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บทคัดยอ 
 การศึกษาคร้ังนี ้มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษา 1 สาเหตุการ
แพรระบาดของยาบาในเขตเทศบาลนครพระนครศรีอยุธยา 2 
วิ ธี กา รป อง กันกา รแพร ระบาดของยาบ า ใน เขต เทศบาล
พระนครศรีอยุธยา 3 การมีสวนรวมในการปองกันปญหายาบาใน
เขตเทศบาลพระนครศรีอยุธยา กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาดวย
วิธีการสัมภาษณ จํานวน 12 คน  คัดเลือกดวยวิธีการเจาะจง   
วิเคราะหขอมูล ดวยการใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา สวนการเก็บ
ขอมูลดวยการใชแบบสอบถาม กลุมตัวอยางจํานวน 381 คน     
สุมตัวอยางโดยใชวิธีบังเอิญ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ   
คาเฉลี่ย และ คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบวา 

สาเหตุของการแพรระบาดของยาบาคือ สถานเริงรมย
ตางๆมักถูกใชเปนแหลงมั่วสุม ครอบครัวที่แตกแยก การซ้ือขาย
ยาบากระทําไดงาย บุคคลจากชุมชนอ่ืนนํายาบาเขามาในชุมชน 
ชุมชนเปนแหลงจําหนายยาบาหรือตั้งอยูใกลชุมชนที่จําหนายยาบา 
ภาพรวมอยูในระดับมาก 

วิธีการปองกันการแพรระบาดของยาบาคือที่ชุมชนใน
เขตเทศบาลใชคอื ดานการเสริมสรางความเข็มแข็งในชุมชน ดาน
การประชาสัมพันธ  และการบําบัดรักษา ภาพรวมอยูในระดับ ปาน
กลาง  

การมีสวนรวมในการปองกันปญหายาบาของประชาชน
สวนใหญ คือ การจัดกิจกรรมตอตานยาบาในชุมชน การจัด
นิทรรศการเผยแพรใหความรูเร่ืองยาบาในชุมชน มีการเผยแพร
ความรูเร่ืองยาบาผานเสียงตามสายหรือหอกระจายขาวทองถิ่น มี
การฝกอบรมใหความรูเร่ืองยาบากับคนในชุมชน มีสวนรวมกับ
หนวยงานภาครัฐในการกําหนดเขตปลอดยาเสพติดในชุมชน มีสวน
รวมในการเสียสละทุนทรัพยในการปองกันปญหายาบาในชุมชน มี
สวนรวมในการทําเอกสารใหความรูเร่ืองยาบาแจกกับคนในชุมชน 
มีสวนรวมในการรวบรวมสมาชิกเพ่ือเปนอาสาสมัครตอตานยาเสพ
ติดในชุมชน มีสวนรวมในการปองกันและดูแลความปลอดภัยของ
ตนเองและชุมชนจากผูกระทําผิดหรือผูเสพยาบา มีสวนรวมในการ
ใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจในการแจงแบะแสผูผลิต ผูคา  
ผูเสพยาบาและ มีสวนรวมในการจัดกิจกรรมกีฬาตอตานยาเสพติด
ในชุมชน ภาพรวมอยูในระดับปานกลาง 
 
คําสําคัญ:  การมีสวนรวม การปองกันยาบา 
 

 
Abstract 

 The purposes of this study were (1) to study 
the causes of how the use of drugs spreads out in Phra 

Nakhon Sri Ayutthaya Municipality (2) to survey the 
strategies to prevent drug’s problems (3) to study  
participation in preventing drug’s problems. The 
samplings in this study were 12 interviewers ,who were 
purposive samplings and 381 accidential samplings by 
asking questions. The data analysis by analyzed content. 
The statistics in analyzed data were mean and standard 
deviation.  
 The study found that 
 1. The causes of the spread of drug in Phra 
Nakhon Sri Ayutthaya Municipality were place of 
entertainment and   sometime used as place of 
misconduct , separated families, ease of buying drugs, 
use of drugs in or near  the local community. The 
overall is high. 
 2. The strategies to prevent drug problems 
are to support community’s strength, to publicize the 
problem and to be cure existing drug users. The overall 
aspect is moderate. 
 3. The people participating in preventing 
drug problems were to organize anti- drug activities, to 
arrange exhibitions of drugs in the community,  to 
spread knowledge of drugs by announcements or local 
news, to train people in the community about drug 
problems, to join with the government sector to 
increase the drug free area, to donate capital to prevent 
drugs, to create a document for people in the 
community, to congregate volunteers, to prevent 
themselves from consuming drugs or to become 
criminals, to inform police about drug manufacturers, 
merchants and consumers and to join in sports activities 
that prevent drug use. The overall is moderate. 
Key words: Participation, Drug Prevention 
 

1. บทนํา 
 ปญหาการแพรระบาดของยาเสพติดเปนปญหาสําคัญ
ของประเทศที่ทุกรัฐบาลใหความสําคัญในการดําเนินงานปองกัน
และแกไข เนื่องจากเปนปญหาที่สงผลกระทบรุนแรงทั้ง ดาน
สุขภาพ ดานสังคม ดานเศรษฐกิจ และดานความมั่นคงของประเทศ 
รัฐบาลชุดปจจุบันไดใหความสําคัญในการแกไขปญหายาเสพติด 
โดยกําหนดใหเปนวาระแหงชาติที่ตองดําเนินการ อยางตอเนื่องและ
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จริงจังในทุกภาคสวน เปาหมายการดําเนินงานปองกันและแกไข
ปญหายาเสพติดของรัฐบาล คือ การเอาชนะปญหายาเสพติดใหได
อยางยั่งยืน ซ่ึงจะตองเรงดําเนินงานทั้งดาน การปราบปรามผูผลิต 
ผูคา และการดําเนินงานปองกันและแกไขปญหาผูเสพ โดยตอง
ดําเนินงานใหครอบคลุมทุกพ้ืนที่ตั้งแตระดับชุมชนทองถิ่นจนถึง
ระดับประเทศ  
 จากสถิติการ จับกุมคดียาเสพติดใน ในป 2553 ราย
สําคัญ พบวา ภาคกลางเปนพ้ืนที่ที่มีการจับกุมมากที่สุดถึงกวารอย
ละ 42.6 รองลงมาเปนภาคเหนือ รอยละ 22.8 ชนิดยาเสพติดที่ผูใช
มากที่สุด ยังคงเปนยาบา รอยละ 83 รองลงมา คือ กัญชา สาร
ระเหย ไอซ ตามลําดับ และพ้ืนที่ที่ควรเฝาระวังเปนพิเศษดานการ
แพรระบาด มีจํานวน 21 จังหวัด ไดแก กทม. จ.ชลบุรี เพชรบุรี 
สุพรรณบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ กาญจนบุรี นครปฐม 
พระนครศรีอยุธยา เชียงใหม เชียงราย พิษณุโลก อุบลราชธานี 
นครราชสีมา ขอนแกน ชัยภูมิ บุรีรัมย อุดรธานี สกลนคร
นครศรีธรรมราช และสุราษฎรธาน ี 
 สําหรับจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนจังหวัดที่อยูในเขต
พ้ืนที่ภาคกลาง ซ่ึงไดรับผลกระทบจากยาเสพติดเชนกัน  มีการแพร
ระบาดหนักในกลุมวัยรุน จากสถิติการ จับกุมคดียาเสพติดในพ้ืนที่
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในป 2553มีการจับกุมผูคารายสําคัญ 14 
ราย ผูตองหา 17 คน จับกุมเครือขายคายาเสติด 35 ราย ผูตองหา 
167 คน จับกุมผูคารายยอย 724 ราย ผูตองหา 832 คน จับกุมผู
เสพ 1,942 คน ยึดทรัพยสิน 60 ราย ผูตองหา 64 คน รวม
ทรัพยสิน9,039,000 บาท  และในป งบประมาณ 2554 
กองบัญชาการตํารวจภูธรภาค 1 มีเปาหมายในการดําเนินการกับ
ขบวนการคายาเสพติดในพ้ืนที ่จ.พระนครศรีอยุธยา ประกอบดวย 
จะตองกับกุมผูคารายสําคัญ 12 ราย จะตองจับกุมผูคารายยอย 
700 ราย จะตองจับกุมผูเสพ 420 ราย จะตองจับกุมผูตองหาตาม
หมายจับ 95 ราย และจะตองยึดทรัพย 80 ราย (สํานักงาน ป.ป.ส., 

2553)จากขอมูลขางตนแสดงทําใหเห็นวา ยาเสพติดซ่ึงสวนใหญ
เปนยาบาไดมีการแพรระบาดไปยังประชาชนในชุมชนเขตเทศบาล
สวนใหญ  มากกวาอําเภออ่ืนๆ โดยจะแพรเขาสูชุมชน ซ่ึงมีสาเหตุ
หลายประการดวยกัน คือ สาเหตุสวนบุคคล สาเหตุจากสิ่งแวดลอม
และสังคม  และที่สําคัญคือสาเหตุจากครอบครัว  
 จากความเปนมาและความสําคัญของปญหาดังกลาว 
ประกอบกับผูวิจัยเปนบุคลากรทางการศึกษาของมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ที่มีสถานที่ตั้งอยูในเขตเทศบาล
พระนครศรีอยุธยา จึงตองการศึกษา เร่ือง การมีสวนรวมในการ
แกไขปญหายาบาของประชาชนในเขตเทศบาลพระนครศรีอยุธยา 
เพ่ือจะไดนําขอมูลที่ไดจากการวิจัยเสนอตอ หนวยงานที่เก่ียวของใช
ประกอบการพิจารณาหาแนวทางใหประชาชนไดมีสวนรวมในการ
แกปญหาของชุมชนเอง เพ่ือจะไดลดปญหายาเสพติดใหนอยลงและ
เพ่ืออนาคตที่ดีของเยาวชนไทย  

 
2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษาสาเหตุการแพรระบาดของยาบาในเขต
เทศบาลพระนครศรีอยุธยา 
 2.2 เพ่ือศึกษาวิธีการปองกันการแพรระบาดของยาบาในเขต
เทศบาลพระนครศรีอยุธยา 
 2.3 เพ่ือศึกษาการมีสวนรวมในการปองกันปญหายาบาใน
เขตเทศบาลพระนครศรีอยุธยา 
 
3.  กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัย 
 การศึกษาคร้ังนี ้ผูวิจัยไดสังเคราะหงานวิจัยของ กิตต ิ แสงศิริ
วุฒิ [1] ธนกฤต  พลเยี่ยม [2] สมศักดิ ์ ฤทธิ์ภักด ี[3] สุขุมาลย  
โชควัฒนรัตน [4] อุษา  สุภาพ [5]                            
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 1. กรอบแนวคิด 
 
4. วิธีดําเนินการศึกษา 
 4.1 ประชากร ที่ศึกษาในคร้ังนี้คือ ประชาชนที่อยูในเขต
เทศบาลนครพระนครศรีอยุธยาจํานวน 54,415 คน 
 4.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการสัมภาษณจํานวน 12 คน คือ ผู
ที่รับผิดชอบ และเก่ียวของในการแกไขปญหา เร่ืองยาเสพติด คือ 
ผูแทนจากสถานีตํารวจภูธรจังหวัด 1 คน สถานีตํารวจภูธรอําเภอ 1 
คน  สํานักงานคณะกรรมปองกันและปราบปรามยาเสพติด 1 คน 
ศูนยปฏิบัติการตอสูเพ่ือเอาชนะยาเสพติด 1 คน  สาธารณสุข
จังหวัด 1 คน ศาลจังหวัดแผนกคดีเยาวชนและครอบครัว 1 คน 
สํานักงานคุมประพฤต ิ1คน ทัณฑสถานวัยหนุม 1 คน ทัณฑสถาน
บําบัดพิเศษ 1 คน สํานกังานเขตพ้ืนที่การศึกษา 1 คน อาชีวศึกษา

จังหวัด 1 คน มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 1 คน  กลุม
ตัวอยางที่เก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม จํานวน 381 คน  ไดจาก
การใชตารางกําหนดขนาดกลุมตัวอยางของ Krejcie and Morgan    
และสุมตัวอยางแบบแบงชั้น   
 4.3 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล มี 2 แบบ คือ 1 
แบบสัมภาษณ และ แบบสอบถาม  

แบบสัมภาษณ สอบถามเก่ียว กับ สาเหต ุวิธีการปองกัน 
และ การมีสวนรวมของประชาชน  

แบบสอบถาม เปนแบบสอบถามปลายปด แบงเปนตอน 
4 ตอนคือ  

ตัวแปรที่ศึกษา 

การมีสวนรวม 

ในการปองกันปญหายาบา 

 

จําแนกตัวแปร 

* สาเหตุการแพรระบาดของยาบา 
* วิธีปองกันการแพรระบาดของยาบา 
* การมีสวนรวมในการปองกันปญหายาบา 
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ตอนที่ 1 ขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม เปน
แบบตรวจสอบรายการ (Check List) 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามเก่ียวกับสาเหตุของการแพร
ระบาดของยาบาในเขตเทศบาลพระนครศรีอยุธยาใน 2 สาเหตุ 
ไดแก สาเหตุแพรระบาดมาจากสวนบุคคล และสาเหตุแพรระบาด
มาจากสังคมและสิ่ งแวดลอม มีลักษณะเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) 

ตอนที ่3 แบบสอบถามเก่ียวกับวิธีการปองกันการแพร
ระบาดของยาบาในเขตพระนครศรีอยุธยา มีลักษณะเปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 

ตอนที่ 4 แบบสอบถามเก่ียวกับการมีสวนรวมในการ
ปองกันปญหายาบาในเขตพระนครศรีอยุธยา มีลักษณะเปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 

ตอนที ่5 ขอเสนอแนะทั่วไป 
4.4 การพัฒนาเคร่ืองมือ 

  นําแบบสอบถาม ใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน ได
พิจารณาตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) แลว
นํามาวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางเนื้อหากับ
แบบสอบถามที่ใชในการวิจัย ปรับปรุงแกไข แบบสอบถามตาม
ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ และนําแบบสอบถามที่พัฒนาแลวไป
ทดลองใช (Try Out) กับ ประชากรที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 
คน และนําแบบสอบถามไปหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ตามวิธี
ของ Cronbach Alpha Coefficient ไดคาความเชื่อมั่นที่ 0.87 
 4.5 การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
  การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ ผูวิจัยใช การ
วิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) สวนการวิเคราะหขอมูลที่ได
จากแบบสอบถาม ใชคารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 
5. ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
ตารางที่ 1. ผลวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นที่มีตอสาเหตุของการแพรระบาดของยาบาในเขตเทศบาลพระนครศรีอยุธยา 

 
 จากตารางที่ 1 แสดงวา ประชาชนในเขตเทศบาลนคร
พระนครศรีอยุธยามีความคิดเห็นตอสาเหตุการแพรระบาดจากสวน
บุคคล ภาพรวมอยูในระดับปานกลาง โดยขอที่มีคาสูงสุด คือ บุคคล
ในครอบครัวเสพยาบา และสาเหตุการแพรระบาดมาจากสังคมและ

สิ่งแวดลอม ภาพรวมอยูในระดับ มาก โดยขอที่มีคาสงูสุดคือ สถาน
เริงรมยตางๆมักถูกใชเปนแหลงมั่วสุม รองลงมาคือ การซ้ือขาย
ยาบากระทําไดงาย 

 
ตารางที่ 2. ผลวิเคราะหขอมูลวิธีการปองกันการแพรระบาดของยาบาในเขตเทศบาลนครพระนครศรีอยุธยา 

 

สาเหตุการแพรระบาด X  S.D. ระดับความคิดเห็น 

สาเหตุการแพรระบาดจากสวนบุคคล 
1.1 บุคคลในครอบครัวเสพยาบา 
1.2 บุคคลในครอบครัวจําหนายยาบา 
1.3 บุคคลในครอบครัวถูกบุคคลภายนอกบังคับใหจําหนายยาบา 

รวม 

   
  3.87 

3.04 
3.01 
3.30 

 
.98 
.96 
.87 
.82 

 
มาก 

ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

สาเหตุการแพรระบาดมาจากสังคมและสิ่งแวดลอม 
2.1 บุคคลคนในชุมชนคบกับกลุมเพ่ือนเสพยาบา 
2.2 บุคคลในชุมชนหลงผิดเพราะเชื่อคําโฆษณา 
2.3 การซ้ือขายยาบากระทําไดงาย 
2.4 สถานเริงรมยตางๆมักถูกใชเปนแหลงมั่วสุม 
2.5 บุคคลจากชุมชนอ่ืนนํายาบาเขามาในชุมชน 
2.6 เกิดจากครอบครัวที่แตกแยก 
2.7 ชุมชนเปนแหลงจําหนายยาบาหรือตั้งอยูใกลชุมชนที่จําหนายยาบา 
2.8 การประชาสัมพันธของหนวยงานราชการหรือหนวยงานอ่ืนเห็นโทษของยาบานอยเกินไป 
2.9 เจาหนาที่ของรัฐเขาไปเก่ียวของกับยาเสพติด 

รวม 

 
4.22 
4.03 
4.37 
4.39 
4.19 
4.36 
4.07 
4.14 
4.31 
4.23 

 
.93 

   .94 
.87 
.98 
.84 
.95 
.82 
.91 
.84 
.81 

 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

วิธีการปองกันการแพรระบาดของยาบา X  S.D ระดับความเห็น 

วิธีการปองกันดานการเสริมสรางความเขมแข็งในชุมชน 
1.1 จัดตั้งชมรมตอตานยาบาในชุมชน 
1.2 จัดกิจกรรมกีฬาตอตานยาบา 
1.3 จัดใหมีกิจกรรมการสงเสริมเวลาวางใหเกิดประโยชนในชุมชน 
1.4 จัดใหมีการฝกอาชีพในชุมชนเพ่ือเปนรายไดเสริม 

รวม 

 
3.11 
3.30 
3.26 
2.54 
3.05 

 
.92 
.82 
.88 
.89 
.87 

 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
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ตารางที่ 2. ผลวิเคราะหขอมูลวิธีการปองกันการแพรระบาดของยาบาในเขตเทศบาลนครพระนครศรีอยุธยา (ตอ) 

 
 จากตารางที่ 2 แสดงวา ประชาชนในเขตเทศบาลนคร
พระนครศรีศรีอยุธยามีความคิดเห็นตอวิธีปองกันการแพรระบาด
ของยาบา ทั้ง 3 ดาน คือ ดานการเสริมสรางความเขมแข็งในชุมชน 

ดานการประชาสัมพันธและดานการบําบัดรักษา ภาพรวม อยูใน
ระดับปานกลาง ดานที่มีคาสูงสุดคือ ดานการประชาสัมพันธ และ
ดานที่มีคาต่ําสุด คือ ดานการเสริมสรางความเขมแข็งในชุมชน

 
ตารางที ่3. ผลวิเคราะหขอมูลการมีสวนรวมในการปองกันปญหายาบา 
 

วิธีการปองกันการแพรระบาดของยาบา X  S.D ระดับความเห็น 

วิธีปองกันดานการประชาสัมพันธ 
2.1 จัดนิทรรศการเก่ียวกับยาบาในชุมชน 
2.2 เชิญเจาหนาที่สาธารณสุขมาบรรยายเก่ียวกับโทษและพิษภัยของยาบา 
2.3 จัดใหประชาชนในชมุชนไปทัศนศึกษาดูงานสถานบําบัดผูติดยาบา 
2.4 จัดตั้งศูนยเผยแพรขาวสารเก่ียวกับยาบาภายในชุมชน 
2.5 ใหพระภิกษุในวัดในชุมชนมีการเทศนสั่งสอนเก่ียวกับยาเสพติดโดยเฉพาะยาบา เปน
ประจํา 
2.6 โรงเรียนภายในชุมชนจัดทําสื่อใหความรูความเขาใจเก่ียวกับยาเสพติดใหกับนักเรียนอยู
เปนประจําเพ่ือสรางความตระหนักในพิษภัยของยาบา 

รวม 

 
3.02 
3.57 
2.62 
2.80 
3.80 

 
4.22 

 
3.33 

 
.90 
.94 
.86 
.82 
.83 

 
.86 

 
.78 

 
ปานกลาง 

มาก 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

มาก 
 

มาก 
 

ปานกลาง 

วิธีปองกันดานการบําบัดรักษา 
3.1 ผูนําชุมชนและคณะกรรมการชุมชนรวมมือสรางเครือขายเฝาสังเกตพฤติกรรมของ
ประชาชนในชุมชน 
3.2 จัดคลินิกใหคําปรึกษาเร่ืองยาบาในชุมชน 
3.3 เชิญเจาหนาที่สาธารณสุขมาตรวจปสสาวะประชาชนในชุมชนเปนประจํา 
3.4 ผูนําชุมชนรวมมือกับหัวหนาครอบครัวนําผูติดยาบาในครอบครัวไปบําบัดรักษา 
3.5 ผูนําชุมชนไดติดตามผูที่ไดรับการบําบัดรักษาอยางตอเนื่อง 
3.6 ผูนําชุมชนและคณะกรรมการชุมชนรวมการจัดหาแหลงงานเพ่ือสรางอาชีพเสริมใหแก
ประชาชน 
3.7 จัดใหมีกิจกรรมฟนฟูผูติดยาบาหลังจากการบําบัดรักษามาแลวอยางตอเนื่อง 

รวม 

 
3.12 

 
3.21 
3.58 
3.30 
3.27 
3.08 

 
3.02 
3.22 

 
.89 

 
.86 
.83 
.84 
.82 
.90 

 
.92 
.76 

 
ปานกลาง 

 
ปานกลาง 

มาก 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

การมีสวนรวมในการปองกนัปญหายาบา X  S.D. ระดับความเห็น 

1.  การมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมตอตานยาบาในชุมชนของทาน 
2. การมีสวนรวมในกิจกรรมรณรงคแกไขปญหายาบาในชุมชนของทาน 
3. การมีสวนรวมในการจัดนิทรรศการเผยแพรใหความรูเร่ืองยาบาในชุมชนของทาน 
4. การมีสวนรวมกับหนวยงานตางๆ ในการจัดนิทรรศการใหความรูเร่ืองยาบาในชุมชนของทาน 
5. การมีสวนรวมในการเผยแพรความรูเก่ียวกับปญหาและผลกระทบจากการเสพยาบาใหกับ
คนในชุมชนของทาน 
6. การมีสวนรวมในการเผยแพรความรูเร่ืองยาบาผานเสียงตามสายหรือหอกระจายขาวทองถิ่น 
7. การมีสวนรวมในการสนับสนุนใหหนวยงานตางๆ เขามาใชเสียงตามสายเผยแพรใหความรู
เร่ืองยาบานกับคนในชุมชนของทาน 
8. การมีสวนรวมในการฝกอบรมใหความรูเร่ืองยาบากับคนในชุมชนของทาน 
9. การมีสวนรวมในการใหความรวมมือและสนับสนุนการจัดฝกอบรมใหความรูยาบากับคนใน
ชุมชนของทาน 
10. การมีสวนรวมกับหนวยงานภาครัฐในการกําหนดเขตปลอดยาเสพติดในชุมชนของทาน 
11. การมีสวนรวมในการเสียสละเวลาในการปองกันปญหายาบานในชุมชนของทาน 
12. การมีสวนรวมในการเสียสละทุนทรัพยในการปองกันปญหายาบาในชุมชนของทาน 
13. การมีสวนรวมในการทําเอกสารใหความรูเร่ืองยาบาแจกกับคนในชุมชนของทาน 
14. การมีสวนรวมในการรวบรวมสมาชิกเพ่ือเปนอาสาสมัครตอตานยาเสพติดในชุมชนของทาน 
15. การมีสวนรวมในการปองกันและดูแลความปลอดภัยของตนเองและชุมชนจากผูกระทําผิด
หรือผูเสพยาบา 

2.89 
2.82 
2.79 
2.65 
2.96 
 

2.57 
2.63 
 

2.57 
2.60 
 

2.53 
2.88 
2.95 
2.65 
3.01 
2.79 
 

.87 

.94 

.89 

.85 

.94 
 
.93 
.98 
 
.93 
.86 
 
.88 
.86 
.90 
.87 
.93 
.88 
 

ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
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ตารางที ่3. ผลวิเคราะหขอมูลการมีสวนรวมในการปองกันปญหายาบา (ตอ) 
 

  
 ตารางที่ 3 แสดงวา ประชาชนในเขตเทศบาลนคร
พระนครศรีอยุธยามีความคิดเห็นตอการมีสวนรวมในการปองกัน
ปญหายาบา ภาพรวมอยูในระดับปานกลาง ขอทีมคีาสูงสุดคือการมี
สวนรวมในการจัดกิจกรรมกีฬาตอตานยาเสพติดในชุมชน รองลงมา
คือ การมีสวนรวมในการรวบรวมสมาชิกเพ่ือเปนอาสาสมัครตอตาน
ยาเสพติดในชุมชน และขอที่มีคาต่ําสุดคือ การมีสวนรวมในการให
ความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจในการแจงแบะแสผูผลิต ผูคา  
ผูเสพยาบา 
 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
  การมีสวนรวมของประชาชนในการปองกันการแพร
ระบาดของยาบาในเขตเทศบาลนครพระนครศรีอยุธยา คือ มีการ
จัดตั้งชมรมตอตานยาบาในชุมชน ซ่ึงสวนใหญในแตละชุมชนจะมี
การดําเนินการ แตกิจกรรมตางๆไมมีการดําเนินงานอยางตอเนื่อง 
สวนการจัดกิจกรรมกีฬาตอตานยาบา เยาวชนใหความรวมมือ ทั้งนี้
เปนเพราะสอดคลองกับความตองการของวัย รุน การจัดใหมี
กิจกรรมการสง เสริมเวลาวางใหเ กิดประโยชนในชุมชน ยัง
จําเปนตองรณรงค เพราะที่ผานมาโครงการนี้ยังขาดความรวมมือ 
อาจเปนเพราะกิจกรรมตาง ๆ เยาวชนไมไดมีสวนรวมในการแสดง
ความคิดเห็น กิจกรรมสวนใหญมักเปนกิจกรรมที่ผูนําชุมชนเปนผู
กําหนด การเปดเวทีใหเยาวชนมีโอกาสในการแสดงออกตามที่
ตองการอาจเปนหนทางการแกปญหาในขอนี้ได การจัดใหมีการฝก
อาชีพในชุมชนเพ่ือเปนรายไดเสริม ยังไดผลนอย อาจเปนเพราะ
ขาดความ รวมมือกับหนวยงานอ่ืน เชน พัฒนาชุมชน สถานศึกษา 
แรงงานจังหวัด พาณิชยจังหวัด ศูนยฝกฝมือแรงงาน หนวยงาน
เหลานี้ควรรวมกัน ฝกวิชาชีพใหชุมชน สามารถผลิต สินคา บริการ 
รวมทั้งหีบหอ และหาชองทางทางการตลาด ไดอยางมีคุณภาพ ผูนํา
ชุมชนและคณะกรรมการชุมชนยังไมสามารถสรางความรวมมือ 
สรางเครือขายเฝาสังเกตพฤติกรรมของประชาชนในชุมชน ไดทั้งนี้
อาจเปนเพราะสภาพเศรษฐกิจในปจจุบันที่สงผลใหแตละครอบครัว
ตองพยายามหารายไดใหแกครอบครัว จนไมมีเวลาที่จะชวยเฝา
ระวังใหกับในชุมชนได การจัดคลินิกใหคําปรึกษาเร่ืองยาบาใน
ชุมชน ยังไมสามารถดําเนินการใหเปนผลสําเร็จทั้งนี้อาจเกิดจาก ผู
ที่เก่ียวของไมตองการเปดเผยตัวเองใหคนในชุมชนทราบ เพราะ
สงผลกระทบตอภาพลักษณของตนและครอบครัว รวมทั้งไม
ไววางใจในการรักษาความลับของเจาหนาที่ การเชิญเจาหนาที่
สาธารณสุขมาตรวจปสสาวะประชาชนในชุมชนเปนประจํา ประเด็น
นี้ ไดรับความรวมมือเปนอยางดีเพราะสาธารณสุขมีบุคลากร
งบประมาณ และ เคร่ืองทดสอบ อยูแลว ผูนําชุมชนรวมมือกับ
หัวหนาครอบครัวนําผูติดยาบาในครอบครัวไปบําบัดรักษา สวนใหญ
ครอบครัวจะใหไปบําบัดรักษา นอกพ้ืนที่  การจัดนิทรรศการ
เก่ียวกับยาบาในชุมชน เชิญเจาหนาที่สาธารณสุขมาบรรยาย
เก่ียวกับโทษและพิษภัยของยาบา จัดใหประชาชนในชุมชนไป 

ทัศนศึกษา ดูงาน สถานบําบัดผูติดยาบา จัดตั้งศูนยเผยแพรขาวสาร
เก่ียวกับยาบาภายในชุมชน ใหพระภิกษุในวัดในชุมชนมีการเทศน
สั่งสอนเก่ียวกับยาเสพติด กิจกรรมดังกลาวนี้สวนใหญมีการ
ดําเนินการเปนประจํา ประเด็นที่ควรอภิปรายเพ่ิมเติมคือ การมีสวน
รวมของประชาชน จะไดผลมากนอยเพียงใด ยังขึ้นอยูกับปจจัย
สําคัญ คือ เจาหนาที่ของรัฐ ซ่ึง จากผลการศึกษาในคร้ังนี้พบวา 
ประชาชนมีความคิดเห็นวา เจาหนาที่ของรัฐยังมีสวนเก่ียวของกับ
ยาเสพติด รวมทั้งขาดการดําเนินการอยางจริงจัง และตอเนื่อง 
โดยเฉพาะในเร่ือง ยังมีสถานบันเทิง เปด - ปด เกินเวลา มีการมั่ว
สุมใน หอพัก คอนโดมิเนียม อพารตเมนต รานอินเทอรเน็ต การ
รวมกลุมของมอเตอรไซดซ่ิง ซ่ึงสิ่งเหลานี ้ประชาชนลวนพบเห็นเปน
ประจํา ซ่ึงสอดคลองกับ บทสรุปภาพรวมของแผนปฏิบัติการ
ประเทศไทยเข็มแข็ง ชนะยาเสพติดยั่งยืน โดย นภดล กรรณิกา. [6] 
ทีพบวา ปจจุบัน ในชุมชน ยังคงมีปญหาเหลานี้อยู 
 
7. ขอเสนอแนะ 
 7.1 ระดับนโยบายของรัฐ 
  7.1.1 สนับสนุนให มีการตรวจคน จับกุม ปองปราม
แหลงมั่วสุมของเยาวชน เชน สถานเริงรมย หอพัก สวนสาธารณะ 
และกลุมมอเตอรไซคซ่ิง 
  7.1.2 ควรมีมาตรการ ติดตามผล แกปญหา และ
สงเสริม ศูนย พัฒนาครอบครัว ขึ้นในชุมชน อยางจริงจังและ
ตอเนื่อง 
 7.1.3 ควรสนับสนุนใหเกิดโครงการ สงเสริมและพัฒนา
อาชีพใหกับครอบครัว ผูที่ถูกจับกุม ถูกบําบัด และครอบครัวกลุม
เสี่ยง อยางจริงจัง 
  7.1.4 สนับสนุนให อบต. เทศบาล อบจ. มีบทบาทใน
การเสริมสรางความเข็มแข็งของครอบครัว 
  7.1.5 สนับสนุนให  เกิดความรวมมือ ทั้ ง ในระดับ 
ครอบครัว สถานศึกษา และชุมชน 
  7.1.6 มีมาตรการที่คอยตรวจสอบการดําเนินงานของ
เจาหนาที่ ที่เก่ียวของกับยาเสพติดอยางจริงจัง 
 7.2 ระดับชุมชนชุมชน  
  7.2.1 รวมกันประกาศเจตนารมณ ใหเปน ครอบครัวสี
ขาว หมูบานสีขาว ชุมชนสีขาว 
  7.2.2 ร ว มสอด ส อ ง ตามสถานที่  ร า น เกม  ร า น
อินเทอรเน็ต สวนสาธารณะ และแจงใหผูนําชุมชน ตํารวจในพ้ืนที่ 
ทราบ 
  7.2.3 สงเสริมใหวัยรุนในพ้ืนที่ ตั้งศูนยเพ่ือนใจวัยรุน 
ลานดนตรี ลานกีฬา 
  7.2.4 สงเสริมให เยาวชนในชุมชนมีเวที รวมแสดง
ความคิดเห็นในการ จัดกิจกรรมบําเพ็ญประโยชนในชุมชน 

การมีสวนรวมในการปองกันปญหายาบา X  S.D. ระดับความเห็น 

16. การมีสวนรวมในการใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจในการแจงแบะแสผูผลิต ผูคา  
ผูเสพยาบา 
17. การมสีวนรวมในการจัดกิจกรรมกีฬาตอตานยาเสพติดในชุมชนของทาน 

รวม 

2.49 
 

3.05 
2.60 

.94 
 
.89 
.81 

นอย 
 

ปานกลาง 
ปานกลาง 
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  7.2.5 การจัดตั้ ง เครือขายผู ปกครอง ทั้ ง ในระดับ 
โรงเรียน และ ชุมชน 
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