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บทคัดยอ 
 การศึกษาคร้ังนี ้มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษา 1 สาเหตุการ
แพรระบาดของยาบาในเขตเทศบาลนครพระนครศรีอยุธยา 2 
วิ ธี กา รป อง กันกา รแพร ระบาดของยาบ า ใน เขต เทศบาล
พระนครศรีอยุธยา 3 การมีสวนรวมในการปองกันปญหายาบาใน
เขตเทศบาลพระนครศรีอยุธยา กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาดวย
วิธีการสัมภาษณ จํานวน 12 คน  คัดเลือกดวยวิธีการเจาะจง   
วิเคราะหขอมูล ดวยการใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา สวนการเก็บ
ขอมูลดวยการใชแบบสอบถาม กลุมตัวอยางจํานวน 381 คน     
สุมตัวอยางโดยใชวิธีบังเอิญ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ   
คาเฉลี่ย และ คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบวา 

สาเหตุของการแพรระบาดของยาบาคือ สถานเริงรมย
ตางๆมักถูกใชเปนแหลงมั่วสุม ครอบครัวที่แตกแยก การซ้ือขาย
ยาบากระทําไดงาย บุคคลจากชุมชนอ่ืนนํายาบาเขามาในชุมชน 
ชุมชนเปนแหลงจําหนายยาบาหรือตั้งอยูใกลชุมชนที่จําหนายยาบา 
ภาพรวมอยูในระดับมาก 

วิธีการปองกันการแพรระบาดของยาบาคือที่ชุมชนใน
เขตเทศบาลใชคอื ดานการเสริมสรางความเข็มแข็งในชุมชน ดาน
การประชาสัมพันธ  และการบําบัดรักษา ภาพรวมอยูในระดับ ปาน
กลาง  

การมีสวนรวมในการปองกันปญหายาบาของประชาชน
สวนใหญ คือ การจัดกิจกรรมตอตานยาบาในชุมชน การจัด
นิทรรศการเผยแพรใหความรูเร่ืองยาบาในชุมชน มีการเผยแพร
ความรูเร่ืองยาบาผานเสียงตามสายหรือหอกระจายขาวทองถิ่น มี
การฝกอบรมใหความรูเร่ืองยาบากับคนในชุมชน มีสวนรวมกับ
หนวยงานภาครัฐในการกําหนดเขตปลอดยาเสพติดในชุมชน มีสวน
รวมในการเสียสละทุนทรัพยในการปองกันปญหายาบาในชุมชน มี
สวนรวมในการทําเอกสารใหความรูเร่ืองยาบาแจกกับคนในชุมชน 
มีสวนรวมในการรวบรวมสมาชิกเพ่ือเปนอาสาสมัครตอตานยาเสพ
ติดในชุมชน มีสวนรวมในการปองกันและดูแลความปลอดภัยของ
ตนเองและชุมชนจากผูกระทําผิดหรือผูเสพยาบา มีสวนรวมในการ
ใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจในการแจงแบะแสผูผลิต ผูคา  
ผูเสพยาบาและ มีสวนรวมในการจัดกิจกรรมกีฬาตอตานยาเสพติด
ในชุมชน ภาพรวมอยูในระดับปานกลาง 
 
คําสําคัญ:  การมีสวนรวม การปองกันยาบา 
 

 
Abstract 

 The purposes of this study were (1) to study 
the causes of how the use of drugs spreads out in Phra 

Nakhon Sri Ayutthaya Municipality (2) to survey the 
strategies to prevent drug’s problems (3) to study  
participation in preventing drug’s problems. The 
samplings in this study were 12 interviewers ,who were 
purposive samplings and 381 accidential samplings by 
asking questions. The data analysis by analyzed content. 
The statistics in analyzed data were mean and standard 
deviation.  
 The study found that 
 1. The causes of the spread of drug in Phra 
Nakhon Sri Ayutthaya Municipality were place of 
entertainment and   sometime used as place of 
misconduct , separated families, ease of buying drugs, 
use of drugs in or near  the local community. The 
overall is high. 
 2. The strategies to prevent drug problems 
are to support community’s strength, to publicize the 
problem and to be cure existing drug users. The overall 
aspect is moderate. 
 3. The people participating in preventing 
drug problems were to organize anti- drug activities, to 
arrange exhibitions of drugs in the community,  to 
spread knowledge of drugs by announcements or local 
news, to train people in the community about drug 
problems, to join with the government sector to 
increase the drug free area, to donate capital to prevent 
drugs, to create a document for people in the 
community, to congregate volunteers, to prevent 
themselves from consuming drugs or to become 
criminals, to inform police about drug manufacturers, 
merchants and consumers and to join in sports activities 
that prevent drug use. The overall is moderate. 
Key words: Participation, Drug Prevention 
 

1. บทนํา 
 ปญหาการแพรระบาดของยาเสพติดเปนปญหาสําคัญ
ของประเทศที่ทุกรัฐบาลใหความสําคัญในการดําเนินงานปองกัน
และแกไข เนื่องจากเปนปญหาที่สงผลกระทบรุนแรงทั้ง ดาน
สุขภาพ ดานสังคม ดานเศรษฐกิจ และดานความมั่นคงของประเทศ 
รัฐบาลชุดปจจุบันไดใหความสําคัญในการแกไขปญหายาเสพติด 
โดยกําหนดใหเปนวาระแหงชาติที่ตองดําเนินการ อยางตอเนื่องและ
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จริงจังในทุกภาคสวน เปาหมายการดําเนินงานปองกันและแกไข
ปญหายาเสพติดของรัฐบาล คือ การเอาชนะปญหายาเสพติดใหได
อยางยั่งยืน ซ่ึงจะตองเรงดําเนินงานทั้งดาน การปราบปรามผูผลิต 
ผูคา และการดําเนินงานปองกันและแกไขปญหาผูเสพ โดยตอง
ดําเนินงานใหครอบคลุมทุกพ้ืนที่ตั้งแตระดับชุมชนทองถิ่นจนถึง
ระดับประเทศ  
 จากสถิติการ จับกุมคดียาเสพติดใน ในป 2553 ราย
สําคัญ พบวา ภาคกลางเปนพ้ืนที่ที่มีการจับกุมมากที่สุดถึงกวารอย
ละ 42.6 รองลงมาเปนภาคเหนือ รอยละ 22.8 ชนิดยาเสพติดที่ผูใช
มากที่สุด ยังคงเปนยาบา รอยละ 83 รองลงมา คือ กัญชา สาร
ระเหย ไอซ ตามลําดับ และพ้ืนที่ที่ควรเฝาระวังเปนพิเศษดานการ
แพรระบาด มีจํานวน 21 จังหวัด ไดแก กทม. จ.ชลบุรี เพชรบุรี 
สุพรรณบุรี ปทุมธานี สมุทรปราการ กาญจนบุรี นครปฐม 
พระนครศรีอยุธยา เชียงใหม เชียงราย พิษณุโลก อุบลราชธานี 
นครราชสีมา ขอนแกน ชัยภูมิ บุรีรัมย อุดรธานี สกลนคร
นครศรีธรรมราช และสุราษฎรธาน ี 
 สําหรับจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนจังหวัดที่อยูในเขต
พ้ืนที่ภาคกลาง ซ่ึงไดรับผลกระทบจากยาเสพติดเชนกัน  มีการแพร
ระบาดหนักในกลุมวัยรุน จากสถิติการ จับกุมคดียาเสพติดในพ้ืนที่
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในป 2553มีการจับกุมผูคารายสําคัญ 14 
ราย ผูตองหา 17 คน จับกุมเครือขายคายาเสติด 35 ราย ผูตองหา 
167 คน จับกุมผูคารายยอย 724 ราย ผูตองหา 832 คน จับกุมผู
เสพ 1,942 คน ยึดทรัพยสิน 60 ราย ผูตองหา 64 คน รวม
ทรัพยสิน9,039,000 บาท  และในป งบประมาณ 2554 
กองบัญชาการตํารวจภูธรภาค 1 มีเปาหมายในการดําเนินการกับ
ขบวนการคายาเสพติดในพ้ืนที ่จ.พระนครศรีอยุธยา ประกอบดวย 
จะตองกับกุมผูคารายสําคัญ 12 ราย จะตองจับกุมผูคารายยอย 
700 ราย จะตองจับกุมผูเสพ 420 ราย จะตองจับกุมผูตองหาตาม
หมายจับ 95 ราย และจะตองยึดทรัพย 80 ราย (สํานักงาน ป.ป.ส., 

2553)จากขอมูลขางตนแสดงทําใหเห็นวา ยาเสพติดซ่ึงสวนใหญ
เปนยาบาไดมีการแพรระบาดไปยังประชาชนในชุมชนเขตเทศบาล
สวนใหญ  มากกวาอําเภออ่ืนๆ โดยจะแพรเขาสูชุมชน ซ่ึงมีสาเหตุ
หลายประการดวยกัน คือ สาเหตุสวนบุคคล สาเหตุจากสิ่งแวดลอม
และสังคม  และที่สําคัญคือสาเหตุจากครอบครัว  
 จากความเปนมาและความสําคัญของปญหาดังกลาว 
ประกอบกับผูวิจัยเปนบุคลากรทางการศึกษาของมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ที่มีสถานที่ตั้งอยูในเขตเทศบาล
พระนครศรีอยุธยา จึงตองการศึกษา เร่ือง การมีสวนรวมในการ
แกไขปญหายาบาของประชาชนในเขตเทศบาลพระนครศรีอยุธยา 
เพ่ือจะไดนําขอมูลที่ไดจากการวิจัยเสนอตอ หนวยงานที่เก่ียวของใช
ประกอบการพิจารณาหาแนวทางใหประชาชนไดมีสวนรวมในการ
แกปญหาของชุมชนเอง เพ่ือจะไดลดปญหายาเสพติดใหนอยลงและ
เพ่ืออนาคตที่ดีของเยาวชนไทย  

 
2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือศึกษาสาเหตุการแพรระบาดของยาบาในเขต
เทศบาลพระนครศรีอยุธยา 
 2.2 เพ่ือศึกษาวิธีการปองกันการแพรระบาดของยาบาในเขต
เทศบาลพระนครศรีอยุธยา 
 2.3 เพ่ือศึกษาการมีสวนรวมในการปองกันปญหายาบาใน
เขตเทศบาลพระนครศรีอยุธยา 
 
3.  กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัย 
 การศึกษาคร้ังนี ้ผูวิจัยไดสังเคราะหงานวิจัยของ กิตต ิ แสงศิริ
วุฒิ [1] ธนกฤต  พลเยี่ยม [2] สมศักดิ ์ ฤทธิ์ภักด ี[3] สุขุมาลย  
โชควัฒนรัตน [4] อุษา  สุภาพ [5]                            
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 1. กรอบแนวคิด 
 
4. วิธีดําเนินการศึกษา 
 4.1 ประชากร ที่ศึกษาในคร้ังนี้คือ ประชาชนที่อยูในเขต
เทศบาลนครพระนครศรีอยุธยาจํานวน 54,415 คน 
 4.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการสัมภาษณจํานวน 12 คน คือ ผู
ที่รับผิดชอบ และเก่ียวของในการแกไขปญหา เร่ืองยาเสพติด คือ 
ผูแทนจากสถานีตํารวจภูธรจังหวัด 1 คน สถานีตํารวจภูธรอําเภอ 1 
คน  สํานักงานคณะกรรมปองกันและปราบปรามยาเสพติด 1 คน 
ศูนยปฏิบัติการตอสูเพ่ือเอาชนะยาเสพติด 1 คน  สาธารณสุข
จังหวัด 1 คน ศาลจังหวัดแผนกคดีเยาวชนและครอบครัว 1 คน 
สํานักงานคุมประพฤต ิ1คน ทัณฑสถานวัยหนุม 1 คน ทัณฑสถาน
บําบัดพิเศษ 1 คน สํานกังานเขตพ้ืนที่การศึกษา 1 คน อาชีวศึกษา

จังหวัด 1 คน มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 1 คน  กลุม
ตัวอยางที่เก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม จํานวน 381 คน  ไดจาก
การใชตารางกําหนดขนาดกลุมตัวอยางของ Krejcie and Morgan    
และสุมตัวอยางแบบแบงชั้น   
 4.3 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล มี 2 แบบ คือ 1 
แบบสัมภาษณ และ แบบสอบถาม  

แบบสัมภาษณ สอบถามเก่ียว กับ สาเหต ุวิธีการปองกัน 
และ การมีสวนรวมของประชาชน  

แบบสอบถาม เปนแบบสอบถามปลายปด แบงเปนตอน 
4 ตอนคือ  

ตัวแปรที่ศึกษา 

การมีสวนรวม 

ในการปองกันปญหายาบา 

 

จําแนกตัวแปร 

* สาเหตุการแพรระบาดของยาบา 
* วิธีปองกันการแพรระบาดของยาบา 
* การมีสวนรวมในการปองกันปญหายาบา 
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ตอนที่ 1 ขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม เปน
แบบตรวจสอบรายการ (Check List) 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามเก่ียวกับสาเหตุของการแพร
ระบาดของยาบาในเขตเทศบาลพระนครศรีอยุธยาใน 2 สาเหตุ 
ไดแก สาเหตุแพรระบาดมาจากสวนบุคคล และสาเหตุแพรระบาด
มาจากสังคมและสิ่ งแวดลอม มีลักษณะเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) 

ตอนที ่3 แบบสอบถามเก่ียวกับวิธีการปองกันการแพร
ระบาดของยาบาในเขตพระนครศรีอยุธยา มีลักษณะเปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 

ตอนที่ 4 แบบสอบถามเก่ียวกับการมีสวนรวมในการ
ปองกันปญหายาบาในเขตพระนครศรีอยุธยา มีลักษณะเปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 

ตอนที ่5 ขอเสนอแนะทั่วไป 
4.4 การพัฒนาเคร่ืองมือ 

  นําแบบสอบถาม ใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน ได
พิจารณาตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) แลว
นํามาวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางเนื้อหากับ
แบบสอบถามที่ใชในการวิจัย ปรับปรุงแกไข แบบสอบถามตาม
ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ และนําแบบสอบถามที่พัฒนาแลวไป
ทดลองใช (Try Out) กับ ประชากรที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 
คน และนําแบบสอบถามไปหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ตามวิธี
ของ Cronbach Alpha Coefficient ไดคาความเชื่อมั่นที่ 0.87 
 4.5 การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
  การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ ผูวิจัยใช การ
วิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) สวนการวิเคราะหขอมูลที่ได
จากแบบสอบถาม ใชคารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 
5. ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
ตารางที่ 1. ผลวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นที่มีตอสาเหตุของการแพรระบาดของยาบาในเขตเทศบาลพระนครศรีอยุธยา 

 
 จากตารางที่ 1 แสดงวา ประชาชนในเขตเทศบาลนคร
พระนครศรีอยุธยามีความคิดเห็นตอสาเหตุการแพรระบาดจากสวน
บุคคล ภาพรวมอยูในระดับปานกลาง โดยขอที่มีคาสูงสุด คือ บุคคล
ในครอบครัวเสพยาบา และสาเหตุการแพรระบาดมาจากสังคมและ

สิ่งแวดลอม ภาพรวมอยูในระดับ มาก โดยขอที่มีคาสงูสุดคือ สถาน
เริงรมยตางๆมักถูกใชเปนแหลงมั่วสุม รองลงมาคือ การซ้ือขาย
ยาบากระทําไดงาย 

 
ตารางที่ 2. ผลวิเคราะหขอมูลวิธีการปองกันการแพรระบาดของยาบาในเขตเทศบาลนครพระนครศรีอยุธยา 

 

สาเหตุการแพรระบาด X  S.D. ระดับความคิดเห็น 

สาเหตุการแพรระบาดจากสวนบุคคล 
1.1 บุคคลในครอบครัวเสพยาบา 
1.2 บุคคลในครอบครัวจําหนายยาบา 
1.3 บุคคลในครอบครัวถูกบุคคลภายนอกบังคับใหจําหนายยาบา 

รวม 

   
  3.87 

3.04 
3.01 
3.30 

 
.98 
.96 
.87 
.82 

 
มาก 

ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

สาเหตุการแพรระบาดมาจากสังคมและสิ่งแวดลอม 
2.1 บุคคลคนในชุมชนคบกับกลุมเพ่ือนเสพยาบา 
2.2 บุคคลในชุมชนหลงผิดเพราะเชื่อคําโฆษณา 
2.3 การซ้ือขายยาบากระทําไดงาย 
2.4 สถานเริงรมยตางๆมักถูกใชเปนแหลงมั่วสุม 
2.5 บุคคลจากชุมชนอ่ืนนํายาบาเขามาในชุมชน 
2.6 เกิดจากครอบครัวที่แตกแยก 
2.7 ชุมชนเปนแหลงจําหนายยาบาหรือตั้งอยูใกลชุมชนที่จําหนายยาบา 
2.8 การประชาสัมพันธของหนวยงานราชการหรือหนวยงานอ่ืนเห็นโทษของยาบานอยเกินไป 
2.9 เจาหนาที่ของรัฐเขาไปเก่ียวของกับยาเสพติด 

รวม 

 
4.22 
4.03 
4.37 
4.39 
4.19 
4.36 
4.07 
4.14 
4.31 
4.23 

 
.93 

   .94 
.87 
.98 
.84 
.95 
.82 
.91 
.84 
.81 

 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

วิธีการปองกันการแพรระบาดของยาบา X  S.D ระดับความเห็น 

วิธีการปองกันดานการเสริมสรางความเขมแข็งในชุมชน 
1.1 จัดตั้งชมรมตอตานยาบาในชุมชน 
1.2 จัดกิจกรรมกีฬาตอตานยาบา 
1.3 จัดใหมีกิจกรรมการสงเสริมเวลาวางใหเกิดประโยชนในชุมชน 
1.4 จัดใหมีการฝกอาชีพในชุมชนเพ่ือเปนรายไดเสริม 

รวม 

 
3.11 
3.30 
3.26 
2.54 
3.05 

 
.92 
.82 
.88 
.89 
.87 

 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
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ตารางที่ 2. ผลวิเคราะหขอมูลวิธีการปองกันการแพรระบาดของยาบาในเขตเทศบาลนครพระนครศรีอยุธยา (ตอ) 

 
 จากตารางที่ 2 แสดงวา ประชาชนในเขตเทศบาลนคร
พระนครศรีศรีอยุธยามีความคิดเห็นตอวิธีปองกันการแพรระบาด
ของยาบา ทั้ง 3 ดาน คือ ดานการเสริมสรางความเขมแข็งในชุมชน 

ดานการประชาสัมพันธและดานการบําบัดรักษา ภาพรวม อยูใน
ระดับปานกลาง ดานที่มีคาสูงสุดคือ ดานการประชาสัมพันธ และ
ดานที่มีคาต่ําสุด คือ ดานการเสริมสรางความเขมแข็งในชุมชน

 
ตารางที ่3. ผลวิเคราะหขอมูลการมีสวนรวมในการปองกันปญหายาบา 
 

วิธีการปองกันการแพรระบาดของยาบา X  S.D ระดับความเห็น 

วิธีปองกันดานการประชาสัมพันธ 
2.1 จัดนิทรรศการเก่ียวกับยาบาในชุมชน 
2.2 เชิญเจาหนาที่สาธารณสุขมาบรรยายเก่ียวกับโทษและพิษภัยของยาบา 
2.3 จัดใหประชาชนในชมุชนไปทัศนศึกษาดูงานสถานบําบัดผูติดยาบา 
2.4 จัดตั้งศูนยเผยแพรขาวสารเก่ียวกับยาบาภายในชุมชน 
2.5 ใหพระภิกษุในวัดในชุมชนมีการเทศนสั่งสอนเก่ียวกับยาเสพติดโดยเฉพาะยาบา เปน
ประจํา 
2.6 โรงเรียนภายในชุมชนจัดทําสื่อใหความรูความเขาใจเก่ียวกับยาเสพติดใหกับนักเรียนอยู
เปนประจําเพ่ือสรางความตระหนักในพิษภัยของยาบา 

รวม 

 
3.02 
3.57 
2.62 
2.80 
3.80 

 
4.22 

 
3.33 

 
.90 
.94 
.86 
.82 
.83 

 
.86 

 
.78 

 
ปานกลาง 

มาก 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

มาก 
 

มาก 
 

ปานกลาง 

วิธีปองกันดานการบําบัดรักษา 
3.1 ผูนําชุมชนและคณะกรรมการชุมชนรวมมือสรางเครือขายเฝาสังเกตพฤติกรรมของ
ประชาชนในชุมชน 
3.2 จัดคลินิกใหคําปรึกษาเร่ืองยาบาในชุมชน 
3.3 เชิญเจาหนาที่สาธารณสุขมาตรวจปสสาวะประชาชนในชุมชนเปนประจํา 
3.4 ผูนําชุมชนรวมมือกับหัวหนาครอบครัวนําผูติดยาบาในครอบครัวไปบําบัดรักษา 
3.5 ผูนําชุมชนไดติดตามผูที่ไดรับการบําบัดรักษาอยางตอเนื่อง 
3.6 ผูนําชุมชนและคณะกรรมการชุมชนรวมการจัดหาแหลงงานเพ่ือสรางอาชีพเสริมใหแก
ประชาชน 
3.7 จัดใหมีกิจกรรมฟนฟูผูติดยาบาหลังจากการบําบัดรักษามาแลวอยางตอเนื่อง 

รวม 

 
3.12 

 
3.21 
3.58 
3.30 
3.27 
3.08 

 
3.02 
3.22 

 
.89 

 
.86 
.83 
.84 
.82 
.90 

 
.92 
.76 

 
ปานกลาง 

 
ปานกลาง 

มาก 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

การมีสวนรวมในการปองกนัปญหายาบา X  S.D. ระดับความเห็น 

1.  การมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมตอตานยาบาในชุมชนของทาน 
2. การมีสวนรวมในกิจกรรมรณรงคแกไขปญหายาบาในชุมชนของทาน 
3. การมีสวนรวมในการจัดนิทรรศการเผยแพรใหความรูเร่ืองยาบาในชุมชนของทาน 
4. การมีสวนรวมกับหนวยงานตางๆ ในการจัดนิทรรศการใหความรูเร่ืองยาบาในชุมชนของทาน 
5. การมีสวนรวมในการเผยแพรความรูเก่ียวกับปญหาและผลกระทบจากการเสพยาบาใหกับ
คนในชุมชนของทาน 
6. การมีสวนรวมในการเผยแพรความรูเร่ืองยาบาผานเสียงตามสายหรือหอกระจายขาวทองถิ่น 
7. การมีสวนรวมในการสนับสนุนใหหนวยงานตางๆ เขามาใชเสียงตามสายเผยแพรใหความรู
เร่ืองยาบานกับคนในชุมชนของทาน 
8. การมีสวนรวมในการฝกอบรมใหความรูเร่ืองยาบากับคนในชุมชนของทาน 
9. การมีสวนรวมในการใหความรวมมือและสนับสนุนการจัดฝกอบรมใหความรูยาบากับคนใน
ชุมชนของทาน 
10. การมีสวนรวมกับหนวยงานภาครัฐในการกําหนดเขตปลอดยาเสพติดในชุมชนของทาน 
11. การมีสวนรวมในการเสียสละเวลาในการปองกันปญหายาบานในชุมชนของทาน 
12. การมีสวนรวมในการเสียสละทุนทรัพยในการปองกันปญหายาบาในชุมชนของทาน 
13. การมีสวนรวมในการทําเอกสารใหความรูเร่ืองยาบาแจกกับคนในชุมชนของทาน 
14. การมีสวนรวมในการรวบรวมสมาชิกเพ่ือเปนอาสาสมัครตอตานยาเสพติดในชุมชนของทาน 
15. การมีสวนรวมในการปองกันและดูแลความปลอดภัยของตนเองและชุมชนจากผูกระทําผิด
หรือผูเสพยาบา 
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ตารางที ่3. ผลวิเคราะหขอมูลการมีสวนรวมในการปองกันปญหายาบา (ตอ) 
 

  
 ตารางที่ 3 แสดงวา ประชาชนในเขตเทศบาลนคร
พระนครศรีอยุธยามีความคิดเห็นตอการมีสวนรวมในการปองกัน
ปญหายาบา ภาพรวมอยูในระดับปานกลาง ขอทีมคีาสูงสุดคือการมี
สวนรวมในการจัดกิจกรรมกีฬาตอตานยาเสพติดในชุมชน รองลงมา
คือ การมีสวนรวมในการรวบรวมสมาชิกเพ่ือเปนอาสาสมัครตอตาน
ยาเสพติดในชุมชน และขอที่มีคาต่ําสุดคือ การมีสวนรวมในการให
ความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจในการแจงแบะแสผูผลิต ผูคา  
ผูเสพยาบา 
 
6. อภิปรายผลการวิจัย 
  การมีสวนรวมของประชาชนในการปองกันการแพร
ระบาดของยาบาในเขตเทศบาลนครพระนครศรีอยุธยา คือ มีการ
จัดตั้งชมรมตอตานยาบาในชุมชน ซ่ึงสวนใหญในแตละชุมชนจะมี
การดําเนินการ แตกิจกรรมตางๆไมมีการดําเนินงานอยางตอเนื่อง 
สวนการจัดกิจกรรมกีฬาตอตานยาบา เยาวชนใหความรวมมือ ทั้งนี้
เปนเพราะสอดคลองกับความตองการของวัย รุน การจัดใหมี
กิจกรรมการสง เสริมเวลาวางใหเ กิดประโยชนในชุมชน ยัง
จําเปนตองรณรงค เพราะที่ผานมาโครงการนี้ยังขาดความรวมมือ 
อาจเปนเพราะกิจกรรมตาง ๆ เยาวชนไมไดมีสวนรวมในการแสดง
ความคิดเห็น กิจกรรมสวนใหญมักเปนกิจกรรมที่ผูนําชุมชนเปนผู
กําหนด การเปดเวทีใหเยาวชนมีโอกาสในการแสดงออกตามที่
ตองการอาจเปนหนทางการแกปญหาในขอนี้ได การจัดใหมีการฝก
อาชีพในชุมชนเพ่ือเปนรายไดเสริม ยังไดผลนอย อาจเปนเพราะ
ขาดความ รวมมือกับหนวยงานอ่ืน เชน พัฒนาชุมชน สถานศึกษา 
แรงงานจังหวัด พาณิชยจังหวัด ศูนยฝกฝมือแรงงาน หนวยงาน
เหลานี้ควรรวมกัน ฝกวิชาชีพใหชุมชน สามารถผลิต สินคา บริการ 
รวมทั้งหีบหอ และหาชองทางทางการตลาด ไดอยางมีคุณภาพ ผูนํา
ชุมชนและคณะกรรมการชุมชนยังไมสามารถสรางความรวมมือ 
สรางเครือขายเฝาสังเกตพฤติกรรมของประชาชนในชุมชน ไดทั้งนี้
อาจเปนเพราะสภาพเศรษฐกิจในปจจุบันที่สงผลใหแตละครอบครัว
ตองพยายามหารายไดใหแกครอบครัว จนไมมีเวลาที่จะชวยเฝา
ระวังใหกับในชุมชนได การจัดคลินิกใหคําปรึกษาเร่ืองยาบาใน
ชุมชน ยังไมสามารถดําเนินการใหเปนผลสําเร็จทั้งนี้อาจเกิดจาก ผู
ที่เก่ียวของไมตองการเปดเผยตัวเองใหคนในชุมชนทราบ เพราะ
สงผลกระทบตอภาพลักษณของตนและครอบครัว รวมทั้งไม
ไววางใจในการรักษาความลับของเจาหนาที่ การเชิญเจาหนาที่
สาธารณสุขมาตรวจปสสาวะประชาชนในชุมชนเปนประจํา ประเด็น
นี้ ไดรับความรวมมือเปนอยางดีเพราะสาธารณสุขมีบุคลากร
งบประมาณ และ เคร่ืองทดสอบ อยูแลว ผูนําชุมชนรวมมือกับ
หัวหนาครอบครัวนําผูติดยาบาในครอบครัวไปบําบัดรักษา สวนใหญ
ครอบครัวจะใหไปบําบัดรักษา นอกพ้ืนที่  การจัดนิทรรศการ
เก่ียวกับยาบาในชุมชน เชิญเจาหนาที่สาธารณสุขมาบรรยาย
เก่ียวกับโทษและพิษภัยของยาบา จัดใหประชาชนในชุมชนไป 

ทัศนศึกษา ดูงาน สถานบําบัดผูติดยาบา จัดตั้งศูนยเผยแพรขาวสาร
เก่ียวกับยาบาภายในชุมชน ใหพระภิกษุในวัดในชุมชนมีการเทศน
สั่งสอนเก่ียวกับยาเสพติด กิจกรรมดังกลาวนี้สวนใหญมีการ
ดําเนินการเปนประจํา ประเด็นที่ควรอภิปรายเพ่ิมเติมคือ การมีสวน
รวมของประชาชน จะไดผลมากนอยเพียงใด ยังขึ้นอยูกับปจจัย
สําคัญ คือ เจาหนาที่ของรัฐ ซ่ึง จากผลการศึกษาในคร้ังนี้พบวา 
ประชาชนมีความคิดเห็นวา เจาหนาที่ของรัฐยังมีสวนเก่ียวของกับ
ยาเสพติด รวมทั้งขาดการดําเนินการอยางจริงจัง และตอเนื่อง 
โดยเฉพาะในเร่ือง ยังมีสถานบันเทิง เปด - ปด เกินเวลา มีการมั่ว
สุมใน หอพัก คอนโดมิเนียม อพารตเมนต รานอินเทอรเน็ต การ
รวมกลุมของมอเตอรไซดซ่ิง ซ่ึงสิ่งเหลานี ้ประชาชนลวนพบเห็นเปน
ประจํา ซ่ึงสอดคลองกับ บทสรุปภาพรวมของแผนปฏิบัติการ
ประเทศไทยเข็มแข็ง ชนะยาเสพติดยั่งยืน โดย นภดล กรรณิกา. [6] 
ทีพบวา ปจจุบัน ในชุมชน ยังคงมีปญหาเหลานี้อยู 
 
7. ขอเสนอแนะ 
 7.1 ระดับนโยบายของรัฐ 
  7.1.1 สนับสนุนให มีการตรวจคน จับกุม ปองปราม
แหลงมั่วสุมของเยาวชน เชน สถานเริงรมย หอพัก สวนสาธารณะ 
และกลุมมอเตอรไซคซ่ิง 
  7.1.2 ควรมีมาตรการ ติดตามผล แกปญหา และ
สงเสริม ศูนย พัฒนาครอบครัว ขึ้นในชุมชน อยางจริงจังและ
ตอเนื่อง 
 7.1.3 ควรสนับสนุนใหเกิดโครงการ สงเสริมและพัฒนา
อาชีพใหกับครอบครัว ผูที่ถูกจับกุม ถูกบําบัด และครอบครัวกลุม
เสี่ยง อยางจริงจัง 
  7.1.4 สนับสนุนให อบต. เทศบาล อบจ. มีบทบาทใน
การเสริมสรางความเข็มแข็งของครอบครัว 
  7.1.5 สนับสนุนให  เกิดความรวมมือ ทั้ ง ในระดับ 
ครอบครัว สถานศึกษา และชุมชน 
  7.1.6 มีมาตรการที่คอยตรวจสอบการดําเนินงานของ
เจาหนาที่ ที่เก่ียวของกับยาเสพติดอยางจริงจัง 
 7.2 ระดับชุมชนชุมชน  
  7.2.1 รวมกันประกาศเจตนารมณ ใหเปน ครอบครัวสี
ขาว หมูบานสีขาว ชุมชนสีขาว 
  7.2.2 ร ว มสอด ส อ ง ตามสถานที่  ร า น เกม  ร า น
อินเทอรเน็ต สวนสาธารณะ และแจงใหผูนําชุมชน ตํารวจในพ้ืนที่ 
ทราบ 
  7.2.3 สงเสริมใหวัยรุนในพ้ืนที่ ตั้งศูนยเพ่ือนใจวัยรุน 
ลานดนตรี ลานกีฬา 
  7.2.4 สงเสริมให เยาวชนในชุมชนมีเวที รวมแสดง
ความคิดเห็นในการ จัดกิจกรรมบําเพ็ญประโยชนในชุมชน 

การมีสวนรวมในการปองกันปญหายาบา X  S.D. ระดับความเห็น 

16. การมีสวนรวมในการใหความรวมมือกับเจาหนาที่ตํารวจในการแจงแบะแสผูผลิต ผูคา  
ผูเสพยาบา 
17. การมสีวนรวมในการจัดกิจกรรมกีฬาตอตานยาเสพติดในชุมชนของทาน 
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  7.2.5 การจัดตั้ ง เครือขายผู ปกครอง ทั้ ง ในระดับ 
โรงเรียน และ ชุมชน 

 
8. การอางอิง 
[1]  กิตติ  แสงศิริวุฒิ . การมีสวนรวมในการปองกันปญหา

ยาบาของผูนําชุมชนในจังหวัดประจวบคีรีขันธ .
วิทยานิพนธบัณฑิตวิทยาลัย ปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต 
สาขาสังคมศาสตร เพ่ือการพัฒนา สถาบันราชภัฏ
นครปฐม,2546. 

[2] ธนกฤต  พลเยี่ยม. การเสริมสรางความเขมแข็งใหกับ
ชุมชนในการปองกันปญหายาเสพติด กรณีศึกษา : 
บานกุดคาว ตําบลกุดคาว อําเภอกุฉินารายณ จังหวัด
กาฬสินธุ. วิทยานิพนธบัณฑิตวิทยาลัย ปริญญาศิลปศา
สตรมหาบัณฑิต ยุทธศาสตรการพัฒนา มหาวิทยาลัย
ราชภัฏสกลนคร, 2552. 
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