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บทคัดยอ 

การวิจัยนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาความสามารถอานคําของ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่  2 ที่เรียนชา   โรงเรียนสังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี  เขต 2 หลังการ
สอนซอมเสริม โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนและเพ่ือ
เปรียบเทียบความสามารถอานคําของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาป
ที่  2 ที่ เ รียนช า  โรง เ รียนสั ง กัดสํ านักงานเขต พ้ืนที่ การศึกษา
ประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2   กอนและหลังการสอนซอมเสริม โดย
วิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน กลุมตัวอยางไดแก  เด็กที่
เรียนชา ที่กําลังศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปที่  2 โรงเรียนวัดหนอง
พลับ  อําเภอทามะกา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาญจนบุรี เขต2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 5 คน ซ่ึง
ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก 
แผนการสอนซอมเสริมโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 
และแบบทดสอบความสามารถอานคํา ใชเวลาในการทดลอง จํานวน 
25 คร้ังๆ 50 นาที  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก  คามัธยฐาน  
คาพิสัยระหวางควอไทล  สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน  ไดแก  The 
Sign Test for Median : One sample และ The Wilcoxon 
Matched-Pairs Signed-Ranks Test  

ผลการวิจัย  พบวา 
  1. ความสามารถอานคํ าของนักเ รียนระดับชั้ น

ประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนชา  โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2  หลังการสอนซอมเสริมโดย
วิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนอยูในระดับดี ดี (คามัธยฐาน
เทากับ 16 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20  คะแนน ; t  = 5 ; P –value 
= 1.000) 

  2. ค ว ามส ามา รถอ า นคํ า ขอ งนั ก เ รี ย นระดั บชั้ น
ประถมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนชา  โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2  หลังการสอนซอมเสริมโดย
วิธีการ จัดการเรียน รูแบบเ พ่ือนชวยเ พ่ือนสูงขึ้น  ( T = 0 ;                 
P –value < .05) 
 
คําสําคัญ:  เด็กเรียนชา,วิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน, 

 
Abstract 

The objectives of this research were  to study  
abilities of reading  word for students with slow learner in 
Khanjanaburee Educational service area office 2  after using 
remedial  teaching  with peer teaching  method and to 
compare the abilities of reading word for students with 
slow learner  in Khanjanaburee Educational service area 

office 2  before and after using remedial with peer teaching 
method . The purposive samples were five prathomsuksa 2  
students with slow learner who studying  in wat nongplub 
Scool,Amphhe Thamaka in Khanjanaburee Educational 
service area office 2 . The instruments used in this study 
were the remedial teaching with peer teaching method 
lesson plans (25 plans), and the test of abilities reading 
word . The study took 25 times.  The Sign Test for Median : 
One sample and The Wilcoxon Matched-Pairs Signed-Ranks 
Test Test were the hypothesis the statistics used to analyze 
the data were median and intergurtile range  
 The results showed that :  
       1.  The  abilities of reading  word for students 
with slow learner in Khanjanaburee Educational service area 
office 2 after using remedial teaching with peer teaching 
method was in a good level. (t  = 5 ; P –value = 1.000) 

2. The abilities of reading  word for students with 
slow learner in Khanjanaburee   Educational service area 
office 2 after using remedial with teaching peer teaching 
method was higher. (T = 0 ; P –value < .05) 
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delirium  

 

1. บทนํา  
ในปจจุบันนี้โลกไดมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว เนื่องจาก

ความเจริญทั้งทางดานวัตถุ วิทยาการ เทคโนโลยีตางๆ ทําใหเกิดการ
แขงขันกันสูง และที่หลีกเลี่ยงไมได คือ คานิยมของการสงเสริมใหเด็ก
เรียนดี เปนอัจฉริยะ กลาแสดงออก เพ่ือวางรากฐานของการเติบโต
และ มีอนาคตที่ดี อยางไรก็ตามยังมีเด็กอีกกลุมหนึ่งที่ผูใหญควรให
ความสนใจ และใหความชวยเหลือ นั่นคือกลุมเด็กที่มีปญหาการเรียน
หรือเด็กเรียนชาซ่ึงจัดเปนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาเพียง
เล็กนอย [1] และขาดทักษะในการเรียนรู  ดงันั้น   ในบางคร้ังเด็กกลุม
นี้จะถูกตัดสินจากคุณครู  ผูปกครองและคนรอบขางวาเรียนไมดี เรียน
ไมเกง  ทั้งๆ ที่บางคร้ังเด็กไดตั้งใจเรียนอยางเต็มที่แลวแตผลการเรียนก็
ยังไมดีอยางที่ผูปกครองคาดหวัง ความลมเหลวในการเรียนหนังสือของ
เด็กนั้นจะสงผลกระทบเชิงลบตอเด็กในหลาย ๆ ดาน เชน ดานอารมณ 
พฤติกรรมการมองตนเอง การปรับตัว การสรางความสัมพันธกับผูอ่ืน 
ทั้งในครอบครัวและสังคมรอบขางทั้งผูปกครองและครูควรหาสาเหตุ
และแนะแนวทางแกไขปญหา  เพ่ือใหเด็กสามารถปรับตัว  ใหสามารถ
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เรียนรูไดใกลเคียงกับเด็กปกติ ทําใหเขาสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมได
อยางปกติสุข 
       จากการคนควาหาขอมูลของผูวิจัยพบวา มีบทความและขอมูล
อางอิงมากมายที่ใหความสําคัญกับการอาน  เชน  บทความของ Dubin  
[2]  กลาววาการอานเปนเคร่ืองมือคนควาความรูตางๆ นักเรียนที่มี
ความสามารถทางการอาน  สวนใหญจะประสบความสําเร็จในการเรียน
เพราะเมื่อเขาใจเร่ืองที่อานก็จะสามารถนําความรู ความคิดเห็น และ
ประสบการณที่ ไดจากการอานมาดัดแปลงให เกิดประโยชนใน
ชีวิตประจําวัน  นอกจากนี้การอานควรไดรับการสงเสริมเปนอยางมาก
เพราะการอานเพ่ือความเขาใจเปนกระบวนการตอเนื่องตลอดชีวิต    
เปนทักษะที่มีความสําคัญและมีคุณคายิ่งตอการเรียนรู  เนื่องจากเปน
เคร่ืองมือที่ใชสําหรับการแสวงหาความรู รับรูเร่ืองราวตางๆ  ไดดวย
ตนเอง  นักการศึกษาหลายทานชี้ใหเห็นวา  การอานเปนรากฐานของ
การศึกษา ทุกระดับ เนื่องจากจะเปนพ้ืนฐานของทักษะที่ยากและ
ซับซอนขึ้นไปอีก  
.       การพัฒนาการอานในเด็กเรียนชาเก่ียวกับการอานจึงมีความ
จําเปนอยางยิ่ง  โดยกิจกรรมที่มุงเนน ไดแก  วิธีการสอนซอมเสริมเพ่ือ
สงเสริมการเรียนรูแกเด็กใหเรียนรูไดอยางเต็มที่ตามความสามารถ และ
เพ่ือชวยเหลือเด็กที่เรียนออน โดยชวยขจัดขอบกพรอง ขจัดการเรียนที่
ไมถูกวิธี  ไมไดผลเสริมความรูและทักษะใหเด็กมีพัฒนาการไปในทางที่
ดีดวย ซ่ึงในปจจุบันตองยอมรับวาการสอนซอมเสริมเขามามีบทบาทยิ่ง
ในการพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพสวนวิธีที่นํามาใชใน
การสอนซอมเสริม ควรเปนกลวิธีการสอนที่ตอบสนอง  ตอความ
แตกตางระหวางบุคคล เชน ปญหา สาเหตุ และวัยของเด็ก [3] 

แตการจัดการเรียนการสอนในยุคปจจุบันยังไมเอ้ืออํานวยให
นักเรียนเกิดการเรียนรูอยางเต็มที่ เนื่องจากครูยังใชวิธีการสอน
แบบเดิมๆ ที่ตนเคยไดรับในสมัยเปนนักเรียน และครูยังสอนตามความ
ตองการของตนเองโดยไมสนใจวานักเรียนจะสามารถเรียนรูสิ่งที่ครูสอน 
และไมสนใจวาวิธีสอนของตนเองจะเหมาะสมกับนักเรียนหรือไมจึงทํา
ใหการสอนของครูในปจจุบันยังคอนขางขาดประสิทธิภาพ [4]  ดังนั้น  
การจัดการเรียนการสอน ครูจะตองใหความสําคัญกับผูเรียน คํานึงถึง
ความตองการของผูเรียนและพยายามสอนโดยใหนักเรียนมีสวนรวมใน
การแกปญหาตางๆการสอนโดยเพ่ือนชวยเพ่ือน เปนวิธีการใหผูเรียน
สอนกันเอง ผูเรียนจะเรียนรูอะไรตางๆ ไดจากกันและกัน และการ
เรียนรูแบบนี้ทําใหผูที่เรียนชาเกิดการเรียนรูได เนื่องจากภาษาที่ใชใน
การพูดจาสื่อสารกันนั้น สามารถสื่อความหมายระหวางกันและกันได
เปนอยางด ีเนื่องจากเพ่ือนนักเรียนเปนวัยเดียวกัน ซ่ึงสามารถชวยใน
การถายทอดสิ่งที่เขาไดเรียนรูมาใหเพ่ือนๆฟงดวยภาษาและรูปแบบ
ของเขาเอง ก็จะทําใหนักเรียนเขาใจในความรูนั้นไดแจมแจงมากยิ่งขึ้น 
ผูเรียนซ่ึงไดรับฟงจากเพ่ือนก็จะไดรับประโยชนดวย [5] 
 จากหลักการและสภาพปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงสนใจทําการ
สอนซอมเสริมดวยรูปแบบการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนและนําไปสอน
นักเรียนที่ เรียนชา เพ่ือศึกษาความสามารถ อานคําผลที่ไดจาก
การศึกษาจะสามารถนํามาใชเปนแนวทางพัฒนาการอานคําของ
นักเรียนเรียนชาไดตอไป 
 
 
 
 
 
 

2. วัตถุประสงค  
       1. เ พ่ือศึกษาความสามารถอานคําของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนชา   โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2  หลังการสอนซอมเสริม โดย
วิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 
          2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถอานคําของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 ที่ เรียนชา โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 กอนและหลังการสอนซอม
เสริม โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 

 

3. กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

การสอนซอมเสริมโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือน

ชวยเพ่ือน 

ขั้นตอนการสอน สื่อการสอน 
ขั้ น ที่  1 คั ด เ ลื อ ก
นักเรียนที่จะเปนผูฝก
อาน โดย 
1)  คัดเลือกนักเรียนที่
มีผลสัมฤทธิ์ ทางการ
อานที่ดี เปนนักเรียน
ทําหนาที่เปนผูสอน    
ขั้นที่ 2  ฝกความรูและ
ฝกทักษะการสอนเพ่ือน
นั ก เ รี ย น ผู ส อ น ฝ ก
ทักษะการสอนโดยจับคู
กันฝกปฏิบัติกิจกรรม
เพ่ือนสอนเพ่ือนโดยใช
สื่อ และแบบทดสอบที่
ใช ในการสอนจริงใน
การฝกปฏิบัติ  
ขั้นที่ 3  มอบหมาย
นักเรียนที่จะสอนเพ่ือน
ดํา เนินการสอนอ าน
ดวยวิธี การสอนแบบ
เพ่ือนชวยเพ่ือน โดยใช
เ ค ร่ื อ ง มื อ  สื่ อ  แ ล ะ
แ บ บ ท ด ส อ บ ที่ ค รู
เตรียมให ตามขั้นตอน
การสอน   
ขั้นที่ 4  ติดตามและ
ประเมินผลการสอน
เพ่ือน โดยการสังเกต
จากการอานคํา  และ
การทําแบบฝกอานคํา 

1. แผนการฝกอานคํา    
1.1 หมวดอวัยวะของ 
 รางกาย  
1.2 หมวดเคร่ืองครัวนาใช  
1.3 หมวดผลไมแสนอรอย      
1.4 หมวดผักนานาชนิด  
1.5 หมวดสัตวโลกนารู   
2. แบบฝกทักษะอานคํา    
2.1 หมวดอวัยวะของ 
รางกาย  
2.2 หมวดเคร่ืองครัวนาใช  
2.3 หมวดผลไมแสนอรอย  
2.4 หมวดผักนานาชนิด  
2.5 หมวดสัตวโลกนารู  

 

 

 

 

 

ความ 
สามารถ
อานคํา 
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4. วิธีดําเนินงาน   
การวิ จัยเ ร่ืองการศึกษาความสามารถอานคําของนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนชา โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 จากการสอนซอมเสริม
โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน เปนการวิจัยเชิงทดลอง
(Experimental research)  ไดดําเนินการวิจัยดังนี ้

1.  การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
3.  การดําเนินการทดลอง 
4.  การวิเคราะหขอมูล   
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
1.  ประชากร 
    ประชากรของการวิจัย  ไดแก   เด็กที่เรียนชา  และไม

มีความพิการซอน  ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษากาญจนบุรี  เขต 2   
             2. กลุมตัวอยาง 
              กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี ้คือ เด็กที่เรียนชา ซ่ึงเปน
เด็กที่มีปญหาการเรียน อันเนื่องมาจากระดับเชาวนปญญาตํ่ากวาปกต ิ
ปญหาอาจเกิดจากเด็กที่มีการรับรูและเขาใจไดชา แตไมจัดวาเปนเด็กที่
มีความบกพรองทางพัฒนาการและสติปญญา  ทดสอบระดับเชาวน
ปญญา พบวามีระดับเชาวนปญญาอยูระหวาง 70-89  และไมมีความ
พิการซอน  ที่กําลังศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนวัด
หนองพลับ  ตําบลแสนตอ  อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี  สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2  
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 5 คน ซ่ึงไดมาโดยการเลือก
แบบเจาะจง  (Purposive  sampling) เปนชาย 4 คน เปนหญิง 1 คน 
พิจารณาจากระดับผลการเรียน 1 หรือ 0 คะแนน จากการสอบปลาย
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 ที่มีคะแนนระหวาง 59 - 0 คะแนน 
และพิจารณาจากการทําแบบฝกหัดภาษาไทยในดานการอาน คะแนน
จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิก์ารอานในวิชาภาษาไทย การสัมภาษณ
ครูผูสอนในรายวิชาอ่ืนๆ แลวนําไปวัดระดับเชาวปญญา ซ่ึงมีระดับเชาว
ปญญาอยูระหวาง 71-89 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
  1.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
      1.1  แผนจัดการเรียนรูอานคําโดยวิธีการจัดการเรียนรู
แบบเพ่ือนชวยเพ่ือน จํานวน 5  หมวดๆ ละ 25  คํา รวมทั้งสิ้น  75  
คํา จํานวน 25  แผน ๆ ละ 50  นาที 
     1.2. แบบทดสอบความสามารถอานคํา 
การเก็บรวบรวมขอมูล  
  1. แบบแผนการทดลอง 
 การวิ จัยค ร้ังนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลอง(Experimental 
research) ดําเนินการทดลองแบบ One Group Pretest-  Posttest 
Design  ตามแบบแผนการทดลองดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 

E T1 X T2 
 
เมื่อ  E      แทน     นักเรียนที่เรียนชา     
 X      แทน     การสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 
            T1      แทน     การทดสอบความสามารถอานออกเสียงคํา 
                                กอนสอนซอมเสริม 
             T2     แทน     การทดสอบความสามารถอานออกเสียงคํา 
                                หลังสอนซอมเสริม 
              

2.  ขั้นตอนการทดลอง 
2.1  ขอใหบัณฑิตวิทยาลัยออกหนังสือเพ่ือขออนุญาต

ผูอํานวยการโรงเรียนโรงเรียนวัดหนองพลับ สํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 ดําเนินการทดลองกับกลุม
ตัวอยาง 
             2.2  ประเมินขอมูลทั่วไป  ไดแก เพศ  อายุ  และระดับเชาว
ปญญา โดยนําเด็กเขารับการตรวจวัดระดับเชาวปญญาจากศูนย
การศึกษาพิเศษ ประจําจังหวัดกาญจนบุรี อําเภอเมือง จังหวัด
กาญจนบุรี   
             2.3  ทดสอบความสามารถในการอานออกเสียงคํากอนเรียน 
โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานอานออกเสียงคํา 
จํานวน  40  คํา ใชเวลาในการทดสอบ 1 ชั่วโมง โดยทําการทดสอบ
ลวงหนากอนวันดําเนินการทดลอง บันทึกผลคะแนนการสอบไวเปน
คะแนนกอนเรียน 
             2.4  ดําเนินการทดลอง การสอนซอมเสริมโดยวิธีการจัดการ
เรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน ดวยแผนการสอนที่สรางขึ้น จํานวน  25 
แผนกับกลุมตัวอยางในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2555 ในชวงเว
หลังเลิกเรียน เวลา 15.30–16.20 น. จํานวน  25 คร้ัง ใชเวลาคร้ังละ 
50 นาที   
              2.5  เมื่อสิ้นสุดการทดลองแลว จึงทําการทดสอบ
ความสามารถในการอานคําหลังการจัดการเรียนรูจากสอนซอมเสริม
โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน โดยใชแบบทดสอบฉบับ
เดียวกับที่ ใชทดสอบกอนเรียนทดสอบการอานของนักเรียนเปน
รายบุคคล แลวบันทึกผลคะแนนการสอบไวเปนคะแนนหลังเรียน  
การวิเคราะหขอมูล 

1. การศึกษาความสามารถอานคําของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนชา โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2  จากการสอน   ซอมเสริม
โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน วิเคราะหขอมูลโดยหา
สถิติพ้ืนฐาน  ไดแก คามัธยฐาน  พิสัยควอไทล และสถิติทดสอบ The 
Sign  Test  for Median : One Sample   

2.  การเปรียบเทียบความสามารถอานคําของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนชา โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 กอนและหลังการสอน
ซอมเสริม โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน วิเคราะหขอมูล
โดยใชวิธีทดสอบแบบ The Wilcoxon Matched - Pairs  Signed - 
Ranks Test  
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5. ผลการศึกษา/การทดลอง  
การศกึษาความสามารถอานคําของนักเรียนระดับชั้น 

ประถมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนชา   โรงเรียนสังกัดสํานักงาน                
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 หลังการสอนซอม
เสริม โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน มีผลการทดลอง
ปรากฏในตารางที่ 1  

ตารางที่  1  เปรียบเทียบความสามารถอานคําของนักเรียน 
               ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนชา โรงเรียน 
               สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 
               กาญจนบุรี เขต 2 หลังการสอนซอมเสริม โดยวิธ ี
               การจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 
 

คนท่ี คะแนน 
ความสามารถ 
อานคํา 
กอนใช วิ ธีการ
จัดการเรียนรู 
แบบเพื่อนชวย
เพื่อน 
(120 คะแนน) 

ระดับ 
ความ 
สามารถ 

 คะแนน 
ความสามารถ 
อานคํา 
กอนใชวิธีการ
จัดการเรียนรู 
แบบเพื่อนชวย
เพื่อน 
 (120 คะแนน) 

ระดับ 
ความ 
สามารถ 

ผ ล ต า ง
ข อ ง
คะแนน 

1 
2 
3 
4 
5 

21 
25 
16 
20 
18 

ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 

110 
116 
97 
104 
101 

ดี 
ดี 
ดี 
ดี 
     ดี 

89 
91 
81 
84 
83 

Mdn 20.00 ปรับปรุง 10400      ดี  
IQR 7.00  5.00   
The Sign Test for Median : One Sample            n = 5 ; t  = 5 ; P –value = 1.000) 
The wilcoxon Matched-pairs Sined-Rank Test   n = 5 ; T = 0 ; P –value < 0.05) 

 
จากตารางที่ 1  พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1      

ที่มีความบกพรองพบวา  นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียน
ชา ที่ไดรับการการสอนซอมเสริม โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือน
ชวยเพ่ือน มีคาคะแนนอยูระหวาง 16-25 คะแนน  คามัธยฐานเทากับ 
20.00  และคาพิสัยระหวางควอไทลกับ 7.00 นักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนชา กอนการสอนซอมเสริม โดยวิธีการ
จัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน อยูในระดับปรับปรุงทุกคนและหลัง
การสอนซอมเสริมโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน  
มีคาคะแนนอยูระหวาง 97.00-116.00 คะแนน  คามัธยฐานเทากับ 
104.00 และคาพิสัยระหวางควอไทลเทากับ 2.55  นักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนชา มีความสามารถอานคําอยูในระดับ 
ดีทุกคน ซ่ึงสอดคลองกับสมมุติฐานการวิจัยขอที่ 1 และ 2  ที่วา
ความสามารถอานคําของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ที่เรียน
ชาโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี 
เขต 2  หลังการสอนซอมเสริม  โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวย
เพ่ือนอยูในระดับดี และสูงขึ้น  ตามลําดับ  
 

 

 

 

 

 

6. การอภิปรายผล  
ผลการวิจัยการศึกษาความสามารถอานคําของนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนชา โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 จากการสอนซอมเสริม
โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน  มีประเด็นที่ควรนํามา
อภิปรายผลดังนี ้

1.  ความสามารถอานคํ าของนักเรียนระดับชั้ น
ประถมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนชาโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2  หลังการสอนซอมเสริมโดย
วิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนอยูในระดับด ี
ความสามารถของนักเรียนที่เกิดขึ้นไดนั้น แสดงใหเห็นวาการสอนซอม
เสริมโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน  ทั้งนี้อาจเปนเพราะ
เพ่ือน เปนแนวคิดที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง เปนการ
กระจายบทบาทการสอนของครูไปสูนักเรียน นับวาเปนกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่ยึดเด็กนักเรียนเปนศูนยกลาง วิธีการจัดการเรียนรูแบบ
กลุมเพ่ือนชวยเพ่ือนไดรับความสนใจจากนักศึกษาเปนจํานวนมาก 
เพราะเทคนิควิธีการจัดการเรียนรูแบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือนเปนวิธีการที่
ครูผูสอนพยายามเขาถึงตัวนักเรียนแตละคน เปนแนวความคิดที่
สงเสริมและโนมนาวใหเด็กนักเรียนเกิดทัศนคติที่ดีภายในกลุม วิธีการ
จัดการเรียนรูดังกลาวนี้ ครูผูสอนตองมีการวางแผนไวการเรียนรูของ
เด็กนักเรียน [6] ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ  สุนันทา โพธิ์ชัย [7] 
ไดทําการศึกษาแผนการจัดการเรียนรูแบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือนเร่ือง 
เศษสวน วิชาคณิตศาสตร พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร
ของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ 
.05 

ความสามารถของนักเรียนที่เกิดขึ้นนั้นจะสงผลโดยตรงกับ
นักเรียนที่เรียนชาคือด็กจะสามารถอานออกไดคลองขึ้น สงผลใหเด็กมี
กําลังใจในการเรียนมีความประพฤติดีขึ้น   

2.  ความสามารถอานคํ าของนักเรียนระดับชั้ น
ประถมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนชาโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2  หลังการสอนซอมเสริม  โดย
วิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนสูงขึ้น 

ความสามารถอานคําของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 
2  ที่เรียนชาโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาญจนบุรี เขต 2  หลังการสอนซอมเสริม  โดยวิธีการจัดการเรียนรู
แบบเพ่ือนชวยเพ่ือน ความสามารถอานคําของนักเรียนที่เกิดขึ้นนั้น  
อาจเนื่องมาจาก การสอนซอมเสริม โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือน
ชวยเพ่ือน มีการใชภาษาในการสื่อสารที่สามารถสื่อความหมายระหวาง
กันและกันไดเปนอยางด ีและผูสอนเปนเพ่ือนนักเรียนเปนวัยเดียวกัน 
ซ่ึงสามารถชวยในการถายทอดสิ่งที่เขาไดเรียนรูมาใหเพ่ือนๆ ฟงดวย
ภาษาและรูปแบบของเขาเอง ก็จะทําใหนักเรียนเขาใจในความรูนั้นได
แจมแจงมากยิ่งขึ้น ผูเรียนซ่ึงไดรับฟงจากเพ่ือนก็จะไดรับประโยชนดวย 
[5] ผูวิจัยไดนําหลักการดังกลาวมาเปนแนวทางในการจัดทําการจัดการ
เรียนรู สงผลใหนักเรียนใหความสนใจและตั้งใจในการเรียนมากขึ้น 
และไมรูสึกกดดันหรือกระดากอายที่จะเรียนรู สงผลใหนักเรียนเรียนรู
ไดดีขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ พรรณพร ศรลัมพ [8] ได
ทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ ทางการอานของนักเรียนที่มีปญหาทางการ
อานออกเสียงที่มีอายุระหวาง 12 - 15 ป โดยวิธีการสอนแบบเพ่ือน
ชวยเพ่ือนพบวา นักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการอานออกเสียงสูงขึ้นกวากอนการสอนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิต ิ.05 
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 ขอสังเกตจากการทดลอง 
 จากการทดลองคร้ังนี้  มีขอสังเกตเก่ียวกับการเรียนของ
นักเรียนตลอดจนปญหาหรืออุปสรรคในการปฏิบัติกิจกรรมที่แตกตาง
กัน  ซ่ึงไดใหคําแนะนําใหกับนักเรียนทุกคนทําใหเกิดองคความรูและ
สามารถปฏิบัติกิจกรรมไดบรรลุวัตถุประสงค  ดังนี ้
 1.  ในชวงแรก ๆ นักเรียนที่เรียนชาและเพ่ือนที่ทําการ
สอนแบบชวยเพ่ือนยังมีทาทีที่ยังเขินอายกันอยู เนื่องจากนักที่ทําการ
สอนยังไมคลองในขั้นตอนการสอน เมื่อเพ่ือนที่ทําการสอนแบบเพ่ือน
ชวยเพ่ือนสอนไปประมาณ 2-3 แผนหรือเมื่อสอนไดคลองแลวเรียนทุก
คนมีความรูสึกอยากเรียน สวนนักเรียนที่เปนผูเรียนยังไมคอยกลาอาน
ออกเสียงดังนักเพราะ 
กลัวอานผิด ครูไดใหคําแนะนําวาใหนักเรียนออกเสียงตามนักเรียนที่
เปนผูสอนหลาย ๆ คร้ังเพ่ือใหเกิดความมั่นใจในการอาน 
 2.  นักเรียนทุกคนใหความรวมมือในกระบวนการเรียน
การสอนเปนอยางดี สังเกตไดจากเมื่อครูใหเด็กแยกเขากลุมนักเรียนทุก
คนกระตือรือรนที่จะปฏิบัติตามหนาที่ของตน 
 3.  ในการเรียนมีความมั่นใจในการอานและมีความพรอม
ที่จะอานคําใหมสนใจและมีความตั้งใจในการอานมากขึ้น และมีความ
มั่นใจมากขึ้น  
 

7. สรุปและขอเสนอแนะ  
จากผลการวิจัยในคร้ังนี้ มีขอเสนอแนะดังตอไปนี ้
 1.  ขอเสนอแนะในการใชผลการวิจัย 
        ในการทดลองใชการสอนซอมเสริม  โดยวิธีการ
จัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนสูงขึ้นพบวา  ความสามารถในการ
อานคําของนักเรียนที่เรียนชาทุกคนมีความสามารถในการอานไดใน
ระดับดี  และความสามารถอานคําของนักเรียน ที่เรียนชา หลังการ
สอนซอมเสริม  โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนสูงขึ้นทุก
คน  จึงควรนําผลการวิจัยนี้ไปใชใหเอ้ือประโยชนในการจัดการศึกษา 
ดังนี้ 
 1.1  ผูที่สนใจจะนําการสอนซอมเสริม โดยวิธีการ

จัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนไปใชกับเด็กเรียนชากลุมอ่ืน ๆ  ควร

มีการสํารวจความตองการของนักเรียนผูเรียนกอนวานักเรียนมีความ

ประสงคที่จะเรียนกับเพ่ือนหรือไม และตองมีการศึกษา แนวคิด ทฤษฎี 

หลักการวัตถุประสงค แนวการจัดกิจกรรม และการประเมินผล ให

ละเอียด เพ่ือใหสามารถปฏิบัติไดอยางถูกตอง และควรมีการทดลอง

ปฏิบัติกอนเพ่ือไมใหเกิดปญหาในการนําไปใชจริง  

      1.2  ขั้นตอนและกิจกรรมในการสอนซอมเสริม โดย
วิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน สามารถนําไปดัดแปลง เชน 
เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมสอนแตละคร้ัง สื่อ หรือกิจกรรม เพ่ือให
เหมาะสมกับผูเรียนได แตควรจัดกิจกรรมใหครบตามที่กําหนดไวใน
แผนเพ่ือใหผูเรียนไดรับรูอยางครบถวน 
      1.3 เวลาที่ใชในการสอนซอมเสริม โดยวิธีการจัดการ
เรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน อาจมีการยืดหยุนใหเหมาะสมเชน อาจจัด
ขึ้นในชั่วโมงวาง   
      1.4  ในการสอนซอมเสริม โดยวิธีการจัดการเรียนรู
แบบเพ่ือนชวยเพ่ือน ควรมีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือไมใหผูเรียนเกิด
ความเบ่ือ 
 

 2.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัย 
  2.1  ควรมีการพัฒนาการสอนซอมเสริม โดย
วิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน ในชั้นอ่ืน ๆ  มาใชจัดการ
เรียนการสอน เพ่ือเพ่ิมทักษะการอาน 

       2.2  ควรมีการศึกษาผลของการสอนซอมเสริม 
โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน ที่มีตัวแปรดานอ่ืน ๆ  
เชน  ดานการเขียนคํา 
           2.3 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลของการใช
การสอนซอมเสริม โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน ใน
กลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

8. กิตติกรรมประกาศ  
 วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยดี  ดวยความกรุณาจาก
คณาจารยหลายทานที่ไดถายทอดความรูประสบการณใหคําปรึกษา
แนะนําในดานวิชาการ  รวมทั้งใหความชวยเหลือใหคําปรึกษาแนะนํา  
และตรวจแกไขขอบกพรองในดานตาง ๆ  อยางดียิ่งมาโดยตลอด   
ซ่ึงผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่นี้ดวย  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งรองศาสตราจารยดร. สมพงษ  สิงหพล  อาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ  ผูชวยศาสตราจารยวาระดี  ชาญวิรัตน ผูชวยอาจารยที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว  ณ  
โอกาสนี้  
 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ผูชวยศาสตราจารย 
ดร. ไพฑูรย  โพธิสาร ดร.สิริลักษณ  โปรงสันเทียะ และนางเสวนีย  
พรมแดน  ที่ไดกรุณารับเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  
และไดใหขอแนะนําอันเปนประโยชนตอการปรับปรุงแกไขเคร่ืองมือ
เปนอยางยิ่ง 
 ขอกราบขอบพระคุณนายสุชาติ  เสนีรัตน ผูอํานวยการ
โรงเรียนโรงเรียนวัดหนองพลับ ที่ใหความอนุเคราะหสถานที่ในการเก็ย
รวบรวมขอมูล และขอบคุณคณะครูโรงเรียนวัดหนองพลับ ที่ไดให
ความรวมมือชวยเหลือและอํานวยความสะดวกในกิจกรรมตาง ๆ   
ของงานวิจัยเปนอยางดีตลอดระยะเวลาวิจัย 
  

9. การอางอิง 
 [1] เกยูร  วงศกอม. (2548). ความรูทั่วไปเก่ียวกับการศึกษา 

                พิเศษ. กรุงเทพฯ: ( ม.ป.ท.). (ม.ป.พ.). 

[2] สรารัตน    จันกลิ่น. (2544). การเปรียบเทยีบความเขาใจ 

ในกา รอ า น เ พ่ื อค ว าม เข า ใ จ ในภาษา อั ง กฤษของ                           

นัก เรียนชั้ นมัธยมศึกษาปที่  2  ระหวา งกลุ มที่                            

ไ ด รั บ ก า ร ส อ น ด ว ย ก ล วิ ธี ก า ร ตั้ ง คํ า ถ า ม ต น เ อ ง                            

แ ล ะ ก ล วิ ธี ก า ร จ ด บั น ทึ ก .  วิ ท ย า นิ พ น ธ ป ริ ญ ญ า                            

ค รุ ศ า ส ต ร ม ห า  บั ณ ฑิ ต , ส า ข า ก า ร ส อ น                            

ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษ เ ป น ภ า ษ า ต า ง ป ร ะ เ ท ศ ,  บั ณ ฑิ ต                            

วิทยาลัย,จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

 [3] จรีลักษณ  จิรวิบูลย. (2544). การศึกษาผลสัมฤทธิ์การอาน

ออกเสียงของนักเรียนที่มีปญหาในการเรียนรูดานการอานที่

ไดรับการสอนซอมเสริมโดยการสอนแบบเลนปนเรียน. 

ปริญญานิพนธ กศ.ม.  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัย ศรีนครินทรวิโรฒ. อัดสําเนา. 



727

การประชุมวิชาการ การพัฒนาชนบทที่ยั่งยืน 2556 ครั้งที่ 3

“ชุมชนท้องถิ่น ฐานรากการพัฒนาประชาคมอาเซียน” 9-10 พฤษภาคม 2556

[4]         สุรางค โควตระกูล. (2547). จิตวิทยาการศึกษา.  

(พิมพคร้ังที ่5). กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

[5] กรมวิชาการ. กระทรวงศึกษาธิการ. (2544). คูมือการ

จัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย.    กรุงเทพฯ : 

โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.) 

[6] พิกุล ภูมิแสน. (2539). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

อ า น เ พ่ื อ จั บ ใ จ ค ว า ม วิ ช า ภ า ษ า ไ ท ย ชั้ น                              

ประถมศึ กษ าป ที่ 5 ด ว ย วิ ธี ก า รสอน แบบกลุ ม                           

เ พ่ื อ น ช ว ย เ พ่ื อ น แ ล ะ วิ ธี ก า ร ส อ น แ บ บ ป ก ติ .                            

ปริญญานิ พนธ  กศ .ม . (หลั กสู ตรกา รสอน ).                             

มหาสารคาม: บัณฑิตวิทยาลัย   มหาวิทยาลัย                            

มหาสารคาม. อัดสําเนา. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[7]          สุนันทา โพธิ์ชัย. (2547). การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู

แบบกลุ ม เ พ่ือนช วย เ พ่ือน เ ร่ือง เศษส วน วิชา                             

ค ณิตศาสตร  ชั้ นประถมศึกษาปที่ 4. ป ริญญา                            

นิ พ น ธ  ก ศ .ม . (ห ลั ก สู ต ร แ ล ะ ก า ร ส อ น ).                             

มหาสารคาม : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย                            

มหาสารคาม. อัดสําเนา. 

[8] พรรณพร  ศรลัมพ. (2547). การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ 

อ า น ข อ ง นั ก เ รี ย น ที่ มี ป ญ ห า ท า ง ก า ร อ า น                           

ออกเสีย งที่ มี อา ยุ ระหว า ง  12-15 ป  โดยวิ ธี กา ร                              

สอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน. ปริญญานิพนธ กศม.กรุงเทพฯ : 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. อัดสําเนา. 

 

 

 

 




