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บทคัดยอ 

การวิจัยนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาความสามารถอานคําของ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่  2 ที่เรียนชา   โรงเรียนสังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี  เขต 2 หลังการ
สอนซอมเสริม โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนและเพ่ือ
เปรียบเทียบความสามารถอานคําของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาป
ที่  2 ที่ เ รียนช า  โรง เ รียนสั ง กัดสํ านักงานเขต พ้ืนที่ การศึกษา
ประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2   กอนและหลังการสอนซอมเสริม โดย
วิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน กลุมตัวอยางไดแก  เด็กที่
เรียนชา ที่กําลังศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปที่  2 โรงเรียนวัดหนอง
พลับ  อําเภอทามะกา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาญจนบุรี เขต2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 5 คน ซ่ึง
ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก 
แผนการสอนซอมเสริมโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 
และแบบทดสอบความสามารถอานคํา ใชเวลาในการทดลอง จํานวน 
25 คร้ังๆ 50 นาที  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก  คามัธยฐาน  
คาพิสัยระหวางควอไทล  สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน  ไดแก  The 
Sign Test for Median : One sample และ The Wilcoxon 
Matched-Pairs Signed-Ranks Test  

ผลการวิจัย  พบวา 
  1. ความสามารถอานคํ าของนักเ รียนระดับชั้ น

ประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนชา  โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2  หลังการสอนซอมเสริมโดย
วิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนอยูในระดับดี ดี (คามัธยฐาน
เทากับ 16 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20  คะแนน ; t  = 5 ; P –value 
= 1.000) 

  2. ค ว ามส ามา รถอ า นคํ า ขอ งนั ก เ รี ย นระดั บชั้ น
ประถมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนชา  โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2  หลังการสอนซอมเสริมโดย
วิธีการ จัดการเรียน รูแบบเ พ่ือนชวยเ พ่ือนสูงขึ้น  ( T = 0 ;                 
P –value < .05) 
 
คําสําคัญ:  เด็กเรียนชา,วิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน, 

 
Abstract 

The objectives of this research were  to study  
abilities of reading  word for students with slow learner in 
Khanjanaburee Educational service area office 2  after using 
remedial  teaching  with peer teaching  method and to 
compare the abilities of reading word for students with 
slow learner  in Khanjanaburee Educational service area 

office 2  before and after using remedial with peer teaching 
method . The purposive samples were five prathomsuksa 2  
students with slow learner who studying  in wat nongplub 
Scool,Amphhe Thamaka in Khanjanaburee Educational 
service area office 2 . The instruments used in this study 
were the remedial teaching with peer teaching method 
lesson plans (25 plans), and the test of abilities reading 
word . The study took 25 times.  The Sign Test for Median : 
One sample and The Wilcoxon Matched-Pairs Signed-Ranks 
Test Test were the hypothesis the statistics used to analyze 
the data were median and intergurtile range  
 The results showed that :  
       1.  The  abilities of reading  word for students 
with slow learner in Khanjanaburee Educational service area 
office 2 after using remedial teaching with peer teaching 
method was in a good level. (t  = 5 ; P –value = 1.000) 

2. The abilities of reading  word for students with 
slow learner in Khanjanaburee   Educational service area 
office 2 after using remedial with teaching peer teaching 
method was higher. (T = 0 ; P –value < .05) 
 

Keywords: students with slow learner, peer teaching 

delirium  

 

1. บทนํา  
ในปจจุบันนี้โลกไดมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว เนื่องจาก

ความเจริญทั้งทางดานวัตถุ วิทยาการ เทคโนโลยีตางๆ ทําใหเกิดการ
แขงขันกันสูง และที่หลีกเลี่ยงไมได คือ คานิยมของการสงเสริมใหเด็ก
เรียนดี เปนอัจฉริยะ กลาแสดงออก เพ่ือวางรากฐานของการเติบโต
และ มีอนาคตที่ดี อยางไรก็ตามยังมีเด็กอีกกลุมหนึ่งที่ผูใหญควรให
ความสนใจ และใหความชวยเหลือ นั่นคือกลุมเด็กที่มีปญหาการเรียน
หรือเด็กเรียนชาซ่ึงจัดเปนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาเพียง
เล็กนอย [1] และขาดทักษะในการเรียนรู  ดงันั้น   ในบางคร้ังเด็กกลุม
นี้จะถูกตัดสินจากคุณครู  ผูปกครองและคนรอบขางวาเรียนไมดี เรียน
ไมเกง  ทั้งๆ ที่บางคร้ังเด็กไดตั้งใจเรียนอยางเต็มที่แลวแตผลการเรียนก็
ยังไมดีอยางที่ผูปกครองคาดหวัง ความลมเหลวในการเรียนหนังสือของ
เด็กนั้นจะสงผลกระทบเชิงลบตอเด็กในหลาย ๆ ดาน เชน ดานอารมณ 
พฤติกรรมการมองตนเอง การปรับตัว การสรางความสัมพันธกับผูอ่ืน 
ทั้งในครอบครัวและสังคมรอบขางทั้งผูปกครองและครูควรหาสาเหตุ
และแนะแนวทางแกไขปญหา  เพ่ือใหเด็กสามารถปรับตัว  ใหสามารถ
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เรียนรูไดใกลเคียงกับเด็กปกติ ทําใหเขาสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมได
อยางปกติสุข 
       จากการคนควาหาขอมูลของผูวิจัยพบวา มีบทความและขอมูล
อางอิงมากมายที่ใหความสําคัญกับการอาน  เชน  บทความของ Dubin  
[2]  กลาววาการอานเปนเคร่ืองมือคนควาความรูตางๆ นักเรียนที่มี
ความสามารถทางการอาน  สวนใหญจะประสบความสําเร็จในการเรียน
เพราะเมื่อเขาใจเร่ืองที่อานก็จะสามารถนําความรู ความคิดเห็น และ
ประสบการณที่ ไดจากการอานมาดัดแปลงให เกิดประโยชนใน
ชีวิตประจําวัน  นอกจากนี้การอานควรไดรับการสงเสริมเปนอยางมาก
เพราะการอานเพ่ือความเขาใจเปนกระบวนการตอเนื่องตลอดชีวิต    
เปนทักษะที่มีความสําคัญและมีคุณคายิ่งตอการเรียนรู  เนื่องจากเปน
เคร่ืองมือที่ใชสําหรับการแสวงหาความรู รับรูเร่ืองราวตางๆ  ไดดวย
ตนเอง  นักการศึกษาหลายทานชี้ใหเห็นวา  การอานเปนรากฐานของ
การศึกษา ทุกระดับ เนื่องจากจะเปนพ้ืนฐานของทักษะที่ยากและ
ซับซอนขึ้นไปอีก  
.       การพัฒนาการอานในเด็กเรียนชาเก่ียวกับการอานจึงมีความ
จําเปนอยางยิ่ง  โดยกิจกรรมที่มุงเนน ไดแก  วิธีการสอนซอมเสริมเพ่ือ
สงเสริมการเรียนรูแกเด็กใหเรียนรูไดอยางเต็มที่ตามความสามารถ และ
เพ่ือชวยเหลือเด็กที่เรียนออน โดยชวยขจัดขอบกพรอง ขจัดการเรียนที่
ไมถูกวิธี  ไมไดผลเสริมความรูและทักษะใหเด็กมีพัฒนาการไปในทางที่
ดีดวย ซ่ึงในปจจุบันตองยอมรับวาการสอนซอมเสริมเขามามีบทบาทยิ่ง
ในการพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพสวนวิธีที่นํามาใชใน
การสอนซอมเสริม ควรเปนกลวิธีการสอนที่ตอบสนอง  ตอความ
แตกตางระหวางบุคคล เชน ปญหา สาเหตุ และวัยของเด็ก [3] 

แตการจัดการเรียนการสอนในยุคปจจุบันยังไมเอ้ืออํานวยให
นักเรียนเกิดการเรียนรูอยางเต็มที่ เนื่องจากครูยังใชวิธีการสอน
แบบเดิมๆ ที่ตนเคยไดรับในสมัยเปนนักเรียน และครูยังสอนตามความ
ตองการของตนเองโดยไมสนใจวานักเรียนจะสามารถเรียนรูสิ่งที่ครูสอน 
และไมสนใจวาวิธีสอนของตนเองจะเหมาะสมกับนักเรียนหรือไมจึงทํา
ใหการสอนของครูในปจจุบันยังคอนขางขาดประสิทธิภาพ [4]  ดังนั้น  
การจัดการเรียนการสอน ครูจะตองใหความสําคัญกับผูเรียน คํานึงถึง
ความตองการของผูเรียนและพยายามสอนโดยใหนักเรียนมีสวนรวมใน
การแกปญหาตางๆการสอนโดยเพ่ือนชวยเพ่ือน เปนวิธีการใหผูเรียน
สอนกันเอง ผูเรียนจะเรียนรูอะไรตางๆ ไดจากกันและกัน และการ
เรียนรูแบบนี้ทําใหผูที่เรียนชาเกิดการเรียนรูได เนื่องจากภาษาที่ใชใน
การพูดจาสื่อสารกันนั้น สามารถสื่อความหมายระหวางกันและกันได
เปนอยางด ีเนื่องจากเพ่ือนนักเรียนเปนวัยเดียวกัน ซ่ึงสามารถชวยใน
การถายทอดสิ่งที่เขาไดเรียนรูมาใหเพ่ือนๆฟงดวยภาษาและรูปแบบ
ของเขาเอง ก็จะทําใหนักเรียนเขาใจในความรูนั้นไดแจมแจงมากยิ่งขึ้น 
ผูเรียนซ่ึงไดรับฟงจากเพ่ือนก็จะไดรับประโยชนดวย [5] 
 จากหลักการและสภาพปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงสนใจทําการ
สอนซอมเสริมดวยรูปแบบการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนและนําไปสอน
นักเรียนที่ เรียนชา เพ่ือศึกษาความสามารถ อานคําผลที่ไดจาก
การศึกษาจะสามารถนํามาใชเปนแนวทางพัฒนาการอานคําของ
นักเรียนเรียนชาไดตอไป 
 
 
 
 
 
 

2. วัตถุประสงค  
       1. เ พ่ือศึกษาความสามารถอานคําของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนชา   โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2  หลังการสอนซอมเสริม โดย
วิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 
          2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถอานคําของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 ที่ เรียนชา โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 กอนและหลังการสอนซอม
เสริม โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 

 

3. กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

การสอนซอมเสริมโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือน

ชวยเพ่ือน 

ขั้นตอนการสอน สื่อการสอน 
ขั้ น ที่  1 คั ด เ ลื อ ก
นักเรียนที่จะเปนผูฝก
อาน โดย 
1)  คัดเลือกนักเรียนที่
มีผลสัมฤทธิ์ ทางการ
อานที่ดี เปนนักเรียน
ทําหนาที่เปนผูสอน    
ขั้นที่ 2  ฝกความรูและ
ฝกทักษะการสอนเพ่ือน
นั ก เ รี ย น ผู ส อ น ฝ ก
ทักษะการสอนโดยจับคู
กันฝกปฏิบัติกิจกรรม
เพ่ือนสอนเพ่ือนโดยใช
สื่อ และแบบทดสอบที่
ใช ในการสอนจริงใน
การฝกปฏิบัติ  
ขั้นที่ 3  มอบหมาย
นักเรียนที่จะสอนเพ่ือน
ดํา เนินการสอนอ าน
ดวยวิธี การสอนแบบ
เพ่ือนชวยเพ่ือน โดยใช
เ ค ร่ื อ ง มื อ  สื่ อ  แ ล ะ
แ บ บ ท ด ส อ บ ที่ ค รู
เตรียมให ตามขั้นตอน
การสอน   
ขั้นที่ 4  ติดตามและ
ประเมินผลการสอน
เพ่ือน โดยการสังเกต
จากการอานคํา  และ
การทําแบบฝกอานคํา 

1. แผนการฝกอานคํา    
1.1 หมวดอวัยวะของ 
 รางกาย  
1.2 หมวดเคร่ืองครัวนาใช  
1.3 หมวดผลไมแสนอรอย      
1.4 หมวดผักนานาชนิด  
1.5 หมวดสัตวโลกนารู   
2. แบบฝกทักษะอานคํา    
2.1 หมวดอวัยวะของ 
รางกาย  
2.2 หมวดเคร่ืองครัวนาใช  
2.3 หมวดผลไมแสนอรอย  
2.4 หมวดผักนานาชนิด  
2.5 หมวดสัตวโลกนารู  

 

 

 

 

 

ความ 
สามารถ
อานคํา 
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4. วิธีดําเนินงาน   
การวิ จัยเ ร่ืองการศึกษาความสามารถอานคําของนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนชา โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 จากการสอนซอมเสริม
โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน เปนการวิจัยเชิงทดลอง
(Experimental research)  ไดดําเนินการวิจัยดังนี ้

1.  การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
3.  การดําเนินการทดลอง 
4.  การวิเคราะหขอมูล   
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
1.  ประชากร 
    ประชากรของการวิจัย  ไดแก   เด็กที่เรียนชา  และไม

มีความพิการซอน  ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษากาญจนบุรี  เขต 2   
             2. กลุมตัวอยาง 
              กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี ้คือ เด็กที่เรียนชา ซ่ึงเปน
เด็กที่มีปญหาการเรียน อันเนื่องมาจากระดับเชาวนปญญาตํ่ากวาปกต ิ
ปญหาอาจเกิดจากเด็กที่มีการรับรูและเขาใจไดชา แตไมจัดวาเปนเด็กที่
มีความบกพรองทางพัฒนาการและสติปญญา  ทดสอบระดับเชาวน
ปญญา พบวามีระดับเชาวนปญญาอยูระหวาง 70-89  และไมมีความ
พิการซอน  ที่กําลังศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนวัด
หนองพลับ  ตําบลแสนตอ  อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี  สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2  
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 5 คน ซ่ึงไดมาโดยการเลือก
แบบเจาะจง  (Purposive  sampling) เปนชาย 4 คน เปนหญิง 1 คน 
พิจารณาจากระดับผลการเรียน 1 หรือ 0 คะแนน จากการสอบปลาย
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 ที่มีคะแนนระหวาง 59 - 0 คะแนน 
และพิจารณาจากการทําแบบฝกหัดภาษาไทยในดานการอาน คะแนน
จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิก์ารอานในวิชาภาษาไทย การสัมภาษณ
ครูผูสอนในรายวิชาอ่ืนๆ แลวนําไปวัดระดับเชาวปญญา ซ่ึงมีระดับเชาว
ปญญาอยูระหวาง 71-89 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
  1.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
      1.1  แผนจัดการเรียนรูอานคําโดยวิธีการจัดการเรียนรู
แบบเพ่ือนชวยเพ่ือน จํานวน 5  หมวดๆ ละ 25  คํา รวมทั้งสิ้น  75  
คํา จํานวน 25  แผน ๆ ละ 50  นาที 
     1.2. แบบทดสอบความสามารถอานคํา 
การเก็บรวบรวมขอมูล  
  1. แบบแผนการทดลอง 
 การวิ จัยค ร้ังนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลอง(Experimental 
research) ดําเนินการทดลองแบบ One Group Pretest-  Posttest 
Design  ตามแบบแผนการทดลองดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 

E T1 X T2 
 
เมื่อ  E      แทน     นักเรียนที่เรียนชา     
 X      แทน     การสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 
            T1      แทน     การทดสอบความสามารถอานออกเสียงคํา 
                                กอนสอนซอมเสริม 
             T2     แทน     การทดสอบความสามารถอานออกเสียงคํา 
                                หลังสอนซอมเสริม 
              

2.  ขั้นตอนการทดลอง 
2.1  ขอใหบัณฑิตวิทยาลัยออกหนังสือเพ่ือขออนุญาต

ผูอํานวยการโรงเรียนโรงเรียนวัดหนองพลับ สํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 ดําเนินการทดลองกับกลุม
ตัวอยาง 
             2.2  ประเมินขอมูลทั่วไป  ไดแก เพศ  อายุ  และระดับเชาว
ปญญา โดยนําเด็กเขารับการตรวจวัดระดับเชาวปญญาจากศูนย
การศึกษาพิเศษ ประจําจังหวัดกาญจนบุรี อําเภอเมือง จังหวัด
กาญจนบุรี   
             2.3  ทดสอบความสามารถในการอานออกเสียงคํากอนเรียน 
โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานอานออกเสียงคํา 
จํานวน  40  คํา ใชเวลาในการทดสอบ 1 ชั่วโมง โดยทําการทดสอบ
ลวงหนากอนวันดําเนินการทดลอง บันทึกผลคะแนนการสอบไวเปน
คะแนนกอนเรียน 
             2.4  ดําเนินการทดลอง การสอนซอมเสริมโดยวิธีการจัดการ
เรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน ดวยแผนการสอนที่สรางขึ้น จํานวน  25 
แผนกับกลุมตัวอยางในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2555 ในชวงเว
หลังเลิกเรียน เวลา 15.30–16.20 น. จํานวน  25 คร้ัง ใชเวลาคร้ังละ 
50 นาที   
              2.5  เมื่อสิ้นสุดการทดลองแลว จึงทําการทดสอบ
ความสามารถในการอานคําหลังการจัดการเรียนรูจากสอนซอมเสริม
โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน โดยใชแบบทดสอบฉบับ
เดียวกับที่ ใชทดสอบกอนเรียนทดสอบการอานของนักเรียนเปน
รายบุคคล แลวบันทึกผลคะแนนการสอบไวเปนคะแนนหลังเรียน  
การวิเคราะหขอมูล 

1. การศึกษาความสามารถอานคําของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนชา โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2  จากการสอน   ซอมเสริม
โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน วิเคราะหขอมูลโดยหา
สถิติพ้ืนฐาน  ไดแก คามัธยฐาน  พิสัยควอไทล และสถิติทดสอบ The 
Sign  Test  for Median : One Sample   

2.  การเปรียบเทียบความสามารถอานคําของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนชา โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 กอนและหลังการสอน
ซอมเสริม โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน วิเคราะหขอมูล
โดยใชวิธีทดสอบแบบ The Wilcoxon Matched - Pairs  Signed - 
Ranks Test  
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5. ผลการศึกษา/การทดลอง  
การศกึษาความสามารถอานคําของนักเรียนระดับชั้น 

ประถมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนชา   โรงเรียนสังกัดสํานักงาน                
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 หลังการสอนซอม
เสริม โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน มีผลการทดลอง
ปรากฏในตารางที่ 1  

ตารางที่  1  เปรียบเทียบความสามารถอานคําของนักเรียน 
               ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนชา โรงเรียน 
               สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 
               กาญจนบุรี เขต 2 หลังการสอนซอมเสริม โดยวิธ ี
               การจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 
 

คนท่ี คะแนน 
ความสามารถ 
อานคํา 
กอนใช วิ ธีการ
จัดการเรียนรู 
แบบเพื่อนชวย
เพื่อน 
(120 คะแนน) 

ระดับ 
ความ 
สามารถ 

 คะแนน 
ความสามารถ 
อานคํา 
กอนใชวิธีการ
จัดการเรียนรู 
แบบเพื่อนชวย
เพื่อน 
 (120 คะแนน) 

ระดับ 
ความ 
สามารถ 

ผ ล ต า ง
ข อ ง
คะแนน 

1 
2 
3 
4 
5 

21 
25 
16 
20 
18 

ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 

110 
116 
97 
104 
101 

ดี 
ดี 
ดี 
ดี 
     ดี 

89 
91 
81 
84 
83 

Mdn 20.00 ปรับปรุง 10400      ดี  
IQR 7.00  5.00   
The Sign Test for Median : One Sample            n = 5 ; t  = 5 ; P –value = 1.000) 
The wilcoxon Matched-pairs Sined-Rank Test   n = 5 ; T = 0 ; P –value < 0.05) 

 
จากตารางที่ 1  พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1      

ที่มีความบกพรองพบวา  นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียน
ชา ที่ไดรับการการสอนซอมเสริม โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือน
ชวยเพ่ือน มีคาคะแนนอยูระหวาง 16-25 คะแนน  คามัธยฐานเทากับ 
20.00  และคาพิสัยระหวางควอไทลกับ 7.00 นักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนชา กอนการสอนซอมเสริม โดยวิธีการ
จัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน อยูในระดับปรับปรุงทุกคนและหลัง
การสอนซอมเสริมโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน  
มีคาคะแนนอยูระหวาง 97.00-116.00 คะแนน  คามัธยฐานเทากับ 
104.00 และคาพิสัยระหวางควอไทลเทากับ 2.55  นักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนชา มีความสามารถอานคําอยูในระดับ 
ดีทุกคน ซ่ึงสอดคลองกับสมมุติฐานการวิจัยขอที่ 1 และ 2  ที่วา
ความสามารถอานคําของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ที่เรียน
ชาโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี 
เขต 2  หลังการสอนซอมเสริม  โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวย
เพ่ือนอยูในระดับดี และสูงขึ้น  ตามลําดับ  
 

 

 

 

 

 

6. การอภิปรายผล  
ผลการวิจัยการศึกษาความสามารถอานคําของนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนชา โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 จากการสอนซอมเสริม
โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน  มีประเด็นที่ควรนํามา
อภิปรายผลดังนี ้

1.  ความสามารถอานคํ าของนักเรียนระดับชั้ น
ประถมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนชาโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2  หลังการสอนซอมเสริมโดย
วิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนอยูในระดับด ี
ความสามารถของนักเรียนที่เกิดขึ้นไดนั้น แสดงใหเห็นวาการสอนซอม
เสริมโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน  ทั้งนี้อาจเปนเพราะ
เพ่ือน เปนแนวคิดที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง เปนการ
กระจายบทบาทการสอนของครูไปสูนักเรียน นับวาเปนกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่ยึดเด็กนักเรียนเปนศูนยกลาง วิธีการจัดการเรียนรูแบบ
กลุมเพ่ือนชวยเพ่ือนไดรับความสนใจจากนักศึกษาเปนจํานวนมาก 
เพราะเทคนิควิธีการจัดการเรียนรูแบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือนเปนวิธีการที่
ครูผูสอนพยายามเขาถึงตัวนักเรียนแตละคน เปนแนวความคิดที่
สงเสริมและโนมนาวใหเด็กนักเรียนเกิดทัศนคติที่ดีภายในกลุม วิธีการ
จัดการเรียนรูดังกลาวนี้ ครูผูสอนตองมีการวางแผนไวการเรียนรูของ
เด็กนักเรียน [6] ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ  สุนันทา โพธิ์ชัย [7] 
ไดทําการศึกษาแผนการจัดการเรียนรูแบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือนเร่ือง 
เศษสวน วิชาคณิตศาสตร พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร
ของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ 
.05 

ความสามารถของนักเรียนที่เกิดขึ้นนั้นจะสงผลโดยตรงกับ
นักเรียนที่เรียนชาคือด็กจะสามารถอานออกไดคลองขึ้น สงผลใหเด็กมี
กําลังใจในการเรียนมีความประพฤติดีขึ้น   

2.  ความสามารถอานคํ าของนักเรียนระดับชั้ น
ประถมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนชาโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2  หลังการสอนซอมเสริม  โดย
วิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนสูงขึ้น 

ความสามารถอานคําของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 
2  ที่เรียนชาโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาญจนบุรี เขต 2  หลังการสอนซอมเสริม  โดยวิธีการจัดการเรียนรู
แบบเพ่ือนชวยเพ่ือน ความสามารถอานคําของนักเรียนที่เกิดขึ้นนั้น  
อาจเนื่องมาจาก การสอนซอมเสริม โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือน
ชวยเพ่ือน มีการใชภาษาในการสื่อสารที่สามารถสื่อความหมายระหวาง
กันและกันไดเปนอยางด ีและผูสอนเปนเพ่ือนนักเรียนเปนวัยเดียวกัน 
ซ่ึงสามารถชวยในการถายทอดสิ่งที่เขาไดเรียนรูมาใหเพ่ือนๆ ฟงดวย
ภาษาและรูปแบบของเขาเอง ก็จะทําใหนักเรียนเขาใจในความรูนั้นได
แจมแจงมากยิ่งขึ้น ผูเรียนซ่ึงไดรับฟงจากเพ่ือนก็จะไดรับประโยชนดวย 
[5] ผูวิจัยไดนําหลักการดังกลาวมาเปนแนวทางในการจัดทําการจัดการ
เรียนรู สงผลใหนักเรียนใหความสนใจและตั้งใจในการเรียนมากขึ้น 
และไมรูสึกกดดันหรือกระดากอายที่จะเรียนรู สงผลใหนักเรียนเรียนรู
ไดดีขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ พรรณพร ศรลัมพ [8] ได
ทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ ทางการอานของนักเรียนที่มีปญหาทางการ
อานออกเสียงที่มีอายุระหวาง 12 - 15 ป โดยวิธีการสอนแบบเพ่ือน
ชวยเพ่ือนพบวา นักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการอานออกเสียงสูงขึ้นกวากอนการสอนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิต ิ.05 
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 ขอสังเกตจากการทดลอง 
 จากการทดลองคร้ังนี้  มีขอสังเกตเก่ียวกับการเรียนของ
นักเรียนตลอดจนปญหาหรืออุปสรรคในการปฏิบัติกิจกรรมที่แตกตาง
กัน  ซ่ึงไดใหคําแนะนําใหกับนักเรียนทุกคนทําใหเกิดองคความรูและ
สามารถปฏิบัติกิจกรรมไดบรรลุวัตถุประสงค  ดังนี ้
 1.  ในชวงแรก ๆ นักเรียนที่เรียนชาและเพ่ือนที่ทําการ
สอนแบบชวยเพ่ือนยังมีทาทีที่ยังเขินอายกันอยู เนื่องจากนักที่ทําการ
สอนยังไมคลองในขั้นตอนการสอน เมื่อเพ่ือนที่ทําการสอนแบบเพ่ือน
ชวยเพ่ือนสอนไปประมาณ 2-3 แผนหรือเมื่อสอนไดคลองแลวเรียนทุก
คนมีความรูสึกอยากเรียน สวนนักเรียนที่เปนผูเรียนยังไมคอยกลาอาน
ออกเสียงดังนักเพราะ 
กลัวอานผิด ครูไดใหคําแนะนําวาใหนักเรียนออกเสียงตามนักเรียนที่
เปนผูสอนหลาย ๆ คร้ังเพ่ือใหเกิดความมั่นใจในการอาน 
 2.  นักเรียนทุกคนใหความรวมมือในกระบวนการเรียน
การสอนเปนอยางดี สังเกตไดจากเมื่อครูใหเด็กแยกเขากลุมนักเรียนทุก
คนกระตือรือรนที่จะปฏิบัติตามหนาที่ของตน 
 3.  ในการเรียนมีความมั่นใจในการอานและมีความพรอม
ที่จะอานคําใหมสนใจและมีความตั้งใจในการอานมากขึ้น และมีความ
มั่นใจมากขึ้น  
 

7. สรุปและขอเสนอแนะ  
จากผลการวิจัยในคร้ังนี้ มีขอเสนอแนะดังตอไปนี ้
 1.  ขอเสนอแนะในการใชผลการวิจัย 
        ในการทดลองใชการสอนซอมเสริม  โดยวิธีการ
จัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนสูงขึ้นพบวา  ความสามารถในการ
อานคําของนักเรียนที่เรียนชาทุกคนมีความสามารถในการอานไดใน
ระดับดี  และความสามารถอานคําของนักเรียน ที่เรียนชา หลังการ
สอนซอมเสริม  โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนสูงขึ้นทุก
คน  จึงควรนําผลการวิจัยนี้ไปใชใหเอ้ือประโยชนในการจัดการศึกษา 
ดังนี้ 
 1.1  ผูที่สนใจจะนําการสอนซอมเสริม โดยวิธีการ

จัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนไปใชกับเด็กเรียนชากลุมอ่ืน ๆ  ควร

มีการสํารวจความตองการของนักเรียนผูเรียนกอนวานักเรียนมีความ

ประสงคที่จะเรียนกับเพ่ือนหรือไม และตองมีการศึกษา แนวคิด ทฤษฎี 

หลักการวัตถุประสงค แนวการจัดกิจกรรม และการประเมินผล ให

ละเอียด เพ่ือใหสามารถปฏิบัติไดอยางถูกตอง และควรมีการทดลอง

ปฏิบัติกอนเพ่ือไมใหเกิดปญหาในการนําไปใชจริง  

      1.2  ขั้นตอนและกิจกรรมในการสอนซอมเสริม โดย
วิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน สามารถนําไปดัดแปลง เชน 
เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมสอนแตละคร้ัง สื่อ หรือกิจกรรม เพ่ือให
เหมาะสมกับผูเรียนได แตควรจัดกิจกรรมใหครบตามที่กําหนดไวใน
แผนเพ่ือใหผูเรียนไดรับรูอยางครบถวน 
      1.3 เวลาที่ใชในการสอนซอมเสริม โดยวิธีการจัดการ
เรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน อาจมีการยืดหยุนใหเหมาะสมเชน อาจจัด
ขึ้นในชั่วโมงวาง   
      1.4  ในการสอนซอมเสริม โดยวิธีการจัดการเรียนรู
แบบเพ่ือนชวยเพ่ือน ควรมีกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือไมใหผูเรียนเกิด
ความเบ่ือ 
 

 2.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัย 
  2.1  ควรมีการพัฒนาการสอนซอมเสริม โดย
วิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน ในชั้นอ่ืน ๆ  มาใชจัดการ
เรียนการสอน เพ่ือเพ่ิมทักษะการอาน 

       2.2  ควรมีการศึกษาผลของการสอนซอมเสริม 
โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน ที่มีตัวแปรดานอ่ืน ๆ  
เชน  ดานการเขียนคํา 
           2.3 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลของการใช
การสอนซอมเสริม โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน ใน
กลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

8. กิตติกรรมประกาศ  
 วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยดี  ดวยความกรุณาจาก
คณาจารยหลายทานที่ไดถายทอดความรูประสบการณใหคําปรึกษา
แนะนําในดานวิชาการ  รวมทั้งใหความชวยเหลือใหคําปรึกษาแนะนํา  
และตรวจแกไขขอบกพรองในดานตาง ๆ  อยางดียิ่งมาโดยตลอด   
ซ่ึงผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่นี้ดวย  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งรองศาสตราจารยดร. สมพงษ  สิงหพล  อาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ  ผูชวยศาสตราจารยวาระดี  ชาญวิรัตน ผูชวยอาจารยที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว  ณ  
โอกาสนี้  
 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ผูชวยศาสตราจารย 
ดร. ไพฑูรย  โพธิสาร ดร.สิริลักษณ  โปรงสันเทียะ และนางเสวนีย  
พรมแดน  ที่ไดกรุณารับเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  
และไดใหขอแนะนําอันเปนประโยชนตอการปรับปรุงแกไขเคร่ืองมือ
เปนอยางยิ่ง 
 ขอกราบขอบพระคุณนายสุชาติ  เสนีรัตน ผูอํานวยการ
โรงเรียนโรงเรียนวัดหนองพลับ ที่ใหความอนุเคราะหสถานที่ในการเก็ย
รวบรวมขอมูล และขอบคุณคณะครูโรงเรียนวัดหนองพลับ ที่ไดให
ความรวมมือชวยเหลือและอํานวยความสะดวกในกิจกรรมตาง ๆ   
ของงานวิจัยเปนอยางดีตลอดระยะเวลาวิจัย 
  

9. การอางอิง 
 [1] เกยูร  วงศกอม. (2548). ความรูทั่วไปเก่ียวกับการศึกษา 

                พิเศษ. กรุงเทพฯ: ( ม.ป.ท.). (ม.ป.พ.). 

[2] สรารัตน    จันกลิ่น. (2544). การเปรียบเทยีบความเขาใจ 

ในกา รอ า น เ พ่ื อค ว าม เข า ใ จ ในภาษา อั ง กฤษของ                           

นัก เรียนชั้ นมัธยมศึกษาปที่  2  ระหวา งกลุ มที่                            

ไ ด รั บ ก า ร ส อ น ด ว ย ก ล วิ ธี ก า ร ตั้ ง คํ า ถ า ม ต น เ อ ง                            

แ ล ะ ก ล วิ ธี ก า ร จ ด บั น ทึ ก .  วิ ท ย า นิ พ น ธ ป ริ ญ ญ า                            

ค รุ ศ า ส ต ร ม ห า  บั ณ ฑิ ต , ส า ข า ก า ร ส อ น                            

ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษ เ ป น ภ า ษ า ต า ง ป ร ะ เ ท ศ ,  บั ณ ฑิ ต                            

วิทยาลัย,จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

 [3] จรีลักษณ  จิรวิบูลย. (2544). การศึกษาผลสัมฤทธิ์การอาน

ออกเสียงของนักเรียนที่มีปญหาในการเรียนรูดานการอานที่

ไดรับการสอนซอมเสริมโดยการสอนแบบเลนปนเรียน. 

ปริญญานิพนธ กศ.ม.  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัย ศรีนครินทรวิโรฒ. อัดสําเนา. 



727

การประชุมวิชาการ การพัฒนาชนบทที่ยั่งยืน 2556 ครั้งที่ 3

“ชุมชนท้องถิ่น ฐานรากการพัฒนาประชาคมอาเซียน” 9-10 พฤษภาคม 2556

[4]         สุรางค โควตระกูล. (2547). จิตวิทยาการศึกษา.  

(พิมพคร้ังที ่5). กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

[5] กรมวิชาการ. กระทรวงศึกษาธิการ. (2544). คูมือการ

จัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย.    กรุงเทพฯ : 

โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.) 

[6] พิกุล ภูมิแสน. (2539). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

อ า น เ พ่ื อ จั บ ใ จ ค ว า ม วิ ช า ภ า ษ า ไ ท ย ชั้ น                              

ประถมศึ กษ าป ที่ 5 ด ว ย วิ ธี ก า รสอน แบบกลุ ม                           

เ พ่ื อ น ช ว ย เ พ่ื อ น แ ล ะ วิ ธี ก า ร ส อ น แ บ บ ป ก ติ .                            

ปริญญานิ พนธ  กศ .ม . (หลั กสู ตรกา รสอน ).                             

มหาสารคาม: บัณฑิตวิทยาลัย   มหาวิทยาลัย                            

มหาสารคาม. อัดสําเนา. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[7]          สุนันทา โพธิ์ชัย. (2547). การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู

แบบกลุ ม เ พ่ือนช วย เ พ่ือน เ ร่ือง เศษส วน วิชา                             

ค ณิตศาสตร  ชั้ นประถมศึกษาปที่ 4. ป ริญญา                            

นิ พ น ธ  ก ศ .ม . (ห ลั ก สู ต ร แ ล ะ ก า ร ส อ น ).                             

มหาสารคาม : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย                            

มหาสารคาม. อัดสําเนา. 

[8] พรรณพร  ศรลัมพ. (2547). การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ 

อ า น ข อ ง นั ก เ รี ย น ที่ มี ป ญ ห า ท า ง ก า ร อ า น                           

ออกเสีย งที่ มี อา ยุ ระหว า ง  12-15 ป  โดยวิ ธี กา ร                              

สอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน. ปริญญานิพนธ กศม.กรุงเทพฯ : 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. อัดสําเนา. 

 

 

 

 




