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บทคัดยอ 
 การวิจัยนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาสภาพการดําเนินชีวิต

ของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินในสถานศึกษาเฉพาะ
ความพิการภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และเพ่ือศึกษาวัฒนธรรมการ
สื่อสารของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินในสถานศึกษา
เฉพาะความพิการภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  กลุมตัวอยางที่ใชใน
การศึกษาคร้ังนี้ คือ นักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน  
สถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  โดยการเลือกแบบกําหนดโควตาจํานวน  17 
คน  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนแบบสัมภาษณแบบมี
โครงสรางที่ผูวิ จัยใชเ ก็บรวบรวมขอมูลจากนักเรียนที่มีความ
บกพรองทางการไดยิน สถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ    

สถิติที่ใช ในการวิเคราะหขอมูล ไดแก  สถิติรอยละ
สําหรับขอมูลเบ้ืองตน และ  การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยใช
การวิเคราะหเนื้อหาเพ่ือหารูปแบบของสภาพการดําเนินชีวิตและ
วัฒนธรรมการสื่อสาร 

ผลการวิจัยพบวา  
1.สภาพการดําเนินชีวิตของนักเรียนที่มีความ 

บกพรองทางการไดยิน โดยภาพรวมไมแตกตางกันจากคนทั่วไป ใน
ดานกิจวัตรประจําวัน พฤติกรรมการเขาสังคมที่มีความกลา
แสดงออก การคบเ พ่ือนที่มี ลักษระนิสั ยดี  การบริ โภคชอบ
รับประทานอาหารที่ราน การหาความบันเทิงชอบทองเที่ยวกับ
ครอบครัว และเพ่ือน การใชเวลาวางสวนใหญเลนโทรศัพทและ
คอมพิวเตอรเพ่ือสื่อสารกับคนอ่ืน การแตงตัวตามแฟชั่นหรือดารา 
เปาหมายในชีวิตตองการศกึษาตอในระดับปริญญาตรี 

2.วัฒนธรรมการสื่อสารของนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน  พบวา นักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน ใช
ภาษามือไทยในการสื่อสารกับคนหูหนวกและใชภาษามือตาม
ไวยากรณไทย ในการสื่อสารกับคนปกติ และสื่อสารกับคนอ่ืนดวย
การใชเฟสบุค 
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Abstract 

 The objectives of this research were to study 
conditions of life style and communication culture of 
high school students with hearing impairments in 
Northeastern part in special education school. Samples 
were 17 high school students in Special education 

School in Northeastern part   of Thailand. Samples were 
selected by quota sampling. Instrument  used  in  this  
study  was  structure  Interview.  Percentage  and  
content  analysis  were used  to analyze  the data. 
 The  results  showed  that 

1. Conditions  of  lifestyle  of high school   
students  with hearing  impairments  were not different  
from  others  in  daily  life  living  activities. They were 
assertive to be socialized. They liked friends who had 
good personality. They liked to travel with their family 
and friends. For hobby, they play computer or mobile 
phone. They liked to dress as movie star. Their goal of 
life was continued studying in bachelor degree. 

2.  Communication Culture of high school  
Students with hearing impairments was founded that 
they used Thai Sign Language in daily life especially with 
people without hearing impairment. To communication 
with people without hearing impairments, they used Thai 
Sign Language with Thai Grammar. Face book  is  the  
most popular  way for them to communicate with other 
people. 

 
Keywords: Conditions of lifestyle, Communication 
Culture, High school students  hearing impairments 

 
1.บทนํา  
 วัฒนธรรมและวิถีชีวิตเปนรากฐานที่สําคัญที่ทําใหคนใน
สังคมอยูรวมกันไดอยางมีความสุข  วิถีชีวิตของคนในสังคมตองมี
ความสัมพันธกันดวยการรับรูซ่ึงกันและกัน โดยผานกิจกรรมตาง ๆ 
คือการสนทนาสื่อสารความคิด ความเขาใจ เจตคติ และความรูสึก
ของตนใหอีกฝายหนึ่งรับทราบในขณะที่ฝายหนึ่งสื่อความหมาย
ออกไปอีกฝายหนึ่งจะเปนผูรับและมีการตอบโตกันทักษะในการสื่อ
ความหมายจึงควบคุมถึงความสามารถในการใชภาษาเพ่ือสื่อสาร
โลกทัศนของตน คือทักษะการรับฟงความสามารถในการใชภาษา
เพ่ือลดขอขัดแยงของทัศนะที่แตกตางกันและความสามารถในการ
ใชภาษาเพ่ือโนมนาว จูงใจพฤติกรรมของผูอ่ืน การสื่อความหมาย
ระหวางบุคคลเพราะในบางสถานการณอาจมีขอจํากัดบางอยางที่ไม
สามารถใชภาษาพูดได เชน กรณีบุคคลที่มีความบกพรองทางการได
ยิน  บุคคลกลุมนี้จะพูดไมได  แตจะมีการดําเนินชีวิต โดยใชมือและ
นิ้วมือที่เรียกวา “ภาษามือ” ซ่ึงสามารถทําใหสื่อถึงความรูสึก ความ
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ตองการหรือเจตคติระหวางกันได ทําใหมีการดําเนินชีวิตในสังคมได
เชนเดียวกัน [1]  การศึกษาจะมีความสําคัญตอการพัฒนาศักยภาพ
ของบุคคลโดยเฉพาะอยางยิ่ง  นักเรียนที่มีความบกพรองทาง การได
ยิน ทางสายตา สติปญญา  รางกาย  จิตใจ  พฤติกรรมและการ
เรียนรูมีการจัดการศึกษากระจายอยูทั่วไปทั้งในโรงเรียนหรือองคกร
ตางๆ ทั้งภาครัฐและภาคเอกชนประกอบกับการจัดการศึกษานั้น  มี
กระบวนการเร่ิมตนตั้งแตการใหความรูความเขาใจเก่ียวกับการ
ปองกันความบกพรองที่จะเกิดขึ้นและการดูแลบําบัดผูที่มีความ
พิการตั้งแตกําเนิด   ซ่ึงเก่ียวของกับครอบครัวและงานที่อยูในความ
รับผิดชอบของกระทรวงสาธารณสุข และไดรวมถึงกระบวนการ
เตรียมความพรอมกอนสงผูพิการไปเขาสูระบบการศึกษา  เพ่ือให
ไดรับการศึกษา   ความรูพ้ืนฐานที่เพียงพอที่จะศึกษาตอ หรือมี
ทักษะพ้ืนฐานเพียงพอในการประกอบสัมมาอาชีพเลี้ยงตนเองไดใน
ภายหนา โดยไมเปนภาระของบุคคลในสังคมตอไป 
   ดังนั้นเพ่ือไมใหเด็กพิการที่สามารถเรียนไดเสียโอกาสใน
การไดรับทุน การศึกษา รัฐจึงเนนการศึกษาพิเศษในรูปแบบการ
เรียนรวมในโรงเรียนปกติ ซ่ึงเราเรียกวา การศึกษาแบบเรียนรวม 
ทําใหเด็กพิเศษมีโอกาสทางการศึกษามากขึ้น การเรียนรวมเปนการ
จัดใหเด็กที่มีความตองการพิเศษเรียนรวมกับเด็กปกติ    เพ่ือที่จะได
รูจักปรับตัวใหสามารถดําเนินชีพ อยูรวมกับคนปกติได และยังทําให
เด็กปกติมีจิตใจ   โอบออมอารี  เห็นใจเขาใจเด็กพิเศษอีกดวย  [2] 
และในทัศนะของบุคคล ทั่วไปในสังคมมักจะมีทัศนะคติที่เปนลบตอ
คนพิการ โดยมักจะมองวาคนพิการเปนผูไรประโยชน เปนภาระตอ
ครอบครัวและสังคมที่จะตองเลี้ยงดูตลอดไป โอกาสที่คนพิการจะ
ไดรับการบําบัดรักษาทางการแพทยและการฟนฟูสมรรถภาพ
ทางดานตางๆ เชน ดานการศึกษา อาชีพและสังคมเปนไปไดนอย
มาก  เพราะครอบครัวคนพิการเองไมเล็งเห็นถึงความสําคัญของการ
ฟนฟูสมรรถภาพ ประกอบดวยความไมสะดวกตางๆ ในการที่จะไป
รับบริการจากสังคม  จึงมีผลใหคนพิการถูก ปลอยปละละเลย  ถูก
ทอดทิ้ง  ไมมีผูดูแลทําใหสูญเสียทรัพยากรและเปนภาระของสังคม 
แตวิทยาการใหม ๆ ไดพิสูจนใหเห็นวา คนพิการนั้นถาไดรับการ
บําบัดรักษาฟนฟูสมรรถภาพอยางถูกตอง และเหมาะสมแลวก็จะ
สามารถกลับกลายเปนทรัพยากรที่มีคุณคาแกประเทศชาติไดในที่สุด   
 การพัฒนาผู พิการสามารถทํ าไดหลายวิ ธี การให
การศึกษาเปนวิธีการหนึ่งที่เปนพ้ืนฐานที่สําคัญในการพัฒนาดานอ่ืน 
ๆ   และการศึกษามีคาอยางใหญหลวงในการสรางเด็กปกติใหอยูใน
สังคมตอไปในอนาคต การศึกษายอมมีคาใหญหลวงและมหาศาล
เชนกันไมวาเด็กคนนั้นจะเปนเด็กตาบอด  เด็กหูหนวก  หรือเด็ก
ปญญาออน และในปจจุบันประเทศไทย ไดใหความสําคัญกับปญหา
คนพิการมาก เชน  มีการจัดการศึกษาพิเศษสําหรับคนพิการ การจัด
ศูนยฝกอาชีพ  การใหบริการบําบัดรักษา และฟนฟูสมรรถภาพ  
เปนตน [3] ดังจะเห็นไดจากรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยฉบับ
ปจจุบันไดรับรองความเชื่อในศักดิ์ศรี และความเทาเทียมกันของ
มนุษยไวหลายมาตรา  โดยเฉพาะอยางยิ่งในมาตรา 30 ไดบัญญัติวา 
“บุคคลยอมเสมอภาคกันในกฎหมาย และไดรับความคุมครองตาม
กฎหมายเทาเทียมกัน ชายและหญิงมีสิทธิเทาเทียมกัน การเลือก
ปฏิบัติโดยไมเปนธรรมตอบุคคล เพราะเหตุแหงความแตกตาง ใน
เร่ืองถิ่นกําเนิด เชื้อชาติ ภาษา เพศ อายุ สภาพทางกาย หรือ
สุขภาพ สถานะของบุคคล ฐานะทางเศรษฐกิจ หรือสังคม ความเชื่อ
ทางศาสนา การศึกษาอบรม หรือความเห็นทางการเมืองอันไมขัดตอ
บทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญ จะกระทํามิได มาตรการที่รัฐกําหนดขึ้น

เพ่ือขจัดอุปสรรคหรือสงเสริมใหบุคคลสามารถใชสิทธิและเสรีภาพ
ไดเชนเดียวกันกับบุคคลอ่ืนยอมไมถือวาเปนการเลือกปฏิบัติโดยไม
เปนธรรม”  
 นักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินจะมีการดําเนิน
ชีวิตที่แตกตางจากคนทั่วไปอาจเปนเพราะมีขอจํากัดดานภาษาที่ใช
ในการติดตอสื่อสารทําใหไมสามารถเขาถึงขอมูลขาวสารและสังคมที่
เขาอาศัยอยู นักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินจะใชภาษามือ
ในการติดตอสื่อสารกับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน
ดวยกัน แตถาเปนคนทั่วไปนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน
อาจจะใชวิธีการเขียนหรือใชทาทางหรืออาจถายทอดผานลามภาษา
มือ  นักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินสวนใหญจะมองโลก
ผานการรับรูดวยตาและภาษามือทําใหโลกทัศนของนักเรียนที่มี
ความบกพรองทางการไดยินแคบกวาคนทั่วไป  ซ่ึงอาจจะทําใหเกิด
ความเลื่อมล้ํากันในสังคมและนักเรียนที่มีความบกพรองทางการได
ยินอาจจะถูกเอาเปรียบได  นักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน
สวนใหญจะเกิดในครอบครัวที่มีพอแมมีการไดยินและใชภาษามือใน
การติดตอสื่อสารซ่ึงเปนเร่ืองยากที่นักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการไดยินจะเขาใจภาษาพูดจึงทําใหไมสามารถพูดคุยกับพอแม
ไดเทาที่ควร ทําใหเกิดชองวางระหวางนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการไดยินกับครอบครัว ทําใหเขารูสึกถูกทอดทิ้ง โดดเดี่ยว ไมมี
เพ่ือน และไมมีคนเขาใจ ทําใหนักเรียนที่มีความบกพรองทางการได
ยินเขารวมกลุมกันจึงเปนบอเกิดของชุมชนและวัฒนธรรม [4] 
  จากสภาพในการดําเนินชีวิตและวัฒนธรรมการสื่อสาร
ของนักเรียน สวนใหญเกิดการสื่อสารดวยภาษาทาทาง  ภาษามือ
เปนหลัก จึงเปนเหตุใหคนปกติอาจแปลความหมายสิ่งที่นักเรียน
สื่อสารออกมาไมสอดคลองกับสิ่งที่นักเรียนตองการ หรือแปลไม
ถูกตอง  การใหคนหูหนวกเปนผูศึกษาและรวบรวมขอมูลดวยตนเอง 
จึงสามารถลดปญาในการสื่อสารกับคนหูหนวก อีกทั้ งยังไมมี
งานวิ จัยที่ศึกษาความมุ งมั่นในการดําเนินชีวิตดวยตนเองของ
นักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินในสถานศึกษาเฉพาะความ
พิการมากอน 

การศึกษาเก่ียวกับสภาพการดําเนินชีวิตและวัฒนธรรม
การสื่อสารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีความบกพรอง
ทางการไดยินศึกษาเฉพาะความพิการจะทําใหทราบถึง สภาพความ
เปนอยูของบุคคลที่มี ความบกพรองทางการไดยิน ทั้ ง กิจตั ว
ประจําวัน การเลือกวิธีการพักผอนหยอนใจ การแตงกาย รวมทั้ง
การสื่อสารกับ บุคคลอ่ืนๆ ในสังคม เพ่ือทําใหเกิดความเขาใจตอ
บุคคลที่มีความบกพรองทางการไดยิน มากขึ้น และสรางสังคม ที่
ยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล 

 
2.วัตถุประสงค 

1.เพ่ือศึกษาสภาพการดําเนินชีวิตของนักเรียนที่มีความ
บกพรองทางการไดยินในสถานศึกษาเฉพาะความพิการภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 

2.เพ่ือศึกษาวัฒนธรรมการสื่อสารของนักเรียนที่มีความ
บกพรองทางการไดยิน ในสถานศึกษาเฉพาะความพิการภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ   

3.แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด 
ในการวิ จัยค ร้ังนี้ผู วิ จัยไดทําการศึกษาวิ จัยมุ ง เนน

กลุมเปาหมายไปที่นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่
บกพรองทางการไดยิน  สถานศึกษาเฉพาะความพิการภาค
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ตะวันออกเฉียงเหนือ โดยมุงเนนสภาพการดําเนินชีวิตของนักเรียน
ในรูปแบบการดําเนินชีวิต โดยทั่วไปเพ่ือจะบงบอกถึง ทัศนคติ 
คานิยม และ มุมมอง ของแตละบุคคลหรือของตัวนักเรียนเอง  
ดังนั้นสภาพการดําเนินชีวิต จึงมีความหมายในเชิงของอัตตาหรือ
ตัวตน และใชในการสรางสัญลักษณทางวัฒนธรรมที่ประกอบกับอัต
ลักษณของบุคคลการทํากิจกรรมตางๆในแตละวันนั้น ไมวาจะเปน
การทํากิจวัตรประจําวัน พฤติกรรมการเขาสังคม การคบเพ่ือน การ
บริโภค การหาความบันทึก การพักผอนหยอนใจ รวมไปถึงการ
วางเปาหมายในชีวิตของนักเรียนเมื่อศึกษาจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
ซ่ึงสิ่งเหลานี้เองที่เปนตัวบงบอกถึงสภาพการดําเนินชีวิตที่แตกตาง
กันออกไป  ผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.วิธีดําเนินงาน 
 
 
 
 
 
การวิจัยเร่ืองการศึกษาสภาพการดําเนินชีวิตและ 

วัฒนธรรมการสื่อสารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่มี
ความบกพรองทางการไดยิน  สถานศึกษาเฉพาะความพิการในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ไดดําเนินการวิจัยดังนี ้

4.1ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1. ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้  คือ นักเรียนที่มี
ความบกพรองทางการไดยิน ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  7  โรงเรียน  รวมนักเรียน 337 คน   

2. กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ คือ  
นักเรียนที่มี ความบกพรองทางการไดยิน  สถานศึกษาภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  ที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย  โดยการเลือกแบบกําหนดโควตา(Quota sampling)  ได
กลุมตัวอยางทั้งสิ้นจํานวน  17 คน 
  ตัวแปรที่ศึกษา 
  1. สภาพการดําเนินชีวิตของนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน 
 2. วัฒนธรรมการสื่อสารของนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน  
4.2การเก็บรวบรวมขอมูล 
 กําหนดแผนการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี ้

1. ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยถึงผู อํานวยการ
โรงเรียนเฉพาะความพิการทั้ง 7 แหง เพ่ือขออนุญาตเก็บขอมูลจาก
นักเรียน 

 2.การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลดวย
ตนเอง 
 3. ทําการเก็บรวบรวมขอมูลและตรวจสอบความถูกตอง
สมบูรณของแบบสัมภาษณขอมูลในสวนที่ไมครบถวน ผูวิจัยนํา
กลับไปสัมภาษณซํ้าอีกรอบเพ่ือใหมีการตอบมีความสมบูรณ 
 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  
         เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง
ที่ผูวิจัยใชเก็บรวบรวมขอมูลจากนักเรียนที่มีความบกพรองทางการ
ไดยิน สถานศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ    

แบบสัมภาษณ มี 2 ตอน โดยแยกแบบสัมภาษณ ดังนี้ 
ตอนที ่1 เปนขอมูลทั่วไปของนักเรียน ถามเก่ียวกับเพศ 

ระดับชั้นเรียนในปจจุบัน มีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ 
(check list)  

ตอนที่ 2 แบบสัมภาษณความคิดเห็นเก่ียวกับการดําเนิน
ชีวิตและวัฒนธรรมการสื่อสารของนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน มีทั้งหมด  2  ดาน คือ 
 ดานที่ 1 รูปแบบการดําเนินชีวิต 
 ดานที่ 2 วัฒนธรรมของนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน 

 
5.ผลการศึกษา/การทดลอง 

จากผลการวิจัยคร้ังนี้ สามารถทําการสรุปผลการวิจัย ได
ดังนี้ 

1.สภาพการดําเนินชีวิตของนักเรียนที่มีความบกพรอง 

ท า ง ก า ร ไ ด ยิ น ใ น ส ถ า น ศึ ก ษ า เ ฉ พ า ะ ค ว า ม พิ ก า ร ภ า ค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  สรุปไดดังนี ้

1.1 กิจวัตรประจําวัน  พบวานักเรียนที่มีความบกพรอง 

ทางการไดยิน วันจันทร-วันศุกร นักเรียน ทํากิจวัตรประจําวัน 
คลายคลึงกันทุกวัน คือ ตอนเชาอาบน้ํา แตงตัว ชวยงานพอแม 
กอนมาโรงเรียน กลางวัน พูดคุยกับเพ่ือน เลนโทรศัพท  ตอนเย็น 
ชวยงานพอแม ดูทีวี ชวยทําอาหาร เลนกีฬา หากเปนวันหยุดเสาร
อาทิตย  นักเรียนจะพักผอน อานหนังสือยูที่บาน เที่ยวตาม
หางสรรพสินคา พูดคุยกับเพ่ือน ดูภาพยนตร หนาที่สวนใหญของ
นักเรียนคือทําความสะอาดบาน ซักผา ในการเรียนหนังสือนักเรียน
จะเลือกอานหนังสือที่เก่ียวของกับเร่ืองที่เรียนอยู สวนกิจวัตรประจํา
วันที่นักเรียนทําอยูนั้น นักเรียนคิดวาเหมาะสมดีแลว 

1.2 พฤติกรรมการเขาสังคม พบวานักเรียนสวนใหญ ม ี

ความกลาคิดกลาแสดงออก มีเพียงสวนนอยเทานั้นที่อาย ไมกลา
แสดงออก หรือไมตองการแสดงออกยอมรับฟงความคิดเห็นของ
ผูอ่ืน เพ่ือนํามาปรับใชกับตนเองใหดียิ่งขึ้น นักเรียนมีความเขาใจ
บทบาทของตนเองเปนอยางดี รูวาหนาที่ของตนเองตองทําอะไร 
และพยายามรับผิดชอบกับหนาที่ที่ตองเองรับผิดชอบ  

1.3 การคบเพ่ือน  พบวา นักเรียนชอบพูดคุยกับเพ่ือนใน 

เร่ืองทั่ว ๆ ไป เร่ืองที่สนุกสนาน  ชอบคบเพ่ือนที่มีนิสัยดี ชอบ
ชวยเหลือผูอ่ืน ราเริง และคิดวาเพ่ือนกันตองมีความจริงใจตอกัน 
สวนการชวยเหลือของเพ่ือนมักเปนเร่ืองในการเรียน การใหยืม
ปากกา เร่ืองเงิน เปนตน และเพ่ือนที่คบสวนใหญจะเปนคนหูหนวก
มากกวาคนหูดี  มีเพียงสวนนอยที่มีเพ่ือนหูดี เพราะคุยกันคนหูดีไม
คอยรูเร่ือง 
 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
สถานศึกษาเฉพาะความพิการ 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
1. โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดขอนแกน 
2. โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด 
3. โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัด
มุกดาหาร 
4. โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดชัยภูม ิ
5. โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดสุรินทร 
6. โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดอุดรธาน ี
7. โรงเรียนนครราชสีมาปญญานุกูล 
 

สภาพการดําเนินชีวิต 
 

วัฒนธรรมการสื่อสาร 
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1.4 การบริโภค พบวาอาหารคาวหวาน ที่นักเรียนชอบ 

มักเปนอาหารจานเดียว ไดแก ขาวมันไก  ขาวผัด กะเพราะตาง ๆ 
ขาวตม สวนขนมจะชอบสาคูไสหมู กลวยบวดชี ไอศกรีม ชอบทานที่
รานมากกวาที่บาน มีเพียงสวนนอยเทานั้นที่เลือกทานที่บาน เพระที่
รานมีเมนูใหเลือกเยาะกวา สวนอาหารที่เลือกนั้นตองมีประโยชนตอ
รางกาย สดใหม และเลือกตามใจตนเองเปนหลัก 

1.5 การหาความบันเทิง พบวา นักเรียนจะไปเที่ยวกับ 

ครอบครัว ญาติพ่ีนอง และเพ่ือน ในการไปเที่ยวหางสรรพสินคา 
สวนใหญจะไปเลือกซ้ือของใช ดูสินคาตาง ๆที่ชอบ อานหนังสือ ดู
หนัง เปนตน นักเรียนชอบดูตนไม  น้ําตก ถายรูปเก็บไวดู หรือดู
ความสําคัญของสถานที่ เที่ยวนั้น ๆ และเมื่อมีวันหยุดนาน ๆ 
ตองการไปภาคใต  ภาคเหนือ และตางประเทศ และนักเรียนคิดวา
ไมวาจะไปเที่ยวที่ไหนก็มีความสุขแลวที่ไดไป โดยเฉพาะไปกับเพ่ือน
และแฟน 

1.6 การพักผอนหยอนใจใชเวลาวาง พบวา นักเรียน 

ชอบเลนโทรศัพท  คอมพิวเตอรในการติดตอสื่อสารกับเพ่ือน ๆ วาด
รูป อานการตูน จัดหองนอนตนเอง เพราะกิจกรรมที่ทําเหลานั้นทํา
ใหตนเองมีความสุขที่ไดทํา 

 1.7 การแตงตัว พบวา นักเรียนสวนใหญแตงตัวตาม
แฟชั่น ตามดาราเกาหลี ดาราไทย หรือตามสมัยนั้น ๆ เพราะการได
แตงตัวตามที่ตนเองชอบแลวทําใหเกิดความมั่นใจในตนเอง 

 1.8 เปาหมายในชีวิต พบวา  นักเรียนตองการศึกษาตอ
ในระดับมหาวิทยาลัย เพ่ือใหจบปริญญาตรี และนําความรูที่ไดมา
ประกอบอาชีพได และเห็นวาอาชีพใดก็ไดที่สุจริตสามารถหาเงิน
เลี้ยงครอบครัวได และอาชีพที่อยากทํามากที่สุด คือ การคาขายของ
อยูกับบาน การเปนครู เปนตน 

2. วัฒนธรรมการสื่อสารของนักเรียนที่มีความบกพรอง 

ทางการไดยิน สรุปไดดังนี ้
2.1 ภาษามือที่ใชในการสื่อสาร พบวานักเรียนเลือกใช 

ภาษามือไทยเปนหลักในการสื่อสาร และใชภาษามือตามหลัก
ไวยากรณภาษาไทย และภาษามือครอบครัว   

2.2 การสื่อสารกับคนหูหนวก พบวานักเรียนเลือกใช 
ภาษามือไทยในการติดตอสื่อสารมากที่สุด  

2.3 การสื่อสารกับคนหูดี พบวา นักเรียนเลือกใชภาษา 
มือตามหลักไวยากรณในการสื่อสารกับคนหูดี รองลงมาเปนภาษา
มือไทย และใชการเขียนชวยในการสื่อสารกับคนหูดีดวย 

2.4 การสื่อสารที่นักเรียนนิยมใช พบวา นักเรียนเลือก 
การสื่อสารดวยภาษามือไทยมากที่สุด เพราะเปนการสื่อสารที่
นักเรียนมีความเขาใจเมื่อตองมีการสื่อสารกัน 

2.5 การสื่อสาร พบวานักเรียนเลือกใชในการสื่อสารมาก 
ที่สุดคือ การใช Face book ติดตอสื่อสารกับคนรูจัก รองลงมาคือ  
SMS  และ MMS ตามลําดับ 

 

6.สรุปผลการวิจัย 
จากผลการวิจัยคร้ังนี้ สามารถทําการสรุปผลการวิจัย ได

ดังนี้ 
1. สภาพการดํ า เนินชี วิ ตของนัก เ รียนที่ มี ความ 

บกพรองทางการไดยินในสถานศึกษาเฉพาะความพิการภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  สรุปไดดังนี ้
 
 

1.1 กิจวัตรประจําวัน  พบวานักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน วันจันทร-วันศุกร นักเรียน ทํากิจวัตรประจําวัน 
คลายคลึงกันทุกวัน คือ ตอนเชาอาบน้ํา แตงตัว ชวยงานพอแม 
กอนมาโรงเรียน กลางวัน พูดคุยกับเพ่ือน เลนโทรศัพท  ตอนเย็น 
ชวยงานพอแม ดูทีวี ชวยทําอาหาร เลนกีฬา หากเปนวันหยุดเสาร
อาทิตย  นักเรียนจะพักผอน อานหนังสือยูที่บาน เที่ยวตาม
หางสรรพสินคา พูดคุยกับเพ่ือน ดูภาพยนตร หนาที่สวนใหญของ
นักเรียนคือทําความสะอาดบาน ซักผา ในการเรียนหนังสือนักเรียน
จะเลือกอานหนังสือที่เก่ียวของกับเร่ืองที่เรียนอยู สวนกิจวัตรประจํา
วันที่นักเรียนทําอยูนั้น นักเรียนคิดวาเหมาะสมดีแลว 

1.2 พฤติกรรมการเขาสังคม พบวานักเรียนสวนใหญ มี
ความกลาคิดกลาแสดงออก มีเพียงสวนนอยเทานั้นที่อาย ไมกลา
แสดงออก หรือไมตองการแสดงออกยอมรับฟงความคิดเห็นของ
ผูอ่ืน เพ่ือนํามาปรับใชกับตนเองใหดียิ่งขึ้น นักเรียนมีความเขาใจ
บทบาทของตนเองเปนอยางดี รูวาหนาที่ของตนเองตองทําอะไร 
และพยายามรับผิดชอบกับหนาที่ที่ตองเองรับผิดชอบ  

1.3 การคบเพ่ือน  พบวา นักเรียนชอบพูดคุยกับเพ่ือน 
ในเร่ืองทั่ว ๆ ไป เร่ืองที่สนุกสนาน  ชอบคบเพ่ือนที่มีนิสัยดี ชอบ
ชวยเหลือผูอ่ืน ราเริง และคิดวาเพ่ือนกันตองมีความจริงใจตอกัน 
สวนการชวยเหลือของเพ่ือนมักเปนเร่ืองในการเรียน การใหยืม
ปากกา เร่ืองเงิน เปนตน และเพ่ือนที่คบสวนใหญจะเปนคนหูหนวก
มากกวาคนหูดี  มีเพียงสวนนอยที่มีเพ่ือนหูดี เพราะคุยกันคนหูดีไม
คอยรูเร่ือง 

1.4 การบริโภค พบวาอาหารคาวหวาน ที่นักเรียนชอบ 
มักเปนอาหารจานเดียว ไดแก ขาวมันไก  ขาวผัด กะเพราะตาง ๆ 
ขาวตม สวนขนมจะชอบสาคูไสหมู กลวยบวดชี ไอศกรีม ชอบทานที่
รานมากกวาที่บาน มีเพียงสวนนอยเทานั้นที่เลือกทานที่บาน เพระที่
รานมีเมนูใหเลือกเยาะกวา สวนอาหารที่เลือกนั้นตองมีประโยชนตอ
รางกาย สดใหม และเลอืกตามใจตนเองเปนหลัก 

1.5 การหาความบันเทิง พบวา นักเรียนจะไปเที่ยวกับ 
ครอบครัว ญาติพ่ีนอง และเพ่ือน ในการไปเที่ยวหางสรรพสินคา 
สวนใหญจะไปเลือกซ้ือของใช ดูสินคาตาง ๆที่ชอบ อานหนังสือ ดู
หนัง เปนตน นักเรียนชอบดูตนไม  น้ําตก ถายรูปเก็บไวดู หรือดู
ความสําคัญของสถานที่ เที่ยวนั้น ๆ และเมื่อมีวันหยุดนาน ๆ 
ตองการไปภาคใต  ภาคเหนือ และตางประเทศ และนักเรียนคิดวา
ไมวาจะไปเที่ยวที่ไหนก็มีความสุขแลวที่ไดไป โดยเฉพาะไปกับเพ่ือน
และแฟน 

1.6 การพักผอนหยอนใจใชเวลาวาง พบวา นักเรียน 
ชอบเลนโทรศัพท  คอมพิวเตอรในการติดตอสื่อสารกับเพ่ือน ๆ วาด
รูป อานการตูน จัดหองนอนตนเอง เพราะกิจกรรมที่ทําเหลานั้นทํา
ใหตนเองมีความสุขที่ไดทํา 
 1.7การแตงตัว พบวา นักเรียนสวนใหญแตงตัวตาม
แฟชั่น ตามดาราเกาหลี ดาราไทย หรือตามสมัยนั้น ๆ เพราะการได
แตงตัวตามที่ตนเองชอบแลวทําใหเกิดความมั่นใจในตนเอง 
 1.8 เปาหมายในชีวิต พบวา  นักเรียนตองการศึกษาตอ
ในระดับมหาวิทยาลัย เพ่ือใหจบปริญญาตรี และนําความรูที่ไดมา
ประกอบอาชีพได และเห็นวาอาชีพใดก็ไดที่สุจริตสามารถหาเงิน
เลี้ยงครอบครัวได และอาชีพที่อยากทํามากที่สุด คือ การคาขายของ
อยูกับบาน การเปนครู เปนตน 
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2. วัฒนธรรมการสื่อสารของนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน สรุปไดดังนี ้

 2.1) ในสถานศึกษ า เฉพาะคว ามพิการภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  มีการดําเนินชีวิตโดยใชภาษามือไทยเปนหลัก
ในการสื่อสาร และใชภาษามือครอบครัว  ภาษามือตามหลัก
ไวยากรณภาษาไทย ภาษาทาทาง  การอานริมฝปาก   

 2.2)  การเขียนในการชวยในการสื่อสารกับบุคคล
อ่ืน   ชองทางที่นักเรียนใชในการสื่อสารอีกวิธีการหนึ่งก็คือ การใช 
Face book   SMS  และ MMS ในการสื่อสารกับเพ่ือน หรือกับ
ครอบครัว บุคคลที่ใกลชิด 

 
7.อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยขออภิปรายผลการวิจัย  
ดังนี้ 
 1. กิจวัตรประจําวันของนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน ไมแตกตางจากบุคคลทั่วไป คือ อาบน้ํา แตงตัว 
รับประทานอาหารเชา และมาโรงเรียน หากเปนวันหยุดเสารอาทิตย 
นักเรียนจะพักผอน อานหนังสือยูที่บาน เที่ยวตามหางสรรพสินคา 
พูดคุยกับเพ่ือน ดูภาพยนตร หนาที่สวนใหญของนักเรียนคือทํา
ความสะอาดบาน ซักผา ในการเรียนหนังสือนักเรียนจะเลือกอาน
หนังสือที่เ ก่ียวของกับเ ร่ืองที่ เรียนอยู สวนกิจวัตรประจําวันที่
นักเรียนทําอยูนั้น นักเรียนถือวาเหมาะสมดีแลว 
 2. พฤติกรรมการเขาสังคมพบวานักเรียนสวนใหญ มี
ความกลาคิดกลาแสดงออก มีเพียงสวนนอยเทานั้นที่อาย ไมกลา
แสดงออก หรือไมตองการแสดงออกยอมรับฟงความคิดเห็นของ
ผูอ่ืน เพ่ือนํามาปรับใชกับตนเองใหดียิ่งขึ้น นักเรียนมีความเขาใจ
บทบาทของตนเองเปนอยางดี รูวาหนาที่ของตนเองตองทําอะไร 
และพยายามรับผิดชอบกับหนาที่ที่ตองเองรับผิดชอบ  

3. การคบเพ่ือน นักเรียนชอบพูดคุยกับเพ่ือนในเร่ือง 
ทั่วๆ ไป เร่ืองที่สนุกสนาน  ชอบคบเพ่ือนที่มีนิสัยดี ชวยเหลือผูอ่ืน 
ราเริง และเพ่ือนตองมีความจริงใจตอกัน และเพ่ือนที่คบสวนใหญ
จะเปนคนหูหนวกมากกวาคนหูดี  สอดคลองกับงานวิจัยของ จิตตป
ระภา  ศรีออน  ทําการศึกษาพฤติกรรมการใชเวลาวันหยุดของคนหู
หนวกในกรุงเทพมหานคร ที่คนหูหนวกชอบการสมาคมกับคนหู
หนวกดวยกันเองในชวงเวลาวางและวันหยุด รวมทั้งใหความสําคัญ
และคุณคาตอการใชภาษามือในการสื่อสารมากที่สุด  

4.การบริโภค นักเรียนชอบมักเปนอาหารจานเดียว ชอบ
ทานที่รานมากกวาที่บาน เพราะที่รานมีเมนูใหเลือกเยาะกวา สวน
อาหารที่เลือกนั้นตองมีประโยชนตอรางกาย สดใหม และเลือก
ตามใจตนเองเปนหลัก 

5.การหาความบันเทิง  นักเรียนจะไปเที่ยวกับครอบครัว 
ญาติพ่ีนอง และเพ่ือน และเลือกซ้ือของ ดูสินคาตาง ๆที่ชอบ อาน
หนังสือ ดูหนัง ตามหางสรรพสินคา และชอบถายรูปเก็บไวเปนที่
ระลึกในสถานที่ตางๆ ที่ไดไปมาและเมื่อมีวันหยุดนาน ๆ ตองการไป
ภาคใต  ภาคเหนือ และตางประเทศ และนักเรียนคิดวาไมวาจะไป
เที่ยวที่ไหนก็มีความสุขแลวที่ไดไป โดยเฉพาะไปกับเพ่ือนและแฟน 

6.การพักผอนหยอนใจใชเวลาวาง นักเรียนสวนใหญ
ชอบเลนโทรศัพท  คอมพิวเตอรในการติดตอสื่อสารกับเพ่ือน ๆ 
สอดคลองกับงานวิจัยของ จิตตประภา  ศรีออน ทําการศึกษา
พฤติกรรมการใชเวลาวันหยุดของคนหูหนวกในกรุงเทพมหานคร 
พบวากิจกรรมยามวางในวันหยุดของคนหูหนวกไมแตกตางจากคน

ทั่วไป เมื่อพิจารณาอยางละเอียดมีความแตกตาง คือ กิจกรรมยาม
วางในบานที่คนหูหนวกทําเรียงลําดับมากไปหานอยไดแก การดู
โทรทัศน รองลงมานั่งคุยกัน อาจกลาวไดวาไมวาจะเปนกรุงเทพหรือ
ตางจังหวัดการใชเวลาวางของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการได
ยินมีพฤติกรรมคลาย ๆกัน 

7.การแตงตัว นักเรียนสวนใหญแตงตัวตามแฟชั่น ตาม
ดาราเกาหลี ดาราไทย หรือตามสมัยนั้น ๆ เพ่ือสรางความมั่นใจ
ใหกับตนเอง สอดคลองกับงานวิจัยของ ทิพวรรณ  ทิพยฺจักษ 
(2555) ศึกษาเร่ืองพฤติกรรมการเปดรับสื่อของวัยรุนในเขตอําเภอ
เมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช และเพ่ือศึกษาอิทธิผลของสื่อที่มีตอ
การแตงกายตามแฟชั่นของวัย รุนในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
นครศรีธรรมราช พบวา สําหรับสื่ออิทธิผลของสื่อโทรทัศนกลุม
ตัวอยางสวนใหญมีความคิดเห็นวาสื่อโทรทัศนเปนแหลงรวบรวม
แฟชั่นการแตงกายใหมอยูตลอดเวลา และมีขอมูลที่ทันสมัยมีความ
สนใจดานแฟชั่นการแตงกายและมีความคิดเห็นวาไดรับอิทธิพลการ
แตงกายจากการรับชมสื่อโทรทัศนผานดารานักแสดงอยูในระดับ
มาก และอิทธิพลของสื่อนิตยสาร กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นวาสื่อ
นิตยสารมีบทบาทในการตัดสินใจซ้ือเสื้อผา/เคร่ืองประดับ เปน
แหลงรวบรวมแฟชั่นการแตงกายใหมๆอยูเสมอ เปนสื่อที่นําเสนอ
ความหลากหลายของแฟชั่นอยูในระดับมาก มีรูปแบบนําเสนอเร่ือง
แฟชั่นการแตงกายที่หลากหลายและมีความนาเชื่อถือและมีความ
เปนมืออาชีพในดานการใชขาวสารเร่ืองแฟชั่นอยูในระดับมาก  

8.เปาหมายในชีวิตนักเรียนที่มีความบกพรองทางการได
ยินเปลี่ยนมาเลือกศึกษาตอในระดับปริญญาตรี และเลือกอาชีพ
คาขายที่คลายกัน สอดคลองกับ พ.ร.บ.การศึกษาคนพิการ “มาตรา 
5 คนพิการจะไดรับสิทธิในการศึกษา โดยไมเสียคาใชจาย ไดรับสื่อ 
สิ่งอํานวยความสะดวกจากรัฐ เลอืกรับบริการทางการศึกษาไดตาม
ความตองการ รัฐตองจัดการศึกษาที่มีมาตรฐานใหเหมาะสมกับ
ความตองการจําเปนของคนพิการ” ทําใหนักเรียนหันมาศึกษาตอใน
ระดับที่สูงขึ้น 

  

8.ขอเสนอแนะ 
จากผลการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ  ดังนี ้
1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 
     1. ทําใหทราบวานักเรียนที่มีความบกพรองทางการ 

ไดยินมีการดําเนินชีวิตไมแตกตางไปจากบุคคลทั่วไป แตการใชเวลา
วางที่มีอยูยังไมเปนประโยชนเทาที่ควรเปนการพบปะพูดคุยเพ่ือ
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน การแลกเปลี่ยนขาวสารซ่ึงกันและกัน 
ไมมีกิจกรรมเพ่ือการพัฒนาความรูความสามารถเทาที่ควร ตลอดจน
กิจกรรมที่เปนประโยชนตอสังคม   

     2. ครอบครัว  โรงเรียนควรมีบทบาทในการเลือกใช
เวลาวางของนักเรียนใหเปนประโยชนโดยคํานึงถึงความถนัดความ
สนใจของนักเรียนเปนหลัก สนับสนุนใหนักเรียนไดแสดงความ
คิดเห็น กลาคิดกลาแสดงออกมากขึ้น โดยมีการประสานงานจาก
หนวยงานตาง ๆ ใหมามีบทบาทในการสรางสรรคใหกับนักเรียนได
แสดงออกมายิ่งขึ้น เพ่ือใหนักเรียนมีสภาพการดําเนินชีวิตที่ดียิ่งขึ้น 
และรูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชนตอตนเองและสวนรวม   

     3. วัฒนธรรมการสื่อสารของนักเรียนที่มีความ
บกพรองทางการไดยิน ควรมีการพัฒนาใหมากยิ่งขึ้น ไมวาจะเปน
การสื่อสารดวยวิธีการเขียน  การอานริมฝปาก ทาทางเพ่ือเปด
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โอกาสใหกับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินและบุคคล
ทั่วไปไดแลกเปลี่ยนเรียนรูความคิดความอานกันมากยิ่งขึ้น  

  4. การเตรียมความพรอมดานวิชาการใหกับนักเรียน ที่
มีความบกพรองทางการไดยิน ใหมีความพรอมดานการอาน(การ
เขียน) ที่เหมาะสมกับการศึกษาตอระดับปริญญาตรี 

 
2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป 

2.1 ควรมีการวิจัยเพ่ือศึกษาการสรางความ 
ไววางใจระหวางนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินกับบุคคล
ปกติทั่วไป 
      2.2 ควรมีการวิจัยวิธีการสื่อสารระหวางนักเรียนทีมี
ความบกพรองทางการไดยินกับบุคคลปกติ เพ่ือใหทราบถึงวิธีการใด
ที่สามารถสื่อสารไดดีที่สุดหากไมใชภาษามือในการสื่อสาร 
     2.3 ควรมีการวิจัยทัศนคติของนักเรียนที่มีความ
บกพรองทางการไดยินกับบุคคลปกติในการเขาสังคม แลวไมไดรับ
การยอมรับ 
 

9.กิตติกรรมประกาศ  
วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี ผูวิจัยไดรับ

ความอนุเคราะหอยางดียิ่งจาก ดร.สิริลักษณ  โปรงสันเทียะ ที่ให
คําแนะนําปรึกษาในกระบวนการทําวิจัย  ทําใหการวิจัยเปนไปได
ดวยความเรียบรอย สมบูรณ ผูวิจัยรูสึกซาบซ้ึงในความกรุณาของ
ทานเปนอยางยิ่ง และขอกราบขอบพระคุณอยางสูงไว ณ โอกาสนี้
ดวย  

ขอกราบขอบพระคุณผูเชี่ยวชาญ ดร.สมเกียรติ ทานอก  
นางสายสมร  เพชรอยู และนางสาวพิชญากร  กุศลการณ    ที่ให
ความอนุเคราะห ใหขอคิดเห็นในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือที่
ใชในการวิจัย   

ขอขอบพระคุณ ผูอํานวยการโรงเรียนโสตศึกษาจังหวัด
ขอนแกน  ผู อํ านวยการโรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดอุดรธานี  
ผูอํานวยการโรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด  ผู อํานวยการ
โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดมุกดาหาร  ผูอํานวยการโรงเรียนโสต
ศึกษาจังหวัดสุรินทร   ผูอํานวยการโรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดชัยภูมิ  
และผูอํานวยการโรงเรียนนครราชสีมาปญญานุกูล ที่กรุณาใหความ
อนุเคราะหสถานที่ในการจัดเก็บขอมูล  

ขอขอบคุณคณะกรรมการสอบโครงรางวิทยานิพนธ  
และคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ  ที่ไดกรุณาตรวจสอบ  ให
คําแนะนํา  ตลอดจนแกไขขอบกพรองตาง ๆ ที่เปน 
ประโยชนในการปรับปรุงวิทยานิพนธใหมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 
 ความสําเร็จและคุณคาที่ดีของวิทยานิพนธฉบับนี้  ขอ
มอบแดบิดา  มารดา ผูมีพระคุณอันยิ่งใหญ  ผูมีพระคุณอันยิ่งใหญ 
ตลอดจนคณาจารยผูประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูใหแกผูวิจัยตั้งแต
อดีตจนถึงปจจุบัน และสุดทายนี้ ขอขอบคุณเพ่ือน ๆ ที่คอยให
กําลังใจตลอดระยะเวลาในการจัดทําวิทยานิพนธฉบับนี ้
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