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บทคัดยอ 

การวิจัยคร้ังนี ้ มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความรู พฤติกรรม
และผลกระทบตอสุขภาพจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร
ผูปลูกผักคะนา บานมวงใหญ ตําบลโพนงาม อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัด
มหาสารคาม ในการศึกษาคร้ังนีท้ําการสุมตัวอยางแบบงายจาก
เกษตรกรผูปลูกผักคะนาเพ่ือจําหนาย จํานวน 50 ราย โดยเก็บขอมูล
ระหวาง พฤศจิกายน 2555 ถึง กุมภาพันธ 2556 เคร่ืองมือที่ใชในการ
วิจัยคือแบบสอบถาม สถิติที่ใช คือ รอยละ คาเฉลี่ย และ สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบวาเกษตรกรที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญ
เปนเพศชาย รอยละ 58 อายเุฉลี่ย 49.5 ป จบการศึกษาต่ํากวาระดับ
ประถมศึกษาปที่ 6 รอยละ 44  มีรายไดตอป 60,000 บาทขึ้นไป รอย
ละ 62 เกษตรกรมีอาการทีพ่บหลังการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมาก
ที่สุดคือ คอแหง (รอยละ 56) ออนเพลีย (รอยละ 46)  ปวดศีรษะ 
(รอยละ 28)   แสบตา/ ปวดแสบรอน/คันตา (รอยละ 24) และเวียน
ศีรษะหรือมึนงง/หนามืด (รอยละ 22)  ระดับความรูเก่ียวกับการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรอยูในระดับปานกลาง (เกณฑระดับ
ความรูปานกลาง คือ คะแนนรอยละ 50-75)   มีคาเฉลี่ย 58.70  สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.93 ดานพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
ของเกษตรกรมีพฤติกรรมที่ถูกตองทั้งกอนการฉีดพนสารเคมี ขณะฉีด
พนสารเคมี และหลังฉีดพนสารเคม ี ยกเวนขอที่เกษตรกรไมปฏิบัตหิลัง
ฉีดพนสารเคมี คือ ไมติดปายแจงเตือนหลังการฉีดพนสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช ซ่ึงเปนพฤติกรรมที่ไมถูกตอง 

คําสําคัญ: ผักคะนา, สารเคมีกําจัดศัตรูพืช, พฤติกรรมการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช 

 

Abstract 
 The purpose of this research was to study 
knowledge, behavior and health impact of Chinese kale 
(Brassica alboglabra) growers on using chemical pesticides 
in Muangyai Village, Pon-Ngam Sub-district, Kosumpisai 
District, Mahasarakham Province. The samples in this study 
came from random sampling of the Chinese kale growers 
for sale and the total samples were 50 respondents. Data 
were collected between November 2012 - February 2013.  
The research instruments were questionnaires and the 

statistical analysis tool were percentage, arithmetic mean 
and standard deviation.  

The study revealed the following findings: the 
majority  of Chinese kale growers were male (58%);  
average age were  49.5 years; 44 % of Chinese kale growers 
graduated from lower primary school and 62 % of Chinese 
kale growers had income higher than 60,000 baht per year. 
The symptoms of Chinese kale growers who contacted 
chemical pesticide were dry throat (56%) weakness (46%) 
headache (28%) sore eye/eye irritation/itching eye (24%) 
and dizziness/fainting (22%). Regarding, the knowledge of 
Chinese kale growers were moderate level (76%), mean 
58.7 and SD 2.93.  As for the Chinese kale growers 
’pesticide application behaviors, they were proper behavior 
including prior, during and after chemical applications. 
Except after chemical application, they were not put up a 
notice sign in chemical application area. It was not good 
behavior. 
 

Keywords:  Chinese kale, chemical pesticide, pesticide 

usage behavior 

 

1. บทนํา  
ประเทศไทยเปนประเทศที่ประชากรสวนใหญประกอบ

อาชีพเกษตรกรรม การปลูกพืชผักเปนสวนหนึ่งของการเกษตรกรรม  

ซ่ึงในปจจุบันนี้เกษตรกรมีการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเพ่ิมมากขึ้น 

เพราะตองการใหผลผลิตของตนที่ปลูกไวปราศจากโรคและแมลง หาก

ใชปริมาณที่มากเกินไปหรือวธิีการใชที่ไมเหมาะสมก็อาจทําใหเกษตรกร

ไดรับอันตรายเกิดการเจ็บปวยตางๆ  เนื่องจากสารเคมีแตละชนิดมี

ความเปนพิษคอนขางสูง ผูบริโภคที่ซ้ือผลผลิตของเกษตรกรก็อาจจะ

ไดรับอันตรายจากสารเคมีดวย นอกจากนี้การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

มากเกินความจําเปนหรือไมรูจักวิธีการกําจัดหรือการทําลายสารเคมี

กําจัดศัตรูพืชอยางถูกตองก็อาจทําใหเกิดการสะสมสารเคมีลงพ้ืนดิน 

แมน้ํา สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมในชุมชนของตนเองและบริเวณ

ใกลเคียงได  [1],[2] 
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จังหวัดมหาสารคามเปนจังหวัดทีม่ีการปลูกพืชผักมาก
จังหวัดหนึ่งของภาคตะวันออกเฉียงเหนือโดยเฉพาะอําเภอโกสุมพิสัย มี
ประชาชนที่ทําใหการเพาะปลูกพืชผักเพ่ือสงขายยังจังหวัดใกลเคียงเปน
อาชีพรอยละ 80  อําเภอโกสุมพิสัยประกอบดวยตําบลทีเ่กษตรกรมี
อาชีพปลูกพืชผักเปนอาชีพหลักทั้งสิ้น 3 ตําบล คือตําบลแกงแก ตําบล
โพนงาม ตําบลหนองบัว รวมทั้งสิ้น 32 หมูบาน รวมแลวมีอยูทั้งสิ้น 
3,618 หลังคาเรือน โดยพืชผักที่ปลูกไดแก ผักชีฝร่ัง ผักชีลาว ผักคะนา
ผักกวางตุง ผักบุง พริก มะเขือเทศ มะระ บวบและฟก ผลผลิตที่ไดจะ
สงขายในจังหวัดและจังหวัดใกลเคียง  จากขอมูลการเฝาระวังพิษจาก
การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในป 2550 ตําบลโพนงาม มีเกษตรกรกลุม
เสี่ยงที่ไดรับการตรวจคัดกรอง จํานวน 146 คน พบสารเคมีตกคางใน
เม็ดเลือดอยูในระดับตางๆ คือ ไมปลอดภัย, มีความเสี่ยง, ปลอดภัย 
และปกติ เทากับ 41, 46, 37 และ 56 คน ตามลําดับ  ผลจากการคัด
กรองพบเกษตรกรมีความเสี่ยงพบสารเคมีตกคางในเม็ดเลือดปริมาณ
มากขึ้น  [3] 

จากปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงสนใจศึกษา พฤติกรรมและ
ผลกระทบตอสุขภาพจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผู
ปลูกผักคะนา เนื่องจากผักคะนา เปนผักที่มีคนจํานวนมากนิยม
รับประทานและเปนผักที่มีสารเคมีตกคางจํานวนมาก  แลวกอใหเกิด
ปญหาสุขภาพ โดยอาจทําใหเจ็บปวยเปนโรคมะเร็ง มะเร็งเม็ดเลือด
ขาว เปนตน ซ่ึงโรคดังกลาวมีผลกระทบมาจากการการสูดดม สัมผัส
สารเคม ี หรือการบริโภคพืชผักที่มีสารเคมีปนเปอนอยู เมื่อเวลาผานไป
จึงทําใหสุขภาพของเกษตรผูปลูกผักแยลง และบางรายถึงขั้นเสียชีวิต 
จึงทําใหผูวิจัยตองศึกษาถึงพฤติกรรม และผลกระทบตอสุขภาพของ
เกษตรกรที่ใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช และหาแนวทางปองกันแกไขตอไป 

  

2. วัตถุประสงค  

1.  เพ่ือศึกษาความรูในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในการปลูกผัก
ของเกษตรกร 

 2. เพ่ือศึกษาผลกระทบตอสุขภาพจากการใชสารเคมกํีาจัด   
ศัตรูพืช 

 3.  เพ่ือศึกษาพฤติกรรมเก่ียวกับการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
ของเกษตรกร  

3. แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิดการวิจัยและผลงานวิจัย

ที่เกี่ยวของ  
3.1 แนวคิดการปองกันตนเองในการใชสารเคมกํีาจัดศัตรูพืชใน

ผักคะนาโดยการเนนการเลือกใชสารเคมี การอานฉลากและการปฏิบัติ
ตัวที่ถูกตองในการปองกันตนเองเพ่ือความปลอดภัยของเกษตรกร 

3.2 กรอบแนวคิดการวิจัย 
          
ตัวแปรอิสระ                     ตัวแปรตาม 

 
 
 
 
 
3.3 ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ  

ประชุมพร  เลาหประเสริฐและคณะ [3]  ศึกษาการใชสารเคมี
และพฤติกรรมการปองกันตนเองของเกษตรกรตอสารเคมีกําจัดศตัรูพืช
ในแปลงผักของเกษตรกร อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม พบวา 
ชนิดของพืชผักสวนครัวที่เกษตรกรปลูกมากที่สุดคือ ตนหอม (รอยละ
65.9) เกษตรกรสวนใหญใชสารเคมีสําหรับกําจัดแมลง (รอยละ84.3) 
ในขณะฉีดพนเกษตรกรใชอุปกรณปองกันเปนประจําคือ อุปกรณ
ปองกันปากและจมูก (รอยละ74.6) อุปกรณปองกันศีรษะ (รอยละ
80.2) สวมเสื้อแขนยาว (รอยละ 89.4) สวมกางเกงขายาว (รอยละ
87.7)อุปกรณปองกันมือ (รอยละ59.7) และอุปกรณปองกันเทา (รอย
ละ66.5) 

สุภาพร ใจการุญ และคณะ [4] ศึกษาพฤติกรรมการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรกรณีศึกษา: บานบึงใครนุน ต. บึงเนียม อ. 
เมือง จ. ขอนแกน พบวาเกษตรกรมีการสวมใสอุปกรณปองกันสารเคมี 
ไดแก ใสที่ปดจมูกชนิดผาและใสกางเกงขายาว รอยละ 81.6 เทากัน ใส
เสื้อแขนสั้นและใสหมวกแกป รอยละ 51.4 เทากัน ใสเสื้อแขนยาวรอย
ละ 48.6 เปนตน 

 

4. วิธีดําเนินการวิจัย  
 การศึกษาคร้ังนี้ เปนการศึกษาวิจัยเชิงสํารวจ (Survey 
research) เพ่ือศึกษาความรู   พฤติกรรมและผลกระทบตอสุขภาพจาก
การใชสารเคมีของเกษตรกรผูปลูกผักคะนา  บานมวงใหญ  ตําบลโพน
งาม อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม โดยใชแบบสอบถามจาก
เกษตรกรผูปลูกผักคะนาเพ่ือจําหนาย จํานวน 50 หลังคาเรือน 
(ตัวแทนหลังคาเรือนละ 1 คน) โดยเก็บขอมูลระหวาง พฤศจิกายน 
2555 ถึง กุมภาพันธ 2556 การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือดาน
ความตรงเชงิเนื้อหา โดยมีผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน การตรวจสอบ
ความเที่ยงโดยนําแบบสอบถามที่ไดตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและ
ไดรับการปรับปรุง  โดยแบบสอบถามที่ใชประกอบ ดวย 4 สวน คือ 1. 
ขอมูลทั่วไป แสดงคาเปนรอยละ 2. ความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืช เกณฑระดับความรู คะแนนนอยกวา รอยละ 50 
คือ ความรูระดับต่ํา, คะแนนรอยละ 50-79 คือความรูระดับปานกลาง 
และคะแนนรอยละ 80 คือ ความรูระดับสูง  3. ผลกระทบตอสุขภาพ
จากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชแสดงคาเปนรอยละ และ 4. พฤติกรรม
เก่ียวกับการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช แสดงคาเปนคาเฉลี่ยและสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยแบงเปน 3 กลุมคือ คะแนน 1.00-1.66 คือ
พฤติกรรมไมถูกตอง, คะแนน 1.67-2.33 คือ พฤติกรรมถูกตองปาน
กลางและ คะแนน 2.34-3.00 คือ พฤติกรรมถูกตอง) 
 

5.  ผลการศึกษา  
5.1 ขอมูลพ้ืนฐานทั่วไป   จากการศึกษาพบวา เกษตรกรผู

ปลูกผักคะนา  ตําบลโพนงาม  อําเภอโกสุมพิสัย   จังหวัดมหาสารคาม 
สวนใหญเปนเพศชาย จํานวน 29 คน (รอยละ 58) อาย ุ50 – 59  ป   
จํานวน 17  คน (รอยละ 34) การศึกษาต่ํากวาระดับประถมศึกษาปที่ 
6  จํานวน 22 คน (รอยละ 44) มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือน 5 – 6  
คน จํานวน 24 ครัวเรือน (รอยละ 48) สถานภาพการสมรส   จํานวน 
50 คน   (รอยละ 100) รายไดตอป  60,000 บาทขึ้นไป 31 คน (รอย
ละ 62) ไมดื่มเคร่ืองดื่มชูกําลังจํานวน 30 คน  (รอยละ 60) ไมสูบบุหร่ี
จํานวน 33 คน (รอยละ 66) ไมดื่มเคร่ืองดื่มที่มีแอลกอฮอล จํานวน 25 
คน (รอยละ 50) 

5.2 ระดับความรูเก่ียวกับการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ของ
เกษตรกรผูปลูกผักคะนา ตําบลโพนงาม   อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัด

ความรู พฤติกรรมและ

ผลกระทบตอสุขภาพ

จากการใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืช 

เพศ                             

อายุ                          

ระดับการศึกษา             

รายได                   

พฤติกรรมการสูบบุหร่ี  

พฤติกรรมดื่มเคร่ืองดื่มที่มี

แอลกอฮอล                                    
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มหาสารคาม พบวาความรูอยูในระดับปานกลาง (รอยละ 76) ระดับต่ํา 
(รอยละ16) และระดับสูง (รอยละ 8) คาเฉลี่ย (X) 58.70   และคา
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 2.93    

5.3 ผลกระทบตอสุขภาพจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
ของเกษตรกรผูปลูกผักคะนา ในเขตตําบลโพนงาม   อําเภอโกสุมพิสัย 
จังหวัดมหาสารคาม พบวาเกษตรกรเคยมีอาการที่เกิดจากการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชมากที่สุดคือ อาการคอแหง (รอยละ 56) 
รองลงมาคืออาการ ออนเพลีย (รอยละ 48) ปวดศีรษะ (รอยละ 28) 
แสบตา/ปวดแสบรอน/คันตา (รอยละ 24) เวียนศีรษะหรือ มึนงง/หนา
มืด (รอยละ 22 ) คันที่ผวิ (รอยละ 18)  และ เหงื่อออกมาก (รอยละ 
16)   แสบจมูก (รอยละ 16)  ผื่นคันที่ผิวหนัง (รอยละ 16) และ
กลามเนื้อออนแรง  (รอยละ 16)  ดังแสดงในตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ผลกระทบตอสุขภาพที่เกิดจากการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผูปลูกผักคะนา    

ผลกระทบตอสุขภาพ 
รอยละ 

(n = 50) 
คอแหง   56 
ออนเพลีย 46 
ปวดศีรษะ 28 
แสบตา/ปวดแสบรอน/คันตา 
เวียนศีรษะหรือมึนงง/หนามืด 

24 
22 

คันที่ผิว   18 
เหงือ่ออกมาก    16 
แสบจมูก   16 
ผืน่คันที่ผิวหนัง    16 
กลามเนื้อออนแรง    16 

 
5.4 ระดับพฤติกรรมเก่ียวกับการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

ของเกษตรกรผูปลูกผักคะนา   ตําบลโพนงาม   อําเภอโกสุมพิสัย 
จังหวดัมหาสารคาม   

5.4.1 พฤติกรรมกอนการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  
เกษตรกรมพีฤติกรรมกอนการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

ถูกตอง โดยมีการอานฉลากขางขวดทุกคร้ัง และปฏิบัติตามขอแนะนํา
ตางๆมากที่สุด (X = 2.88 S.D. = 0.33) รองลงมา คือ ตรวจสอบชนิด
ของศัตรูพืชเสียกอนเพ่ือประกอบการตัดสินใจในการใชสารเคม ี(X = 
2.86 S.D. = 0.35) ดังแสดงในตารางที่ 2 
 
ตารางที ่2 พฤติกรรมกอนการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช (n=50) 
 
การปฏิบัติตัวกอนการฉีดพน

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
X S. D. ระดับการปฏิบัต ิ

1.ตรวจสอบชนิดของศัตรูพืช
เสียกอนเพ่ือประกอบการ
ตัดสินใจในการใชสารเคม ี

2.86 0.35 พฤติกรรมถูกตอง 

2.ไมใชสารเคม ีที่สงสัยวา
เสื่อมคุณภาพ 

2.72 0.50 พฤติกรรมถูกตอง 

3.ตรวจสภาพของอุปกรณ
การฉีดพนทุกคร้ัง 
4.สวมถุงมือทุกคร้ัง ที่ตอง
สัมผัสสารเคม ี

2.82 
 

2.78 

0.44 
 

0.46 

พฤติกรรมถูกตอง 
 

พฤติกรรมถูกตอง 

    

การปฏิบัติตัวกอนการฉีดพน
สารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

X S. D. ระดับการปฏิบัต ิ

5.อานฉลากขางขวดทุกคร้ัง 
และปฏิบัติตามขอแนะนํา
ตางๆ 
6. ไมใชปากเปดขวดสารเคม ี
7. ใชไมหรือวัสดุอ่ืนที่
เหมาะสมในการคนสารเคมี 
ใหเขากันกอนการฉีดพนและ
ไมใชมือคนสารเคม ี

2.88 
 
 
2.78 
2.84 

0.33 
 
 
0.62 
0.551 
 

พฤติกรรมถูกตอง 
 
 
พฤติกรรมถูกตอง 
พฤติกรรมถูกตอง 
 

รวม 2.81 0.24 พฤติกรรมถูกตอง 

 
5.4.2 พฤติกรรมขณะการฉดีพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
เกษตรกรมพีฤติกรรมขณะฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

ถูกตอง โดยสวมเสื้อแขนยาว กางเกงขายาวใสเสื้อผารัดกุมและไม
รับประทานอาหาร ดื่มน้ําหรือสูบบุหร่ีในขณะฉีดพนสารเคม ีมากที่สุด 
(X = 2.96 S.D. = 0.20) รองลงมา คือ ไมฉีดพนสารเคมี ในเวลา
กลางวันแสงแดดรอนจัด (X = 2.90 S.D. = 0.36) 
 
ตารางที่ 3 พฤติกรรมขณะฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช (n=50) 
การปฏิบัติตัวขณะการฉีด
พนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

X S. D. ระดับการปฏิบัต ิ

1. ใชอุปกรณปดปากและ
จมูก 
2. สวมเสื้อแขนยาว กางเกง
ขายาวใสเสื้อผารัดกุม 
3. สวมหมวกหรือใชผาพัน
ศีรษะมิดชิด 
4. สวมถุงมือ 
5. สวมรองเทามิดชิด 
6.อยูเหนือลมเสมอขณะฉีด
พนสารเคม ี
7. ไมฉีดพนสารเคมีขณะมี
ลมแรง 
8. ไมฉีดพนสารเคมี ในเวลา
กลางวันแสงแดดรอนจัด 
9. ไมใชปากเปาหรือดูดที่
หัวฉีดพนสารเคมีเมื่อประสบ
ปญหาหัวฉีดอุดตัน  
10. ขณะฉีดพนสารเคมี ให
เด็กและสัตวเลี้ยงออกจาก
บริเวณนั้น 
11. ไมรับประทานอาหาร 
ดื่มน้ําหรือสูบบุหร่ีในขณะฉีด
พนสารเคม ี
12. หยุดการฉีดพนสารเคมี 
ทันทีเมื่อปรากฏอาการแพ
สารเคมีเชน เวียนศีรษะ 
คลื่นไส แนนหนาอก 
 
 

2.88 
 

2.96 
 

2.88 
 

2.82 
2.82 
2.92 

 
2.82 

 
2.90 

 
2.84 

 
 

2.92 
 
 

2.96 
 
 
2.76 
 

 

0.44 
 

0.20 
 

0.39 
 

0.48 
0.44 
0.27 

 
0.52 

 
0.36 

 
0.51 

 
 

0.34 
 
 

0.22 
 
 

0.52 
 

พฤติกรรมถูกตอง 
 

พฤติกรรมถูกตอง 
 

พฤติกรรมถูกตอง 
 

พฤติกรรมถูกตอง 
พฤติกรรมถูกตอง 
พฤติกรรมถูกตอง 

 
พฤติกรรมถูกตอง 

 
พฤติกรรมถูกตอง 

 
พฤติกรรมถูกตอง 

 
 

พฤติกรรมถูกตอง 
 
 

พฤติกรรมถูกตอง 
 
 
พฤติกรรม
ถูกตอง 
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การปฏิบัติตัวขณะการฉีด
พนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

X S. D. ระดับการปฏิบัต ิ

13. พยายามฉีดพนสารเคมทีี่
ผสมใหหมดในคราวเดียวกัน 

2.84 
 

0.47 พฤติกรรมถูกตอง 
 

รวม 2.87 0.25 พฤติกรรมถูกตอง 
 
5.4.3 พฤติกรรมหลังการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  
เกษตรกรมพีฤติกรรมหลังการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

ถูกตอง โดยเก็บสารเคม ีในที่มิดชิดไมปะปนกับสิ่งอ่ืน  (X = 2.96 S.D. 
= 0.44) และ เก็บภาชนะบรรจุสารเคมีไวในที่หางไกลจากเด็กและสัตว
เลี้ยง (X = 2.96 S.D. = 0.20) ยกเวน เร่ืองการไมติดปายแจงใหคนอ่ืน
ทราบ วาเปนพ้ืนที่ที่เพ่ิงฉีดพนสารเคม ี

 
ตารางที่ 4 พฤติกรรมหลังการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช (n=50) 
การปฏิบัติตัวหลังการฉีดพน

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
X S. D. ระดับการปฏิบัต ิ

1. ติดปายแจงใหคนอ่ืนทราบ 
วาเปนพ้ืนที่ที่เพ่ิงฉีดพน
สารเคม ี
2. ออกจากบริเวณนั้นทันที
หลังการฉีดพนสารเคม ี
3. บอกใหบุคคลใกลชิดทราบ
วาไดทําการฉีดพนสารเคม ี
บริเวณนั้น  
4. บอกชนิดของสารเคม ี
 
5.ทําความสะอาดถังบรรจุ
สารเคมีที่ฉีดพนทุกคร้ังหลัง
การใชงาน 
6. ไมเทสารเคม ีที่เหลือจาก
การใชงาน ลงในแหลงน้ํา
ธรรมชาติหรือบริเวณใกล
แหลงน้ํา 
7. ไมเทน้ําที่ใชทําความ
สะอาดถังฉีดพนสารเคมี ทิ้ง
ลงในแหลงน้ําหรือบริเวณใกล
แหลงน้ํา       
 8. เปลี่ยนชุดที่สวมใสในการ
ฉีดพนสารเคมี อาบน้ํา สระ
ผม ฟอกสบูทันทีหลังการ
ทํางาน  
 9. การซักเสื้อผาที่สวมใสฉีด
พนสารเคมี แยกตางหากจาก
เสื้อผาอ่ืนๆ   
 10. เก็บสารเคมี ในที่มิดชิด
ไมปะปนกับสิ่งอ่ืน  
 11. เก็บภาชนะบรรจุ
สารเคมีไวในที่หางไกลจาก
เด็กและสัตวเลี้ยง  
         

1.60 
 
 
2.80 
 
2.34 
 
 
2.16 
 
2..52 
 
 
2.86 
 
 
 
2.90 
 
 
 
2.86 
 
 
 
2.82 
 
 
2.96 
 
2.96 
 
 
 

0.86 
 
 
0.53 
 
0.54 
 
 
0.92 
 
0.89 
 
 
0.74 
 
 
 
0.45 
 
 
 
0.42 
 
 
 
0.45 
 
 
0.44 
 
0.20 
 
 
 

พฤติกรรมไม
ถูกตอง 
 
พฤติกรรมถูกตอง 
 
พฤติกรรมถูกตอง 
 
 
พฤติกรรมถูกตอง
ปานกลาง 
พฤติกรรมถูกตอง 
 
 
พฤติกรรมถูกตอง 
 
 
 
พฤติกรรมถูกตอง 
 
 
 
พฤติกรรมถูกตอง 
 
 
 
พฤติกรรมถูกตอง 
 
 
พฤติกรรมถูกตอง 
 
พฤติกรรมถูกตอง 

 การปฏิบัติตัวหลังการฉีด
พนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

X S. D. ระดับการปฏิบัต ิ

12. ทําลายภาชนะบรรจุ
สารเคมีโดยการกลบฝง  

2.42 
 

0.81 
 

พฤติกรรมถูกตอง 
 

รวม 2.60 0.26 พฤติกรรมถูกตอง 

 

6. อภิปรายผล 
จากการศึกษา พบวา ความรูเก่ียวกับการใชสารเคมีกําจัด

ศัตรูพืชของเกษตรกรอยูในระดับปานกลาง (รอยละ 76) เมื่อจําแนก
เปนรายขอ พบวา ขอที่เกษตรตอบถูกมากที่สุด คือความรูเก่ียวกับ
ชวงเวลาที่เหมาะสมในการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช (รอยละ 98)   
รองลงมาคือ การปฏิบัติตัวหลังจากเสร็จสิ้นการฉีดพนสารกําจัดศัตรูพืช
และการดูดซึมสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเขาสูทางผิวหนัง (รอยละ47)  ขอที่
เกษตรกรตอบผิดมากที่สุด คือ  วิธีการผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในแต
ละคร้ัง (รอยละ12)  ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ กาจบัณฑิต กรไช
ยา [5]  ที่พบวาเกษตรกรสวนใหญมีความรูเร่ืองการใชสารเคมีปองกัน
และกําจัดศัตรูพืช และความรูเร่ืองอันตรายจากการใชสารเคมีปองกัน
และกําจัดศัตรูพืชอยูในระดับปานกลาง  

ผลกระทบตอสุขภาพ พบวาเกษตรกรเคยมีอาการที่เกิดจาก
การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมากที่สุดคอแหง (รอยละ 56) ออนเพลีย 
(รอยละ 46)  ปวดศีรษะ (รอยละ 28)   แสบตา/ ปวดแสบรอน/คันตา 
(รอยละ24) และเวียนศีรษะหรือ มึนงง/ หนามืด (รอยละ 22)  ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัย ของ  ประการ  กองพิมพ  [6]  ซ่ึงไดศึกษา
เก่ียวกับ ความสัมพันธระหวางความรู และพฤติกรรมกับผลกระทบตอ
สุขภาพจากการใชสารปองกันกําจัดวัชพืช ของเกษตรผูปลูกยางพารา 
ตําบลวังหลวง อําเภอเฝาไร  จังหวัดหนองคาย  พบวา เกษตรกรเคยมี
อาการที่เกิดจากการใชสารปองกันกําจัดวัชพืชมากที่สุด คือ อาการ
ออนเพลีย  คอแหง  ตาพรามัว และเวียนศีรษะ และสอดคลองกับ
วิทยา ตันอารีย [7]   ศึกษาผลกระทบสุขภาพจากการใชสารเคมีทาง
การเกษตรในการปลูกพืชไร เขตเทศบาลเมืองแกนพัฒนา อําเภอแม
แตง จังหวัดเชียงใหม พบวาผลกระทบของสารเคมีการเกษตรตอ
เกษตรกรที่ปลูกพืชไร คือมปีญหาดานระบบทางเดินหายใจมากขึ้น เชน 
ภูมิแพ หวัด ไอ ระคายเคืองจมูก คอหรือหายใจขัด แสบคอ คอแหง 
รอยละ 54.3  

เกษตรกรสวนใหญมีพฤติกรรมถูกตองจากการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช  สอดคลองกับงานวิจัยของ ประชุมพร  เลาหประเสริฐ
และคณะ  [3] และสุภาพร ใจการุญ และคณะ  [4]   แตขัดแยงกับ
งานวิจัย ของ หฤทัย  ไชยแกวเมร [8]  ซ่ึงไดศึกษาเก่ียวกับ  พฤติกรรม
การปองกันตนเองของเกษตรกรจากการใชสารเคมีทางการเกษตร 
พบวา พฤติกรรมของเกษตรกรในการปองกันตนเองจากการใชสารเคมี
ทางการเกษตรมีพฤติกรรมอยูในขั้นไมปลอดภัย  เพราะไมมีการปองกัน
ตนเองขณะใชสารเคมีใหปลอดภัยอยางถูกตอง คือ ไมสวมใสอุปกรณ
ปองกันตนเองขณะใชสารเคมี และขัดแยงกับงานวิจัยของ ธนพัฒน 
เอ่ียมงาม [9]   ซ่ึงไดศึกษาเก่ียวกับ การนําเสนอรูปแบบการสงเสริม
สุขภาพสําหรับเกษตรกรที่ใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  ตําบลบานเชี่ยน  
อําเภอหันคา จังหวัดชัยนาท พบวา เกษตรมีการเลือกซ้ือสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชแบบตามๆกันมา  เกษตรกรไมมีการสวมเคร่ืองปองกันอันตราย
ใหแกตนเอง   เกษตรกรมีการดูแลรักษาความสะอาดของรางกายไม
ถูกตอง  และไมมีเกษตรกรรายใดเลยที่ไดรับการตรวจสุขภาพประจําป  
และขัดแยงกับงานวิจัยของ  
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วิชชาดา สมลา และคณะ (ม.ป.ป.) [10]   ศึกษา พฤติกรรมการใชสาร
กําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร ในตําบลแหลมโตนด อําเภอควนขนุน 
จังหวัดพัทลุง พบวาเกษตรกรบางสวนมีพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชที่ไมถูกตอง เชน สูบบุหร่ีขณะฉีดพนสารกําจัดศัตรูพืช   

พฤติกรรมที่ไมถูกตองของเกษตรกรหลังการฉีดพนสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช คือ ไมติดปายแจงเตือนใหคนอ่ืนรูหลังจากการฉีดพน
สารเคมีกําจัดศัตรูพืช  แสดงถึงความไมปลอดภัยของเกษตรกรและคน
อ่ืนๆที่อยูบริเวณใกลเคยีง ซ่ึงเกษตรกรใหเหตุผลวา เกิดความเคยชิน มี
กลิ่น ทําใหทราบวาบริเวณนั้นมีการฉีดพนสารเคมีแลว ซ่ึงสอดคลองกับ
การศึกษาของ แคทลียา ชุมแสงวาป  และคณะ [11]   ทําการศึกษา
การใชสารเคมีของเกษตรกรบานแหใต ตําบลแหใต อําเภอโกสุมพิสัย 
จังหวัดมหาสารคาม พบวาหลังจากเกษตรกรฉีดพนสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชแลว เกษตรกรไมปดปายบอกคิดเปนรอยละ 57.4 ซ่ึงมากกวาที่
ปดปายบอก (รอยละ 42.6) และสอดคลองกับงานวิจัยของ  วีระชาติ 
ถิ่นวงคพิทักษ [12]   ทําการศึกษาสภาพการผลิตและพฤติกรรมการใช
สารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชผักคะนาของเกษตรกรในอําเภอเมือง 
จังหวัดนครราชสีมา พบวาเกษตรกรทําปายบริเวณแปลงพนสารเคมี
นอยมาก  ดังนั้น ควรมีหนวยงานเขามาใหความรู แนะนําเกษตรกร
เพ่ือใหตระหนักถึงความปลอดภัยของตนเองและคนใกลเคียง 

 

7. สรุปและขอเสนอแนะ  
สรุปผลการวิจัย 
เกษตรกรผูปลูกผักคะนา บานมวงใหญ ตําบลโพนงาม    

อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม มีความรูเก่ียวกับการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรอยูในระดับปานกลาง เมื่อเกษตรกรสัมผัส
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชพบอาการคอแหงมากที่สุด รองลงมาคือออนเพลีย 
รองลงมา คือปวดศีรษะ เปนตน ดานพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชของเกษตรกรมีพฤติกรรมที่ถูกตองทั้งกอนการฉีดพนสารเคมี 
ขณะฉีดพนสารเคมี และหลังฉีดพนสารเคม ี ยกเวนขอที่เกษตรกรไม
ปฏิบัตหิลังฉีดพนสารเคมคีือ ไมติดปายแจงเตือนหลังการฉีดพนสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช  

ขอเสนอแนะ                
1. ควรใหหนวยงานของรัฐที่มีสวนเก่ียวของเขาไปดูแล ให

ความรูที่ถูกตองเก่ียวกับการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชแกเกษตรกรเปน
ระยะ  เพ่ือกระตุนใหเกษตรกรเกิดความตระหนักถึงอันตรายจากการ
ใชสารเคมีในการปองกันกําจัดศัตรูพืชมากขึ้น  รวมทั้งเฝาระวังสุขภาพ
ของเกษตรกรดวย 
 2. ควรรณรงคและปลูกจิตสํานึกที่ดีใหแกเกษตรกรผูใชสาร 
เคมีกําจัดศัตรูพืช ใหใชสารกําจัดศัตรูพืชที่สกัดจากธรรมชาติแทน เพ่ือ
ลดอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
 3 แนะนําใหเกษตรกรติดปายบอกวาบริเวณนั้นฉีดพนสาร 
เคม ีเพ่ือความปลอดภัยตอตนเองและผูอ่ืน และหาสาเหตุที่เกษตรกรไม
ยอมติดปายแจง 
 

8.  กิตติกรรมประกาศ  
ขอขอบคุณเกษตรกรผูปลูกคะนา บานมวงใหญ  ตําบลโพน

งาม  อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม ที่ใหความรวมมือในการ
ตอบแบบสอบถามเปนอยางดยีิ่ง  
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