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บทคัดยอ 

การศึกษาค ร้ังนี้มี วัตถุประสงค  ประ เมินคุณภาพ
สิ่งแวดลอม และประเมินปญหาผลกระทบและแนวทางการจัดการ
ฟารมเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา อําเภอสิเกา จังหวัดตรัง การวิจัยคร้ังนี้เปน
การวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ที่มีขอมูลทั้งในเชิงปริมาณ 
(Quantitative) และเชิงคุณภาพ (Qualitative)จากประชากรที่ใช
เป นหน ว ย ในกา รสั ง เ ค รา ะห  สามา รถหาขนาด ของกลุ ม         
ตัวอยางเพ่ือใชเปนตัวแทนในการศึกษา ซ่ึงคํานวณกลุมตัวอยางโดย
ใชสูตรของ Yamane (1973) จากการสัมภาษณเกษตรกรผู
เพาะเลี้ยงสัตวน้ําจํานวน 60 ราย 3 ตําบล   จากการศึกษาพบวา 
ปจจัยที่เปนปญหาตอการเลี้ยงกุงระดับมาก 3 อันดับแรก ไดแก 
อัตราการปลอยกุงลงเลี้ยงตอพ้ืนที่ รอยละ 62.00 ราคาพันธุที่ซ้ือมา
เลี้ยงรอยละ 58.38 ราคาอาหารที่ใชเลี้ยงสัตวน้ํา รอยละ 57.67 
ส ว นการประ เมิ นท างด า นคุณภาพน้ํ า ทิ้ ง จา กบ อ เลี้ ย ง กุ ง            
ได แก  ปริมาณออกซิเจนที่ ละลายน้ํา ไดทั้ งหมด (dissolved 
oxygen, DO) คาพีเอช(pH), ความเค็ม(Salinity), ปริมาณฟอสเฟต 
(Orthophosphate)คลอโรฟลล a (Chlorophyll a) มีคาเทากับ 
6.47±0.53 มก./ล, 7.90±0.44, 29.22±1.42 สวนในลานสวน, 
0.25±0.14 มก./ล, และ 3.02±1.09 มก./ล ตามลําดับ สวน
สารอินทรียในตะกอนดิน (OM) เทากับ  1.19±0.80% ซ่ึงอยูใน
เกณฑมาตรฐานควบคุมการระบายน้ําทิ้งจาก บอเลี้ยงสัตวน้ํากรอย  
 
คําสําคัญ: สิ่งแวดลอม, การประเมิน, เพาะเลี้ยงสัตวน้ํา, การจัดการ
ทรัพยากร, จังหวัดตรัง  
 

Abstract 
This research aim to study the environment 

assessment and problem assessment and the 
management of aquaculture farm of Sikao district, Trang 
province. This research was a survey research. The data 
from population synthesis were quantitative and 
qualitative . Calculating population size by the  Yamane 
formula (Yamane, 1973). The resulted of the interviewing 
60 aquaculture farm owners of three Thumbol found 
that the major problem of shrimp culture were shrimp 
density rate (62%), shrimp price (58.38%), feed price  
(57.67%). Characteristic of effluent discharged form 
shrimp pond  showed that dissolved oxygen (DO), pH, 
Salinity, orthophosphate, and chlorophyll a were 
6.47±0.53 mg/l, 7.90±0.44, 29.22±1.42 ppt., 0.25±0.14 
mg/l and 3.02±1.09 µg/l  respectively . Soil organic 
matter (OM) was 1.19±0.80%. The resulted showed that 

water found quality did not exceed the standard of 
coastal water on aquaculture classified by pollution 
control department.   

 
Keywords: Environment, assessment, aquaculture, 
resource management,   Trang province. 

 
1. บทนํา 

จากการเลี้ยงสัตวน้ํ าสงผลกระทบตอคุณภาพของ
สิ่งแวดลอม อันเนื่องมาจากการเพ่ิมปริมาณการเลี้ยงที่ดี อนาคต
สภาวะการเลี้ยงสัตวน้ํา อาจจะตองประสบกับปญหาความเสื่อม
โทรมของสิ่งแวดลอม เพ่ือใหมีการใชประโยชนของพ้ืนที่ เลี้ยงสัตว
น้ําไดอยางมีประสิทธิภาพ และประสิทธิผลตอการใชทรัพยากร 
ตนทุนและผลตอบแทนรวมถึงผลกระทบทางเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดลอมที่มีอิทธิพลตอเกษตรกรและชุมชน จึงมีความจําเปน
อยางยิ่งที่ตองศึกษาการจัดการทรัพยากรฟารมเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา 
การประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมของแหลงน้ําที่มีการใชประโยชน 
เพ่ือการเลี้ยงสัตวน้ําที่เหมาะสมกับสภาพของแหลงน้ํา กําหนดใหมี
การจัดการเลี้ยงที่ดี  ปอง กันไมให เ กิดผลกระทบตอคุณภาพ
สิ่งแวดลอม เปนการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมอยางยั่งยืนตอไป จากความหมายขางตนสรุปไดวา “การ
จัดการฟารม” หมายถึง การใชทรัพยากรของหนวยธุรกิจฟารม 
ดําเนินการผลิตเพ่ือใหบรรลุเปาหมายอยางมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล การเปลี่ยนแปลง หมายถึง การที่สิ่งหนึ่งสิ่งเปลี่ยน
สถานภาพเดิมเปนสถานภาพใหมโดย อาศัยปจจัยดานเวลา ในการ
เปลี่ยนสถานภาพ มานพ [1] ทําการศึกษาความเขาใจทางดาน
สิ่งแวดลอมของผู เลี้ยงกุง กุลาดําในอําเภอบางปะกง จังหวัด
ฉะ เชิ ง เทรา  ใช วิ ธี การวิ จัย  2  แบบคือ วิ ธีวิ จัย เชิงคุณภาพ 
(Qualitative Approach) โดยเลือกชมรมผูเลี้ยงกุงกุลาดําในเขตน้ํา
จืด บางสมัครเพ่ือสิ่งแวดลอม และวิธีที่ 2 เปนการวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quanlititative Approach) ทําการรวบรวมขอมูลจากผูเลี้ยงกุง
จํานวน 250 รายใน 11 ตําบล ของอําเภอบางปะกง ผลการศึกษา
พบวา ผูเลี้ยงกุงกุลาดํามีความเขาใจดานสิ่งแวดลอมระดับกลาง ๆ มี
รอยละ 60.40 สําหรับการศึกษาปจจัยที่มีผลตอความเขาใจดาน
สิ่งแวดลอมนั้น เมื่อทดสอบแลวพบวา อายุ การศึกษา ประสบการณ 
ภูมิลําเนา และการติดตามขาวสารไมมีผลตอความเขาใจดาน
สิ่งแวดลอมของผูเลี้ยงกุงกุลาดําที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 และ
เมื่อนําผลการศึกษาเชิงคุณภาพาวิเคราะหพบวา ในการใหความรู
และถายทอดประสบการณ ในการรักษาสิ่งแวดลอมเพ่ือการเลี้ยงกุง
อยางยัง่ยืนในอนาคต สมาชิกสวนใหญใหความรวมมือ และมีสวน
รวมในการปฏิบัติเพ่ือการรักษาสภาพแวดลอมของแหลงน้ําและหนา
ดินใหสามารถใชประโยชนไดอยางยั่งยืนในระยะยาว ชาลีและคณะ 
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[2] ทําการศึกษาความขัดแยงการใชประโยชนที่ดินในการเลี้ยงกุง
กุลาดําและการเพาะปลูกในพ้ืนทีน่้ําจืดบริเวณลุมน้ําบางปะกง โดย
การใชแบบสอบถามสัมภาษณเกษตรกรผูเลี้ยงกุงกุลาดําและชาวนา 
ชาวสวน จํานวน 469 ตัวอยางในเขตพ้ืนที่เหนือและใตเขื่อนทดน้ํา 
บางปะกง ผลการวิจัยพบวา ผูเลี้ยงกุงสวนใหญทั้งจากเหนือและใต
เขื่อนเชื่อมั่นวา การเลี้ยงกุงไมกอใหเกิดปญหาของการเพ่ิมความเค็ม
ของดิน ความเค็มในลําน้ําธรรมชาติและความเค็มของ    บอน้ําตื้น
ในขณะที่กลุมเพาะปลูกรอยละ 55 และ 67 จากทั้งสองพ้ืนที่มี
ความเห็นวาการเลี้ยงกุงจะกอใหเกิดปญหาตอความเค็มในดิน และ
ลําน้ําธรรมชาติ กลุมเพาะปลูกใตเขื่อนมีทั้งเชื่อและไมเชื่อในสัดสวน
ใกลเคียงกันวาการทํานากุงกอใหเกิดผลกระทบตอความเค็มของน้ํา
บอตื้น โดยผูเลี้ยงกุงสวนใหญจากทั้งสองพ้ืนที่เห็นวา ควรใหมีการ
เลี้ยงกุงไดในพ้ืนที่ เพราะจะกอใหเกิดรายไดดี และการทํานากุงจะ
ไมกอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอม เนื่องจากไมมีการทิ้งน้ําเสีย ตะกอน 
เลน รวมทั้งมีการทําคูก้ันน้ําไวอีกดวย ในทํานองเดียวกันผูเพาะปลูก
พืชถึงแมจะปรากฏสัดสวนที่ต่ํากวาผูเลี้ยงกุงสนับสนุนใหมีการเลี้ยง
กุงไดในทุกพ้ืนที่เนื่องจากกอใหเกิดรายไดดี อยางไรก็ตามพบวาผู
เพาะปลูกพืชบริเวณใตเขื่อนประมาณรอยละ 32 เห็นวาควรใหเลี้ยง
กุงเฉพาะในพ้ืนที่ที่น้ําเค็มขึ้นถึง  

นิวุฒิ [3] ศึกษาปริมาณสารอินทรียที่ระดับผิวของดินพ้ืน
บอเลี้ยงกุงบริเวณปาชายเลนพบวา มีระดับปริมาณสารอินทรียสูง
มาก บริเวณรอบ ๆ ปาชายเลนมีระดับสารอินทรียปานกลาง โดย
ระดับสารอินทรียที่ระดับผิวของพ้ืนบอบริเวณปาชายเลนตลอด
ระยะเวลาการเลี้ยงมีคาระหวาง 5.05 – 6.01 เปอรเซ็นต จันทรา 
[4] ศึกษาการเปลี่ยนแปลงของปริมาณสารอินทรียรวมในดินตะกอน 
พบวามีคาอยูระหวาง 72.69 – 301.83 มิลลิกรัมตอน้ําหนักดินแหง 
(7.2 – 30.2 เปอร เซ็นต ) มีคาสูง เมื่อเปรียบเทียบกับปริมาณ
สารอินทรียในดินพ้ืนบอเลี้ยงกุงกุลาดําที่ทําการศึกษาโดย ชนินทร 
และคณะ [5] รายงานวามีปริมาณสารอินทรียรวมในดิน 1.64 – 
4.37 เปอรเซ็นต กังวาลย [6] สรุปผลกระทบดานสิ่งแวดลอม
ออกเปน ผลกระทบตอทรัพยากรดิน เชน การเกิดตะกอนกนบอ 
การแพรกระจายของดินเค็ม และการเกิดคาเสียโอกาสในที่ดินทิ้ง
รางจากการเลี้ยงกุง และผลกระทบตอทรัพยากรน้ํา เชน การ
เปลี่ยนแปลงของคุณภาพน้ํา และผลกระทบตอทรัพยากรประมง ซ่ึง
เปนผลจากการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ํา คือ ความชุกชุมของสัตวน้ํา
ถูกทําลาย  
 
2. วัตถุประสงค 

1. ประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมในฟารมเพาะเลี้ยงสัตว 
อําเภอสิเกา จังหวัดตรัง 

2. ประเมินการจัดการทรัพยากรฟารมเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา 
อําเภอสิเกา จังหวัดตรัง 

3. ประเมินปญหา ผลกระทบ และแนวทางการจัดการ
ฟารม 
 

3. วิธีการศึกษา 
1. พ้ืนที่ที่ทําการศึกษาประกอบคือ ฟารมเลี้ยงสัตวน้ํา

ประเภทกุง ในตําบลบอหิน ตําบลไมฝาดและตําบลเขาไมแกว 
อําเภอสิเกา จังหวัดตรัง โดยเก็บตัวอยางดิน และตัวอยางน้ําจาก
ฟารมเลี้ยงสัตวน้ํา ดังภาพที่ 1 

 

 
ภาพที่ 1 แสดงบริเวณพ้ืนที่ทําการศึกษา อําเภอสิเกา จังหวัดตรัง 
 

 2. ศึกษาคุณภาพน้ํา และคุณภาพดิน โดยการกําหนดจุด
เก็บตัวอยางน้ําและดิน ตะกอนบริเวณพ้ืนที่ที่มีการเลี้ยงสัตวน้ํา การ
เก็บตัวอยางน้ําจากระดับผิวน้ํา 30 เซนติเมตร นําน้ําตัวอยางไป
วิ เคราะหคาคุณภาพน้ํา  ตามพารามิ เตอรตา งๆดังตอไปนี้  
แอมโมเนีย-ไนโตรเจน (Ammonia-Nitrogen, NH3-N), ไนไตรท-
ไนโตรเจน (Nitrite-Nitrogen,NO-2-N), ไนเตรท-ไนโตรเจน 
(Nitrate-Nitrogen, NO-3-N), ออรโธฟอสเฟต (Soluble reactive 
phosphorus, SRP) ตามวิธีการจาก Standard methods for the 
examination of water and wastewater(APHA, 2005) 
ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ํา (Dissolved oxygen,DO) ดวย
เคร่ืองวัดคา DO meter. คาพีเอช ( pH) ดวยเคร่ืองพีเอชมิเตอร,
ปริมาณความเค็ม (Salinity)ดวยเคร่ือง salinometer ปริมาณ
คลอโรฟลล เอ โดยใชวิธีวิ เคราะหแบบ Spectrophotometric 
method การเก็บตัวอยางดินตะกอนโดยใช gravitycore sampler 
ตามวิธีของ กรรณิการ [7] และ ธงชัย [8]  วิเคราะหหาปริมาณ
สารอินทรียในตะกอนดิน   
 3. ศึกษาการจัดการทรัพยากรฟารมเพาะเลี้ยงสัตวน้ําใน
อําเภอสิเกา จังหวัดตรัง ทั้งนี้เพ่ือใชในการสงเสริมและพัฒนาการ
เพาะเลี้ยงสัตวน้ําใหยั่งยืน ทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม 
และมีความมั่นคงตอการประกอบอาชีพเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา การวิจัย
คร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ที่มีขอมูลทั้งใน
เชิงปริมาณ (Quantitative) และเชิงคุณภาพ (Qualitative)จาก
ประชากรที่ใชเปนหนวยในการสังเคราะห สามารถหาขนาดของกลุม
ตัวอยางเพ่ือใชเปนตัวแทนในการศึกษา ซ่ึงคํานวณกลุมตัวอยางโดย
ใชสูตรของ Yamane [9] จากการสัมภาษณเกษตรกรผูเพาะเลี้ยง
สัตวน้ําจํานวน 60 ราย 3 ตําบลจากผูเลี้ยงในอําเภอสิเกา 
 การวิ เคราะหขอมูล จากการสัมภาษณเกษตรกรผู
เพาะเลี้ยงสัตวน้ํา โดยใชสถิติเชิงพรรณนา คือ คาความถี่ คารอยละ 
คาเฉลี่ย คาสูงสุด คาต่ําสุด และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน เปนตน 
 

4. ผลและวิจารณผล 
 4.1 ประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมในฟารมเพาะเลี้ยงสัตว
น้ํา อําเภอสเิกา จังหวัดตรัง 

ผลการศึกษาคุณภาพน้ําและคุณภาพดินในพ้ืนที่เลี้ยง
สัตวน้ํา ในอําเภอสิเกา จังหวัดตรัง พบวา ผลของปริมาณ ออกซิเจน
ของน้ํา ซ่ึงเมื่อเปรียบเทียบกับคามาตรฐานคุณภาพน้ําทะเลชายฝง 
พบวามีคาใกล เคียงกับมาตรฐานแหลงน้ํ าผิวดิน ซ่ึงกําหนดคา
มาตรฐานไวอยูที่ มากกวาหรือเทากับ 4 mg/l ผลของความเปนกรด
เปนดาง (pH) ของน้ํา ซ่ึงเมื่อทําการเทียบกับคามาตรฐานคุณภาพ
น้ําทะเลชายฝง พบวา มีคาอยูในชวงมาตรฐานคุณภาพน้ําทะเล
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ชายฝง ซ่ึงกําหนดคามาตรฐานไวอยูที่ 7.0-8.5  ผลของความเค็ม
ของน้ําในบอเลี้ยงกุง ซ่ึงเมื่อมาเปรียบเทียบกับคามาตรฐานคุณภาพ
น้ําทะเลชายฝง แลวพบวามีคาอยูในชวงมาตรฐานคุณภาพน้ําทะเล
ชายฝง ซ่ึงกําหนดคาไวใหมีการเปลี่ยนแปลงไดไมเกินกวา 10% ของ
คาต่ําสุด ผลของไนไตรทที่ละลายในน้ํา ซ่ึงเมื่อเปรียบเทียบกับ
ตารางแสดงคาคุณภาพน้ําที่เหมาะสมตอการเลี้ยงกุงขาวแวนนาไม 
พบวามคีาอยูในชวงที่สูงกวา คามาตรฐานที่กําหนดไวใหมีได นอย
กวาหรือเทากับ 0.1 มิลลิกรัมตอลิตร ซ่ึงคาที่สูงกวานาจะมีผลมา
จากอัตราการเลี้ยงสัตวน้ําที่หนาแนน มีการใหอาหารมาก ระบบ
ถายเทน้ํานอย และอีกประเด็นที่สําคัญเนื่องจากเปนน้ําที่สิ้นสุด
ขบวนการเลี้ยงโอกาสที่จะเกิดขึ้นได ผลของไนเตรท ที่ละลายอยูใน
น้ําเฉลี่ยของน้ําคอนขางสูง เมื่อนํามาเปรียบเทียบกับคามาตรฐาน
คุณภาพน้ําทางทะเลและชายฝง ซ่ึงกําหนดคามาตรฐานไวใหมีได 
นอยกวาหรือเทากับ 5 mg/l ผลของฟอสฟอรัสที่ละลายในน้ํา ซ่ึง
เมื่อทําการเปรียบเทียบกับคุณภาพน้ํา เพ่ือการเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา
ชายฝ ง  พบวาคาสูงกวาเกณฑมาตรฐานคุณภาพน้ํา เ พ่ือการ
เพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง ซ่ึงกําหนดคามาตรฐานไวอยูที่  นอยกวา
หรือเทากับ 0.045 mg/l ผลของแอมโมเนียที่ละลายน้ํา ซ่ึงเมื่อทํา
การเปรียบเทียบกับคุณภาพน้ํา เพ่ือการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง 
แลวพบวา มีคาสูงกวาเกณฑมาตรฐานคุณภาพน้ําเพ่ือการเพาะเลี้ยง
สัตวน้ําชายฝง ซ่ึงกําหนดคามาตรฐานไวอยูที่ นอยกวาหรือเทากับ 
0.1 มิลลิกรัมตอลิตร ซ่ึงผลของ คาไนไตรท,คาไนเตรท, ฟอสฟอรัส 
และแอมโมเนีย ที่อยูในระดับที่สูง ซ่ึงมีผลมาจากอัตราการปลอย
เลี้ยงกุงอยางหนาแนน การเปลี่ยนถายน้ํานอย มีการใหอาหาร
จํานวนมาก ซ่ึงทําใหคาดังกลาวมีโอกาสสูงขึ้น สวนของ คลอโรฟลล 
เอ ปริมาณที่ตรวจพบมีคา 3.02±1.09 µg/l ตามที่ Rigler and 
Dillon [10] กลาววาปริมาณคลอโรฟลล เอ มีความสัมพันธุกับ
ปริมาณ ฟอสฟอรัส คือถาฟอสฟอรัสเพ่ิมมากขึ้น ปริมาณฯ
คลอโรฟลล เอในแหลงน้ําจะเพ่ิมขึ้นในลักษณะที่แปรผัน และ
ปริมาณสารอินทรียในตะกอนดิน ปริมาณที่ตรวจพบมีคา รอยละ 
1.19±0.80 เมื่อเปรียบเทียบกับนิวุฒิ [3] ศึกษาปริมาณสารอินทรีย
ที่ระดับผิวของดินพ้ืนบอเลี้ยงกุงบริเวณปาชายเลน คาของปริมาณ
สารอินทรียสูงกวา 5.05-6.01 เปอรเซ็นต แสดงวาบริเวณดังกลาวมี
การสะสมปริมาณสารอินทรียในบอเลี้ยงกวาบริเวณที่ทําการศึกษา 
(ตารางที่ 1) 

ตารางที่ 1  คาเฉลี่ยผลการวิเคราะหคุณภาพดินและน้ํา 
 
  

4.2 ประเมินการจัดการทรัพยากรฟารมเพาะเลี้ยงสัตว
น้ํา อําเภอสิเกา จังหวัดตรัง พบวา  
 ขอมูลทั่วไปของเจาของฟารม 
 พบวาระดับการศึกษา ระดับชั้นประถมศึกษา มากที่สุด 
รอยละ 49.02 และ กลุมมัธยมศึกษาและอนุปริญญา นอยที่สุด  
รอยละ 3.92  ดานภูมิลําเนาพบวาเปนคนในพ้ืนที่ รอยละ 98.04 
ยายเขามา รอยละ 1.96 ดานอาชีพ การประมง รอยละ 98.04    
รับราชการ รอยละ 1.96 ดานประสบการณเลี้ยงสัตวน้ํา 5-10 ป 
รอยละ 84.31 และมากกวา 10 ป รอยละ 15.69 สาเหตุที่เลี้ยงสัตว
น้ํา (ประเภทกุง) เพราะนาสนใจและรายไดดี รอยละ 88.24 มีความ
สนใจ รอยละ 7.84 ซ่ึงผลดังกลาวจะพบวาระดบัการศึกษาคอนขาง
ต่ํา เปนคนในพ้ืนที่และทําอาชีพ การประมงเปนหลัก ประสบการณ
เลี้ยงสัตวน้ําจะอยูตั้งแต 5-10 ป เหตุผลจูงใจในการเลี้ยงเนื่องจากมี
รายไดดีและนาสนใจ โดยเฉพาะประเภทกุง 
 ขอมูลการจัดการฟารมเพาะเลี้ยงสัตวน้ําและสิ่งแวดลอม 
 จํานวนการเลี้ยง(รอบ/ป) พบวา มีการเลี้ยง 2 รอบ ตอป 
รอยละ 86.27 และ 3 รอบตอป รอยละ 13.73 ระยะการพักบอ 
เลี้ยงสัตวน้ําประเภทกุง สูงที่สุด 4 สัปดาห รอยละ 20.62 และพัก
บอนอยที่สุด 10-12 สัปดาห รอยละ 2.06 อัตราการปลอยสัตวน้ํา
ลงเลี้ยง (ตัว/ไร) พบ 3 อันดับที่นิยม ปลอยสัตวน้ําลงเลี้ยง คือ 
80,000 ตัวตอไร รอยละ 21.57 100,000 ตัวตอไร รอยละ 35.29 
และ 120,000 ตัวตอไร รอยละ 25.42 ตามลําดับ 
 คุณภาพน้ําที่ทําการตรวจวัดระหวางการเลี้ยงของ
เกษตรกร พบวามีการตรวจวัดคาความเปนกรดดาง และความเค็ม 
รอยละ 15.46 สวนแอมโมเนียและออกซิเจน รอยละ 15.14 ขนาด
บอเลี้ยงสัตวน้ําประเภทกุง กลุมที่ใช ขนาดบอ 4 ไร มีมากที่สุด รอย
ละ 21.51 สวนกลุมที่มีขนาดพ้ืนที่บอ 5.5 ไรและ 8 ไร มีนอยที่สุด 
รอยละ 1.08 การพักน้ํากอนเลี้ยงของเกษตรกรผูเลี้ยงกุงรอยละ 
87.76 มีบอพักน้ํา และ ไมมีบอพักน้ํารอยละ 12.24 มีบอพักเลน
ของเกษตรกรผูเลี้ยงกุง มีบอพักเลนรอยละ 89.80 ไมมี บอพักเลน 
รอยละ 10.20 กาตรวจสอบคุณภาพน้ําทิ้ง พบวา เกษตรกรมีการ
ตรวจสอบคุณภาพน้ําทิ้ง ดานความเปนกรดดางรอยละ 15.81 
ออกซิเจนรอยละ 15.46 บีโอดี รอยละ 14.09 แอมโมเนีย รอยละ 
14.43 ฟอสเฟต รอยละ 15.12 และตะกอนแขวนลอยรอยละ 
13.40 การจัดการดินเลนมีที่เก็บเลน รอยละ 94.12 พ้ืนที่เลี้ยงสัตว
น้ํา เปนพ้ืนที่เกา รอยละ 100 ลักษณะอาหารที่ให อาหารสําเร็จรูป 
รอยละ 98.04 อาหารสด 1.96 การใชยารักษาโรคไมใชยา รอยละ 
78.43 ใชยารักษาโรค รอยละ 21.57 การเก็บเก่ียวผลผลิตจับคร้ัง
เดียว รอยละ 100 สถานที่เลี้ยงอยูใกลแหลงน้ําที่มีคุณภาพน้ํา 
สภาพดิน เหมาะสมตอการเลี้ยง และไมอยูในอิทธิพลของแหลงน้ํา
แหลงกําเนินมลภาวะ รอยละ 100 ซ่ึงผลดังกลาวพบวากลุมที่
ทําการศึกษาคอนขางใหความสําคัญในกระบวนการเลี้ยงเปนมิตรกับ
สิ่งแวดลอม 

4.3 ประเมินปญหา ผลกระทบและแนวทางการจัดการ
ฟารมเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา อําเภอสิเกา จังหวัดตรัง 
 ความคิดเห็นของเกษตรกรผู เพาะเลี้ยงสัตวน้ํ า ตอ
ผลกระทบทางดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม 
 จากการสํารวจแบบสอบถามพบวา ผลกระทบทั้ง 3 ดาน 
ไมส งผลกระทบตอเกษตรกรผู เพาะ เลี้ย งสัตวน้ํ า เนื่องจาก
ผูประกอบการมีการจัดกลุมเปนสมาชิก ดังนั้นในดานผลกระทบใน
สิ่งแวดลอม และสังคมจะมีความระมัดระวัง ในสวนของระบบการ

คาที่ตรวจวัด คาเฉลี่ย 

pH 7.90±0.44 
DO  (mg/l) 6.47±0.52 
Salinity  (ppt) 29.22±1.42 
Nitrite  (mg/l) 0.36±0.54 
Nitrate  (mg/l) 0.35±0.53 
Orthophosphate 
(mg/l) 

0.25±0.14 

Ammonia  (mg/l) 0.79±0.30 
Chlorophyll a 
(µg/l) 

3.02±1.09 

Organic matter 
(OM) 

1.19±0.80 
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เลี้ยงไมสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและสังคมก็สามารถอยูรวมกันได 
สวนผลกระทบทางดานเศรษฐกิจในดานตนทุนอาหารที่สูง ราคา
พันธุสูง อาจจะไดสายพันธุที่ไมมีคุณภาพ และราคาผลิผลิตคอนขาง
ต่ํา 
 ปญหาและอุปสรรคของเกษตรกรผูเลี้ยงสัตวน้ําที่เกิดขึ้น
ภายในฟารม 
 จากการสํารวจแบบสอบถามพบวา เกษตรกรผูเลี้ยงสัตว
น้ําไมพบปญหา และอุปสรรคตอการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําที่เกิดขึ้น 
ภายในฟารม จํานวน 26 ราย และพบปญหาวากุงที่เลี้ยงเปนโรคตัว
แดง และโรคขี้ขาว จํานวน 34 ราย สวนใหญที่พบโรคกุงเกิดขึ้นใน
ฟารมมีสาเหตุมาจากขบวนการเตรียมบอที่ยังไมเหมาะสม หรือ
สาเหตุมาจากสายพันธุที่มีการปนเปอนเชื้อมาตั้งแตเร่ิมตน 
 ความคิดเห็นของเกษตรกรผูเลี้ยงสัตวน้ําประเภทกุงใน
การยกระดับฟารมของเกษตรกรเองใหไดรับมาตรฐาน GAP ฟารม
เพาะเลี้ยงสัตวน้ําพบวาเกษตรกรผูเพาะเลี้ยงสัตวน้ําประเภทกุง เห็น
ดวย จํานวน 58 ราย เพราะเกษตรกรผูเลี้ยงกุงคิดวาการยกระดับ
ฟารมใหไดมาตรฐาน GAP เปนมาตรฐานที่ดี จะชวยใหกุงที่เลี้ยงมี
คุณภาพดี และขายไดในราคาที่ดีขึ้น และเกษตรกรผูเลี้ยงสัตวน้ํา
ประเภทกุงไมเห็นดวย จํานวน 2 ราย เนื่องจากยังไมพรอมเพราะ
เปนบอที่มีขนาดเล็ก และไมสามารถปรับปรุงให เขาตามแบบ
มาตรฐาน GAP ได ประกอบกับพ้ืนที่ในการเพาะเลี้ยงไมเอ้ืออํานวย
ตอการยกระดับฟารม ซ่ึงผลการศึกษามีความสอดคลองกับ มานพ 
[1] ทําการศึกษาความเขาใจในดานสิ่งแวดลอมของผูเลี้ยงกุงกุลาดํา 
ในอําเภอบางปะกง ผูประกอบการมีบทบาทเปนอยางมากในการให
ความรูและถายทอดประสบการณ ในการรักษาสิ่งแวดลอม เพ่ือการ
เลี้ยงกุงอยางยัง่ยืนในอนาคต สมาชิกสวนใหญใหความรวมมือและมี
สวนรวมในการปฏิบัติเพ่ือการรักษาสภาพแวดลอมของแหลงน้ําและ
หนาดินใหสามารถใชประโยชนไดอยางยั่งยืน 

 
5. สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษา การประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอมฟารม
เพาะเลี้ยงสัตวน้ําประเภทกุง อําเภอสิเกา จังหวดัตรัง 
 1. สภาพสิ่งแวดลอมสวนใหญ ทั้งภายในระบบฟารมที่
เลี้ยงสัตวน้ํา และสภาพแวดลอมบริเวณรอบนอกระบบฟารมยังมี
สภาพที่ด ี
 2. สวนใหญผูประกอบการเห็นถึงความสําคัญของระบบ
ฟารมมาตรฐานและมีผลสงถึงในเร่ืองของตนทุน เชนมีการใชยาใน
ระบบฟารมที่นอยลง ความเสียหายจากการระบาดของโรคลดลง
สรางความเชื่อมั่นตอผูบริโภคสัตวน้ํา 
 3.ฟารมสวนใหญยังมีขอกังวลอยูในสวนของราคาอาหาร
ที่สูงขึ้นและราคาสายพันธุกุงที่เปนปญหาและอุปสรรค ดังนั้นในการ
แกไขปญหาในการจัดการฟารม ควรใหความสําคัญในสวนลูกพันธุที่
ดีมีราคายอมเยาและอาหารที่มีคุณภาพและราคาที่ถูก โดยสงเสริม
ในการผลิตอาหารที่มีคุณภาพใชเองภายในฟารม และสงเสริมการ
ผลิตสายพันธุกุงในทองถิ่น 
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