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บทคัดยอ 

บทความนี้อธิบายถึงการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด

ในชุมชนโดยวิถีของคนในชุมชน โดยมีประเด็นสําคัญสามประการ

ประการแรก  เปนประเด็นที่ เ ก่ียวของกับทุนทางสังคม ทุนทาง

วัฒนธรรมที่มีอยูภายในชุมชน ประการที่สอง  เปนประเด็นที่เก่ียวของ

กับกระบวนการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน ประการ

สุดทาย  เปนประเด็นที่เก่ียวของกับแนวทางการปรับใชทุนทางสังคม

ทุนทางวัฒนธรรมที่มีอยูภายในชุมชนกับการปองกันและแกไขปญหายา

เสพติด โดยการทดลองนําแนวคิดทุนทางสังคม (Social Capital) และ

ทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) มาอธิบาย   

ผูเขียนศึกษากระบวนการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด

ในชุมชนบานพลวงตําบลบานพลวง อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร 

และเก็บขอมูลระหวางป  2553  -  ปลายป  2555  พบวา  แนวทางใน

การปองกันและแกไขปญหายาเสพติดโดยชุมชนนั้นชุมชนไมสามารถ

พ่ึงพาระบบการดําเนินงานของภาครัฐเพียงดานเดียวได หากแตชุมชน

จําเปนตองสรางกระบวนการภายในชุมชนโดยการบูรณาการระบบการ

ดําเนินงานภายในชุมชนคือ ระบบการสั่งการของผูนําทางการในชุมชน

และระบบประเพณี วัฒนธรรมชุมชนเขาดวยกัน โดยใชกระบวนการ

การมีสวนรวมของคนในชุมชน ระบบผูนําทางการจําเปนตองใชบทบาท

ของผูนําในชุมชนเปนตัวเชื่อมประสานทั้งคนในชุมชน และนโยบาย

ภาครัฐใหกับคนในชุมชนไดรับทราบ แลวนํามาบูรณาการกับระบบ

วัฒนธรรมชุมชนภายในใหสามารถสรางรูปแบบกิจกรรมในการปองกัน

และแกไขปญหายาเสพติดได ซ่ึงระบบวัฒนธรรมชุมชนที่สามารถนํามา

สรางแนวทางการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดไดนั้น จําเปนตอง

อาศัยเครือขายทางสังคม การพ่ึงพาอาศัย การมีปฏิสัมพันธทางสังคม 

และการติดตอสื่อสารโดยสวนมากจะยังคงอยูในกลุมระบบเครือญาติ 

ระบบผูนําทางธรรมชาติ ผูอาวุโสในชุมชน และวัฒนธรรมความเชื่อของ

คนในชุมชน 
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Abstract 

 This article is explained to drug solution and 
protection by the people in community. There are three 
main points; first point is related with social capital and 
cultural capital within community; second point is related 
with the way to protect and solve drug problem in the 

community and last point is related with the way how to 
use social capital and cultural capital that're available in 
the community to solve and protect drug problem.  

 The writer has studied the process of drug 
solution and protection in Ban Ploung community, Prasat 
District in Surin Province, and collected details between the 
year of 2010 - the end of 2012. The writer found the 
people in community unable to depend on government 
section for all solutions and protections, but they need to 
create their own developed process, such as the orders of 
the community leader, the tradition, and the culture in the 
community. Their process need people in community 
support and to be one part of the projects. The community 
leader will be coordinator between their people and 
government policy. They let their people know the policy 
from government and then create the activities in their 
community. The activities will be shown the problem of 
drug and the bad result. All people will be vaccinated 
against drug. For the cultural capital need to depend on 
social relationship, such as cousin or seniority system, and 
their belief. 
 

Keywords: Social capital, Cultural capital  

 

1. บทนํา  
สังคมไทยในปจจุบัน ปญหายาเสพติดไดแพรระบาดเพ่ิมความ

รุนแรงมากขึ้น จากขอมูลสถิติการจับกุมของสํานักงานคณะกรรมการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด (ป.ป.ส.) พบวา ในเดือน ต.ค. 2550 

- ก.ย. 2551 มีการจับกุมผูตองหา 84,956 ราย เดือน ต.ค. 2551 - 

ก.ย. 2552  มี 99,341 ราย และในเดือน ต.ค. 2552 - ก.ย. 2553 มี  

108,783 ราย  ที่สําคัญไดขยายวงกวางมาสูเด็กและเยาวชนซ่ึงเปน

กําลังสําคัญของประเทศชาติอยางรวดเร็ว แมวารัฐบาล หนวยงาน

ภาครัฐจะมีหนาที่รับผิดชอบโดยตรงในการรักษาความสงบเรียบรอยใน

พ้ืนที่ตางๆ ประเทศไทยไดใชมาตรการปองกัน ปราบปรามยาเสพติด

อยางตอเนื่อง  แตการปราบปรามก็ยังไมไดผลตามเปาหมายที่วางไว

เนื่องจากปญหายาเสพติดยังเปนปญหาที่มีผูกระทําผิดจํานวนมาก ซ่ึง

ผูกระทําผิดฐานเปนผูคาหรือจําหนายยาเสพติดยังมีผลตอบแทนที่สูง 

จึงเปนเสมือนมูลเหตุหรือปจจัยในการจูงใจใหกระทําความผิดอยู ใน
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ขณะเดียวกันกลุมผูเสพสวนมากเปนกลุมวัยรุนเด็กเยาวชน ที่ยังหลงผิด

คิดวาเปนแฟชั่นที่อยากลองกับกลุมเพ่ือนจึงทําใหกลุมผูเสพยาเสพติดมี

การขยายตัวเพ่ิมมากขึ้นจากกลุมวัยทํางาน และกลุมผูผลิตเนื่องจากยา

เสพติดเปนสินคาที่ไมตองโฆษณา มผีูมารับสินคาไปขายโดยตรง สราง

รายไดจํานวนมาก ตนทุนการผลิตต่ํา จึงทําใหมีการผลิตยาเสพติดเพ่ือ

มาจําหนายอยางตอเนื่อง ปจจัยดังกลาวสงผลใหผูกระทําผิดไมเกรง

กลัวตอกฎหมาย ถึงแมในปจจุบันจะมพีระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ 

พ.ศ. 2522 บัญญัติโทษสูงสุดสําหรับผูกระทําผิดถึงประหารชีวิตก็ตาม 

อนึ่งกฎหมายดังกลาวยังมีชองวางทําใหไมสามารถนําผูบงการมาลงโทษ

ได มีเพียงผูคารายยอยและกลุมผูเสพเทานั้นที่ถูกจับกุมทําใหปญหายา

เสพติดในระดับประเทศยังมีการแพรระบาดอยูเปนจํานวนมาก [1] 

 จังหวัดสุรินทรเปนอีกหนึ่งจังหวัดในประเทศไทยที่มีปญหา

การแพรระบาดของยาเสพติดเปนจํานวนมาก และมีแนวโนมเพ่ิมขึ้น

อยางตอเนื่อง จากสถิติการจับกุมเดือน ต.ค. 2550 - ก.ย. 2551 มีการ

จับกุม 1,245 คดี  เดือน ต.ค. 2551 - ก.ย. 2552  มี 1,407 คดี คิด

เปนเพ่ิมขึ้น รอยละ 11.17 และในเดือน ต.ค. 2552 - ก.ย. 2553 มี  

1,725 คดี คิดเปนเพ่ิมขึ้นรอยละ 26.34 โดยยาเสพติดที่นําเขาเปน

อันดับหนึ่ง คือ แมทแอมเฟตามีน (ยาบา) เนื่องจากจังหวัดสุรินทรมี

พ้ืนที่เชื่อมตอกับประเทศเพ่ือนบาน คือ ประเทศกัมพูชา ในเขตพ้ืนที่ 4 

อําเภอ ไดแก อําเภอสังขะ , อําเภอบัวเชด , อําเภอกาบเชงิ และอําเภอ

พนมดงรัก จากสถิติการจับกุมสํานักงานปองกันและปราบปรามยาเสพ

ติดภาค 3 พบวามีการนําเขายาเสพติดมายังประเทศไทยในบริเวณ

อําเภอชายแดนทั้ง 4 อําเภอ [1] 

 อําเภอปราสาท เปนพ้ืนที่ที่มีสถิติการจับกุมคดียาเสพติด 

สูงถึง 377 คดี (ต.ค. 2552 – ก.ย. 2553) เปนอันดับ 2 รองลงมาจาก

อําเภอเมืองจังหวัดสุรินทร (492 คดี) และเปนพ้ืนที่ยุทธศาสตรสําคัญ

ในการเฝาระวังปญหายาเสพติดของสํานักงานปองกันและปราบปราม

ยาเสพติด ภาค 3 เนื่องจากเปนเสนทางลําเลียงยาเสพติดจากพ้ืนที่

ชายแดนสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวเขาสูกรุงเทพมหานคร

ผานถนนหมายเลข 24 (โชคชัย-เดชอุดม) และมีการลําเลียงยาเสพติด

ผานถนนหมายเลข 214 ที่เชื่อมตอจากชายแดนกัมพูชา ดานชองจอม 

อําเภอกาบเชิง ผานอําเภอปราสาท เขาสูอําเภอเมืองสุรินทร [1] 

 ตําบลบานพลวงเปนแหลงสําคัญของจุดพัก และจุดผาน

ของยาเสพติด เนื่องจากถูกกําหนดใหเปน “ปราสาทเมืองใหม” ที่ เปน

ศูนยรวมแหลงทองเที่ยว และมีสถานบันเทิงของอําเภอปราสาท มีราน

คาราโอเกะ  รานอาบ อบ นวด รีสอรท รานอาหาร เปนตน และตั้งอยู

บนถนนหมายเลข 214 ตําบลบานพลวงเปนแหลงที่พบ ปญหาเด็กและ

เยาวชนเขาไปยุงเก่ียวกับยาเสพติด เปนอันดับตนในอําเภอปราสาท 

โดยเฉพาะบานพลวง หมูที่ 1 และหมูที่ 2 เปนหมูบานที่ปรากฏขาวสาร

ดานยาเสพติดที่เกิดกับ เด็กและเยาวชนที่อยูในวัยเรียนและไมไดเรียน 

ดังเชน ในป 2553 มีกรณีเด็กในหมูบานถูกจับกุมในขอหาการคายาเสพ

ติดประเภทที่ 1 แมทแอมเฟตามีน (ยาบา) จํานวน 40 เม็ด และถูก

ดําเนินคดีใหจําคุกในทายที่สุด [1] 

 จากการลงพ้ืนที่สํารวจขอมูลขางตนพบวา กลุมเด็กและ

เยาวชน สวนใหญ มีการรวมกลุมมั่วสุม ทั้งชายและหญิง มีการลักเล็ก

ขโมยนอยในชุมชนเกิดขึ้น ความเคารพนับถือผูอาวุโสในชุมชนนอยลง 

ไมสามารถวากลาวตักเตือนไดเหมือนในอดีตที่ผานมา  ชุมชนบาน

พลวงเปนกลุมชาติพันธุเขมร ในอดีตมีการเชื่อฟงและใหความเคารพผู

อาวุโสในชุมชนเปนอยางมาก ทําใหชุมชนมีความสมัคสมานสามัคคี 

ชวยเหลือเก้ือกูลกันและทําใหชุมชนสงบสุข นอกจากนั้นแลวยังมี

ขนบธรรมเนียมประเพณีที่แสดงถึงอัตลักษณของกลุมชาติพันธุเขมร 

เชน ประเพณีแซนโฎนตา ซ่ึงจัดไดวาเปนประเพณีที่แสดงถึงความ

เปนอัตลักษณของกลุมชาวไทยเขมร เปนประเพณีที่แสดงออกถึงความ

กตัญูตอผูมีพระคุณ สะทอนใหเห็นถึงความรัก   ความออนนอมถอม

ตน ความผูกพัน ความเคารพนับถือ ความกตัญูโดยตระหนักถึง

บุญคุณของบรรพบุรุษ ในการที่พ่ีนองมาประกอบพิธีรวมกันจะใช

โอกาสนี้เพ่ือการขอขมาลาโทษซ่ึงกันและกัน เปนการรวมญาติ การ

เฉลิมฉลองของสมาชิกในครอบครัว เครือญาติและชุมชน ซ่ึงจะทําให

เกิดเครือขายทางสังคมที่มีความกลมเกลียว และมีพลังขึ้น  อยางเชนใน

กรณีที่มีสมาชิกในชุมชนเกิดความขัดแยงขึ้น ชุมชนสามารถจัดการกับ

ความขัดแยงนั้นได โดยผูอาวุโสในชุมชนจะทําการพูดคุยไกลเกลี่ยหา

ขอยุติ ดปญหานั้ น ได  ในปจจุ บันประเพณีแซนโฎนตาไดคลาย

ความสําคัญลงไปมากโดยเฉพาะในกลุมเด็กเยาวชนในชุมชน จะมีเพียง

กลุมผูอาวุโสในชุมชนที่ยังยึดถือปฏิบัติตามประเพณี และจากการลง

พ้ืนที่สํารวจขอมูลขางตนยังพบอีกวาในปจจุบันสมาชิกในชุมชนบาน

พลวง ไดมีการรวมตัวกันแบงหนาที่ในการเฝาระวังชุมชน โดยการจัด

เวรยามประจําวันในการดูแลความสงบเรียบรอยภายในชุมชนมิใหเกิด

ปญหาตางๆขึ้น ซ่ึงการรวมตัวกันของคนในชุมชนคร้ังนี้เปนการรวมตัว

กันแบบธรรมชาติ คือไมมีคําสั่งจากองคกรภาครัฐภายนอกแตอยางใด 

แตเปนการรวมตัวเพ่ือที่จะชวยกันปองกันและแกไขปญหาที่พบกับบุตร

หลานภายในชุมชน อาทิ ปญหาการทะเลาะวิวาท ปญหาการมั่วสุมดื่ม

สุรา ปญหายาเสพติด เปนสําคัญ ดังนั้นจะเห็นไดวาในชุมชนบานพลวง

ไดมีการใชทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรม ในการแกไขปญหาในชุมชน

ดานตางๆ แตในขณะเดียวกันการศึกษาคนควาเพ่ือสรางองคความรู

เก่ียวกับการใชทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรมในการแกไขปญหายา

เสพติดที่ผานมามผีูศึกษาจํานวนนอย 

 ผูวิจัยเห็นวาควรมีการหยิบยกเอาคุณคาที่มีในชุมชนขึ้นมา

สรางพลังจากสิ่งที่มีในชุมชนโดยชุมชนเพ่ือการปองกันและแกไขปญหา

ยาเสพติดในชุมชน คุณคาที่มีในชุมชน คือ ความไววางใจกันในชุมชน 

กลุมองคกรภายในชุมชน ระดับครอบครัว เครือญาติ เครือขายภายใน

ภายนอกชุมชน  กฎกติกาขอบังคับในการควบคุมดูแลซ่ึงกันและกันใน

ชุมชน ความเอ้ือเฟอเผื่อแผใหความชวยเหลือแบงปนระหวางกัน ความ

เปนมิตร เปนพ่ีเปนนอง การใหความชวยเหลือเก้ือกูลกันใน ประเพณี

วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมจารีตขอปฏิบัติในชุมชน ระบบความเชื่อ ภูมิ

ปญญา การเรียนรู(ครอบครัว วัด ปราชญ) คานิยม ขอหามในชุมชน สิ่ง

มีคุณคาในชุมชนที่กลาวมาขาตนเมื่อรวมกันเขาเรียกวา ทุนทางสังคม

(social capital) และทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) ที่ผาน

มายังไมมีงานวิจัยที่ใชทุนทางสังคมและทุนทางวัฒนธรรม เพ่ือการ

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดภายในชุมชน มีเพียงการนําทุนทาง

สงัคมมาสรางความเขมแข็งภายในชุมชนเพ่ือใหชุมชนจัดการกับปญหา
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ภายในชุมชนแบบองครวมเทานั้น [2], [3], [4] ผูวิจัยมองวาการศึกษา

แนวทางการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดโดยการใชทุนทางสังคม 

(Social  Capital)  ทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) ในคร้ังนี้จะ

เปนงานศึกษาที่จะคนหาทุนทั้ง 2 ดานในชุมชน เพ่ือนํามาสรางเปน

แนวทางในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชนได และจะทํา

ใหประชาชนในชุมชนไดตระหนักวาการแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน

คนในชุมชนสามารถปองกันและแกไขไดดวยตนเอง ซ่ึงจะนําไปสู

รูปแบบการแกไขปญหาที่ตอเนื่อง และยังยืนได  

 

2. วัตถุประสงค  
2.1 เพ่ือศึกษาทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรมที่มีอยูภายใน

ชุมชน 

2.2 เพ่ือศึกษากระบวนการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดใน

ชุมชน  

2.3 เพ่ือศึกษาแนวทางการปรับใชทุนทางสังคมทุนทางวัฒนธรรม

ที่มีอยูภายในชุมชนกับการปองกันและแกไขปญหายาเสพตดิ 

 

3. แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิดการวิจัยและผลงานวิจัย

ที่เกี่ยวของ  

3.1 แนวคิด ทฤษฎี 

 3.1.1 แนวคิดทุนทางสังคม (Social Capital) เปนการ

เชื่อมโยง บรรทัดฐาน ความสัมพันธคุณคา ในลักษณะของสายสัมพันธ

ทางสังคม และคุณภาพของสายสัมพันธ ที่ยึดโยงผูคนเอาไวดวยกันใน

รูปแบบของเครือขายทางสังคมเพ่ือใหเปนพลังสําคัญในการพัฒนา

ทองถิ่น ประกอบดวย  

1) ทุนเครือขายทางสังคม กลุมองคกรภายในชุมชน ทั้งที่เปนทางการ

และไมเปนทางการ  

2) ทุนปฏิสัมพันธทางสังคม มีระบบความสัมพันธที่ดี ระดับครอบครัว 

เครือญาติ เครือขายภายในภายนอกชุมชน   

3) ทุนการติดตอสื่อสาร มีการเชื่อมประสานกับองคกรภาคีอ่ืนๆทั้ง

ภายในและภายนอกชุมชน 

4) ทุนบรรทัดฐานทางสังคม มีกฎกติกาขอบังคับในการควบคุมดูแลซ่ึง

กันและกันในชุมชน 

5) ทุนความไววางใจ มีความไวเนื้อเชื่อใจในชุมชน มีความสามัคคี มี

ความเอ้ือเฟอเผื่อแผใหความชวยเหลือแบงปนระหวางกัน 

6) ทุนการพ่ึงพาอาศัยมีการชวยเหลือเก้ือกูลกันในชุมชน เชนการลง

แขก งานบุญ งานศพ [5]  

 จากแนวคิดเร่ืองทุนทางสังคม (Social Capital) ทั้ง 6 ทุน

ขางตน ผูวิจัยจะใชเปนกรอบแนวทางในการศึกษาความเปนอัตลักษณ

ของคนในชุมชนบานพลวง วาภายในชุมชนมีทุนทางสังคมดานใดบาง 

โดยการมองในมิติของอดีต การเปลี่ยนแปลง จนถึงปจจุบัน ที่สําคัญ

หากจะทําการหยิบยกเอาทุนทางสังคมที่มีในชุมชนขึ้นมาเปนแนวทาง

ในการสรางภูมิคุมกันชุมชนจากปญหายาเสพติดควรจะหยิบยกเอาทุน

ทางสังคมดานใดจึงจะเหมาะสมที่สุด 

3.1.2 แนวคิดทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital)เปน

การยึดโยงจากการมีระบบความเชื่อ มีภูมิปญญารวมกัน และการยึด

โยงสายสัมพันธของกลุมคนเอาไวดวยกันทั้ง จารีตประเพณี การเรียนรู 

(ครอบครัว, วัด, ปราชญ) คานิยม ขอหาม [3], [4] ผูวิจัยจะใชแนวคิด

ทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) ที่ไดกลาวมาขางตน เปนกรอบ

ในการคนหาลักษณะวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุเขมรในชุมชนบาน

พลวง วาในชุมชนเองมีทุนทางวัฒนธรรมดานใดบาง แตละดานมี

ลักษณะการถือปฏิบัติอยางไร โดยทําการศึกษาในมิติของหวงเวลา 

อดีต ปจจุบัน พรอมศึกษาการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ทีส่ําคัญหากจะทํา

การหยิบยกเอาทุนทางวัฒนธรรมที่มีในชุมชนขึ้นมาเปนแนวทางในการ

สรางภูมิคุมกันชุมชนจากปญหายาเสพติดควรจะหยิบยกเอาทุนทาง

วัฒนธรรมดานใดจึงจะเหมาะสมที่สุด 

3.1.3 ทฤษฎีโครงสราง-หนาที่ (Structural – Functional 

Theory) ทฤษฎีโครงสราง-หนาที่ของพารสัน (Parsons’s Structural 

Functionalism) แนวความคิดของพารสันในเร่ือง “ระบบสังคม”เร่ิมที่

จุดเล็กๆ คือ  การปฏิสัมพันธระหวางตัวเรา (Ego) กับผูอ่ืน (Atter 

ego) พารสันไดนิยามคําวา “ระบบสังคม” (Social System) ไวดังนี้

ระบบสังคมประกอบไปดวยคนหลายๆคน มาปฏิสัมพันธกัน ใน

สถานการณอันใดอันหนึ่ง ผูกระทําไดรับแรงจูงใจในแนวโนมมีความพึง

พอใจสูงสุด ถูกกําหนด และเชื่อมตอในระบบที่มีสัญลักษณ มีโครงสราง

วัฒนธรรม และรวมกันอยูประกอบดวย 1.ผูกระทํา(Acton) 2.การ

ปฏิสัมพันธ (Interaction) 3.สภาพแวดลอม (Environment) 4.วามพึง

พอใจสูงสุด (Optimization of gratification) 5.วัฒนธรรม (Culture) 

การปฏิสัมพันธกันทางสังคมภายในระบบการปฏิสัมพันธจําเปนตอง

เนนที่สถานภาพและบทบาทในสังคมเปนเร่ืองใหญนอกจากนั้นระบบ

สังคมยังตองมีกระบวนการขัดเกลาทางสังคม (Socialization) และ

กระบวนการการปลูกฝง (Internalization) ใหสังคมมีประสิทธิภาพ 

เพ่ือใหสมาชิกในสังคมไดเกิดความสํานึกตอสังคม ตอหนาที่ของ

โครงสรางบทบาทและคานิยมสําคัญของระบบทางสังคม และการ

ควบคุมทางสังคม (Social Control) เปนอีกกระบวนที่มีความจําเปน

ในระบบสังคม แตควรใชเพียงเล็กนอยและใชในสถานการณที่เหมาะสม

เทานั้นระบบที่ยืดหยุนจะทําใหระบบแข็งแกรงและบูรณาการในตัว ซ่ึง

ทั้งหมดจึงเปนกลไกเคร่ืองมืออยางดีที่จะทําใหระบบทางสังคมอยูใน

ดุลยภาพนอกจากระบบสังคมที่ไดกลาวมาขางตน พารสันไดนําเสนอ

แนวคิดในสวน “ระบบวัฒนธรรม” (Cultural System)โดยในสังคม

หนึ่งๆระบบวัฒนธรรม  เปนพลังยึดเหนี่ยวที่สําคัญของพ้ืนฐานตางๆใน

สังคมระบบการกระทํา  (Social  System) จะเชื่อมการปฏิสัมพันธกับ

ตัวผูกระทํา  และทําใหบุคลิกภาพและระบบสังคมสัมบูรณแบบระบบ

วัฒนธรรมจะเปนสวนหนึ่งของระบบสังคมและอยูในบรรทัดฐานและ

คานิยม และระบบวัฒนธรรมเปนแบบแผนมีระเบียบทางสัญลักษณมี

การปลูกฝงดานบุคลิกภาพมีแบบแผนในรูปสถาบันในระบบสังคมเชนมี

ลักษณะเชิงสัญลักษณและจิตพิสัยและมักถูกถายทอดจากคนรุนหนึ่งไป

ยังอีกรุนหนึ่งเสมอซ่ึงระบบวัฒนธรรมสามารถควบคุมระบบการกระทํา

อีกระบบหนึ่งได โดยมาตรฐานทางศีลธรรมเปนเทคนิคสมบูรณแบบที่

เชื่อมประสานของระบบการกระทําระบบวัฒนธรรมจึงอยูเหนือระบบ
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อ่ืน และ ทายสุดพารสัน ไดนําเสนอ “ระบบบุคลิกภาพ” (Personality 

System) ซ่ึงมีองคประกอบพ้ืนฐาน คือ การแสดงออกซ่ึงความตองการ 

บุคลิกภาพเปน ระบบที่จัดระเบียบไวเก่ียวกับแนวทางแรงจูงใจตอการ

กระทําของผูกระทําแตละคนและมูลเหตุของการจูงใจตองการกระทํา

เปนแรงขับ  (Drive)  แรงขับถูกกําหนดโดยบริบททางสังคม [13] 

ผูวิจัยจะใชทฤษฎีโครงสราง – หนาที่ (Structural – Functional 

Theory) โดยเนนทฤษฎีโครงสราง – หนาที่ของพารสัน (Parsons’s 

Structural Functionalism) ที่ไดกลาวมาขางตน เปนกรอบในการ

คนหาระบบสังคม (Social System) ระบบวัฒนธรรม (Cultural 

System) และระบบบุคลิกภาพ (Personality System) ในชุมชนบาน

พลวง วาในชุมชนเองมีระบบทั้ง 3 เปนอยางไรแตละดานมีลักษณะการ

ถือปฏิบัติอยางไร โดยทําการศึกษาในมิติของหวงเวลา อดีต ปจจุบัน 

พรอมศึกษาการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ที่สําคัญหากจะทําการหยิบยก

เอาโครงสราง – หนาที่ ที่มีในชุมชนขึ้นมาเปนสวนหนึ่งในการสราง

ภูมิคุมกันชุมชนจากปญหายาเสพติดควรจะนําเอาระบบใดมาใชจึงจะ

เหมาะสมที่สุด 

 3.1.4 แนวคิดการวิ จัย เชิ งปฏิบัติการแบบมีส วนรวม 

(Participatory Action Research:PAR) เปนกระบวนการเรียนรูของ

คนที่ตองการแกปญหาหรือตองการพัฒนาแบบคิดไปทําไป แลวคิดเพ่ิม

ทําเพ่ิม เนนการเชื่อมโยงกัน การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

(Participatory Action Research:PAR) หากจะทําความเขาใจให

ชัดเจนจําเปนตองแยกคําและใหความหมายในแตละคําดังนี ้

3.1.4.1การมีสวนรวม (Participatory) หมายถึง การให

ชาวบานผูเปนคนในพ้ืนที่เขามามีบทบาทในกระบวนการวิจัยตั้งแตตน

จนครบกระบวนการ ในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม นั้น

สามารถแยกการมีสวนรวมได ดังนี้ 1.รวมตัดสินใจวาอะไรเปนปญหา 

2.รวมคิดวาชุมชนตองการทําอะไร 3.รวมวางแผนงานในการแกปญหา

วาจะทําอยางไร 4.รวมลงมือปฏิบัติ 5.รวมประเมินผล สรุปผลการ

ดําเนินงาน 6.รวมรับผลประโยชน 

3.1.4.2 ปฏิบัติการ (Action) หมายถึง กิจกรรมการวิจัย

ตองดําเนินการจริง รวมถึงการทดลองนําไปปฏิบัติจริง 

3.1.4.3 กระบวนการการวิ จัย  ( Research) หมายถึ ง 

ขั้นตอนหรือวิธีการในการดําเนินการวิจัย ซ่ึงสามารถ แยกขั้นตอนใน

การวิจัยได ดังนี้ 1.ขั้นตอนการกําหนดปญหาการวิจัย 2.ขั้นตอนการ

ทบทวนขอมูล 3.ขั้นตอนการออกแบบการวิจัย 4.ขั้นตอนการศึกษาเก็บ

รวบรวมขอมูล 5.ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูล 6.ขั้นตอนการสรุป

ผลการวิจัย เสนอแนะในงานวิจัย 7.ขั้นตอนการรายงานผลการวิจัย 

ซ่ึงทั้ง 3 สวนที่ไดกลาวมาขางตน เมื่อรวมกันแลว การวิ จัยเชิง

ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory  Action  Research : PAR 

)ก็คือ งานวิจัยทีม่ีกระบวนการในการวิจัยมาจากการมีสวนรวมของคน

ในชุมชน ผานการปฏิบัติการจริง โดยปญหาเร่ิมจากชุมชน ทําการ

วิเคราะหโดยชุมชน และแกไขปญหาโดยชุมชน [6], [7] ผูวิจัยจะใช

แนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action 

Research : PAR) ที่ไดกลาวมาขางตนเปนแนวทางในการสรางงานวิจัย

ใหออกมาในลักษณะของงานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมจากคน

ภายในชุมชน เพ่ือใหคนในชุมชนมีสวนรวมครบตามกระบวนการ 

3.2 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.3 ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ  

 ผูวิ จัยสามารถจําแนกผลการศึกษาถึงแนวทางในการ

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดโดยจัดเปนกลุมของงานวิจัยที่มีผล

การศึกษาใกลเคียงกันได  3 กลุม ดังนี้ 

กลุมที่ 1 การปองกันและแกไขปญหายาเสพติดโดยใชนโยบายทาง

กฎหมาย ในกลุมนี้เปนกลุมที่ทําการศึกษาถึงนโยบายที่ใชในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด ซ่ึงผลการศึกษาไดนําเสนอถึงความ

ลมเหลวของนโยบายอันเนื่องมาจาก ผูที่มีหนาที่ในการนํานโยบายไป

ปฏิบัตินั้นยังขาดความรูความเขาใจในตัวนโยบาย หรือความจริงจังใน

การปฏิบัติหนาที่ จนทําใหผลลัพธที่เกิดหลังจากการนํานโยบายไป

ปฏิบัติไม ไดผลเท าที่ค วร ซ่ึงการที่ นโยบายในการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดจะประสบผลสําเร็จหรือไมตองขึ้นอยูกับตัว

นโยบายและผูนํานโยบายไปปฏิบัติ ทั้งสองสวนจะตองผสานกันเปน

หนึ่ ง  ดั งนั้ นแนวทางที่ จะทํ า ใหนโยบายประสบผลสํ าเ ร็จตาม

เปาประสงคนั้น ภาครัฐเองควรมีการเสริมสรางความเขาใจในตัว

นโยบายใหกับผูปฏิบัติในแตละระดับ และมีการกํากับใหปฏิบัติหนาที่

อยางเขมงวดดวย [6], [8]  

กลุมที่ 2 การปองกันและแกไขปญหายาเสพติดโดยใชการอบรมผาน

ระบบการศึกษา ในกลุมนี้ไดนําเสนอถึงสถาบันการศึกษาเปนสถาบัน

หลักในการอบรมสั่งสอน เด็กและเยาวชนในสังคมใหมีความรูดานตางๆ 

ปญหายาเสพติดเชนเดียวกัน สถาบันการศึกษาควรมีการใหความรู

พรอมทั้งเอาใจใสเด็กนักเรียนใหมาก เนื่องจากในวัยนี้เปนวัยอยากรู

อยากรอง ซ่ึงผลการศึกษาในกลุมนี้เสนอไววา ระบบการศึกษาใน

ปจจุบันมุงเนนการเรียนการสอนตามหลักสูตรของกระทรวงมากเกินไป 

จนลืมไปวาควรมีการอบรมใหความรูในเร่ืองของการดําเนินชีวิตอยางมี
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คุณคาใหกับเด็ก โดยเฉพาะเร่ืองของปญหายาเสพติดที่มีการแพร

ระบาดอยูในขณะนี้  และไดนําเสนอแนวทางในการแกไขปญหาโดย 

สถาบันการศึกษาตองหันมาดูแลเอาใจใสนักเรียนใหมากขึ้น ควรมีการ

เชื่อประสานเครือขายระหวาง โรงเรียน ครอบครัวของเด็ก และชุมชน 

ใหมารวมกันดูแลบุตรหลาน ที่สําคัญในระบบการเรียนการสอนควรมี

การจัดกิจกรรมอบรมใหความรูเร่ืองของโทษและพิษภัยของยาเสพติด 

ซ่ึงทั้งหมดจะตองมีการติดตามและประเมินผลอยางตอเนื่อง [10], [11] 

กลุมที่ 3 การปองกันและแกไขปญหายาเสพติดโดยการใชชุมชนเปน

ฐานการมีสวนรวม ในกลุมนี้ ไดนําเสนอผลการศึกษาในสวนของ

แนวทางที่จะสรางใหชุมชนสามารถปลอดจากยาเสพติดได โดยไมหวัง

พ่ึงเจาหนาที่และหนวยงานภาครัฐที่ รับผิดชอบเพียงอยางเดียว 

เนื่องจากที่ผานมาการแกไขปญหายาเสพติดในชุมชนเปนบทบาทหนาที่

ของเจาพนักงานภาครัฐเพียงฝายเดียว ชุมชนรอรับความชวยเหลือโดย

ขาดการพ่ึงตนเองจึงทําใหปญหายาเสพติดยังมีการแพรระบาดในกลุม

เด็กและเยาวชนในชุมชน แนวทางในการแกไขปญหายาเสพติดใน

ชุมชนนั้นภาครัฐตองมบีทบาทในการสนับสนุนใหชุมชน /ประชาชนมี

สวนรวมในการสรางสรรคกลวิธีในการดําเนินงานปองกันและแกไข

ปญหายาเสพติด โดยการเก้ือหนุนใหประชาชนไดรวมคิด รวมตัดสินใจ 

รวมทํา รวมรับผลประโยชน และรวมสรุปผลประเมินผล เมื่อทั้งสอง

ภาคสวนเกิดการเก้ือหนุนกันขึ้นจะทําใหเกิดพลังและศักยภาพในการ

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชนได [12], [13], [14-15] 

เสนอใหเห็นความเชื่อมโยงการใชภูมิปญญาชุมชนในการแกไขปญหายา

เสพติด ซ่ึงมีรูปแบบ 3 ลักษณะ คือ 1) การคนหาผูติดยาโดยการ

สอดสองในระบบเครือญาติ 2) สรางจิตสํานึกในการแกไขปญหายาเสพ

ติดรวมกัน 3) การมีสวนรวมในการสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน ซ่ึง

หากชุมชนสามารถทําไดครบจะสามารถกระตุนใหเกิดพลังจิตสํานึกเพ่ือ

สวนรวมของคนในชุมชน และจะสามารถแกปญหาภายในชุมชนได  

 

4. วิธีดําเนินงาน   
 ผูวิจัยใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

(Participatory Action Research: PAR) โดยดําเนินการตามขั้นตอน

ของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ดังนี ้

ระยะที่ 1 ระยะเตรียมการ ไดแก การศึกษาทบทวนเอกสารแนวคิด

ทฤษฎี และงานวิจัยที่ เก่ียวของ การคัดเลือกพ้ืนที่และประชากร

กลุมเปาหมาย การสํารวจชุมชน การสรางความสัมพันธกับชุมชน  

ระยะที่ 2 ระยะดําเนินการวิจัย ไดแก การกําหนดปญหาและพัฒนา

โจทยวิจัยรวมกับชุมชน การออกแบบการวิจัยและการจัดเก็บขอมูล 

การทําความเขาใจกับชุมชน การเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะห

ขอมูล การนําเสนอขอมูลตอชุมชน การวางแผนปฏิบัติการ และการ

ทดลองปฏิบัตกิารตามแผนงาน 

ระยะที่ 3 ระยะสรุปผลและนําเสนอ ไดแก การติดตามประเมินผล  

และการนําเสนอผลการวิจัย 

 

 

 

5. ผลการศึกษา  
5.1 การศึกษาทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรมที่มีอยูภายใน

ชุมชน 

 5.1.1 บริบทพ้ืนที่และบริบททางสังคมของชุมชนบานพลวง 

 จากการศึกษาบริบทพ้ืนทีชุ่มชนทางกายภาพและบริบททาง

สังคมของชุมชนบานพลวง สรุปไดวา ชุมชนบานพลวงเปนชุมชนบท

อีสานที่มีบริบทพ้ืนที่เปนชุมชนเกษตรกรรม พ้ืนที่ทางกายภาพสามารถ

แบงออกได 3 ระดับตามประโยชนใชสอย ระดับที่ 1 เปนที่ดอนมี

ลักษณะเปนพ้ืนปาชุมชน ปาดอนตามหัวไรปลายนา ระดับที่ 2 เปน

พ้ืนที่ชุมชน ที่อยูอาศัย ระดับที่ 3 เปนพ้ืนที่ราบลุมทางการเกษตร ซ่ึง

เปนพ้ืนที่สวนมากของชุมชน หากทําการเปรียบเทียบบริบทพ้ืนที่ของ

ชุมชนบานพลวงในอดีตกับปจจุบัน พบวาในปจจุบันบริบทพ้ืนที่ทาง

กายภาพของชุมชนบานพลวงไดมีการเปลี่ยนแปลงไปมาก ในอดีตพ้ืนที่

สวนมากเปนพ้ืนปาที่มีความอุดมสมบูรณ แตในปจจุบันไดถูกแผวถาง

ใหเปนผืนนาที่ใชในการประกอบอาชีพของคนในชุมชนมากขึ้น รวมถึง

การเพ่ิมของจํานวนประชากรในชุมชนทําใหมีการขยายตัวในสวนของที่

อยูอาศัยหรือพ้ืนที่ชุมชนเพ่ิมมากขึ้นทําใหพ้ืนปาที่เคยมีจํานวนมากลด

นอยลงในสวนของบริบททางสังคมชุมชนบานพลวงเปนหมูบานของชาว

ไทย-เขมร ที่มีประเพณีความเชื่อ และวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณเฉพาะ

ดานหลายอยางจากอดีตความสัมพันธของคนบานพลวงมีความสัมพันธ

เชิงเครือญาติที่ใหความชวยเหลือเก้ือกูลกัน การเคารพผูอาวุโสใน

หมูบานเปนปจจัยหลักที่ชวยควบคุมความสงบเรียบรอยในหมูบานได

เปนอยางดี เมื่อทําการเปรียบเทียบในปจจุบัน การเปลี่ยนแปลงทาง

สังคม ทั้งการขยายตัวของประชากรในหมูบาน ความเจริญกาวหนาทาง

สังคมและเทคโนโลยีการสื่อสารดานตางๆทําใหบานพลวงมีการ

เปลี่ยนแปลงไปมาก ความขัดแยงในหมูบานมีมากขึ้นโดยมาจากหลาย

ปจจัย แตที่สําคัญและเห็นไดเดนชัดที่สุดคือ กระบวนการเลือกตั้งใน

ระดับทองถิ่น (การเมืองทองถิ่น) ที่ทําใหคนในหมูบานเกิดความ

แตกแยกในดานความคิด ความรัก ความชอบ ในตัวผูสมัคร มีการแบง

พรรคแบงฝายใหการสนับสนุน บทบาทของผูนําทางการมีมากกวาผูนํา

ทางธรรมชาติอยางชัดเจนแตถึงอยางไรชุมชนบานพลวงไดมีการใช

วัฒนธรรมความเชื่อภายในชุมชนเอง มาเปนตัวจัดการความขัดแยง

ภายในชุมชน เชน การจัดทําบุญประเพณีตางๆที่เปนสวนรวม ในหวง

เวลานี้ผูนําทางธรรมชาติ หรือผูอาวุโสในหมูบานจะมีบทบาททางสังคม

มากทีสุ่ด ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันจะเกิดขึ้น สําหรับบุญประเพณีที่

ทําใหคนในหมูบานสามารถจัดการความขัดแยงในชุมชนที่เห็นไดชัด

ที่สุด คือบุญเดือนสาม–บุญไหวตาปราสาท (แซนตาปราสาท), บุญ

เดือนหก–เซนไหวเจาปูตา (แซนตา) และ บุญเดือนสิบ–บุญเซนไหว

บรรพบุรุษ  (แซนโฎนตา) เปนตน และหลักในการสรางความสามัคคี 

การชวยเหลือเก้ือกูลกันของชาวบานพลวงคือ การใชระบบเครือญาติ 

ความสัมพันธในระบบเครือญาติของชาวบานพลวงนั้นเปนความสัมพันธ

ที่กอใหเกิดพลังจากหมูบานในการตอตานกับปญหาตางๆที่เกิดขึ้นกับพ่ี

นอง บุตรหลานของตนไดเปนอยางดี  
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 5.1.2 ทุนทางสั งคม ทุนทางวัฒนธรรม และระบบ

โครงสราง–หนาทีใ่นชุมชน 

 การศึกษาทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรม และระบบ

โครงสราง–หนาที่ในชุมชนบานพลวง โดยการใชแนวคิดทุนสังคม 

แนวคิดเร่ืองทุนทางวัฒนธรรมและทฤษฎีโครงสราง–หนาที่เปนกรอบ

ในการชวยคนหาสรุปไดวา ชุมชนบานพลวงยังมีทุนทางสังคมที่สามารถ

นํามาสรางพลังในการตอสูกับปญหาตางๆในชุมชนได คือ ทุนเครือขาย

ทางสังคม ทุนพ่ึงพาอาศัย ทุนปฏิสัมพันธทางสังคม และทุนการ

ติดตอสื่อสาร ซ่ึงทุนทางสังคมทั้ง 4 ทุนสวนมากจะยังคงมีอยูกับกลุม

ระบบเครือญาติ ระบบผูนําทางธรรมชาติ ผูอาวุ โสในชุมชน และ

วัฒนธรรมความเชื่อของคนในชุมชน สวนทุนบรรทัดฐานทางสังคม 

และทุนความไววางใจ ในปจจุบันไดเลือนหายไปจากชุมชนบานพลวง

มากแลว ในสวนของทุนทางวัฒนธรรมในชุมชนบานพลวงที่สามารถ

นํามาสรางใหเกิดพลังไดนั้น คือ ทุนระบบความเชื่อ ที่ยังคงมีพลัง ยัง

เปนศูนยรวมของคนในชุมชนบานพลวงไดดีอยู สวนทุนภูมิปญญา ทุน

จารีตประเพณี ทุนการเรียนรู ทุนคานิยม และทุนขอหาม ตองยอมรับ

วาปจจุบันในชุมชนบานพลวงไดลบเลือนหายไปตามยุคสมัยนิยม หรือ

หลงเหลือเพียงสวนนอยกับกลุมผูสูงอายุเพียงเทานั้น เด็กและเยาวชน

ไมไดเล็งเห็นความสําคัญของสิ่งเหลานี้เทาที่ควร และระบบโครงสราง-

หนาที่ กลาวไดวาระบบสังคมของชุมชนบานพลวงไดมีการเปลี่ยนแปลง

ไปมาก ระบบสังคมถูกควบคุมโดยแรงขับจากความตองการของแตละ 

บุคคล สังคมมีความขัดแยงมากยิ่งขึ้น ผูนําทางสังคมที่เปนผูนําทางการ

มีบทบาทมากกวาผูนําทางธรรมชาติ ระบบการเลือกตั้งนําไปสูความ

ขัดแยงในชุมชนที่มีความรุนแรงเพ่ิมมากขึ้นตามกําลังการแข็งขัน ระบบ

วัฒนธรรมโครงสรางระบบวัฒนธรรมของชุมชนบานพลวงเปนระบบ

วัฒนธรรมเนนระบบเครือญาติ และการเคารพนับถือผูอาวุโส เคารพ

นับถือบรรพบุรุษ ซ่ึงระบบวัฒนธรรมในปจจุบันก็ยังคงยึดถือปฏิบัติกัน

อยูถึงแมจะมีการเปลี่ยนแปลงไปบางในกลุมเด็กและเยาวชน สุดทาย

ระบบบุคลิกภาพของคนในชุมชนบานพลวงสืบเนื่องจากระบบสังคมที่มี

การเปลี่ยนแปลงนําไปสูความขัดแยงในสังคม ดังนั้นระบบบุคลิกภาพที่

แสดงออกจึงมีความแตกตางตามความตองการในผลประโยชนอันสูงสุด

ของแตละบุคคล 

5.2 การศึกษากระบวนการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด

ในชุมชน  

 การศึกษากระบวนการปองกันแกไขปญหายาเสพติดใน

ชุมชนบานพลวง สรุปไดวาสถานการณปญหายาเสพติดในบานพลวง

หากทําการเปรียบเทียบอดีตกับปจจุบัน สถานการณปญหายาเสพติด

ของบานพลวงในอดีตถือวารุนแรงมากกวาปจจุบัน อันเห็นไดจากกลุมผู

ที่เก่ียวของนั้นมีหลากหลายกลุมอาชีพ ทั้งกลุมผูคาแรงงาน กลุมเด็ก

และเยาวชน แตในปจจุบันกลุมผูที่เก่ียวของกับปญหายาเสพติดสวน

ใหญคือเด็กและเยาวชนในชุมชน การปองกันและแกไขปญหายาเสพติด

ที่ผานมา ชาวบานพลวงไดรวมตัวกันเพ่ือดําเนินกิจกรรมในการแกไข

ปญหาในหมูบาน คือ กิจกรรมสรางความรักความอบอุนในครอบครัว 

กิจกรรมใหความรูโทษและพิษภัยของยาเสพติดแกเด็กและเยาวชนใน

ชุมชน และกิจกรรมเฝาระวังเวรยาม ถึงแมชุมชนจะรวมกันดําเนิน

กิจกรรมปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชนอยางตอเนื่อง แต

ปญหายาเสพติดไมไดหมดไปจากชุมชนแตอยางไร เนื่องจากกิจกรรมที่

ดําเนินการที่ผานมาเปนกิจกรรมที่ดําเนินการตามนโยบายภาครัฐสั่ง

การมาตามระบบผูนําทางการ ซ่ึงขาดความเขาใจในบริบททางสังคม

ของชุมชนบานพลวง คนในชุมชนขาดการมสีวนรวมในกระบวนการ ซ่ึง

ที่ผานมาเปนเพียงผูปฏิบัติตามคําสั่งเทานั้น กิจกรรมจึงไมสามารถตอบ

โจทยในการแกไขปญหายาเสพติดของชุมชนได 

5.3 การศึกษาแนวทางการปรับใชทุนทางสังคมทุนทาง

วัฒนธรรมที่มีอยูภายในชุมชนในการปองกันและแกไขปญหายาเสพ

ติด 

 การศึกษาแนวทางการปรับใชทุนทางสังคม ทุนทาง

วัฒนธรรมที่มีอยูภายในชุมชนในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด 

สรุปไดวา การที่จะสรางแนวทางในการสรางภูมิคุมกันชุมชนจากปญหา

ยาเสพติดโดยการปรับใชทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรมชาติพันธุเขมร

ที่มีอยูภายในชุมชนในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดนั้น

จําเปนตองมีการบูรณาการ ระหวางผูนําทางการภาครัฐกับความเปน

ชุมชน โดยการใชกระบวนการทุนสังคม ทุนทางวัฒนธรรม และความ

เขาใจในระบบโครงสราง–หนาที ่ของชุมชนมาสรางเปนกิจกรรมในการ

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน ในการนี้ตองยอมรับวาการ

ที่จะใชระบบการสั่งการของผูนําทางการ หรือกระบวนการทุนสังคม 

ทุนทางวัฒนธรรม และความเขาใจในระบบโครงสราง–หนาที่อยางใด

อยาหนึ่งนั้นไมสามารถที่จะดําเนินการสําเร็จไดจึงจําเปนตองมีการ 

บูรณาการทั้ง 2 ระบบเขาดวยกัน จนกระทั้งสามารถนําไปสูการสราง

กิจกรรมในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดดังนี้ 1.ผลักดันใหเกิด

กระบวนการผูนําธรรมชาติในการขับเคลื่อนงาน ใน 4 กิจกรรม (1) 

กิจกรรมการจัดการระบบหมูบาน “แบงคุม” (2) กิจกรรมออก

กฎระเบียบหมูบาน/ชุมชน “ประชาคมรับรอง” (3) กิจกรรมการเฝา

ระวังเวรยาม (4) กิจกรรมการรับรองครอบครัวสีขาวตานยาเสพติด 2.

กิจกรรมสรางภูมิคุมกันโดยประเพณีความเชื่อ “การดื่มน้ําสาบานไมยุง

เก่ียวกับยาเสพติด” 

5.4 การทดลองนําแนวทางการปรับใชทุนทางสังคม ทุนทาง

วัฒนธรรมชาติพันธุเขมรที่มีอยูภายในชุมชนในการปองกันและแกไข

ปญหายาเสพติดมาปฏิบัต ิ

 จากการทดลองปฏิบัติการนําเอาทุนทางสังคม ทุนทาง

วัฒนธรรม และระบบโครงสราง–หนาที่มาเปนแนวทางในการสราง

ภูมิคุมกันชุมชนจากปญหายาเสพติด สรุปไดวา การดําเนินกิจกรรมตาม

แผนทดลอง  กิจกรรมที่ 1.การผลักดันให เกิดกระบวนการผูนํา

ธรรมชาติในการขับเคลื่อนงาน ใน 4 กิจกรรมยอย (1) กิจกรรมการ

จัดการระบบหมูบาน “แบงคุม” (2) กิจกรรมออกกฎระเบียบหมูบาน/

ชุมชน “ประชาคมรับรอง” (3) กิจกรรมการเฝาระวังเวรยาม (4) 

กิจกรรมการรับรองครอบครัวสีขาวตานยาเสพติดและกิจกรรมที่ 2.การ

สรางภูมิคุมกันโดยประเพณีความเชื่อ “การดื่มน้ําสาบานไมยุงเก่ียวกับ

ยาเสพติด” นั้นจะเห็นไดวากิจกรรมที่1 ในหมูที่ 14 สามารถดําเนิน

กิจกรรมไดครบทั้ ง  4 กิจกรรมยอย เนื่องจากผูนําทางการหรือ

ผูใหญบานสามารถควบคุมและผลักดันใหเกิดกระบวนการการมีสวน



245

การประชุมวิชาการ การพัฒนาชนบทที่ยั่งยืน 2556 ครั้งที่ 3

“ชุมชนท้องถิ่น ฐานรากการพัฒนาประชาคมอาเซียน” 9-10 พฤษภาคม 2556

รวมของคนในชุมชนไดโดยเฉพาะกลุมผูนําทางธรรมชาติในชุมชนใหมี

บทบาทในการปองกันและแกไขปญหาในชุมชนรวมกันได แตในสวน

ของหมูที่  1 และหมูที่  2 ไมสามารถดําเนินกิจกรรมไดครบทั้ง 4 

กิจกรรมยอย เนื่องจากในชุมชนมีความขัดแยงกันภายใน ผูนําทางการ

หรือผูใหญบานนั้น ขาดการตระหนักเห็นถึงความสําคัญในการดําเนิน

กิจกรรม อันเนื่องมาจากการขาดการมีสวนรวมของคนในชุมชน เมื่อ

ชุมชนเกิดความขัดแยงแมแตผูนําทางธรรมชาติก็ไมสามารถที่จะเปน

ตัวเชื่อมประสานใหชุมชนกลับมาเกิดความสามัคคีขึ้นได กิจกรรมใน

การปองกันและแกไขปญหาภายในชุมชนจึงไมสามารถเกิดขึ้นได ถึงจะ

มีกลุมคนบางกลุมในชุมชนที่เล็งเห็นความสําคัญซ่ึงเปนกลุมผูนําทาง

ธรรมชาติในชุมชนที่พยามผลักดันใหเกิดการดําเนินกิจกรรมขึ้น แตผูนํา

ทางการหรือผูใหญบานไมเห็นความสําคัญไมไดขับเคลื่อนกิจกรรม

รวมกันอยางมีสวนรวมกับคนในชุมชนกิจกรรมก็ไมสามารถที่จะเกิดขึ้น

ได ในสวนกิจกรรมที่ 2 ทั้ง 3 หมู สามารถดําเนินกิจกรรมรวมกันไดโดย

มีผูนําทางการหรือผูใหญบานหมูที่ 14 รวมกลับกลุมผูนําทางธรรมชาติ

ในชุมชนเปนแกนนํารวมกันผลักดันใหเกิดกิจกรรมดังกลาวขึ้น จน

สามารถกลาวไดวาไดผลการดําเนินกิจกรรมเปนที่นาพอใจ สามารถดึง

เด็กและเยาวชนใหเขามารวมกิจกรรมได เปนจํานวนหนึ่ง ดังนั้น

แนวทางการสรางภูมิคุมกันชุมชนจากปญหายาเสพติดจําเปนตองมี

การบูรณาการระบบการดําเนินงานของชุมชน 2 ระบบ เขาดวยกันคือ 

ระบบการสั่งการของผูนําทางการในชุมชนและระบบวัฒนธรรมชุมชน 

ทั้ง 2 ระบบไมสามารถที่จะแยกการดําเนินงานขาดออกจากกันได 

ชุมชนจะมีภูมิคุมกันไดจําเปนตองไดรับความรวมมือทั้งผูนําทางการ

หรือผูใหญบาน และสมาชิกในชุมชน ทุกระบบในสังคมจําเปนตองเขา

มามีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมภายในชุมชนรวมกัน 

 

6. สรุปและขอเสนอแนะ 
6.1 สรุปผล  

 จากผลการศึกษาทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรมกับการ

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในชุมชน พบวาแนวทางในการ

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดโดยชุมชนนั้นชุมชนไมสามารถพ่ึงพา

ระบบการดําเนินงานของภาครัฐเพียงดานเดียวได หากแตชุมชน

จําเปนตองสรางกระบวนการภายในชุมชนโดยการบูรณาการระบบการ

ดําเนินงานภายในชุมชนคือ ระบบการสั่งการของผูนําทางการในชุมชน

และระบบวัฒนธรรมชุมชน เขาดวยกัน โดยใชกระบวนการการมีสวน

รวมของคนในชุมชน ซ่ึงสอดคลองกับ [13], [15] ระบบผูนําทางการ

จําเปนตองใชบทบาทของผูนําในชุมชนเปนตัวเชื่อมประสานทั้งคนใน

ชุมชน และนโยบายภายนอกใหกับคนในชุมชนไดรับทราบ แลวนํามา

บูรณาการกับระบบวัฒนธรรมชุมชนภายในใหสามารถสรางรูปแบบ

กิจกรรมในการสรางภูมิคุมกันชุมชนจากปญหายาเสพติด ซ่ึงระบบ

วัฒนธรรมชุมชนที่สามารถนํามาสรางภูมิคุมกันปญหายาเสพติดไดนั้น 

จําเปนตองอาศัยเครือขายทางสังคม การพ่ึงพาอาศัย การมีปฏิสัมพันธ

ทางสังคม และการติดตอสื่อสารโดยสวนมากจะยังคงอยูในกลุมระบบ

เครือญาติ ระบบผูนําทางธรรมชาติ ผูอาวุโสในชุมชน และวัฒนธรรม

ความเชื่อของคนในชุมชน 

 ทั้งนี้จากการศึกษาพบวาในกรณีของหมูที่ 14 เปนหมูที่

สามารถดําเนินกิจกรรมการสรางภูมิคุมกันชุมชนจากปญหายาเสพติด

ไดประสบผลสําเร็จ อันเนื่องมาจากระบบภายในชุมชนทั้ง 2 ระบบที่ได

กลาวขางตนชุมชนสามารถบูรณาการการดําเนินกิจกรรมภายในชุมชน

ทั้ง 2 ระบบไดโดยเนนกระบวนการการมีสวนรวมของคนในชุมชน นํา

วัฒนธรรมชุมชนระบบความสัมพันธ ระบบเครือญาติ และระบบความ

เชื่อภายในชุมชนเขามาสรางกิจกรรมใหคนในชุมชนมีบทบาทในการ

สรางภูมิคุมกันชุมชนจากปญหายาเสพติดรวมกันได ในสวนของหมูที่ 1 

และหมูที่ 2 ไมสามารถดําเนินกิจกรรมการสรางภูมิคุมกันชุมชนจาก

ปญหายาเสพติดใหประสบผลสําเร็จได อันเนื่องมาจากทั้ง 2 ชุมชนเกิด

ความขัดแยงกันภายในชุมชนเอง ในระบบการสั่งการของผูนําทางการ

ในชุมชนไมสามารถที่จะสรางความสามัคคีใหเกิดขึ้นภายในชุมชนได 

รวมถึงผูนําทางการในชุมชนทั้ง 2 หมูไมเห็นความสําคัญของกิจกรรมที่

เกิดจากระบบวัฒนธรรมภายในชุมชนเอง รอเพียงระบบสั่งการจาก

ภาครัฐเทานั้น กระบวนการการมีสวนรวมของคนในชุมชนจึงไม

สามารถสรางพลังสรางภูมิคุมกันที่แข็งแกรงใหกับชุมชนได แตถึง

อยางไรระบบความเชื่อ ระบบความสัมพันธของคนในชุมชนก็ยังมีอยู

ภายในชุมชนเอง หากชุมชนหวังที่จะสรางภูมิคุมกันชุมชนจากปญหายา

เสพติดชุมชนจําเปนตองมีการสรางความเขาใจ และผลักดันใหระบบ

การสั่งการของผูนําทางการในชุมชนและระบบวัฒนธรรมชุมชน มี

การบูรณาการการดําเนินกิจกรรมภายในชุมชนเหมือนหมูที่ 14 ซ่ึงจะ

ทําใหชุมชนสามารถสรางผูคุมกันชุมชนจากปญหายาเสพติดได 

6.2 ขอเสนอแนะ  
 6.2.1 การนําแนวทางการปองกันและแกไขปญหายาเสพ

ติดในชุมชน โดยใชกระบวนการการบูรณาการระบบการดําเนินงาน

ภายในชุมชน คือ ระบบการสั่งการของผูนําทางการในชุมชนและระบบ

วัฒนธรรมชุมชนไปใชกับชุมชนอ่ืนๆนั้น ขอสําคัญกอนอ่ืนชุมชน

จําเปนตองมีการศึกษา ระบบโครงสราง-หนาที่ ทุนทางสังคม ทุนทาง

วัฒนธรรม และบริบทชุมชนนั้นๆเ พ่ือกอให เ กิดการบูรณาการ

กระบวนการดําเนินกิจกรรมการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดใหมี

ประสิทธิภาพมากที่สุด 

6.2.2 การปองกันและแกไขปญหายาเสพติดโดยชุมชนไม

ควรเนนกระบวนการภายในชุมชนเพียงอยางเดียว แตหากจําเปนตองมี

การบูรณาการกระบวนการจากภายนอกชุมชนดวยเชนกันเพ่ือเพ่ิม

มุมมองในการสรางกระบวนการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดอีก

ดานหนึ่ง 

 

7. กิตติกรรมประกาศ  
 โครงการวิจัยฉบับนี้สําเร็จไดดวยการใหคําปรึกษาแนะนํา
อยางดียิ่งจาก ผศ.ดร.ชูพักตร สุทธิสา อ.ดร.กนกพร รัตนสุธีระกุล
อาจารยที่ปรึกษา และผศ.ดร.บัญญัติ สาลี รศ.ดร.บัวพันธ พรหมพักพิง
กรรมการผูทรงคุณวุฒิ และคุณอภินันท บุญทอน ผูประสานงานของ
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ฝายวิจัยเพ่ือทองถิ่นพ้ืนที่จังหวัด
สุรินทร ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณในความกรุณาเปนอยางสูงไว ณ 
โอกาสนี้ ขอขอบพระคุณทีมวิจัยในชุมชนทุกทานที่รวมกันดําเนิน
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กระบวนการวิจัย ชวยกันเก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะหตรวจสอบขอมูล
จนสมบูรณสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี  ขอบพระคุณนายกองคการบริหาร
สวนตําบลบานพลวง ผูนําชุมชุนบานพลวงทั้ง 3 หมู และกลุมผูให
ขอมูลในการศึกษาคนควา กลุมผูรูในชุมชน ผูอาวุโสในชุมชนโดยเฉพาะ
พอเอ้ือน ครบสวน, พอนึม หมั่นเที่ยง และพอเคลื่อน ลัดดาไสว พรอม
ชาวบานพลวงทุกทานที่ใหความรวมมือกับทีมวิจัยเปนอยางดีที่ชวย
อนุเคราะหขอมูลใหทีมวิจัย จนไดขอมูลตามเนื้อหารายงานฉบับนี้ผูวิจัย
ขอขอบพระคุณเปนอยางสูงยิ่ง คุณคาและประโยชนอันพึงมีจากการ
คนควาฉบับนี้ ผูวิจัยขอมอบเปนเคร่ืองบูชาคุณบิดา มารดา ผูใหชีวิต
บูรพาจารยทุกทานที่ไดประสิทธิ์ประสาทวิชามาจนถึงทุกวันนี้ และหวัง
เปนอยางยิ่งวาผลการศึกษาคนควาวิจัยในคร้ังนี้จะมีประโยชนกับชุมชน
และสังคมในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดสืบตอไป 
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