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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือตรวจสอบชนิดของเชื้อรา
อาร์บัสคูลาร์ ไมคอร์ไรซา (arbuscularmycorrhizal fungi; AMF) 
ในดินรอบรากแก่นตะวันที่ปลูกในแปลงเกษตรกร และศึกษาผลของ
เชื้อราต่อการเจริญเติบโตของแก่นตะวัน ในดินไม่อบฆ่าเชื้อ ใน
สภาพการทดลองในกระถาง โดยตรวจนับจํานวนสปอร์ในดินและ
การเข้าอยู่อาศัยของเชื้อราAMF ในรากแก่นตะวันที่ปลูกในแปลง
เกษตรกร ในเขตจังหวัดขอนแก่น นครราชสีมา อุดรธานี เพชรบูรณ์ 
ชัยภูมิ และสระบุรี พบว่า มีปริมาณสปอร์ในระหว่าง 5.0 ถึง 15.6 
สปอร์ต่อดิน 1 กรัม ส่วนการเข้าอยู่อาศัยของเชื้อราพบอยู่ระหว่าง 
6.0 ถึง 52.8 เปอร์เซ็นต์ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการจัดการแปลงปลูกของ
เกษตรกรแต่ละพ้ืนที่ และพบว่าเชื้อราสกุล Glomus spp. และ 
Acaulospora spp. มีการแพร่กระจายมากที่สุด การศึกษาผลของ
เชื้อราAMF ชนิดต่างๆต่อการส่งเสริมการเจริญเติบโตของแก่นตะวัน
2 สายพันธุ์คือ HEL65และ JA102xJA89พบว่าการส่งเสริมการ
เจริญการเจริญเติบโตของแก่นตะวันด้วยเชื้อรา AMF ขึ้นอยู่กับสาย
พันธุ์ของแก่นตะวันโดยพบว่ามีเพียงสายพันธุ์ HEL65 เท่านั้นที่เชื้อ
รา AMF สามารถส่งเสริมการเจริญเติบโตได้ จากผลการทดลองใน
สายพันธุ์นี้ พบว่าเชื้อรา Acaulosporasp.2 KKU-UD-JA-Bl
สามารถส่งเสริมการเจริญได้ดีที่สุดโดยทําให้แก่นตะวันมีน้ําหนักแห้ง
ของรากและลําต้น ตลอดจนการดูดซับฟอสฟอรัส และ ไนโตรเจน 
เพ่ิมสูงกว่าแก่นตะวันที่ไม่ได้ปลูกเชื้อรา AMF (ชุดควบคุม) อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติ 
คําสําคัญ :แก่นตะวัน เชื้ อราอา ร์บัสคูลา ร์  ไมคอร์ไรซาการ
เจริญเติบโตของพืช   
 

Abstract 
The objectives of this research were to investi-

gate the species of arbuscularmycorrhizal fungi (AMF) in 
rhizosphere soil of Jerusalem artichoke in the farmer 
filed, and to study its effects on the growth of Jerusalem 
artichoke in non-sterile soil under pot experiments. 

Spore number and percentage of root colonization by 
AMF were observed from the rhizosphere soil and root 
of Jerusalem artichoke planted in the farmer’s field at 
KhonKaen, NakhonRatchasima, UdonThani,Phetchabun, 
Chaiyaphum and Saraburi provinces. The spore numbers 
of AMF were found between 5 – 15.6 spore/g soil whe-
reas root colonization by AMF was at 6.0-52.8 %. This 
indicated the differences in farmer’s practices of Jerusa-
lem artichoke cultivation. In addition, Glomus spp. and 
Acaulospora spp. were found to be dominant species in 
the rhizosphere soil of Jerusalem artichoke. The effects 
of AMF on the growth of two cultivars of Jerusalem arti-
choke(HEL65andJA102xJA89)were conducted. The results 
indicated that the growth promotion of plant by AMF 
species depended on the cultivar of Jerusalem arti-
choke. Among the two cultivars in this study, only the 
growth of HEL65 could be promotedby AMF. The results 
revealed that plant inoculated withAcaulosporasp.2 
KKU-UD-JA-Bl increased the root and shoot dry 
weights,and P and N uptakeswere significantly higher 
than those from the uninoculated control.  
Keywords: Jerusalem artichoke,arbuscularmycorrhizal 
fungi, plant growth 
 
1. บทนํา 

แก่นตะวัน หรือ Jerusalem artichoke (Helianthus tube-
rosus L.) เป็นพืชล้มลุกในตระกูลเดียวกันกับทานตะวัน แต่มีหัว
คล้ายกับขิงหรือข่า บางทีอาจเรียกว่า ทานตะวันหัว จากการศึกษา
คุณสมบัติทางเคมี และคุณลักษณะทางเภสัชวิทยา และโภชนาการ
พบว่า หัวของแก่นตะวันมีน้ําตาลอินนูลินสะสมในปริมาณสูง ซึ่ง
อินนูลินเป็นสารกลุ่มฟรุกโตโอลิโกแซคคาไรด์ สามารถจับยึดไขมัน
ในเส้นเลือดที่เป็นอันตรายต่อร่างกาย เช่น ไขมัน cholesterol 
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triglyceride และ LDL จึงลดความเสี่ยงต่อการเป็นโรคหัวใจและ
หลอดเลือด สร้างภูมิคุ้มกันในร่างกาย ทั้งยังให้แคลอรีตํ่า ไม่เพ่ิม
น้ําตาลในเลือด จึงลดความเส่ียงต่อการเป็นโรคเบาหวาน ที่สําคัญ 
อินนูลิน เป็นสารเยื่อใยอาหาร ไม่ถูกย่อยในกระเพาะ และลําไส้เล็ก 
อยู่ ในระบบทางเ ดินอาหารเป็นเวลานาน  ทําใ ห้ ไม่ รู้ สึก หิว 
รับประทานอาหารได้น้อย จึงช่วยลดความอ้วน นอกจากนี้ อินนูลิน 
จะช่วยลดปริมาณแบคทีเรียที่ทําให้เกิดโรคในระบบทางเดินอาหาร 
เช่น coliforms และ Escherichia coliแต่จะเสริมการทํางานของ
แบคทีเรียที่ เป็นประโยชน์ต่อร่างกายคือ Bifidobacteriaและ 
Lactobacillusจึงเสริมสร้างภูมิคุ้มกันร่างกายให้ดีขึ้น[1] ด้วยความ
ต่ืนตัว และความต้องการบริโภคแก่นตะวัน เพ่ือรักษาสุขภาพของ
ประชากรในประเทศ ทําให้ในปัจจุบันมีความต้องการผลิตหัวแก่น
ตะวันเพ่ิมมากขึ้น การผลิตยังคงใช้ปุ๋ยเคมีสูตรเสมอ (15-15-15) ซึ่ง
ทําให้ผลผลิตในบางพ้ืนที่อาจได้รับในปริมาณสูง 8-10 ตันต่อไร่ 
หรืออาจได้น้อยในปริมาณ 2-3 ตันต่อไร่ ทั้งนี้อาจขึ้นอยู่กับความ
เป็นประโยชน์ของธาตุอาหารที่อยู่ในดิน และลักษณะของเน้ือดินก็
ได้ [2] 

ปัจจุบันเป็นที่ทราบกันแล้วว่าเชื้อราอาร์บัสคูลาร์ ไมคอร์ไร-
ซา (arbuscularmycorrhizal fungi: AMF) มีบทบาทสําคัญต่อการ
ผลิตพืชไร่ พืชสวน ไม้ผล หรือแม้กระทั่งการไม้ป่า เนื่องจากเส้นใย
เชื้อราไมคอร์ไรซา ที่เจริญอยู่ภายในดินรอบๆ รากพืช สามารถ
เจริญไปได้ไกลหลายร้อยเมตร จึงทําให้ช่วยเพ่ิมปริมาตรในการหา
อาหารให้กับพืช ดังนั้นจึงทําให้เชื้อราไมคอร์ร์ไรซา มีบทบาทหลักที่
สําคัญในการเพ่ิมการดูดซับธาตุอาหารให้กับพืช เป็นผลให้พืชมีการ
เจริญเติบโตที่ดี สําหรับผลของเช้ือราต่อการดูดซับธาตุอาหารของ
พืชนั้น พบว่าเชื้อรามีบทบาทต่อการดูดซับธาตุฟอสฟอรัสเด่นชัด
มากท่ีสุด โดยเฉพาะดินที่มีปริมาณฟอสฟอรัสในรูปที่ละลายน้ําตํ่า 
[3] ซึ่ ง พบ ได้ ทั่ ว ไ ป ในดิ น เ ขต ร้อนอย่ า ง เ ช่ น  ดิ นทา งภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย นอกจากนี้ยังพบว่ารากพืชที่
มีเชื้อรา AMF เข้าอาศัยจะลดปริมาณการเป็นโรคที่ระบบรากอีก
ด้วย [4] ดังนั้นโครงการวิจัยนี้จึงมีแนวคิดที่จะศึกษาความเป็นไปได้
ในการนําเชื้อเชื้อรา AMF มาใช้เป็นปุ๋ยชีวภาพเพ่ือการผลิตแก่น
ตะวันที่ปลอดสารพิษ ในสภาพแปลงปลูกทดลองในอนาคต โดย
ศึกษาความหลากหลายของชนิดเชื้อรา AMF ในแปลงเกษตรกรรม
จากแหล่งต่างๆ และนําเชื้อรา AMF ไปทดสอบผลต่อการส่งเสริม
การเจริญเติบโตของแก่นตะวันในดินไม่อบฆ่าเชื้อในสภาพกระถาง
โดยคาดหวังว่า เชื้อรานี้จะช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโต และดูดซับ
ธาตุอาหารให้กับพืช ซึ่งผลที่ได้รับจากการวิจัยนี้จะสามารถประเมิน
ศักยภาพของชนิดเชื้อรา AMF ที่เหมาะสมต่อการนําไปใช้ประโยชน์
เพ่ือการทดสอบในสภาพไร่ อันเป็นการลดต้นทุนจากการใช้ปุ๋ยเคมี 
และปรับปรุงดินให้มีคุณภาพดีอย่างยั่งยืนตลอดไป 
 
 
 

2. วัตถุประสงค์ 
2.2.เพ่ือศึกษาความหลากชนิดของเช้ือรา AMF ในแปลงปลูก

แก่นตะวัน โดยอาศัยลักษณะทางสัณฐานวิทยา  
2.3.เพ่ือทดสอบผลของเช้ือรา AMF ต่อการส่งเสริมการเจริญ

ของแก่นตะวันในดินไม่อบฆ่าเชื้อ ภายใต้สภาพเรือนทดลอง ใน
กระถาง 

 
3. ทฤษฎี กรอบแนวคิดการวิจัยและผลงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

เชื้อรา AMF เป็นเชื้อราที่อยู่อาศัยที่บริเวณรากพืช โดยมี
ความสัมพันธ์แบบพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน บทบาทสําคัญที่มีต่อ
พืชอาศัย คือช่วยให้พืชมีพ้ืนที่ผิวในการดูดซับสารอาหารให้กับพืช 
โดยเฉพาะธาตุฟอสฟอรัส และยังช่วยให้พืชดูดซับธาตุไนโตรเจน 
โพแทสเซียม และจุลธาตุ นอกจากน้ี ยังช่วยลดการเป็นโรคท่ีระบบ
รากของพืช ตลอดจนทําให้พืชทนต่อสภาพเครียดต่างๆ ในดินได้ 
เช่น ทนแล้ง ทนต่อโลหะหนัก และทนเกลือ เป็นต้น ดังนั้นการนํา
เชื้อจุลินทรีย์นี้ไปใช้เป็นปุ๋ยชีวภาพก็น่าจะเป็นประโยชน์ต่อพืช และ
ปลอดภัยต่อส่ิงแวดล้อม  โดยเฉพาะพืชในกลุ่มอาหารสุขภาพ 
อย่างเช่น แก่นตะวัน ซึ่งกําลังเป็นที่นิยม และมีความต้องการ
ผลิตภัณฑ์ที่ได้จากแก่นตะวันเพ่ิมมากขึ้นแต่สําหรับการเพาะปลูกใน
ปัจจุบัน ยังไม่มีรายงานถึงการใช้ปุ๋ยชีวภาพจากจุลินทรีย์กลุ่ม
ส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืชมาก่อน อาจมีเพียงแค่การเติม
ปุ๋ยเคมีสูตรเสมอ (15-15-15) อยู่บ้าง ซึ่งการใช้ปุ๋ยเคมีนอกจากจะมี
ราคาสูงแล้ว ยังไม่สามารถลดการเข้าทําลายของโรคที่ระบบรากของ
พืชได้ ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมีความคิดว่า ควรเติมเชื้อรา AMF เพ่ือ
เพ่ิมการดูดซับฟอสฟอรัส และธาตุอาหารอ่ืนๆ ให้กับแก่นตะวัน 
โดยคาดหวังว่าเชื้อรา AMF จะมีผลในการส่งเสริมการเจริญเติบโต
ของแก่นตะวันได้ดีกว่าแก่นตะวันที่ไม่ใส่เชื้อรา AMFซึ่งเป็นแนวทาง
ต่อการศึกษาวิจัยในสภาพไร่ต่อไปและสามารถเผยแพร่สู่เกษตรกรผู้
เพาะปลูกแก่นตะวัน อย่างกว้างขวางในอนาคต 

 
4. วิธีดําเนินงาน  

4 .1 .   เ ก็บ ตัวอย่ า ง ดินและรากแก่นตะวันจากแปลง
เกษตรกรรม 

เก็บตัวอย่างดินบริเวณรอบราก และรากแก่นตะวันจากแปลง
เกษตรกรรม ในอําเภอต่างๆ ในพ้ืนที่ 6 จังหวัด ได้แก่ อ.เมือง จ. 
ขอนแก่น อ.ปากช่อง จ. นครราชสีมา อ.บ้านหมอ จ.สระบุรี อ. 
เมือง จ. อุดรธานี อ.น้ําหนาว จ. เพชรบูรณ์ และ อ.คอนสาร จ.
ชัยภูมิ เก็บแปลงละ 2 ตัวอย่าง โดยนําดินและรากใส่ถุงพลาสติก
แล้วนําไปศึกษาในห้องปฏิบัติการต่อไป 

4.2. การตรวจนับสปอร์และการเข้าอยู่อาศัยของเช้ือราAMF 
นําตัวอย่างดินมาผึ่งในร่มให้แห้งที่อุณหภูมิห้อง บนกระดาษ

หนังสือพิมพ์ โดยเก็บเศษหิน รากไม้ และเศษพืชต่างๆ ออกให้หมด 
แล้วนํามาบดให้เล็กลง จากน้ันนํามาแยกสปอร์ โดยวิธีซึ่งดัดแปลง
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จาก sucrose centrifugation ของ Daniels andSkipper[5] แล้ว
นําไปตรวจนับสปอร์ภายใต้กล้องจุลทรรศน์สามมิติ แต่ละตัวอย่าง 
นับอย่างน้อย 3 ซ้ํา ส่วนรากอ้อยตัวอย่างนํามาตรวจสอบการเข้าอยู่
อาศัยของเช้ือราAMF โดยตัดรากแขนงพืช แล้วล้างเอาดินออกให้
สะอาด  นํา ไป ย้อมสี  ตามวิธี การของ  KoskeandGemma[4] 
จากนั้นทําการวัดเปอร์เซ็นต์ความหนาแน่นของการเข้าอยู่อาศัยใน
รากพืชตามวิธีของ Trouvelot et al. [6] 

4.3.  การเพ่ิมปริมาณสปอร์เชื้อราAMF ชนิดต่างๆ 
การเพ่ิมปริมาณเชื้อราAMF ทําโดยใช้เทคนิคการเพิ่มปริมาณ

ในกระถาง (pot culture) โดยแยกสปอร์จากดินตัวอย่างด้วยวิธี 
wet sieving and decanting[7] นําสปอร์มาล้างฆ่าเชื้อที่ผิวด้วย
สารละลาย chloramin-T ความเข้มข้น 2 เปอร์เซ็นต์ นาน 5-10 
นาที ล้างด้วยน้ํากล่ันที่ฆ่าเชื้อแล้ว 3 คร้ัง [8]จากนั้นนําสปอร์เชื้อรา  
AMF ไปปลูกลงบนเมล็ดข้าวโพดที่ฆ่าเชื้อที่ผิวด้วย sodium hy-
pochlorite เข้มข้น 10 เปอร์เซ็นต์ นาน 30 นาที ซึ่งวางในดินอบ
ฆ่าเชื้อ 2 คร้ัง (121C ความดัน 15 ปอนด์ต่อตารางนิ้ว นาน 1 
ชั่วโมง) ที่บรรจุกระถางขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางปากกระถาง4 นิ้ว 
โดยใช้ดิน 2 กิโลกรัมต่อกระถาง กลบเมล็ดพืชแล้วรดน้ําทุกวันเป็น
เวลา 90 วัน จากนั้นตรวจวัดผลโดยนับจํานวนสปอร์และการเข้าอยู่
อาศัยของเช้ือราAMF ตามวิธีในข้อ 4.2  

4.4.  การจําแนกชนิดของเช้ือรา AMF 
นําสปอร์ของเชื้อรา AMF ที่แยกโดยวิธีร่อนดินแบบเปียก และ

ปั่นเหวี่ยงด้วยน้ําตาลซูโครสมาวางบนสไลด์ที่หยดนํ้ายา PVLG ไว้ 
ปิดด้วยกระจกปิดสไลด์ นําไปศึกษารูปร่างลักษณะต่างๆ ทั้ง
ภายนอก และภายในสปอร์ของเชื้อราตามคู่มือการจําแนกชนิดเชื้อ
ราของ Schenck and Perez [9]  

4.5. การทดสอบผลเชื้อราAMF ต่อการส่งเสริมการ
เจริญเติบโตของแก่นตะวันในดินไม่อบฆ่าเชื้อ ในสภาพเรือนทดลอง
ในกระถาง 

การตรวจสอบผลของเชื้อราAMF ต่อการเจริญเติบโตของแก่น
ตะวันทําโดยวางแผนการทดลองแบบ  Factorialdesign in  ran-
domized complete block design (Factorial in RCBD) 
ประกอบด้วย 14 ตํารับการทดลองและมี3 ซ้ํา ตํารับการทดลอง
ประกอบด้วยชุดควบคุม (ไม่ปลูกเชื้อราAMF) และท่ีปลูกเชื้อรา
AMF ชนิดต่างๆ 6 ไอโซเลทโดยทดสอบในแก่นตะวัน 2 สายพันธุ์ 
(HEL65 และ JA102 x JA89)รวมทั้งหมดเป็น 14 ตํารับทดลอง ดินที่
ใช้ทดสอบเป็นดินร่วนปนทราย ชุดดินโคราช จากพื้นที่ ต.แดงใหญ่ 
อ.เมือง จ.ขอนแก่นมีพีเอช4.52[10] มีปริมาณอินทรีย์วัตถุ 0.226 
เปอร์เซ็นต์[11] ไนโตรเจนทั้งหมด 29.28ppm[11] ฟอสฟอรัส
ทั้งหมด 42.21 ppm [12] โพแทสเซียมทั้งหมด 56.95 ppm[12] 

ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ต่อพืช 3.11ppm [13] มีโพแทสเซียม
แลกเปล่ียนได้ 10.79ppm [14] แคลเซียมที่แลกเปล่ียนได้ 20 [14] 
และ โซเดียมที่แลกเปล่ียนได้ 33.57ppm[14] การปลูกทดลองโดย 
บรรจุดิน 22 กิโลกรัม ใส่ลงกระถางที่มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางปาก
กระถาง15 นิ้ว ปลูกกล้าแก่นตะวัน 1 ต้นต่อกระถาง จากนั้นนํา
สปอร์ของเชื้อราAMF ที่ได้จากการเพ่ิมปริมาณในกระถางในข้อ 4.3 
ใส่ลงไปในกระถางที่ขุดดินให้เป็นหลุมๆ ละ 400 สปอร์ (ประมาณ 
40 กรัม) กลบดินแล้วรดน้ําทุกวัน เป็นเวลา 120 วัน จากนั้น
ตรวจวัดการเจริญของแก่นตะวัน โดยวัดความสูง น้ําหนักสด และ
น้ําหนักแห้งของลําต้นและราก การดูดซับธาตุอาหารหลักของพืช 
(NPK)(การดูดซับธาตุอาหาร (มก./กระถาง) =[มก.ของธาตุอาหาร/
พืชหนัก 100 ก.)/100] X [มก. ของนํ้าหนักแห้งของพืชทั้งหมด/
กระถาง]) และวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ โดยวิเคราะห์ความ
แปรปรวนของข้อมูลด้วยวิธี Duncan’s multiple range test 
(DMRT)[15] 

 
5. ผลการทดลอง 

5.1.การสํารวจเชื้อราAMF และเก็บตัวอย่างดินจากแปลงปลูก
แก่นตะวัน 

การเก็บตัวอย่างดินรอบราก และรากจากแปลงปลูกแก่น
ตะวัน ในจังหวัดขอนแก่น นครราชสีมา อุดรธานี เพชรบูรณ์ และ 
สระบุรี พบว่าความหนาแน่นของการเข้าอยู่อาศัยในรากพืชของเช้ือ
ราAMF พบในช่วงระหว่าง 6.0 ถึง 52.8 เปอร์เซ็นต์ ส่วนปริมาณ
สปอร์พบต้ังแต่ 5.0 ถึง 15.6 สปอร์ต่อดิน 1 กรัม (ตารางที่ 1)พบว่า
เชื้อราในสกุล Glomus spp. และ Acaulospora spp. มีการ
แพร่กระจายมากที่สุด 

5.2. ผลของเช้ือราAMF ต่อการส่งเสริมการเจริญเติบโตของ
แก่นตะวันในดินไม่อบฆ่าเชื้อ ที่ปลูกในกระถาง ในสภาพเรือน
ทดลอง  

การศึกษาผลของเชื้อราAMF ที่ส่งเสริมการเจริญเติบโตของ
แก่นตะวัน ในกระถางในสภาพเรือนทดลอง โดยใช้เชื้อราAMF 
จํานวน 6 ไอโซเลทผลการทดลองพบว่า เชื้อรา AMF ช่วยส่งเสริม
การเจริญเติบโตของสายพันธุ์แก่นตะวันแต่ละสายพันธ์แตกต่างกัน 
โดยพบว่าเชื้อรา AMF สามารถส่งเสริมการเจริญเติบโตของแก่น
ตะวันสายพันธุ์HEL65ได้ดีกว่าสายพันธุ์ JA102 x JA89ซึ่งเชื้อรา 
AMF ทุกชนิด ไม่สามารถส่งเสริมการเจริญให้แก่แก่นตะวันในทุกๆ 
ด้าน เมื่อเปรียบเทียบกับชุดการทดลองที่ไม่ปลูกเชื้อรา AMF เลย 
(ชุดควบคุม)(ตารางที่ 2) นอกจากนี้ยังพบว่าไม่มีเชื้อรา AMF ชนิด
ใดเลยท่ีส่งเสริมการเจริญของแก่นตะวันในด้านความสูง ของทั้งสอง
สายพันธุ์ สําหรับการเจริญของแก่นตะวันสายพันธุ์ HEL65ในด้าน
อ่ืนๆ พบว่าเชื้อรา Acaulosporasp.1 KKU1-Whทําให้น้ําหนักสด
ของรากและลําต้นแก่นตะวันสูงกว่าชุดควบคุมอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติ ในขณะที่เชื้อรา Acaulosporasp.2 KKU-UD-JA-Blช่วยทําให้
แก่นตะวัน มีน้ําหนักแห้งของรากและลําต้นสูงกว่าชุดควบคุมอย่างมี
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นัยสําคัญทางสถิติ นอกจากนี้ยังพบว่าเชื้อรา Glomus sp.2 KKU-
NN-HEL-Brและ Glomus sp.1 KKU-UD-CN-LWh ทําให้แก่น
ตะวันมีน้ําหนักแห้งของลําต้น และราก สูงกว่าชุดควบคุมอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติ ตามลําดับ  

ผลของเชื้อราAMF ชนิดต่างๆ ต่อการดูดซับธาตุอาหารหลัก 
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ในลําต้นแก่นตะวัน พบว่า 
เชื้อรา Acaulopora sp.2 KKU-UD-JA-Blช่วยทําให้แก่นตะวันสาย
พันธุ์ HEL65 มีการดูดซับธาตุธาตุ ไนโตรเจน และฟอสฟอรัส ได้
ดีกว่าชุดควบคุมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (ตารางที่ 3)สําหรับแก่น
ตะวันสายพันธุ์ JA102 x JA89 พบว่าเชื้อรา AMF ทุกชนิดไม่
สามารถช่วยทําให้พืชมีการดูดซับธาตุอาหารหลักสูงกว่าชุดควบคุม 
อย่างมีอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติเลย (ตารางที่ 3) 

 
6. สรุปและการอภิปรายผล  

การสํารวจเก็บตัวอย่างดิน และรากแก่นตะวันเพ่ือนํามา
ตรวจสอบจํานวนสปอร์ และความหนาแน่นของการเข้าอยู่อาศัย
ของเชื้อรา AMF ในรากแก่นตะวัน พบว่าความหนาแน่นของการเข้า
อยู่อาศัยในรากแก่นตะวันของเช้ือราAMFพบในช่วงระหว่าง 6.0 ถึง 
52.8 เปอร์เซ็นต์ ส่วนปริมาณสปอร์พบต้ังแต่ 5.0 ถึง 15.6 สปอร์
ต่อดิน 1 กรัม ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการเขตกรรมของเกษตรกรแตล่ะพ้ืนที่
ได้แก่ การเตรียมแปลงปลูก ชนิดของปุ๋ยที่ใส่ และสภาพการไถ

พรวนดิน เป็นต้น [16] และพบว่าเชื้อราสกุล Glomus spp. และ 
Acaulospora spp. มีการแพร่กระจายมากที่สุดซึ่งสอดคล้องกับ
การทดลองของ Chubo et al. [17] พบว่าเชื้อราทั้ง 2 สกุล 
แพร่กระจายในดินเขตร้อนมากที่สุด 

จากผลการทดลองน้ีแสดงว่าการตอบสนองของเชื้อรา AMF 
ในการส่งเสริมการเจริญของแก่นตะวันนั้น ขึ้นอยู่กับสายพันธุ์ของ
แก่นตะวัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Sennoiet al. [18] ที่ได้
ทําการศึกษา การควบคุมเชื้อราSclerotiumrolfsii ในต้นแก่นตะวัน
โดยใช้เชื้อราTrichodermaharzianum ร่วมกับเชื้อรา AMF ซึ่ง
พบว่าการตอบสนองของแก่นตะวันต่อเชื้อรา AMF นั้นขึ้นอยู่กับ
สายพันธุ์ของแก่นตะวัน ดังนั้นหากมีการนําเชื้อรา AMF ไปใช้
ประโยชน์เพ่ือเป็นปุ๋ยชีวภาพสําหรับการเพาะปลูกแก่นตะวันจริง จึง
มีความจําเป็นต้องตรวจสอบชนิดของเช้ือราท่ีประสิทธิภาพต่อการ
ส่งเสริมการเจริญเติบโตของแก่นตะวันสายพันธุ์นั้นๆ ก่อน รวมถึง
การนําเชื้อรา AMF ชนิดที่ให้ผลดี ในการส่งเสริมการเจริญเติบโต
ของแก่นตะวันในการทดลองในกระถาง ไปทดลองในสภาพแปลง
ปลูกทดลอง ก่อนที่จะมีการเผยแพร่แก่เกษตรกรต่อไป และเมื่อ
พิจารณาถึงชนิดของเชื้อรา AMF ที่มีประสิทธิภาพต่อการส่งเสริม
การเจริญของแก่นตะวันสายพันธุ์ HEL65 พบว่าเชื้อรา Acaulos-
porasp.2 KKU-UD-JA-Blมีประสิทธิภาพดีที่สุด เนื่องจากทํา
ให้แก่นตะวันมีน้ําหนักแห้งของรากและลําต้นสูงสุด 

 
ตารางที่ 1 จํานวนสปอร์ เปอร์เซ็นต์การเข้าอยู่อาศัย และชนิดของเช้ือราอาร์บัสคูลาร์ ไมคอร์ไรซา(AMF) ในรากแก่นตะวันที่ปลูกในแปลง
เกษตรกรรมแหล่งต่างๆ 

 

สถานท่ีเก็บตัวอย่าง จํานวนสปอร์
ต่อดิน 1 กรัม 

การเข้าอยู่อาศัยของเชื้อรา
AMF ในรากแก่นตะวัน (%) 

ชนิดของเชื้อราAMF 
 

แปลงเกษตร คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่นจ.
ขอนแก่น 

10.62 36.57 Glomus sp.1,Glomus sp.3,
Acaulosporamorrowiae 

ต.ปากช่อง อ.กลางดง จ.นครราชสีมา
 

10.06 30.46 Glomus sp.1,Glomus sp.3,
Acaulosporamorrowiae 

ห้วยบ้านยาง ต.โคกกรวด อ.เมือง จ.นครราชสีมา 7.22 29.03 Glomus sp.1, Glomus sp.2, 
Glomus sp.4, 
Acaulosporamorrowiae 

อ.บ้านหมอ จ.สระบุรี 6.68 12.39 Glomus sp.1,Glomus sp.3,
Acaulosporamorrowiae 

ศูนย์ฝึกมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จ.อุดรธานี 5.54 11.37 Glomus sp.1, Glomus sp.2, Glo-
mus sp.3, Glomus sp.4, 
Acaulosporasp.2 

อ.น้ําหนาว จ.เพชรบูรณ์ 4.66 20.09 Glomus sp.3, Glomus sp.4,
Acaulosporamorrowiae 

เข่ือนจุฬาภรณ์อ.คอนสาร จ.ชัยภูมิ 7.90 38.53 Glomus sp.4,Acaulosporasp. 2
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ตารางที่ 2 ผลของเชื้อราอาร์บัสคูลาร์ ไมคอร์ไรซา(AMF)ชนิดต่างๆ ต่อความสูง น้ําหนักสด และน้ําหนักแห้งของลําต้นและรากแก่นตะวันที่ปลูกใน
ดินไม่อบฆ่าเชื้อ ในกระถาง อายุ 120 วัน 

 

 
ค่าเฉลี่ยในคอลมัน์เดียวกันที่ตามด้วยอักษรเหมอืนกัน ไม่มคีวามแตกต่างทางสถิติ(P  0.05, DMRT) 
 
ตารางที่ 3  ผลของเชื้อราอาร์บัสคูลาร์ ไมคอร์ไรซา(AMF)ชนิดต่างๆ ต่อการดูดซับธาตุอาหารหลักไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และ โพแทสเซียมในลํา

ต้นของแก่นตะวันที่ปลูกในดินไม่อบฆ่าเชื้อ ในกระถางอายุ 120 วัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค่าเฉลี่ยในคอลมัน์เดียวกันที่ตามด้วยอักษรเหมอืนกัน ไม่มคีวามแตกต่างทางสถิติ (P 0.05, DMRT) 
 
 (ตารางท่ี 2) และยังช่วยการดูดซับธาตุ ไนโตรเจนและฟอสฟอรัส
ให้กับแก่ตะวันดีที่สุดอีกด้วย(ตารางที่ 3)ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัย
ของ Boonlueet al. [19] ที่ได้ทําการศึกษา ผลของเชื้อรา AMF 
ต่อการส่งเสริมการเจริญและการเพิ่มการดูดซับธาตุอาหารของพริก 
พบว่า เชื้อรา AMF สามารถส่งเสริมการเจริญและเพ่ิมประสิทธิภาพ
ในการดูดซับธาตุอาหารหลัก คือ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และ 
โพแทสเซียม ในต้นพริกได้อย่างมีนัยสําคัยทางสถิติ อย่างไรก็ตาม 

หากจะนําเชื้อราชนิดนี้ไปใช้เป็นปุ๋ยชีวภาพเพ่ือการเพาะปลูกแก่น
ตะวันสายพันธุ์ HEL65 จําเป็นต้องนําเชื้อราชนิดนี้ไปทดสอบผล
ของเชื้อราต่อการส่งเสริมการเจริญเติบโตของแก่นตะวันในสภาพ
แปลงปลูกทดลองก่อน 
 
 

ชนิดพันธุ์แก่นตะวัน ตํารับการทดลอง ความสูง
(ซม) 

นํ้าหนักสด
ของราก 
(กรัม/ต้น) 

นํ้าหนักแห้ง
ของราก 
(กรัม/ต้น) 

นํ้าหนักสด
ของลําต้น 
(กรัม/ต้น) 

นํ้าหนักแห้ง
ของลําต้น 
(กรัม/ต้น) 

HEL65 ชุดควบคุม(ไม่ปลูกเช้ือรา AMF) 47.27a 14.52b 1.17b 17.70b 2.98b 
Glomus sp.4  KKU-UD-JA-DBr 48.69a 17.87ab 1.42ab 21.87ab 3.70ab 
Glomus sp.2 KKU-NN-HEL-Br 46.32a 17.13ab 1.55ab 18.90ab 3.99a 
Glomus sp.3 KKU-BM-Br 46.62a 16.01ab 1.43ab 18.14b 3.10ab 
Acaulosporasp.1 KKU1-Wh 52.50a 18.95a 1.54ab 22.80a 3.90ab 
Glomus sp.1 KKU-UD-CN-LWh 47.17a 16.02ab 1.64a 20.76ab 3.42ab 
Acaulosporasp.2 KKU-UD-JA-Bl 49.75a 15.91ab 1.58a 17.99ab 3.94a 

JA102 x JA89 ชุดควบคุม(ไม่ปลูกเช้ือรา AMF) 43.85a 28.14a 2.39a 36.54a 4.81a 
Glomus sp.4 KKU-UD-JA-DBr 46.22a 24.98a 2.22a 37.07a 4.18a 
Glomus sp.2 KKU-NN-HEL-Br 47.69a 29.36a 2.62a 34.91a 4.81a 
Glomus sp.3 KKU-BM-Br 45.84a 27.23a 2.48a 35.76a 4.09a 
Acaulosporasp.1 KKU1-Wh 44.66a 29.81a 2.72a 31.57a 4.84a 
Glomus sp.1 KKU-UD-CN-LWh 47.93a 30.71a 2.80a 34.56a 5.11a 
Acaulosporasp.2 KKU-UD-JA-Bl 45.37a 26.06a 2.13a 37.21a 4.22a 

ตําหรับการทดลอง 
ธาตุอาหารหลักในต้นแก่นตะวัน (มิลลิกรัม/ต้น)

แก่นตะวันพันธุ์ HEL65 แก่นตะวันพันธุ์ JA102 x JA89 
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม 

ชุดควบคุม(ไม่ปลูกเชื้อรา AMF) 4.21b 0.18b 2.05a 5.5a 0.31a 7.78a 
Glomus sp.4 KKU-UD-JA-DBr 4.33ab 0.20ab 2.27a 5.25a 0.27a 5.8a 
Glomus sp.2 KKU-NN-HEL-Br 4.87ab 0.18b 2.57a 5.48a 0.32a 6.99a 
Glomus sp.3 KKU-BM-Br 4.03b 0.18b 2.32a 4.79a 0.28a 7.19a 
Acauloporasp.1 KKU1-Wh 4.64ab 0.24ab 2.31a 5.17a 0.33a 7.25a 
Glomus sp.1 KKU-UD-CN-LWh 5.03a 0.24ab 2.86a 5.24a 0.34a 7.21a 
Acauloporasp.2 KKU-UD-JA-Bl 5.54a 0.25a 2.46a 4.67a 0.32a 7.03a 
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7. ข้อเสนอแนะ 
จากงานวิจัยในคร้ังนี้พบว่าสายพันธุ์ของแก่นตะวันมีการ

ตอบสนองต่อเชื้อรา AMF แตกต่างกัน พบว่ามีเฉพาะในแก่นตะวัน
สายพันธุ์ HEL65 เท่านั้นที่ตอบสนองต่อเชื้อรา AMF ได้ดี สําหรับ
สายพันธุ์ JA102 x JA89 นั้นไม่พบการตอบสนองต่อเชื้อรา AMF
ชนิดใดเลยดังนั้นในการทดลองต่อไป จึงจําเป็นต้องมีการศึกษา
เพ่ิมเติมในส่วนของการตอบสนองระหว่างสายพันธุ์ต่างๆ ของแก่น
ตะวันต่อชนิดเชื้อรา AMF ที่มีประสิทธิภาพในการส่งเสริมการ
เจริญเติบโตของสายพันธุ์นั้นๆและอาจต้องมีการทดลองซ้ําในชุด
การทดลองทั้งหมดเพ่ือเป็นการยืนยันผลการทดลองในปีแรก 
รวมทั้งต้องมีการทดลองในสภาพแปลงทดลอง เพ่ือทําให้การทดลอง
สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
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