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การสร้างและหาประสิทธิภาพชุดการสอน เรื่องระบบระบายความร้อนด้วยน้ํา 
The construction and Evaluation of the efficiency of the Instructional Package on Cooled by water 
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บทคัดย่อ 
       การศึกษาวิ จัยนี้มี วัตถุประสงค์ เ พ่ือสร้างและหา
ประสิทธิภาพชุดการสอนเร่ืองระบบระบายความร้อนด้วยน้ําโดยมี
วิธีดําเนินการวิจัยดังนี้ ผู้วิจัยได้ใช้กลุ่มทดลองจํานวน  2  กลุ่ม  
กลุ่มละ 27  คน   ซึ่ ง เป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรี  สาขา
วิศวกรรมเคร่ืองกล  โดยกลุ่มที่   1   เป็นกลุ่มที่ผู้วิจัยได้ใช้ชุดการ
สอนที่สร้างขึ้น แล้วนํามาทดลองส่วนกลุ่มที่   2   เป็นนักศึกษา
ปกติอีก  1  ชั้นเรียนที่ใช้การเรียนการสอนแบบเดิม ก่อนการ
ทดลองได้ทําการทดสอบพ้ืนฐานของนักศึกษาท้ัง  2  กลุ่ม และหา
ค่าความแตกต่างของพื้นฐานของนักศึกษา ระหว่างการทดลองผู้วิจัย
ได้ให้นักศึกษาในกลุ่มที่ 1 ทําแบบฝึกหัดประกอบการเรียน ในหัวข้อ
ดังกล่าว ส่วนกลุ่มที่  2  เป็นการเรียนการสอนตามปกติ เมื่อจบการ
ทดลอง ได้ให้นักศึกษาท้ัง  2  กลุ่ม  ทําแบบทดสอบอีกคร้ังหนึ่ง 
เพ่ือหา ประสิทธิภาพของชุดการสอนและเพ่ือเป็นการเปรียบเทียบ
ระหว่าง  ชุดการสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นกับ ชุดการสอนแบบเดิมว่า
การสอนชุดใดมีประสิทธิภาพดีกว่ากัน 

ผลการวิจัยพบว่าประสิทธิภาพชุดาการสอนที่สร้างขึ้นมี
ค่าเท่ากับ 81.75/81.56  มีค่ามากว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ต้ังไว้และชุด
การสอนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพดีกว่า ชุดการสอนแบบเดิม
โดยมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
 
คําสําคัญ: ระบบระบายความร้อน, ชุดการสอน,  
 

Abstract 
The purpose of this study is to construct and 

determine the efficiency of instructional package on 
Cooled by water.  The experimental package was with 2 
sampling group, 27 each, majoring in Mechanical  
Engineering division . 
 The first sampling group was given with the 
instructional package invented the second group was 
regular students with traditional instruction and the 
same instructor. 

 Before the experiment, both groups were pre-
tested to find their background knowledge differences.  
During the experiment, the first group was assigned to do 
exercises with 1 topics while the other with regular 
lesson.  After that, both groups were post-tested again to 
analyze the efficiency of this instructional package. 
 It was found that invented instructional 
package’s efficiency is at 8.1.75/81.76 while the 
expected was at 80/80.  It can be concluded that the 
instructional package is significantly higher at the level 
.01 
Keywords:  Cooled by water system, Instructional Package  
 
1.บทนํา 

การทํ า โคร งการนี้ มี วั ต ถุ ป ระส งค์ เ พ่ื อศึ กษาถึ ง
ประสิทธิภาพชุดการอสน เร่ืองระบบระบายความร้อนด้วยน้ํา  

ปัจจุบันรถยนต์เป็นยานพาหนะที่มีความสําคัญต่อการ
ดําเนินชีวิตของมนุษย์   โดยเฉพาะการใช้เป็นยานพาหนะในการ
คมนาคมขนส่ง   และการเดินทาง  เนื่องสามารถบรรทุกสัมภาระได้
เป็นจํานวนมากในแต่ละคร้ัง   และยังสามารถร่วมเดินทางได้จํานวน
หลายคน    รถยนต์มีหลายประเภทโดยจําแนกตามการนําไปใช้
งาน   ได้แก่  รถเก๋ง   รถกระบะ  รถบรรทุก 6 ล้อ  รถบรรทุก 10 
ล้อ    รถพ่วง   และรถหัวลาก   รถยนต์หนึ่งคันประกอบด้วย
โครงสร้างตัวถังและระบบต่าง ๆ  เช่น  ระบบไฟฟ้า   ระบบรองรับ
น้ําหนัก   ระบบส่งกําลัง  ระบบปรับอากาศ   ระบบระบายความ
ร้อน   และระบบอ่ืนซึ่งแต่ละระบบท่ีสร้างขึ้นมาเพ่ืออํานวยความ
สะดวกแก่ผู้ใช้และเพ่ิมประสิทธิภาพของรถยนต์   ระบบระบาย
ความร้อนด้วยน้ํามีหน้าที่รักษาอุณหภูมิการทํางานของเคร่ืองยนต์ 
โดยจะใช้หม้อน้ําบรรจุและระบายความร้อนให้กับน้ําในระบบ ก่อน
จะเข้าไประบายความร้อนรอบๆเส้ือสูบที่มีช่องทางไหลเวียนของน้ํา
แล้วกลับมาที่หม้อน้ําซึ่งมีครีบเล็กๆ คอยดักลมมาระบายความร้อน
ของนํ้าอีกคร้ังหนึ่ง การไหลเวียนทั้งหมดจะใช้ปั๊มน้ําเป็นตัวสร้าง
แรงดันภายในระบบ ประกอบกับผู้วิจัย  อยู่ในวงการศึกษา ทําให้
ทราบถึง คะแนนของนักศึกษาที่มีต่อ รายวิชา เทคโนโลยียานยนต์
พ้ืนฐาน  ซึ่งนักศึกษามีค่าคะแนนในรายวิชาดังกล่าวน้อย และ 
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สร้างเคร่ืองมือ

การวิเคราะห์หลักสูตรรายวิชา 

ตรวจสอบ 

        กําหนดกลุ่มประชากร 

ดําเนินการทดลอง 

รวบรวมข้อมูล 

แก้ไขปรับปรุงเคร่ือง 

ผลการทดลอง 

ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 

ปรับปรุงแก้ไข

ปรับปรุง

ระบบระบายความร้อนด้วยน้ํา เป็น หน่วยในรายวิชา  ทําให้ผู้วิจัย
เกิดความสนใจ 
 ผู้วิจัยจึงได้คิดค้น  ออกแบบและประดิษฐ์  ชุดการสอน
ระบบระบายความร้อนด้วยน้ํา เพ่ือประกอบการเรียนการสอน 

 
2.วัตถุประสงค ์
2.1  เพ่ือสร้างชุดการสอน เร่ืองระบบระบายความร้อนด้วยน้ํา 
2.2  เพ่ือหาประสิทธิภาพชุดการสอน 
2.3  เพ่ือเปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน ระหว่างชุดการสอน
ที่สร้างขึ้นกับชุดการสอนชุดเดิม 
 
3.วิธีดําเนนิการวิจยั 
 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 
research) เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดการสอนเร่ือง
ระบบระบายความร้อนด้วยน้ํา  สาขาวิศวกรรมเคร่ืองกล  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ โดยมีรายละเอียดการ
ดําเนินการวิจัยดังนี้ 
3.1  การวิเคราะห์หลักสูตรรายวิชา 
3.2  การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.3  กําหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
3.4  การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.5  การวิเคราะห์ข้อมูล 
3.6  การทดลองกับกลุ่มที่ใช้การสอนแบบเดิม 

เพ่ือสร้างส่ือการสอนเกี่ยวกับ  ชุดการสอนระบบระบาย
ความร้อนด้วยน้ํา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

รูปที่ 1 แผนภูมิการวิจัย 
 

4.คุณลักษณะของเครื่องมือทีใ่ช้ในการทดลอง 
โครงสร้างของชุดการสอน เร่ืองระบบระบายความร้อน

ด้วยน้ํา 
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    ภาพที่ 2 แสดงผลระบบระบายความร้อนด้วยน้ํา 
 

 
 
ภาพที่ 3 ระบบระบายความร้อนด้วยน้ํา  
 

5.ผลการทดลอง 
  การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ผลหาประสิทธิภาพ
ของชุดการสอนเร่ืองระบบระบายความร้อนด้วยน้ํา โดยเสนอผล
การวิเคราะห์ข้อมูลเป็นลําดับ ดังนี้ 
 
 
 

5.1  การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอน 
5.2  การวิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบระหว่าง กลุ่มที่เรียนด้วยชุด
การสอนท่ีสร้างขึ้น กับกลุ่มผู้ที่เรียนด้วยชุดการสอนแบบเดิม 
 
5.1   การวิเคราะหห์าประสิทธิภาพของชุดการสอน ผลการการ
หาประสิทธิภาพของชุดการสอน 

จากการนําชุดการสอน เร่ืองระบบระบายความร้อนด้วย
น้ําไปทดลองใช้กับนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง ปรากฏว่าชุดการสอนท่ี
ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ  81.75 / 81.56  ดังตารางที่  1 
ตารางที่ 1  แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดการสอน 

รายการ N  x  x  
ร้อยละ 

คะแนนจากการ ทํ า
แบบฝึกหัด 
คะแนนจากการ ทํ า
แบบทดสอบ 

27 
 
27 

883 
 
925 

32.70 
 
34.25 

81.75 
 
81.56 

 
 จากตารางท่ี  1  แสดงให้เห็นว่านักศึกษาที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่างในการทดลอง จํานวน 27 คน ทําข้อสอบในแบบฝึกหัดได้
ถูกต้อง เฉล่ียร้อยละ 81.75 ของคะแนนรวมทั้งหมดซึ่งสูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 80 ตัวแรกที่ต้ังไว้ และทําข้อสอบในแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ถูกต้องเฉลี่ยร้อยละ 81.56 สูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 80 ตัวหลังที่ต้ังไว้ แสดงว่าชุดการสอน เร่ืองระบบระบาย
ความร้อนด้วยน้ํา ที่ ผู้วิ จัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพอยู่ในเกณฑ์ 
80/80 ที่กําหนดไว้  
5.2  การวิเคราะหผ์ลการเปรียบเทียบระหว่าง กลุ่มที่เรยีนด้วย
ชุดการสอนที่สร้างขึ้น กับกลุ่มผู้ที่เรียนด้วยชุดการสอนแบบเดิม 
 จากการที่ผู้วิจัยได้นําชุดการสอนไปใช้สอน นักศึกษา
สาขาวิศวกรรมเคร่ืองกล คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิจํานวน 27 คน โดยใช้แบบทดสอบ
เก็บข้อมูล และนําแบบทดสอบไปสอบกับนักเรียนที่ใช้การสอน
แบบเดิม จํานวน  27  คน ผลออกมามีค่าแตกต่างกันดังสรุปได้ว่า 
นักศึกษาที่เรียนด้วยชุดการสอบแบบใหม่จะมี ความรู้เพ่ิมขึ้นจาก
เดิม จากค่า t ที่คํานวณได้จะมีค่ามากกว่าค่า t ที่เปิดจากตาราง 
เชื่อถือได้ถึง 99 เปอร์เซ็นต์ 
จากสูตร 
 
 
เมื่อ 
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1x = คะแนนเฉลี่ยกลุ่มตัวอย่างที่ 1 (ด้วยวิธีการสอนแบบเดิม) 

2x = คะแนนเฉลี่ยกลุ่มตัวอย่างที่ 2 (ด้วยวิธีการสอนแบบใหม่) 

1n =  ขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่ 1 (ด้วยวิธีการสอนแบบเดิม) 

2n = ขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่2 (ด้วยวิธีการสอนแบบใหม่) 
2

1s = ความแปรปรวนของกลุ่มตัวอย่างที่ 1 (ด้วยวิธีการสอน
แบบเดิม) 

2
2s =  ความแปรปรวนของกลุ่มตัวอย่างที่ 2 (ด้วยวิธีการสอนแบบ

ใหม่) 
แทนค่า 
 
 
 
   t  =  -5.77 
ค่า  t  จากตาราง df เท่ากับ 25 ค่า      เท่ากับ .01 มีค่า  t  
เท่ากับ -2.84  ค่าที่คํานวณได้มีค่าสูงกว่าแปลว่าความสามารถของ
ทั้งสองกลุ่มมีค่าแตกต่างกัน  ซึ่งผลที่ได้ผู้ที่เรียนด้วยชุดการสอนที่
สร้างขึ้นมามีความรู้เพ่ิมขึ้น เชื่อถือได้ 99 เปอร์เซ็นต์ 
 
6.สรุปผลการทดลอง 
       ผลจากการซ่ึงได้จากการวิเคราะห์ข้อมูล ปรากฏว่า 
6.1 ชุดการสอน เร่ืองระบบระบายความร้อนด้วยน้ํา ที่สร้างขึ้นมี
ประสิทธิภาพ  81.75/81.56  
6.2 ค่าเฉลี่ยของคะแนนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนมีค่าสูง
กว่าค่าเฉล่ียของคะแนนจากการทําแบบทดสอบก่อนเรียน ที่ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ .01 
6.3 การเปรียบเทียบ ระหว่างกลุ่มที่ใช้การสอนแบบใหม่กับกลุ่มที่
ใช้การสอนแบบเดิม  เมื่อเปรียบเทียบกันแล้ว การสอนแบบใหม่มี
ค่าคะแนนสูงกว่าค่าของคะแนนในการสอนแบบเดิม มีระดับ
นัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
 ดังนั้นสรุปได้ว่าชุดการสอน  เร่ืองระบบระบายความร้อนด้วย
น้ํา ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กําหนดไว้ในสมมุติฐาน 
นักเรียนที่ผ่านกระบวนการเรียนการสอนด้วย ชุดการสอนดังกล่าวมี
ความรู้เพ่ิมขึ้นจริง และได้รับการยอมรับจากผู้เชี่ยวชาญทั้งในด้าน
เนื้อหา ส่ือการสอน แบบฝึกหัดและแบบทดสอบ และเมื่อนําชุดการ
สอนที่สร้างขึ้นไปใช้สอนนักศึกษา ปรากฏว่านักศึกษาให้การยอมรับ
ว่าได้รับความรู้เพ่ิมขึ้นจริง รวมทั้งให้การยอมรับในส่ือที่ใช้ในการ
เรียนการสอนซึ่งได้แก่ แผ่นใส แผงสาธิต และใบเน้ือหา แสดงว่าส่ือ
เหล่านี้มีผลกระทบต่อการเรียนรู้ของนักศึกษา ทําให้นักศึกษามี
ความรู้เพ่ิมขึ้นจริง 
 
 

7.อภิปรายผล   
       จากผลการวิจัย พบว่าประสิทธิภาพชุดการสอนเป็นไปตาม
สมมุติฐานการวิจัยที่ต้ังไว้ โดยในภาพรวม ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
การสอนที่อกมาได้ค่ามากกว่าค่าประสิทธิภาพที่กําหนดไว้ทั้งนี้
เพราะว่าในการจัดสร้างชุดการสอนนั้น มีการจัดทําอย่างมีระบบ
และขั้นตอน ผ่านการตรวจสอบ และได้รับคําแนะนําจากอาจารย์ที่
ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ และยังได้มีการทดลองใช้ชุดการสอนเพื่อหา
ข้อบกพร่อง และนําข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไขจนแน่ใจว่าได้ผลดี
ตามต้องการ ดังที่สมมุติฐานตั้งไว้ จากนั้นจึงได้นําออกใช้สอนจริง 
 
8.ข้อเสนอแนะ   
8.1 ควรจัดห้องให้มีสภาพเหมาะสมกับการใช้ชุดการสอน และใน
เร่ืองของจํานวนนักศึกษากับขนาดของห้อง สภาพห้องต้องสามารถ
รองรับ  ความเปียกชื้นได้ 
8.2 จุดต่อของท่อที่อยู่ในแผงสาธิต ควรมีการซีล อย่างดีเพ่ือป้อง
การการรั่ว 
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