
291

การประชุมวิชาการ การพัฒนาชนบทที่ยั่งยืน ครั้งที่ 4 ประจ�าปี 2557

“Rethink : Social Development for Sustainability in ASEAN Community” 11-13 มิถุนายน 2557

       การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่น การแสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียนครก กรณีศึกษา ตําบลนาพละ อําเภอเมือง จังหวัดตรัง 
A Study of local Wisdom Wian Krok Thai folk Dance: A case study of Napra Subdistrict, 

Muang District, Trang 
 

ประภาศรี   อ่ึงกุล1 และคณะ 
1 สาขาวิชาการบริหารทรัพยากรมนุษย์  คณะวิทยาการจัดการ  มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

21  ถนนเทพกระษัตรี  อําเภอเมือง  จังหวัดภูเก็ต  83000 โทรศัพท์ (076) 240474 E-mail Prapasri_prof@hotmail.com 
 
 

บทคัดย่อ 
การอนุ รั กษ์ ก า รแสดง รํ า ว งย้ อนยุ ค  ถื อว่ า เ ป็ น

ขนบธรรมเนียม ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีท้องถิ่นที่ควรอนุรักษ์และ
ถ่ายทอดต่อลูกหลานสืบไป แต่ปัจจุบันรําวงเวียนครกกลับมีรูปแบบ
การแสดงที่เปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลาและยุคสมัย การศึกษาภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น กรณีศึกษาการแสดงพื้นบ้านรําวงเวียนครก ของ
ตําบลนาพละ อําเภอเมือง จังหวัดตรัง จึงเป็นการศึกษาบริบทองค์
ความรู้ในสภาพปัจจุบัน เก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือให้ได้
องค์ความรู้ในการสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่นแบบด้ังเดิม โดยการจัด
เวทีประชาคม การสนทนากลุ่ม และสัมภาษณ์เชิงลึก ตามลําดับ 
จากปราชญ์ชาวบ้าน นักวิชาการท้องถิ่น คณะรําวง ผู้นําชุมชน ผู้นํา
ท้องถิ่น และผู้สนใจในการแสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียนครก ตรวจสอบ
คุณภาพของข้อมูลใช้วิธีแบบสามเส้า และวิเคราะห์ข้อมูลแบบ
วิเคราะห์เชิงเนื้อหา  โดยผู้เชี่ยวชาญด้านการแสดงพ้ืนบ้านรําวง
เวียนครก เพ่ือนําองค์ความรู้มาสร้างส่ือและการแสดงจําลองในการ
สืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น ผลจากการประเมินความสําเร็จในการสืบ
สานภูมิปัญญาท้องถิ่นด้วยแบบประเมินความสําเร็จ พบว่า อยู่ใน
ระดับผลสําเร็จเบื้องต้น ซึ่งเป็นองค์ความรู้ หรือรูปแบบ หรือวิธีการ
แสดงรําวงเวียนครกท่ีเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นด้ังเดิมที่จะนําไปสู่การ
วิจัยในระยะต่อไป 

คําสําคัญ: ภูมิปัญญาท้องถิ่น การแสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียนครก  
จังหวัดตรัง  

Abstract 
The Conservation of Wian Krok Thai folk Dance 

is originally culture and tradition of Trang. Local culture 
is a tradition that should be conserved and passed on 
descendants forever but the show pattern is changed 
over period of time and era. A local education Case 
study of local performance at Na-Pra Trang province is 
to study physical, cognitive, in the present context. 
Collect and analyze data to gain knowledge in local 
traditional heritage by Group discussion and in-depth 
interviews of respectively expertise, local academics, 

community leaders and local leaders of the dance who 
are interested in folk dance and check the quality of the 
data, and triangulation analytical and content analysis by 
the expert folk of this performance to bring knowledge 
and build models in the media and the local heritage. 
The assessment of success in local heritage, with a 
success rate that is achieved initial (Preliminary results), a 
body of knowledge or style, or how to show Wian Krok 
Thai folk Dance Performance at a local traditional 
wisdom research that will lead to the next case study. 
 
Keywords: local Wisdom, Wian Krok Thai folk Dance 
Performance, Trang 

1. บทนํา  
ปัจจุบันการแสดงศิลปวัฒนธรรมไทยในรูปแบบต่างๆถูก

เปลี่ยนแปลงไปตามสมัยนิยม หน่วยงานต่างๆรวมถึงมหาวิทยาลัย
ราชภัฎภูเก็ต จึงมีการส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมเพ่ือการอนุรักษ์ 
เผยแพร่ สืบสานศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นเ พ่ือ
เสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในเอกลักษณ์ไทย  
ยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัย จึงมีการกําหนดแนวทางการดําเนินงาน 
จัดทําโครงการด้านศิลปวัฒนธรรมแก่ บุคคลากร นักศึกษา 
ประชาชนในชุมชุน เพ่ือสร้างการตระหนักรู้ จิตสํานึกที่ ดี จิต
สาธารณะ ความภาคภูมิใจและผูกพันกับภูมิปัญญาท้องถิ่นและ
ค่านิยมในเอกลักษณ์ไทย   

การแสดงรําวง จึงจัดเป็นการแสดงประเภทหนึ่งใน
การละเล่นของแต่ละท้องถิ่นที่ควรค่าแก่การการอนุรักษ์ เผยแพร่
และสืบสาน ซึ่งในอดีตรําวงได้ รับความนิยมอย่างแพร่หลาย
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสมัยรัฐบาล จอมพล ป. พิบูลสงครามเป็น
นายกรัฐมนตรีได้ให้ความสําคัญต่อการรําวง  โดยมุ่งส่งเสริมให้เป็น
ศิลปะประจําชาติ จึงมอบหมายให้กรมศิลปากร พิจารณาปรับปรุง
การเล่นรําวงให้เป็นระเบียบ เป็นแบบอันดีของกรมศิลปากร  พร้อม
ทั้งปรับปรุงเคร่ืองดนตรีที่ใช้ประกอบการเล่นเพ่ิมจากเดิม คือ ใช้วง
ดนตรีสากลบรรเลงด้วย [1] เช่นเดียวกับรําวงเวียนครกที่ควรค่าแก่
การการอนุรักษ์ เผยแพร่และสืบสานด้วยเช่นกัน เนื่องจากเป็น
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ศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้านของชาวจังหวัดนครศรีธรรมราชและจังหวัด
ใกล้เคียงรวมทั้งจังหวัดตรัง  เกิดขึ้นในสมัยสงครามโลกคร้ังที่  2  
ประมาณ พ.ศ. 2484  ซึ่งได้รับอิทธิพลจากการเล่นรําโทนของภาค
กลาง นิยมเล่นกันในเวลากลางคืน ในงานมงคล งานอวมงคล การ
ประชัน สถานที่แสดงส่วนใหญ่ใช้บริเวณลานบ้านหรือลานวัด โดย
ใช้ครกตําข้าววางเป็นจุดศูนย์กลาง และมักจะมีต้นเต่าร้างหรือต้น
กล้วยมาประดับให้สวยงาม  เคร่ืองดนตรีนิยมใช้เคร่ืองดนตรี
ประเภทเคร่ืองตี มีรํามะนา เป็นเคร่ืองกํากับจังหวะสําคัญ  และมีฉ่ิง 
ฉาบ กรับหรือแทมมารีน เป็นเคร่ืองประกอบจังหวะ  เคร่ืองแต่ง
กายนิยมแต่งชุดไทยเรือนต้น ชุดพ้ืนเมือง หรือชุดตามสมัยนิยม 
รูปแบบและวิธีการเล่น ท่ารําเป็นแบบแผนผู้รําจะรําเป็นคู่ ๆ และ
ต้องรําตามความเหมายของบทเพลง โดยเดินรําเวียนรอบครกตํา
ข้าวตามเข็มนาฬิกา  การเล่นรําวงเวียนครกแบบท่ามีขั้นตอน คือ 
ไหว้ครู เปิดคณะ  เล่นรําวง  อวยพร  และลา  บทเพลงที่ใช้เล่นเป็น
เพลงจะสะท้อนให้เห็นวิถีชีวิตของชุมชน ได้แก่ การเก้ียวพาราสีของ
หนุ่มสาว  บทชมธรรมชาติ  คติสอนใจ บันทึกประวัติศาสตร์  และ
ความเช่ือ [2] ซึ่งในสมัยอดีตดังกล่าวรูปแบบการแสดงพ้ืนบ้านรําวง
เวียนครก มีองค์ประกอบแบบด้ังเดิม แต่ปัจจุบันองค์ประกอบต่างๆ
เหล่านี้กําลังถูกคุกคามด้วยวัฒนธรรมต่างๆที่คืบคลานเข้ามาในพ้ืนที่
ชุมชน 
 ดังนั้น การส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมเพ่ือการ
อนุรักษ์ เผยแพร่ สืบสานศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น จึง
เป็นแนวทางหนึ่งในการเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม สํานึกที่ดี จิต
สาธารณะ มีความภาคภูมิใจ ผูกพันกับภูมิปัญญาท้องถิ่นและ
ค่านิยมในเอกลักษณ์ไทย  ผู้วิจัยจึงได้เล็งเห็นความสําคัญของการ
แสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียนครก ตําบลนาพละ อําเภอเมือง จังหวัดตรัง 
ซึ่งถือว่าเป็น ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นที่ควรแก่การรักษาให้คงความ
เป็นด้ังเดิมและถ่ายทอดต่อลูกหลาน สืบไป   

2. วัตถุประสงค์  
1. เพ่ือศึกษาบริบท องค์ความรู้ในสภาพปัจจุบันของการ

แสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียนครก  
2. เพ่ือสร้างส่ือและการแสดงจําลองในการสืบสานภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น การแสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียนครก  
3. เพ่ือศึกษาผลการใช้ส่ือและการแสดงจําลองในการสืบ

สานภูมิปัญญาท้องถิ่น การแสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียนครก 

ทฤษฎี กรอบแนวคิดการวิจัยและผลงานวิจัยที่
เก่ียวข้อง  

แนวคิดเก่ียวกับศิลปะการแสดง 
 ความหมายของศิลปะการแสดง 

ศิลปะการแสดง เป็นศิลปะที่เก่ียวข้องกับการแสดง ซึ่ง
เป็นได้ทั้งแบบด้ังเดิมหรือประยุกต์ ได้แก่ การละคร การดนตรี และ
การแสดงพื้นบ้าน นอกจากนี้ ยังมีผู้ให้คําจํากัดความของคําว่า

ศิลปะการแสดงอีกหลายรูปแบบ นักปราชญ์ชาวกรีก ให้คํานิยามคํา
ว่า "ศิลปะการแสดง คือ การเลียนแบบธรรมชาติ ผู้แสดงมีหน้าที่ใน
การควบคุมร่างกาย จิตใจ น้ําเสียง อารมณ์ความรู้สึกด้วยจิตสํานึก
และรู้สึกจริงใจในส่ิงที่ตนเองกระทําอย่างจริงใจ การแสดงจึงคล้าย
กับ "การเล่นสมมติ" เป็นความเพลิดเพลินที่มนุษย์เราทุกคนเล่นมา
ต้ังแต่วัยเด็ก 

ศิลปะการแสดงเป็นเคร่ืองมือที่มนุษย์ใช้เป็นตัวกลางใน
การเชื่อมโยงอารมณ์ ความรู้สึก ความคิดของตน เพ่ือถ่ายทอดให้
บุคคลอ่ืนได้เข้าใจรับรู้ถึงส่ิงที่ตนต้องการจะแสดงออก การแสดงถือ
เป็นศิลปะของการสื่อสารที่ปรากฏภาพเป็นรูปธรรม ซึ่งผู้ชมรับรู้
และเข้าใจได้ง่ายโดยไม่ยุ่งยากในการตีความ ส่วนอารมณ์ความรู้สึก
แม้จะอยู่ในรูปลักษณะที่เป็นนามธรรมก็จริง แต่ผู้ชมทั่วๆ ไปสื่อ
สัมผัสได้โดยตรงจากผู้แสดง 
            ส่วนนาฏศิลป์ ถือเป็นแหล่งรวมศิลปะและการแสดงไว้
ด้วยกัน เป็นสาขาหนึ่งของศิลปะสาขาวิจิตรศิลป์ ที่ประกอบด้วย 
จิตรกรรม สถาปัตยกรรม วรรณคดี ดนตรีและนาฏศิลป์ 

นาฏศิลป์ จึงหมายถึง ศิลปะของการฟ้อนรํา เป็นส่ิงที่
มนุษย์สร้างขึ้นด้วยความประณีตงดงาม เพ่ือให้ความบันเทิง ให้ผู้ที่
ได้ดูมีความรู้สึกคล้อยตาม การร่ายรํานี้ต้องอาศัยเครื่องดนตรีและ
การขับร้องการแสดง เช่น ฟ้อนรํา ระบํา โขน ซึ่งแต่ละท้องถิ่นจะมี
ชื่อเรียกและมีลีลาท่าการแสดงที่แตกต่างกันไป สาเหตุหลักมาจาก
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศของแต่ละท้องถิ่น ความเช่ือ ศาสนา ภาษา 
นิสัยใจคอของผู้คน ชีวิตความเป็นอยู่ ที่มาของของนาฏศิลป์ไทย [3] 
 
แนวคิดเรื่องการแสดงพ้ืนบ้านภาคใต้  

ความหมายของการแสดงพื้นบ้าน  
การแสดงพ้ืนบ้านหรือการละเล่นพ้ืนเมือง หมายถึง 

การละเล่นร่ืนเริงหรือมหรสพซ่ึงจัดแสดงเพ่ือความสําเริงอารมณ์
ของผู้เล่นแต่เน้นที่ผู้ชมเป็นสําคัญ มีผู้แสดงหรือคณะผู้แสดงเป็นฝ่าย
ให้ความบันเทิงหรืออาจร่วมกันทั้งสองฝ่าย การละเล่นพ้ืนเมืองแต่
ละอย่างมีรูปแบบการแสดงและมีการสืบทอดรูปแบบหลักต่อๆ กัน
มา มิใช่เป็นเพียงการแสดงออกบุคคลใดบุคคลหนึ่งเป็นเฉพาะคน
หรือเฉพาะคราว [4] 

ชนิดของการแสดงพื้นบ้านภาคใต้  
ภาคใต้เป็นศูนย์กลางในการคมนาคมและติดต่อสัมพันธ์

กับประเทศต่างๆ แถบเอเชียอาคเนย์และประเทศอื่น ๆ สืบต่อมาช้า
นาน การประสมประสานของวัฒนธรรมด้านศิลปะการแสดงจึงขึ้น
ตามธรรมชาติ เป็นที่น่าสังเกตว่าการแสดงพ้ืนบ้านของภาคใต้หลาย
อย่างมีความสัมพันธ์กันอย่างลึกซึ้งกับวัฒนธรรมอินเดีย ชวา มลายู 
เช่น โนรา ลิเกป่า หนังตะลุง เป็นต้น การแสดงบางอย่างมีเค้าว่า
รับมาจากชวา – มลายู แต่มาสร้างลักษณะเฉพาะตัวขึ้นมาใหม่ เช่น 
กาหลอ รองแง็งแบบชาวบ้าน และการแสดงบางอย่างเกิดจากคน
ไทยมุสลิมในภาคใต้แล้วค่อยกระจายไปสู่ประเทศมาเลเซีย เช่น ดิ
เกฮูลู ซึ่งชาวมาเลเซียเรียกว่า ลิเกฮูลู เหล่านี้เป็นต้น กล่าวโดยสรุป
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ได้ว่า การแสดงพ้ืนบ้านของภาคใต้ มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงซ่ึงกัน
และกันกับวัฒนธรรมเพ่ือนบ้านโดยเฉพาะอย่างยิ่งกับชวาและมลายู 
และวัฒนธรรมที่แฝงลึกอยู่อีกชั้นหนึ่งก็คือ วัฒนธรรมอินเดีย การ
แสดงพ้ืนบ้านของภาคใต้ที่สําคัญ [5] 
 
แนวคิดเก่ียวกับการแสดงรําวงเวียนครก 
 ประวัติความเป็นมา   
 รําวงเวียนครกได้พัฒนามาจากการรําโทนในภาคกลาง 
เกิดการปรับเปล่ียนรูปแบบการแสดงมาเร่ือยๆ  จนปรากฏหลักฐาน
ชัดเจน  เมื่อประมาณปี พ.ศ.  2484 ได้เกิดการปฏิรูปวัฒนธรรม
ไทย  ส่งผลให้รําวงเวียนครกมีรูปแบบการแสดงที่ชัดเจน  และมีท่า
รําสอดคล้องกับเนื้อหาสาระของบทเพลง      
 เดิมทีเดียวรําโทนเป็นการละเล่นพ้ืนบ้านของคนไทยใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือแถบจังหวัดนครราชสีมา มีวิธีเล่นง่ายๆ 
โดยผู้เล่นชายหญิงจะล้อมวงปรบมือให้จังหวะกัน มีผู้คอยตีหน้าทับ
โทนเป็นจังหวะ ให้ชายหญิงที่มาร่วมสนุกสนานจับคู่กันร่ายรําไป
รอบๆ เป็นวงตามเสียงโทน ในยุคแรกรําโทนยังไม่มีเนื้อร้อง เป็น
เพียงการร่ายรําง่ายๆ ตามใจผู้รําให้ไปตามจังหวะโทนเท่านั้น ราว  
พ.ศ. 2483 จึงมีการนําเพลงรําโทนไปเล่นกันแพร่หลายในพระนคร 
ธนบุรี และจังหวัดต่างๆ เร่ิมมีการแต่งเนื้อร้องส้ันๆ ร้องให้เข้า
จังหวะ พัฒนาท่ารําให้เข้ากับเนื้อร้อง คนไทยเล่นเพลงรําโทนกัน
แพร่หลายที่สุดในระหว่างเกิดสงครามโลกคร้ังที่ 2 เหตุที่คนไทย
สมัยนั้นนิยมเล่นเพลงรําโทนเพราะมหรสพอ่ืนๆ เปิดการแสดงไม่
ค่อยได้และรําโทนเป็นการละเล่นที่ลงทุนน้อยเล่นง่าย เล่นได้ทุกเพศ
ทุกวัย จึงเป็นการละเล่นเพ่ือความสนุกสนานรื่นเริงยามค่ําคืนใน
สมัยนั้นภายหลังการเล่นรําโทนพัฒนาไปเป็นรําวงและรําวง
มาตรฐานตามลําดับ 
  เมื่อรําโทนเส่ือมความนิยมลง  รําวงก็พัฒนารูปแบบ
ขึ้นมาเพ่ือตอบสนองความต้องการของสังคมจนเกิดเป็นรําวงเชิง
ธุรกิจที่มีการขายพวงมาลัยหรือมีการขายบัตรซึ่งนิยมแสดงกันใน
งานเทศบาลหรืองานร่ืนเริงโดยเฉพาะ [6] 
 
ผลงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่น กรณีศึกษาการแสดง
พ้ืนบ้านรําวงเวียนครก ผู้วิ จัยได้รวบรวมเพ่ือนํามาเป็นกรอบ
ความคิดในการกําหนดแนวทางในการศึกษาได้ ดังนี้ 

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ได้ทําการศึกษาการแสดง
พ้ืนบ้านรําวงเวียนครก ในปี 2550 พบว่า รําวงเวียนครกแบบท่า
ของชาวบ้านชุมชนวัดหมน ตําบลท่าเรือ อําเภอเมือง
นครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช เกิดขึ้นในสมัย
สงครามโลกคร้ังที่ 2 ประมาณ พ.ศ. 2484 ซึ่งได้รับอิทธิพลจากการ
เล่นรําโทนของภาคกลาง โอกาสเล่นรําวงเวียนครกนิยมเล่นกันใน
เวลากลางคืน โดยเล่นในงานมงคล งานอวมงคล การประชัน 
สถานที่แสดงส่วนใหญ่ใช้บริเวณลานบ้าน หรือลานวัด โดยใช้ครกตํา

ข้าววางเป็นจุดศูนย์กลาง และมักจะมีต้นเต่าร้างหรือต้นกล้วยมา
ประดับให้สวยงาม เคร่ืองดนตรีนิยมใช้เคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองตี 
มีรํามะนา เป็นเคร่ืองกํากับจังหวะสําคัญ และมีฉ่ิง ฉาบ กรับ หรือ
แทมมารีน เป็นเคร่ืองประกอบจังหวะ เคร่ืองแต่งกาย นิยมแต่งชุด
ไทยเรือนต้น ชุดพ้ืนเมือง หรือชุดตามสมัยนิยม รูปแบบและวิธีการ
เล่น ท่ารําที่เป็นแบบแผน ผู้รําจะรําเป็นคู่ๆ และต้องรําตาม
ความหมายของบทเพลง โดยเดินรําเวียนรอบครกตําข้าวตามเข็ม
นาฬิกา การเล่นรําวงเวียนครกแบบท่ามีขั้นตอน คือ ไหว้ครู เปิด
คณะ เล่นรําวง อวยพร และลา บทเพลงที่ใช้ เล่นเป็นเพลงจะ
สะท้อนให้เห็นวิถีชีวิตของชุมชน ได้แก่ การเก้ียวพาราสีของหนุ่ม
สาว บทชมธรรมชาติ คติสอนใจ บันทึกประวัติศาสตร์ และความ
เชื่อ คณะผู้วิจัยเสนอแนะให้นําผลการวิจัยเป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการ
อนุรักษ์ สืบทอด และเผยแพร่ โดยเฉพาะการจัดทําหลักสูตรเพ่ือ
จัดการเรียนการสอนของสถานศึกษาในชุมชนต่อไป และควรให้มี
การศึกษาเก่ียวกับนาฏศิลป์ดนตรีในประเด็น อ่ืนๆ ได้แก่ ศึกษา
บทบาทนาฏศิลป์กับสังคม ศึกษาโลกทัศน์ที่ปรากฏในนาฏศิลป์
ดนตรี เป็นต้น [6] เช่นเดียวกับ เอ้ืองฟ้า ถาวร ที่ได้ศึกษาค้นความ
เร่ืองการสืบทอดศิลปะการแสดงพื้นบ้านชาวกะเหรี่ยง “รําตง” 
อําเภอศรีสวัสด์ิ จังหวัดกาญจนบุรี ในปี 2555 โดยมีวัตถุประสงค์
เ พ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการอนุรักษ์ สืบทอด
ศิลปะการแสดงพื้นบ้านชาวกะเหร่ียง “รําตง” เพ่ือหาแนวทางให้
เด็ก เยาวชน และประชาชน ตระหนักถึงความสําคัญและเห็นคุณค่า
ของการอนุรักษ์ สืบทอดศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านให้คงอยู่ เพ่ือหา
แนวทางในการอนุรักษ์สืบทอดศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านที่ เป็น
เอกลักษณ์ของท้องถิ่นให้ดํารงอยู่สืบไป และเพ่ือศึกษาบทบาทของ
ชุมชน และหน่วยงานภาครัฐในการมีส่วนร่วมอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู สืบทอด
ศิลปะการแสดงพื้นบ้านให้คงอยู่คู่ชุมชนอย่างยั่งยืน ผลการศึกษา
พบว่าปัญหา และอุปสรรคในการอนุรักษ์ สืบทอดศิลปะการแสดง
พ้ืนบ้านชาวกะเหรี่ยง “รําตง” สืบเนื่องมาจากเด็ก เยาวชน และ
ประชาชนได้รับอิทธิพลของวัฒนธรรมอ่ืนเข้ามาครอบงํา จากสภาพ
สภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบัน และขาดการสร้างจิตสํานึก และค่านิยม
ที่ดีให้กับเด็ก เยาวชน และประชาชน  การให้เด็ก เยาวชน และ
ประชาชนเห็นความสําคัญและคุณค่าของการแสดง “รําตง” จะเห็น
ได้ว่าการแสดง “รําตง” มีความสําคัญและมีคุณค่าอย่างยิ่งที่มีผลต่อ
เด็ก เยาวชน และประชาชน ได้เกิดจิตสํานึก รัก หวงแหน และสืบ
ทอดให้แก่เยาวนรุ่นหลัง ได้นําไปเป็นแบบอย่างในการดําเนินชีวิตให้
สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข อีกทั้งยังได้มีเวทีในการ
แสดงออกให้สังคมได้ชื่นชมในภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ มีแนวทาง
การอนุรักษ์ สืบทอดที่ชัดเจน โดยให้ประชาชน ชุมชน และ
หน่วยงานภาครัฐ เข้ามาร่วมมือกันสนับสนุน และกําหนดแนวทาง 
การดําเนินงานอย่างจริงจัง โดยการจัดทําหลักสูตรท้องถิ่น จัด
ฝึกอบรม จัดทําส่ือประชาสัมพันธ์ จัดลานวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน และ
จัดต้ังกลุ่มอนุรักษ์ ศิลปะการแสดงพื้นบ้านพ้ืนบ้าน “รําตง”  ชุมชน
และหน่วยงานภาครัฐในการเข้าไปมีบทบาท ด้วยการอบรมสั่งสอน
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บุตร-หลาน ด้วยการส่งเสริมให้เข้ารับการถ่ายทอดจากปราชญ์ 
ชาวบ้าน ให้การสนับสนุนสถานที่สําหรับใช้ในการรวมกลุ่ม ฝึกซ้อม
และจัดการอบรม เพ่ือเป็นการอํานวยความสะดวกแก่นักแสดง 
สถานศึกษาส่งเสริมให้เด็ก เยาวชนและประชาชน [7] 

สรุป จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องจะ
เห็นได้ว่า การแสดงพื้นบ้าน ซึ่งเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นจากหลาย
พ้ืนที่ในปัจจุบันต่างได้รับอิทธิพลของวัฒนธรรมอื่นๆเข้ามาครอบงํา 
จนเยาวชน และประชาชนในชุมชนขาดการตระหนักรู้ จิตสํานึกและ
การปลูกฝังค่านิยมที่ดีในการสืบสานและรักษาวัฒนธรรมการแสดง
พ้ืนบ้านให้คงอยู่ในรูปแบบด้ังเดิม จากทบทวนเอกสารข้างต้น ผู้วิจัย
จึงได้นํามากําหนดเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยคร้ังนี้  

3. วิธีดําเนินงาน    
การศึกษาวิจัยในคร้ังนี้คณะผู้ทําวิจัยได้ใช้การวิจัยแบบผสาน 

(Mixed Methods Research) ระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณ และ
การวิจัยเชิงคุณภาพ ประกอบด้วยขั้นตอน ดังนี้  

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาบริบท องค์ความรู้ในสภาพทั่วไป ของ
การแสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียนครก โดยการจัดทําเวทีประชาคม ผู้ให้
ข้อมูลและผู้รู้หลักในพ้ืนที่ศึกษาครั้งนี้คือ ปราชญ์ท้องถิ่น คณะรําวง
ผู้นําชุมชน ผู้นําท้องถิ่น ประชาชน และผู้ที่สนใจ เก็บรวมรวมข้อมูล
โดยใช้เทปบันทึกเสียง แบบบันทึกเอกสารในการจัดเวที  เพ่ือนํามา
เป็นองค์ความรู้เบื้องต้นในบริบทการแสดงพื้นบ้านรําวงเวียนครกใน
พ้ืนที่ศึกษาวิจัยและนํามาสร้างกรอบการศึกษาวิจัย 

ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาบริบท สภาพปัจจุบันของการแสดง
พ้ืนบ้านรําวงเวียนครก ตําบลนาพละ อําเภอเมือง จังหวัดตรังจาก
นักแสดงรําวงเวียนครกในปัจจุบันจํานวน 4 คณะ  ด้วยวิธีการ
สนทนากลุ่ม (Focus-group discussion)  โดยใช้แบบบันทึกการ
สนทนากลุ่ม  

ขั้นตอนที่ 3 รวบรวมข้อมูล องค์ความรู้ด้านการแสดงพ้ืนบ้าน
รําวงเวียนครก (ค้นหาความเป็นด้ังเดิม) เพ่ือจัดทําส่ือและการแสดง
แบบจําลอง จากปราชญ์ชาวบ้าน นักวิชาการท้องถิ่น ด้วยวิธีการ
สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth  interview) โดยใช้แบบสัมภาษณ์ 

วิธีการสนทนากลุ่มและวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกในคร้ังนี้เพ่ือให้
ได้ข้อมูลตรงตามประเด็นที่ต้องการศึกษาตามกรอบการศึกษาวิจัย 
โดยสร้างประเด็นคําถาม หลักๆ ในประเด็น “ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
การแสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียนครก กรณีศึกษา ตําบลนาพละ อําเภอ
เมือง จังหวัดตรัง” มี 4 ประเด็นคําถาม ดังนี้ คือ 
 1. ประวัติความเป็นมาของการแสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียนครก 
ตําบลนาพละ อําเภอเมือง จังหวัดตรังเป็นอย่างไร ?    
 2. โอกาสที่แสดงมีเนื่องในโอกาสใดบ้าง ? 
 3. สถานที่ใช้แสดงมีที่ไหนบ้าง ? 
 4. ดนตรีหรือเพลงประกอบการแสดงมีลักษณะอย่างไรบ้าง ? 
 5. เคร่ืองแต่งกายประกอบการแสดงมีลักษณะอย่างไรบ้าง ? 
 6. รูปแบบวิธีการแสดงหรือท่วงท่ารํามีลักษณะอย่างไรบ้าง ? 

ขั้นตอนที่ 4 สร้างส่ือและวางแผนในการจัดการแสดงจําลอง 
(โครงการพัฒนาศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นสืบสานรําวงย้อนยุคบ้านนา
พละ) ณ โรงเรียนต้นบากราษฎ์บํารุง ตําบลนาพละ อําเภอเมือง 
จังหวัดตรัง (พ้ืนที่การให้บริการการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฎ
ภูเก็ต) 

ขั้นตอนที่ 5 ผู้เชี่ยวชาญด้านการแสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียนครก 
ตรวจสอบคุณภาพของส่ือและรูปแบบขั้นตอนการจัดการแสดง
จําลองรําวงเวียนครกย้อนยุค  

ขั้นตอนที่ 6 ทดสอบการใช้ ส่ือและการแสดงจําลองกับ
ผู้เข้าร่วมงาน จํานวน 300 คน ณ โรงเรียนต้นบากราษฎ์บํารุง 
ตําบลนาพละ อําเภอเมือง จังหวัดตรัง 

ขั้นตอนที่ 7 ศึกษาผลการใช้ส่ือและการแสดงจําลอง ในการ
สืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น  การแสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียนครก 
กรณีศึกษา ตําบลนาพละ อําเภอเมือง จังหวัดตรัง โดยใช้
แบบสอบถามในการประเมินระดับการตระหนักรู้ต่อการใช้ส่ือและ
การแสดงจําลองจํานวน 300 ชุด เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale)  โดยวิธี  Likert Scale ผู้วิจัยได้กําหนดการให้ค่า
คะแนนของแบบสอบถามตามระดับการตระหนักรู้  5  ระดับ 
(Rating Scale)  

 ระดับ  5    หมายถึง  ระดับการตระหนักรู้มากที่สุด
ต่อการใช้สื่อและการแสดงจําลอง 

 ระดับ  4    หมายถึง  ระดับการตระหนักรู้มากต่อการ
ใช้ส่ือและการแสดงจําลอง 

 ระดับ  3    หมายถึง  ระดับการตระหนักรู้ปานกลาง
ต่อการใช้สื่อและการแสดงจําลอง 

 ระดับ  2    หมายถึง  ระดับการตระหนักรู้น้อยต่อการ
ใช้ส่ือและการแสดงจําลอง 

 ระดับ  1    หมายถึง  ระดับการตระหนักรู้น้อยที่สุด
ต่อการใช้สื่อและการแสดงจําลอง 

 
จากข้อมูลหรือผลผลิต (output) จากการทดสอบการใช้ส่ือ

และการแสดงจําลอง ซึ่งจะนําไปสู่ผลสําเร็จที่เป็นผลลัพธ์ 
(outcome) ตามสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ [8] ที่ได้
ระบุประเภทของผลสําเร็จของงานวิจัยเป็นตัวย่อ โดยจําแนกเป็น 3 
ประเภท ดังนี้ 

1. ระบุ P หมายถึง ผลสําเร็จเบื้องต้น (Preliminary 
results) ซึ่งมีลักษณะ ดังนี้ 
1.1 ผลสําเร็จที่ เป็นองค์ความรู้ หรือรูปแบบ หรือ

วิธีการที่จะนําไปสู่การวิจัยในระยะต่อไป 
1.2 ผลสําเร็จที่เป็นของใหม่และมีความแตกต่างอย่าง

ที่เคยมีมาแล้ว 
1.3 ผลสําเร็จที่อาจจะถูกนําไปต่อยอดการวิจัยได้ 

2. ระบุ I หมายถึง ผลสําเร็จก่ึงกลาง (intermediate 
results) ซึ่งมีลักษณะ ดังนี้ 
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2.1 เป็นผลสําเร็จที่ต่อยอดมาจากผลสําเร็จเบื้องต้นใน
ระยะต่อมา 

2.2 เป็นผลสําเร็จที่มีความเช่ือมโยงอย่างใดอย่างหนึ่ง
กับผลความสําเร็จเบื้องต้น 

2.3 เป็นผลสําเร็จที่จะก้าวไปสู่ผลสําเร็จระยะสุดท้าย
ของงานวิจัย 

3. ระบุ G หมายถึง ผลสําเร็จตามเป้าประสงค์ (goal 
results) ซึ่งมีลักษณะ ดังนี้ 
3.1 เป็นผลสําเร็จที่ต่อยอดมาจากผลสําเร็จก่ึงกลางใน

ระยะต่อมา 
3.2 ผลสําเร็จตามเป้าประสงค์นี้จะต้องแสดงศักยภาพ

ที่จะก่อให้เกิดผลกระทบ 
3.3 ผลสําเร็จตามเป้าประสงค์ที่มีศักยภาพ และมี

แนวทางในการทําให้เกิดผลกระทบสูง ย่อมมี
น้ําหนักการพิจารณาโครงการวิจัยสูง 

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือตามลําดับ ดังนี้ 
1. ผู้วิจัย ศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารหนังสือ 

วารสาร และงานวิจัย ที่เก่ียวข้อง 
2. สร้างแบบสัมภาษณ์และแบบสอบถามตามกรอบที่

กําหนด 
3. นําเคร่ืองมือที่สร้างขึ้นไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ

ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และความเหมาะสม
ของถ้อยคํา 

4. ผู้วิจัยนําเคร่ืองมือมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ
ของผู้ทรงคุณวุฒิที่แนะนํามา 

5. จัดทําเคร่ืองมือฉบับสมบูรณ์เพ่ือใช้ในการวิจัย 
ขั้นตอนที่ 8 การตีความหรือแปลผลข้อมูล 
 การตรวจสอบข้อมูล 

คณะผู้วิจัยฯ นําข้อมูลที่เก็บรวบรวมจากภาคสนาม 
(Field Study) มาตรวจแยกความถูกต้อง และแยกบันทึก
ภาคสนาม (Field Note) ออกเป็นประเภทตามหน่วยของการ
วิเคราะห์ (Unite of analysis) การตรวจสอบความถูกต้องของ
ข้อมูลใช้วิธี Triangulation คือ การตรวจสอบว่าข้อมูลที่ได้รับมา
นั้นถูกต้องหรือไม่จาก 3 แหล่ง ได้แก่ แหล่งเวลา แหล่งสถานที่ และ
แหล่งบุคคล เพ่ือตรวจสอบข้อมูลเร่ืองเดียวกันซึ่งเก็บมาโดย 
Qualitative Method ที่หลากหลายให้ได้ข้อมูลที่สอดคล้องกัน 
หลังจากที่ได้ดําเนินการเรียบเรียงเหตุการณ์และข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้
และนํามาเขียนรายงานการวิจัยฯ ได้มีการตรวจสอบความถูกต้อง
ของข้อมูล โดยการคืนข้อมูลแก่ชาวบ้าน เพ่ือทดสอบความถูกต้อง
และให้เกิดการยอมรับร่วมกันของคนในชุมชน  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลในการศึกษาวิจัยฯ มีวิธีหลัก คือ การ

วิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content analysis) เป็นการวิเคราะห์เนื้อหา

เชิงบรรยาย โดยเป็นการประมวลข้อสรุปที่ได้ในพ้ืนที่ทําการวิจัย
แล้วลงมือสร้างข้อสรุปประเด็นต่าง ๆ ตามที่กําหนดไว้ในแนว
คําถาม  

สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
1.   สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ ได้นํา

แบบสอบถามให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่านทําการประเมินข้อคําถามแล้ว
นํามาหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามแต่ละข้อกับ           
จุดประสงค์ที่ต้องการวัด (Item-objective Congruence Index, 
IOC.) ค่าความเช่ือมั่น(Reliability) ได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบาค (Cronbach’s  Alpha Coefficient)  

2 .    สถิ ติ พ้ืนฐานได้แ ก่  ค่า ร้อยละ  (Percentage) 
ค่ า เฉลี่ ย  (Mean)  และส่วนเบี่ ย ง เบนมาตรฐาน  ( Standard 
Deviation) การอธิบายระดับการตระหนักรู้ต่อการใช้ส่ือและการ
แสดงจําลอง ตามมาตราส่วนประมาณค่า [9] ดังนี้ 
 ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง ระดับการตระหนักรู้ มาก
ที่สุดต่อการใช้สื่อและการแสดงจําลอง 
 ค่าเฉล่ีย 3.15-4.50 หมายถึง ระดับการตระหนักรู้ มาก
ต่อการใช้สื่อและการแสดงจําลอง 
 ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง ระดับการตระหนักรู้ ปาน
กลางต่อการบริหารจัดการที่ดี 
 ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง ระดับการตระหนักรู้ น้อย
ต่อการใช้สื่อและการแสดงจําลอง 

ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง ระดับการตระหนักรู้ น้อย
ที่สุดต่อการใช้สื่อและการแสดงจําลอง 

ขั้นตอนที่ 9 การสรุปผลและการจัดทํารายงานการวิจัย 

4. ผลการศึกษา  
1. จากการศึกษาบริบท องค์ความรู้ในสภาพปัจจุบันของการ

แสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียนครก ตําบลนาพละ อําเภอเมือง จังหวัดตรัง 
โดยการจัดทําเวทีประชาคม เชิญผู้ให้ข้อมูลและผู้รู้หลักในพ้ืนที่
ศึกษาได้แก่ ปราชญ์ท้องถิ่น คณะรําวงผู้นําชุมชน ผู้นําท้องถิ่น 
ประชาชน และผู้ที่สนใจ เพ่ือเก็บรวมรวมข้อมูล พบว่า การแสดง
พ้ืนบ้านรําวงเวียนครกในปัจจุบันองค์ประกอบที่เปลี่ยนแปลงไป 
ตามรูปแบบสมัยใหม่ ได้แก่ เคร่ืองแต่งกายประกอบการแสดง 
รูปแบบวิธีการแสดงหรือท่วงท่ารํา ดนตรีหรือเพลงประกอบการ
แสดงมีการประยุกต์ให้มีความทันสมัยตามสมัยนิยม สถานที่ใช้ใน
การแสดงมีการใช้ในโอกาสหลากหลายมากข้ึน และรูปแบบหรือการ
จัดเวทีมีการใช้เวทียกพื้นสูงมากกว่าการใช้พ้ืนที่แนวราบ ใช้ฟางข้าว
ปูบนพ้ืน ล้อมรอบด้วยต้นไม้เป็นวงกลม มีครกตําข้าววางตรงจุด
ศูนย์กลาง ใช้กอกล้วย กออ้อย ทางมะพร้าวมาประดับตกแต่งให้
สวยงาม ไม้ปักตรงกลาง ร้อยด้วยสายรุ้งทําจากเศษผ้าที่เหลือใช้ 
หรือจากกระดาษย่นสีสันต่างๆ สลับสีเพ่ิมความสวยงามเช่นในอดีต  

2. จากการการศึกษาบริบท องค์ความรู้ในสภาพปัจจุบันของ
การแสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียนครก โดยวิธีการสนทนากลุ่ม (Focus-
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group discussion)  และวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth  
interview) จากผู้ให้ข้อมูลและผู้รู้หลัก จนสามารถรวบรวมข้อมูล
เป็นองค์ความรู้ด้านการแสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียนครกแบบดั้งเดิม จน
สามารถผลิตส่ือและการแสดงแบบจําลอง เพ่ือใช้ในการสืบสานภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น การแสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียนครก กรณีศึกษา ตําบล
นาพละ อําเภอเมือง จังหวัดตรังได้ในรูปแบบที่มีองค์ประกอบแบบ
ด้ังเดิม ได้แก่  

เครื่องแต่งกายประกอบการแสดง  
สมัยก่อนการแต่งกายประกอบการแสดง เป็นแบบเรียบ

ง่าย ลักษณะสุภาพเรียบร้อย นุ่งกระโปรงท่ีมีความยาวเลยเข่าลงไป 
สวมเสื้อผ้ามีแขน สีสันสดใสสวยงาม แต่ทั้งนี้การแสดงรําวงมุ่งความ
สนุกสนาน จึงมิได้ประณีตในการแต่งกายแต่อย่างใด 

รูปแบบวิธีการแสดงหรือท่วงท่ารํา  
รูปแบบวิธีการแสดงหรือท่วงท่ารําท่ารําในสมัยอดีต การ

เร่ิมต้นการแสดงรําวงแต่ละคร้ัง  เจ้าภาพงานที่ว่าจ้างให้คณะรําวง
ไปแสดงในโอกาสต่างๆ ต้องเตรียมส่ิงของเพ่ือใช้ในการไหว้ครู  
ประกอบไปด้วย เหล้าจํานวน  1  ขวด หมากพลู  9  คํา  เงิน  109  
บาท น้ําเปล่า  1  ขวด  ธูป  9  ดอก  เทียน  1  เล่มและดอกไม้  3  
ดอก เมื่อเตรียมส่ิงของเรียบร้อยแล้ว  เจ้าของคณะรําวงจะนํา
ส่ิงของที่ใช้เตรียมไหว้ครูทั้งหมดไปไหว้ครู ณ จุดที่เตรียมไว้ โดยมี
นางรํายืนเรียงต่อแถวเป็นหน้ากระดาน  เจ้าของคณะรําวงเร่ิมต้น
ไหว้ครูโดยการรินเหล้าและน้ําใส่แก้ว  จุดธูปเทียน  เพ่ือขอขมาเจ้า
ที่เจ้าทางให้การแสดงราบร่ืนไปได้ด้วยดี  เมื่อเสร็จจากการไหว้ครู
แล้ว  นางรําจํานวนทั้งส้ิน  12  คน  พร้อมยืนล้อม ครกตําข้าวหรือ
กอกล้วย กออ้อย ทางมะพร้าว หรือไม้ปักตรงกลางเพ่ือรําเปิดการ
แสดง 

ในสมัยอดีตการรํายังคงรําไปตามจังหวะโทนอย่างเดียว
ลักษณะการรําวง รําเป็นคู่ ๆ ระหว่างชายและหญิง ก่อนเร่ิมรํา 
หญิง ชาย ทําความเคารพกันด้วยการไหว้ หรือ หญิงพนมมือไหว้ 
ชายโค้งคํานับ เดินเป็นวงกลม ใช้ท่ารําง่าย ๆ สุดแท้แต่ใครจะรํา
หรือทําท่าใด ไม่มีกําหนดกฎเกณฑ์ ขอเพียงแต่ย่ําเท้าให้ลงตาม
จังหวะโทน ก่อนรําแต่ละเพลง ดนตรีนํา 1 วรรค เพ่ือให้การเดินเท้า
ในจังหวะแรกพร้อมเพรียงกัน ทิศทางการรําวนในลักษณะเดียวกัน
เดียวกับเดินเวียนโบสถ์ในพิธีแห่กฐิน ต่อมาจึงมีท่วงท่าที่ใช้ รํา
ประกอบการแสดง ได้แก่ ท่าเทพพนม  ท่าพรหมส่ีหน้า  ท่า
พระรามเคียงไหล่ ท่าพิสมัยเคียงหมอน ฯลฯ โดยการแสดงจะรําไป
ตามจังหวะดนตรี เมื่อจบเพลงทั้งชายและหญิงพนมมือไหว้ซึ่งกัน
และกัน ก่อนที่จะออกจากวงรํา โดยแต่ละรอบของการแสดงมีการ
จําหน่ายบัตรในราคาบัตรละ  10-20 บาท กรณีที่ผู้ซื้อบัตร ถูกต้อง
ตาต้องใจนางรําคนใด ผู้ซื้อบัตรจะมอบบัตรให้กับนางรําคนดังกล่าว  
รอบของแสดงจะถูกกําหนดด้วยเพลง  1 เพลง เมื่อเพลงจบจะเป่า
นกหวีด 1 คร้ังเพ่ือให้สัญญาณการเร่ิมนับรอบใหม่ในเพลงถัดไป 
ทั้งนี้บนตัวนางรํามีโบว์ติดบริเวณหน้าอกเสื้อ ตามหมายเลข ซึ่ง
นางรําหมายเลข 1 จะถูกคัดเลือกให้เป็นนางรําสวยที่สุด  

ดนตรีหรือเพลงประกอบการแสดง  
เคร่ืองดนตรีหรือเพลงประกอบการแสดง ในสมัยอดีต 

นิยมใช้เคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองตี มีรํามะนา เป็นเคร่ืองกํากับ
จังหวะสําคัญ และมีฉ่ิง ฉาบ กรับ หรือแทมมารีน เป็นเคร่ือง
ประกอบจังหวะ แต่ยังไม่มีการขับร้องประกอบในการรํา ต่อมาจึงมี
บทเพลงที่ใช้เล่น เพลงส่วนใหญ่มีจังหวะช้าหรือจังหวะไม่เร็ว
จนเกินไป เนื้อหาสะท้อนให้เห็นวิถีชีวิตของชุมชน เก้ียวพาราสีของ
หนุ่มสาว จรรโลงสังคม บทชมธรรมชาติ คติสอนใจ นอกจากให้
ความบันเทิงแล้วยังสอดแทรกอารมณ์ ความรู้ ขนบธรรมเนียม
ประเพณี บันทึกประวัติศาสตร์และความเช่ือ เช่น เพลงช่อมาลี เธอ
รําช่างน่าดู หล่อจริงนะดารา ตามองตา ยวนยาเหล ใกล้เข้าไปอีก
นิด ฯลฯ แต่โดยส่วนใหญ่แล้วเพลงที่ใช้เร่ิมการแสดง คือ เพลงไหว้
ครูหรือเพลงเบิกโรงตามด้วยเพลง   ดาวล้อมเดือน ลาวตกปลา  
พม่าแทงกบ  จุดเทียนเวียนวน  พวงมาลัย งามแสงเดือน  พม่ารํา
ขวาน งมหอย ตามลําดับ 

สถานที่และรูปแบบการจัดลานแสดง  
 สถานที่ใช้ในการแสดงมีการใช้ในโอกาสหลากหลาย เช่น
ในงานมงคล งานอวมงคล การประชัน งานวัด สถานที่แสดงส่วน
ใหญ่ใช้บริเวณลานบ้าน หรือลานวัด โดยรูปแบบการจัดลานแสดง 
ใช้พ้ืนที่แนวราบ ใช้ฟางข้าวปูบนพ้ืน ล้อมรอบด้วยต้นไม้เป็นวงกลม 
มีครกตําข้าววางตรงจุดศูนย์กลาง ใช้กอกล้วย กออ้อย ทางมะพร้าว
มาประดับตกแต่งให้สวยงาม ไม้ปักตรงกลาง ร้อยด้วยสายรุ้งทําจาก
เศษผ้าที่เหลือใช้ หรือจากกระดาษย่นสีสันต่าง  ๆสลับสีเพ่ิมความสวยงาม 

3. จากการศึกษาผลการใช้ส่ือและการแสดงจําลอง ใน
การสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น การแสดงพื้นบ้านรําวงเวียนครก 
กรณีศึกษาตําบลนาพละ อําเภอเมือง จังหวัดตรัง ด้วยการประเมิน
การตระหนักรู้ต่อการใช้ส่ือและการแสดงจําลองในการสืบสานภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น การแสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียนครกในภาพรวม พบว่า 
อยู่ในระดับมาก ระดับผลสําเร็จของการใช้ส่ือและการแสดงจําลอง 
อยู่ในระดับเบื้องต้น (Preliminary results) ซึ่งเป็นองค์ความรู้ หรือ
รูปแบบ หรือวิธีการแสดงรําวงเวียนครกที่เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น
ด้ังเดิมที่มีการเก็บรวบรวมใหม่ที่สามารถนําไปสู่การวิจัยในระยะ
ต่อไป โดยมีรายละเอียดข้อมูลของผู้เข้าร่วมชมสื่อและการแสดง
จําลองเพ่ือใช้ประกอบการพิจารณาผลจากการประเมินการ
ตระหนักรู้ต่อการใช้ส่ือและการแสดงจําลอง ในการสืบสานภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ดังนี้ 

ตารางที่ 1 จํานวนและร้อยละของเพศผู้เข้าร่วมชมสื่อและการ
แสดงจําลอง ในการสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น 

เพศ จํานวน(คน) ร้อยละ
    ชาย 112 37.33
    หญิง 188 62.67
    รวม 300 100.00
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 จากตารางที่ 1 ร้อยละของผู้เข้าร่วมชมส่ือและการแสดง
จําลอง ในการสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น จํานวน 300 คน ส่วนใหญ่
เป็นเพศหญิงจํานวน 188 คน คิดเป็นร้อยละ 62.67 เป็นเพศชาย 
112 คน คิดเป็นร้อยละ 37.33   
 
ตารางที่ 2 จํานวนและร้อยละของอายุ ผู้เข้าร่วมชมสื่อและการ

แสดงจําลองในการสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น 

อายุ จํานวน (คน) ร้อยละ
ตํ่ากว่า 20 ปี 53 17.67
20 – 29 ปี 88 29.33
30 – 39 ปี 71 23.67
40 – 49 ปี 40 13.33
50 – 59 ปี 38 12.67
60 ปีขึ้นไป 10 3.33

รวม 300 100.00

จากตารางที่ 2 ร้อยละของผู้เข้าร่วมชมส่ือและการแสดง
จําลอง จํานวน 300 คน ส่วนใหญ่มีอายุอยู่ในช่วงอายุ 20 – 29 ปี 
จํานวน 88 คน คิดเป็นร้อยละ 29.33 รองลงมาช่วงอายุ 30 – 39 ปี   
จํานวน 71 คน คิดเป็นร้อยละ 23.67 ช่วงอายุตํ่ากว่า 20 ปี 53 คน 
คิดเป็นร้อยละ 17.67 ช่วงอายุ 40 – 49 ปี จํานวน 40 คน คิดเป็น
ร้อยละ 13.33 ช่วงอายุ 50  - 59 ปี จํานวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 
12.67 และช่วงอายุ 60 ปีขึ้นไป จํานวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 
3.33 ตามลําดับ ดังภาพที่ 1 

 
 
ภาพที่ 1 แสดงค่าร้อยละของอายุผู้เข้าร่วมชมการแสดง ในการสืบ 

สานภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 

 

 

 

ตารางที่ 3 จํานวนและร้อยละของระดับการศึกษา ผู้เข้าร่วมชมส่ือ
และการแสดงจําลองในการสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 
ระดับการศึกษา จํานวน (คน) ร้อยละ

ประถมศึกษา 42 14.00
มัธยมศึกษาตอนต้น 81 27.00
มัธยมศึกษาตอน
ปลายหรือเทียบเท่า 

80 26.67 

ปริญญาตรี 89 29.67
สูงกว่าปริญญาตรี 8 2.66

รวม 300 100.00
 

จากตารางที่ 3 ร้อยละของผู้เข้าร่วมชมส่ือและการแสดง
จําลองจํานวน 300 คน มีระดับการศึกษาส่วนใหญ่จะสําเร็จ
การศึกษาวุฒิปริญญาตรี จํานวน 89 คน คิดเป็นร้อยละ 29.67 
รองลงมาวุฒิมัธยมศึกษาตอนต้น จํานวน 81 คน คิดเป็นร้อยละ 
27.00 วุฒิมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า จํานวน 80 คน คิด
เป็นร้อยละ 26.67 วุฒิประถมศึกษา จํานวน 42 คน คิดเป็นร้อยละ 
14.00 และวุฒิสูงกว่าปริญญาตรี จํานวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 
2.66 

 
ตารางที่ 4 จํานวนและร้อยละของอาชีพ ผู้เข้าร่วมชมส่ือและการ

แสดงจําลองในการสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

ระดับการศึกษา จํานวน (คน) ร้อยละ
ข้าราชการ/พนักงานของรัฐ 22 7.33
รัฐวิสาหกิจ 13 4.33
ค้าขาย 63 21.00
ธุรกิจส่วนตัว 54 18.00
งานบริการที่เก่ียวข้องกับการ
ท่องเท่ียว 

4 1.33 

พนักงานโรงแรม 7 2.33
เกษตรกร 85 28.33
พนักงานบริษัท 14 4.67
นักเรียน/นักศึกษา 38 12.68

รวม 300 100.00

จากตารางที่ 4 ร้อยละของผู้เข้าร่วมชมส่ือและการแสดง
จําลอง จํานวน 300 คน ผู้เข้าร่วมโครงการส่วนใหญ่จะประกอบ
อาชีพเกษตรกร จํานวน 85 คน คิดเป็นร้อยละ 28.33 รองลงมามี
อาชีพค้าขาย จํานวน 63 คน คิดเป็นร้อยละ 21.00 ประกอบธุรกิจ
ส่วนตัว จํานวน 54 คน คิดเป็นร้อยละ 18.00 นักเรียน/นักศึกษา 
จํานวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 12.68 มีอาชีพรับราชการ/พนักงาน
ของรัฐ จํานวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 7.33 พนักงานบริษัท จํานวน 
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14 คน คิดเป็นร้อยละ 4.67 รัฐวิสาหกิจ จํานวน 13 คน คิดเป็น
ร้อยละ 4.33 พนักงานโรงแรม จํานวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 2.33 
และงานบริการที่เก่ียวข้องกับการท่องเที่ยว จํานวน 4 คน คิดเป็น
ร้อยละ 1.33 ตามลําดับ  

ตารางที่ 5 ค่าเฉลี่ย (X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การ
ประเมินการตระหนักรู้ต่อการใช้สื่อและการแสดงจําลองใน
การสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น การแสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียน
ครก 

หัวข้อประเมินการใช้สื่อและ 
การแสดงจําลอง X  S.D. 

ผลการ
ประเมิน 

1. กิจกรรมและส่ือมีความ
สอดคล้องกับการแสดงพ้ืนบ้าน
รําวงเวียนครกแบบดั้งเดิม 

4.59 0.78 มากที่สุด 

2. มีความเข้าใจองค์ความรู้การ
แสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียนครก 
จากประสบการณ์การเข้าร่วม
ชมส่ือและการแสดงโดย
สามารถนําความรู้ที่ได้รับไปใช้
ในการปฏิบัติการแสดงได้ 

4.30 0.67 มาก 

3. การเข้าร่วมชมส่ือและการ
แสดงทําให้เกิดการแลกเปล่ียน
ความรู้เก่ียวกับการแสดง
พ้ืนบ้านรําวงเวียนครกรวมถึง
การสร้างเครือข่ายทางสังคม
ภายในชุมชน 

4.32 0.91 มาก 

4. ได้รับความรู้และ
ประสบการณ์ที่เป็นประโยชน์
และสามารถถ่ายทอดความรู้
และประสบการณ์แก่ชุมชน
และสังคม 

4.32 0.79 มาก 

5. สามารถนําความรู้และ
ประสบการณ์จากการเข้าร่วม
ชมส่ือและการแสดงในการ
พัฒนาองค์ความรู้ใหม่ 

4.32 0.84 มาก 

ค่าเฉลี่ยโดยรวม 4.37 0.79 มาก
 

จากตารางที่ 5  ผลการประเมินการตระหนักรู้ที่ได้รับ
จากการใช้ส่ือและการแสดงจําลอง ในการสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น 
การแสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียนครก ข้างต้น พบว่า ระดับการตระหนักรู้

ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X = 4.37), (S.D. = 0.79) ซึ่งพบว่า 
กิจกรรมและสื่อมีความสอดคล้องกับการแสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียน

ครกแบบด้ังเ ดิมอยู่ ในระดับ  ความสําเ ร็จในระดับมากที่ สุด 

(X =4.59), (S.D. = 0.78)  
5. สรุปและการอภิปรายผล  

 องค์ความรู้ในสภาพปัจจุบันของการแสดงพ้ืนบ้านรําวง
เวียนครก ของตําบลนาพละ อําเภอเมือง จังหวัดตรัง เกิดการ
เปล่ียนแปลงไปตามรูปแบบสมัยใหม่  โดยมีองค์ประกอบที่
เปลี่ยนแปลงไป ได้แก่ เคร่ืองแต่งกายประกอบการแสดง รูปแบบ
วิธีการแสดงหรือท่วงท่ารํา ดนตรีหรือเพลงประกอบการแสดง 
รวมทั้งสถานที่และรูปแบบการจัดเวที เช่นเดียวกับการแสดง
พ้ืนบ้านในพ้ืนที่อ่ืนๆ  

ดังนั้นการเก็บรวบรวมข้อมูล องค์ความรู้ด้านการแสดง
พ้ืนบ้านรําวงเวียนครก จากผู้ให้ข้อมูลและผู้รู้หลัก สามารถทําให้ได้ 
องค์ความรู้การแสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียนครกแบบด้ังเดิมในด้าน
องค์ประกอบต่างๆข้างต้นที่เปลี่ยนแปลงไป จนนําไปสู่การผลิตส่ือ
และการแสดงแบบจําลอง เพ่ือใช้ในการสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่นที่
ส ามารถให้ คน รุ่น เ ก่ าและ รุ่นใหม่ ไ ด้แลก เป ล่ียน เ รียน รู้  มี
ประสบการณ์และสามารถถ่ายทอดความรู้แก่รุ่นสู่รุ่นได้ จนนําไปสู่
การพัฒนาเป็นองค์ความรู้ใหม่ได้ต่อไป ที่สําคัญผลของการใช้ส่ือ
และการแสดงจําลอง ในการสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น การแสดง
พ้ืนบ้านรําวงเวียนครก กรณีศึกษา ตําบลนาพละ อําเภอเมือง 
จังหวัดตรังคร้ังนี้ ผู้เข้าชมมีทุกเพศและทุกวัย ทุกระดับการศึกษา 
ทุกสาขาอาชีพ โดยเฉพาะกลุ่มผู้อายุระหว่าง 20 – 29 ปี คิดเป็น
ร้อยละ 29.33 เป็นกลุ่มที่มีการเข้าชมมากที่สุด รองลงมาคือวัย
กลางคนที่มีอายุระหว่าง 30-39 ปีคิดเป็นร้อยละ 23.67ทั้งนี้เป็น
การแสดงให้เห็นว่าทั้งเยาวชนและประชาชนทั่วไปหันมาให้ความ
สนใจในการสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มากขึ้นซึ่งสอดคล้องกับผล
ของการประเมินระดับการตระหนักรู้ในภาพรวมต่อจากการใช้ส่ือ
และการแสดงจําลอง ในการสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น การแสดง
พ้ืนบ้านรําวงเวียนครก อยู่ในระดับมาก โดยกิจกรรมและสื่อมีความ
สอดคล้องกับการแสดงพ้ืนบ้านรําวงเวียนครกแบบดั้งเดิมอยู่ใน
ระดับ ระดับมากที่สุด โดยผลความสําเร็จหากประเมินจากข้อมูล
หรือผลผลิต (output) จากการทดสอบการใช้ส่ือและการแสดง
จําลอง ซึ่งจะนําไปสู่ผลสําเร็จที่เป็นผลลัพธ์ (outcome) ตาม
สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (2557) พบว่าผลสําเร็จของ
งานวิจัยในคร้ังนี้อยู่ในระบุ P ซึ่งหมายถึง ผลสําเร็จเบื้องต้น 
(Preliminary results) โดยมีลักษณะ ดังนี้ คือ ผลสําเร็จที่เป็นองค์
ความรู้ หรือรูปแบบ หรือวิธีการแสดงรําวงเวียนครกที่เป็นภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นด้ังเดิม เป็นผลสําเร็จจากการรวบรวมองค์ความรู้ใหม่ 
ที่ยังไม่เคยถูกรวบรวมมาก่อนและเป็นองค์ความรู้ที่มีความแตกต่าง
จากการแสดงรําวงเวียนครกในสมัยใหม่ ซึ่งผลสําเร็จจะนําไปสู่การ
วิ จัยในระยะต่อไปในระยะผลสําเ ร็จ ก่ึงกลาง (intermediate 
results) และระยะผลสําเร็จตามเป้าประสงค์ (goal results) 
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6. ข้อเสนอแนะ 
 6.1 ผู้เข้าร่วมชมสื่อและการแสดงจําลองส่วนใหญ่มี
ข้อเสนอแนะเห็นควรให้มีการจัดงานในรูปแบบน้ีต่อไปเน่ืองจากเห็น
ว่าเป็นการสะท้อน การอนุรักษ์ การแสดงรําวงย้อนยุคซึ่งถือว่าเป็น
ขนบธรรมเนียมศิลปวัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่น ที่ควรแก่การรักษา
และถ่ายทอดต่อลูกหลาน สืบไป  โดยเฉพาะกลุ่มเยาวชนจํานวน
มากท่ีเข้าชมซึ่งสามารถช่วยกันส่งเสริมและปลูกฝังให้ตระหนักถึง
การให้เห็นคุณค่าของการร่วมสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อไป 

   6 .2  หากมีการ จัดการแสดง จําลองค ร้ั ง ต่อ ไป
ผู้ดําเนินการจัดการแสดงควรปรึกษาผู้ที่มีประสบการณ์และความ
เชี่ ยวชาญในการจัดกิจกรรมในลักษณะเดียวกัน  เ พ่ือใ ห้มี
องค์ประกอบที่สมบูรณ์มากขึ้น ทั้งนี้เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมชมสื่อและการ
แสดงจําลองได้รับความรู้และประสบการณ์อย่างเต็มที่ 

7. กิตติกรรมประกาศ  
ทางผู้วิจัยขอขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตที่ให้การ

สนับสนุนทุนในการทําวิจัย  ปราชญ์ท้องถิ่น คณะรําวงผู้นําชุมชน 
ผู้นําท้องถิ่น ประชาชน และผู้ที่สนใจ ที่อนุเคราะห์ข้อมูลในการ
ทํางานวิจัย ผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญที่ช่วยตรวจสอบคุณภาพ
ของเคร่ืองมือรวมถึงการตรวจสอบข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล และ
บุคลากรหรือหน่วยงานในพ้ืนที่ที่ให้คําปรึกษาแนะนําและอํานวย
ความสะดวกในระหว่างการวิจัยคร้ังนี้ 
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