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บทคัดยอ 
โครงการวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือถายทอดเทคโนโลยีการ

สรางและใชงานบอหมักแกสชีวภาพสําหรับครัวเรือนในชุมชนบาน
ทาทองแดง ต.นาโบสถ อ.วังเจา จ.ตาก ใหมีความรูความสามารถใน
การสรางและประยุกตใชงานบอหมักแกสชีวภาพจากมูลสัตว
ประเภทโคและหมูเพ่ือนําแกสที่ไดไปใชเปนเชื้อเพลิงทดแทนแกส 
LPG สําหรับหุงตมและประกอบอาหารในครัวเรือน รวมไปถึงการนํา
มูลสัตวที่ไดหลังจากการหมักไปเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตร โดยแบง
การดําเนินงานออกเปน 3 ชวงคือ ชวงที่ 1 การเตรียมการและชี้แจง
ทําความเขาใจ ชวงที่ 2 การดําเนินการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ และ 
ชวงที่ 3 การติดตาม และประเมินผลสําเร็จของโครงการ โดยมี
ผูเขารวมฝกอบรม จํานวน 30 คน จาก 20 ครัวเรือน ไดตัวแทน
ครัวเรือนตนแบบบอหมักแกสชีวภาพ จํานวน 10 ครัวเรือน จาก
การประเมินผลการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ พบวา การประเมินผล
ดานความรูความเขาใจอยูในเกณฑสูงสุด (คาเฉลี่ยรวม 4.42, SD 
0.84) รองลงมาคือ ดานสถานที่/ระยะเวลา/อาหาร (คาเฉลี่ยรวม 
4.36, SD 0.75) สวนการประเมินผลขอมูลดานการนําความรูไปใช
ประโยชนอยูในเกณฑต่ําสุด (คาเฉลี่ยรวม 4.28, SD 0.77) สวนการ
ประเมินผลสําเร็จของโครงการ พบวา บอหมักแกสฯ ที่ทําการติดตั้ง
สามารถผลิตแกสฯ ไดทุกบอและนําไปใชทดแทนแกส LPG สําหรับ
หุงตมและประกอบอาหารไดโดยเฉลี่ย 1.8 – 2 ชั่วโมง/วัน/
ครัวเรือน คิดเปน 180 – 200 บาท/เดือน/ครัวเรือน รวม 10 
ครัวเรือน คิดเปน 1,800 – 2,000 บาท/เดือน มีตนทุนในการสราง
บอหมักแกสชีวภาพ 3,000 บาท/บอ และมีระยะเวลาคืนทุน 1.25 
ป หรือ 15 เดือน และผูเขารับการฝกอบรมยังนํามูลสัตวที่ไดจาก
การหมักไปใชประโยชนในการเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรในทุก
ครัวเรือน 
 
คําสําคัญ: แกสชีวภาพ, การถายทอดเทคโนโลยี  

 

Abstract 
The aim of this research was to transfer 

technology about biogas digester construction and 
applying the biogas in household in Ban Tatongdang, 
Tambon Na Bot, Amphoe Wang Chao, Tak province. The 
villagers were instructed and trained about biogas 
digester construction and applying the biogas produced 
from cow and pig manure. The produced biogas was 
used as alternative fuel for cooking in household to 
replace LPG. After digestion, the manure was used for 
increasing agricultural productivity. The research 

operation was separated to 3 phases. The first was 
preparation and introduction. The second was instruction 
and practical training. The last was monitoring and 
project evaluation. The number of participants was 30 
from 20 households. The number of biogas digester pilot 
household was 10. From the project evaluation, it was 
found that the evaluation about cognition showed the 
maximum level (  =4.42, S.D.=0.84). The second was 
about location, duration and food (   =4.36, S.D.=0.75). 
The lowest was about knowledge applying (   =4.28, S.D. 
=0.77). For the project evaluation of success, it was 
found that every biogas digester can be used and the 
produced biogas can be used to replace LPG for cooking 
about 1.8 – 2 hrs/day/household. They can save the 
expenditure about 180 – 200 Baht/month/household or 
1,800 – 2,000 Baht/month for 10 households. The biogas 
digester construction cost was about 3000 
Baht/household. So, the payback period was 1.25 year or 
15 months. Moreover, the manure after digestion can be 
used for increasing agricultural productivity in every 
household. 
 
Keywords: Biogas, Technology Transfer 

 

1. บทนํา 
ในปจจุบัน พลังงานทดแทนเปนเร่ืองที่ผูคนใหความสนใจ

ศึกษาเปนอยางมาก ไมวาจะเปนพลังงานแสงอาทิตยพลังงาน
นิวเคลียร พลังงานแกสโซฮอลล พลังงานจากชีวมวล และพลังงาน
จากแกสชีวภาพ ซ่ึงพลังงานเหลานี้จะถูกนํา มาใชทดแทนพลังงาน
หลัก คณะผูดําเนินโครงการจะทําการศึกษาพลังงานทดแทนในรูป
ของแกสชีวภาพจากมูลสัตวที่มีในชุมชน การที่คณะผูดําเนิน
โครงการเลือกใชมูลสัตวเนื่องจาก ในปจจุบันชุมชนบานทาทองแดง 
ประกอบอาชีพในการเลี้ยงสัตวโดยเฉพาะโค กระบือและหมูเปน
จํานวนมากซ่ึงมูลสัตวที่นําไปใชประโยชนมีเพียงเล็กนอยที่เหลือจะ
ปลอยทิ้งไมไดนําไปใชประโยชน ซ่ึงมูลสัตวเหลานั้นสงผลทําใหเกิด
ปญหาทางดานมลภาวะสิ่งแวดลอมทั้งทางน้ําและอากาศ สงผลตอ
สุขภาพ และชีวิตความเปนอยู เชน กอใหเกิดกลิ่นเหม็น เปนแหลง
เพาะเชื้อโรค ทําใหแมน้ําลําคลองเนาเสีย  นับวันปญหาเหลานี้จะยิ่ง
ทวีความรุนแรงมากขึ้น หากยังไมเรงดําเนินการจัดการกับของเสีย
เหลานี้อยางจริงจัง ก็อาจจะกอใหเกิดปญหาที่รุนแรงตามมาไดใน
อนาคต การกําจัดของเสียประเภทมูลสัตวโดยระบบชีวภาพ (แบบไม
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ใชอากาศ)นั้น จะเ กิดผลิตผลพลอยได เปนแกสชีวภาพ ซ่ึงมี
องคประกอบหลักคือแกสมีเทนโดยปริมาณ แกสมีเทนที่ไดจากมูลโค
อยูระหวาง 0.1 – 0.3 ลบ.ม./กก. สวนสุกรอยูระหวาง 0.4 – 0.5 
ลบ.ม./กก. (สุชน ตั้งทวีวิพัฒน, 2553) แกสมีเทนนี้สามารถติดไฟได 
ดังนั้นจึงสามารถนํามาใชเปนพลังงานทดแทนได 

เทคโนโลยีแกสชีวภาพในปจจุบัน แบงตามลักษณะการทํา 
งานและลักษณะของของเสียที่เปนวัตถุดิบแบงไดเปน 2 ชนิดใหญ 
ดังนี้ 1.บอหมักชาหรือบอหมักของแข็ง โดยบอหมักนี้นิยมใชและ
เปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไปมี 3 แบบหลัก คือ (1) แบบยอดโดม 
(fixed dome digester) (2) แบบฝาครอบลอย (floating drum 
digester) และ (3) แบบพลาสติกคลุมราง (plastic covered 
ditch) 2.บอหมักเร็วหรือบอบําบัดน้ําเสีย แบงไดเปน 2 แบบหลัก 
คือ (1) แบบบรรจุตัวกลางในสภาพไรออกซิเจน (Anaerobic Filter) 
และ (2) แบบยูเอเอสบี (UASB หรือ Upflow Anaerobic Sludge 
Blanket) ถุงกาซชีวภาพจากมูลสัตวเปนอีกเทคโนโลยีหนึ่งของ
ระบบบอหมักชาที่ไดรับความนิยมและถูกเผยแพรใหกับคนในชุมชน 
เนื่องจากมีตนทุนในการกอสรางต่ํา สรางงาย มีประสิทธิภาพสูง
เหมาะกับการใชพลังงานประจําวัน 

ชุมชนบานทาทองแดง ต.นาโบสถ อ.วังเจา จ.ตาก มีการใช
แกส LPG สําหรับการหุงตม ประกอบอาหาร โดยเฉลี่ย 150 – 200 
บาท/เดือน หรือคิดเปนคาใชจายทั้งชุมชน 60,000 – 80,000 บาท/
เดือน โดยซ้ือแกสจากรานคาที่เปนตัวแทนจําหนายในชุมชน 
ประกอบกับชุมชนบานทาทองแดงมีการประกอบอาชีพเลี้ยงสัตว
หลายประเภท เชน โคขุน โคพ้ืนบาน หมูขุน หมูพ้ืนบาน และไก 
หากนํามูลสัตวตาง ๆ เหลานี้มาใชเปนวัตถุดิบในการผลิตแกส
ชีวภาพโดยใชเทคโนโลยีถุงกาซชีวภาพเพ่ือนําแกสที่ไดมาใชทดแทน
หรือใชรวมกับแกส LPG สําหรับใชเปนเชื้อเพลิงในการหุงตมและ
ประกอบอาหารก็จะเปนอีกแนวทางหนึ่งในการลดคาใชจายดาน
เชื้อเพลิงของคนในชุมชน รวมไปถึงมูลสัตวที่ไดจากการหมักยัง
สามารถนํามาใชเปนปุยสําหรับให กับพืชเพ่ือเพ่ิมผลผลิตไดอีก
แนวทางหนึ่ง 

ดวยเหตุนี้คณะผูดําเนินโครงการจึงจัดทําโครงการ ฯ 
ดังกลาว เ พ่ือถายทอดและส งเส ริมใหคนในชุมชนมีความ รู
ความสามารถในการสรางและนําแกสชีวภาพมาใชใหเกิดประโยชน
สูงสดุ 

 

2. วัตถุประสงค 
2.1 เพ่ือถายทอดเทคโนโลยีการสรางและประยุกตใชงาน

บอหมักแกสชีวภาพสําหรับครัวเรือน ในชุมชนบานบานทาทองแดง 
ต.นาโบสถ อ.วังเจา จ.ตาก 

2.2 เพ่ือลดปริมาณการใชแกส LPG สําหรับหุงตมและ
ประกอบอาหารในชุมชนกลุมเปาหมาย 
 

3. ทฤ ษฎี ห รื อก รอ บ แ น วคิ ด  (Conceptual 
Framework) ของการวิจัย 

3.1 แกสชีวภาพ (สุชน ตั้งทวีวิพัฒน, 2553) คือ กาซที่
เกิดขึ้นตามธรรมชาติจากการยอยสลายสารอินทรีย โดยจุลินทรีย
ภายใตสภาวะที่ปราศจากออกซิเจน ในขณะที่เกิดการยอยสลายนั้น
จะเกิดกาซขึ้นกลุมหนึ่งสวนใหญเปนกาซมีเทน (Methane, CH4) 
รองลงมาเปนกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) ไนโตรเจน (N2) 
ไฮโดรเจน (H2) และกาซอ่ืน ๆ กาซมีเทนเปนกาซที่มีมากที่สุด มี

คุณสมบัติไมมีสี ไมมีกลิ่นและติดไฟได เบากวาอากาศ แตที่มีกลิ่น
เหม็นนั้นเกิดจากกาซไฮโดรเจนซัลไฟด (H2S) หรือ “กาซไขเนา” ซ่ึง
เมื่อจุดไฟแลวกลิ่นเหม็นจะหมดไป  

3.2  ขั้นตอนการยอยสลายสารอินทรีย ขั้นตอนการยอย
สลายสารอินทรีย  เ พ่ือให เกิดกาซชีวภาพ เปนการยอยสลาย
สารอินทรียโดยแบคธีเรียนในสภาวะไรออกซิเจน ขั้นตอนการยอย
สลายสารอินทรียมีรายละเอียดโดยยอ ดังนี้ สารอินทรียโมเลกุลใหญ 
เชน คารโบไฮเดรต โปรตีน และไขมัน ถูกยอยสลายเปนสารอินทรีย 
โมเลกุลเล็ก โดยจุลินทรียชนิดสรางกรด เชน น้ําตาลโมเลกุลเดี่ยว 
กรดอะมิโน และกรดไขมัน เปนตน หลังจากนั้นสารอินทรียโมเลกุล
เล็กจะถูกจุลินทรียอีกชนิดหนึ่งยอยสลายสารอินทรียใหกลายเปน
กรดอะซิติก และกาซไฮโดรเจน จากนั้น จุลนิทรยชนิดสรางมีเทน 
(Methane Porducing Bacteria) จะยอยสลาย และเปลี่ยนกรดอะ
ซิติกและไฮโดรเจนใหเปนกาซมีเทน และกาซคารบอนไดออกไซด 
กาซชีวภาพที่เกิดขึ้นนี้จะลอยตัวขึ้นเหนือผิวน้ํา และกระจายสู
บรรยากาศหรือถูกรวบรวมนําไปใชผลิตพลังงานทดแทนตอไป 
ตารางที่ 1 กลุมแกสที่เกิดจากการยอยสลายของอินทรียวัตถุ (ธีระ
พล จินดาวงศ, 2544) 

ชนิดของแกส ปริมาณ 
มีเทน (CH4) 50 – 60 % 
คารบอนไดออกไซด (CO2) 25 – 35 % 
ไนโตรเจน 2 – 7 % 
ไฮโดรเจน 1 – 5 % 
คารบอนมอนนอกไซด เล็กนอย 
แกสอ่ืน ๆ เล็กนอย 
ตารางที่ 2 แสดงคุณสมบัติของแกสชีวภาพ (ธีระพล จินดาวงศ, 
2544) 

คาความรอนประมาณ 21 MJ/m3 (CH4 60 %)  
หรือ (5.96 kWh/m3 (CH4 60%) 

ความเร็วเปลวไฟ 25 cm/s 
อัตรา A/F ในทางทฤษฎี 6.19 m3

a/m
3
g 

อุณหภูมิเผาไหมในอากาศ 650๐C 
อุณหภูมิจุดติดไฟของ (CH4) 600๐C 
คาความจุความรอน (Cp) 1.6 kJ/m3- ๐C 
ความหนาแนน (P) 1.15 kg/m3 
 

แกสชีวภาพ 1 ลูกบาศกเมตรมีคาความรอนเทียบเทา: ทดแทน (ธีระ
พล จินดาวงศ, 2544) 
แกสหุงตม (LPG) 0.46  กิโลกรัม 
น้ํามันเบนซิน  0.67  ลิตร 
น้ํามันดีเซล  0.60  ลิตร 
น้ํามันเตา   0.55  ลิตร 
ฟนไม   1.50  กิโลกรัม 
ไฟฟา         1.2 - 2.0  กิโลวัตต-ชั่วโมง 
 

3.3 ชนิดและแบบของบอแกสชีวภาพ (Biogas Plant) (สม
ชัย จันทรสวาง, 2551) บอแกสชีวภาพ แบงตามลักษณะการทํางาน 
ลักษณะของของเสียที่เปนวัตถุดิบ และประสิทธิภาพ การทํางานได
เปน 2 ชนิดใหญ ดงันี้  



925

การประชุมวิชาการ การพัฒนาชนบทที่ยั่งยืน ประจ�ำปี 2555

“ชุมชนท้องถิ่น ฐานรากการพัฒนาประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน” 16-19 กุมภาพันธ์ 2555

1. บอหมักชาหรือบอหมักของแข็ง บอหมักชาที่มี
การสรางใชประโยชนกันและเปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไป มี 3 แบบ
หลักคือ  
 

A. แบบยอดโดม (fixed dome digester)  
 

B. แบบฝาครอบลอย ( floating drum 
digester) หรือแบบอินเดีย ( Indian 
digester) 

C. แบบพลาสติกคลุมราง (plastic 
covered ditch) หรือแบบปลั๊กโฟลว 
(plug flow digester)  

 
1.1 บอหมักกาชชีวภาพแบบถุงหมักพีวีซี (สุชน 

ตั้งทวีวิพัฒน, 2553) เปนบอหมักชาอีกประเภทหนึ่ง ซ่ึงเปนบอหมัก
ที่มีความเหมาะสมกับเกษตรกรรายยอย โดยเลี้ยงสัตว  (สุกร) 
ประมาณ 10 – 20 ตัว หรือเลี้ยงโคกระบือ 8 – 10 ตัว โดยมี
ปริมาตรบอรวม 7.8 m3 แยกเปนสวนของเหลว 5.9 m3 กาซ 1.7 
m3 สามารถผลิตกาซตอวนไดประมาณ 35 เปอร เซ็นต ของ
ของเหลวหรือเทากับ 2 m3 ซ่ึงเพียงพอตอการนํากาซจํานวนนี้ไปใช
กับเตาหุงตมจํานวน 2 เตา 

2. บอหมักเร็วหรือบอบําบัดน้ําเสีย แบงไดเปน 2 
แบบหลัก คือ  

2.1 แบบบรรจุตัวกลางในสภาพไรออกซิเจน 
(Anaerobic Filter) หรืออาจเรียกตามชื่อยอวา แบบเอเอฟ (AF) 
ตัวกลางที่ทําไดจากวัสดุหลายชนิด เชน กอนหิน กรวด พลาสติก 
เสนใยสังเคราะห ไมไผตัดเปนทอน เปนตน ในลักษณะของบอหมัก
เร็วแบบนี ้จุลินทรียจะเจริญเติบโตและเพ่ิมจํานวนบนตัวกลาง ที่ถูก
ตรึงอยูกับที่แกสถูกเก็บอยูภายในพลาสติกที่คลุมอยูเหนือราง มักใช
ไมแผนทับเพ่ือปองกันแสงแดดและเพ่ิมความดันแกส  

2.2 แบบยู เอเอส บี (UASB หรือ Upflow 
Anaerobic Sludge Blanket) บอหมัก   เร็ว แบบนี้ ใชตะกอนของ
สารอินทรีย (sludge) ที่เคลื่อนไหวภายในบอหมักเปน ตัวกลางให
จุลินทรียเกาะ ลักษณะการทํางานของบอหมักเกิดขึ้น โดยการ
ควบคุมความเร็วของน้ําเสียใหไหลเขาบอหมักจากดานลางขึ้นสู
ดานบน ตะกอนสวนที่เบาะจะลอยตัว ไปพรอมกับน้ําเสียที่ไหลลน
ออกนอกบอ ตะกอนสวนที่หนักจะจมลงกนบอ 
 

4. ข้ันตอนดําเนินการ 
ในการถายทอดเทคโนโลยีการสรางและการใชงานบอหมัก

กาชชีวภาพระดับครัวเรือน ประกอบดวยขั้นตอนการดําเนินงาน  
4.1 ขั้นเตรียมการ ประกอบดวย 

1. ประชุมวิทยากรกระบวนการเพ่ือเตรียมความ
พร อมสํ า หรับอบรมให ค ว าม รู  โ ด ย ใชอ า จา รยส า ข า วิ ช า
วิศวกรรมเคร่ืองกล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลลานนาตาก 

2. ติดตอประสานงานและชี้แจงทําความเขาใจใน
โครงการรวมระหวางทีมวิจัย คนในชุมชนและผูนําในชุมชนที่ให
ความสนใจ 

3. กลุมเปาหมายที่เขารับการอบรม ประกอบดวย 
คนในชุมชนผูที่ใหความสนใจและผูนําชุมชน จํานวน 35 คน 

4. คัดเลือกผูที่มีความสนใจและมีความพรอมผาน
การคัดสรรของทีมวิทยากร จํานวน 20 ครัวเรือน 

5. จัดเตรียมเอกสารแผนพับสําหรับเผยแพรและ
จัดเตรียมเอกสารการประเมินผลการอบรม 

6. จัดเตรียมอุปกรณสําหรับสรา งบอหมักแกส
ชีวภาพ แสดงในตารางที่ 3 
ตารางที่ 3 แสดงอุปกรณสําหรับสรางบอหมักแกสชีวภาพ 

รายการ จํานวน 
1. พลาสติกพีวีซีความหนา 0.25 มม. กวาง 
1.8 เมตร ยาว 6 เมตร 

3 ผืน 

2. กาวพีวีซีตราสิงห 1 กระปอง 
3. ทอพีวีซีขนาด 4 นิ้ว ยาว 1.5 เมตร 2 ทอน 
4. ของอพีวีซีเกลียวใน ขนาด 1 นิ้ว  1 ตัว 
5. ของอพีวีซีเกลียวนอกขนาด 1 นิ้ว 1 ตัว 
6. แผนยางขนาดรูใน 1 นิ้ว  2 ตัว 
7. ทอพีอี ขนาด 1 นิ้ว  15-25 เมตร 
8. ทอพีวีซี ขนาด 1 นิ้ว 2 ทอน 
9. ของอขนาด 1 นิ้ว 2 ตัว 
10. ของอขนาด 1 นิ้วลด 6 หุน 2 ตัว 
11. สามทางขนาด 1 นิ้วลด 6 หุน 2 ตัว 
12. สามทางขนาด 6 หุน   2 ตัว 
13. กาวทาทอพีวีซี 1 กระปอง 
14. วาลวน้ํา 6 หุน 3 ตัว 
15. หัวแกส 1 หัว 
16. ทอเหล็ก 6 หุน 60 ซม. 
17. ทอซีเมนต ขนาด 80 ซม. 1 วง 
18. ปูนซีเมนต   1 ถุง 
19. ทราย 2 กระสอบปุย 

 
4.2 การฝกอบรมเชิงปฏิบัติการสรางและใชงานบอหมัก

แกสชีวภาพสําหรับครัวเรือน โดยทีมวิจัยไดออกแบบการฝกอบรม
เชิงปฏิบัติการฯ จํานวน 3 วัน ประกอบดวย  

1. อบรมใหความรูพ้ืนฐานแกสชีวภาพและสาธิต
ขั้นตอนการสรางบอหมัก รวมไปถึงการใหความรูพ้ืนฐานการนํามูล
สัตวที่ไดจากการยอยสลายในบอหมักไปใชสําหรับการเกษตร 

  
รูปที ่2 แสดงการอบรมความรูพ้ืนฐานแกสชีวภาพและสาธิตขั้นตอน

การสรางบอหมัก 
 

2. ฝกปฏิบัติการติดตั้งระบบในพ้ืนที่ทดสอบ 
3. ปฏิบัตกิารติดตั้งจริงในพ้ืนที่ของกลุมเปาหมายที่

เปนตัวแทน โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 
3.1 จัดเตรียมพ้ืนที่ โดยพ้ืนที่ที่จะทําการสรางบอ

หมักมีขนาดกวางดานบน 2 เมตร ยาว 4 เมตร ลึก 1 เมตร สวน
ดานลางกวาง 1.8 เมตร ยาว 3.8 เมตร และจัดทําบอเติมใหสูงกวา 
บอลนประมาณ 5 – 10 เซนติเมตร  
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รูปที ่3 แสดงการจัดเตรียมพ้ืนที่สําหรับวางถุงหมักแกสชีวภาพ 

 

3.2 ประกอบถุงหมักพีวีซี ประกอบดวย 
ขั้นตอนที่ 1 ตัดพลาสติกพีวีซีที่มีขนาดกวาง 

1.8 เมตร ยาว 6 เมตร จํานวน 3 ชิ้น 
ขั้นตอนที่ 2 วางพลาสติกที่ตัดแลวทั้ง 3 ชิ้น 

ตามแนวยาว ใหดานขางทับกันประมาณ 3 นิ้ว จากนั้นติดพลาสติก
เขาดวยกันดวยกาวพีวีซี ใชมือกดรีดบริเวณที่ทากาวเบาๆ เพ่ือย้ําให
พลาสติกติดกันแนนขึ้น 

  
รูปที ่4 แสดงถุงที่ทําการทากาวและพรอมในการติดตั้งชุดสงกาซ 

 

ขั้นตอนที่ 3 เมื่อติดกาวครบทั้ง 3 ชิ้นแลว 
ถุงที่ไดจะมีลักษณะเปนทรงกระบอกใหติดชุดสงกาซจากตัวถุง โดย
เลือกบริเวณที่จะติดใหอยูสวนกลางของถุง พับถุงเปนรูปสามเหลี่ยม
แลวตัดดวยกรรไกรกวาง 1 ซ.ม. จากนั้นติดชุดสงกาซใหเกลียวใน
พีวีซีอยูดานในถุง และเกลียวนอกพีอีสําหรับตอกับสายสงกาซอยู
ดานนอก 

  
รูปที ่5 แสดงการติดชุดสงกาซ 

 

ขั้ น ต อ น ที่  4  ผู ก ท อ พี วี ซี ข น า ด
เสนผาศูนยกลาง 4 นิ้ว ความยาว 1.5 เมตร ที่ปลายทั้งสองของถุง
แลวรัดดวยยางในรถจักรยานยนตเกา ใหปลายของทอพีวีซีเขาไปใน
ถุง 1 เมตร 

  
รูปที ่6 แสดงการผูกทอพีวีซีดวยยางในรถจักรยานยนต 

 

ขั้นตอนที่ 5 ทดสอบการร่ัวของถุงดวยไอเสีย
จากรถยนต โดยการสอดปลายทอเขาที่ปลายทอไอเสีย สวนปลาย
ทออีกขางปดดวยถุงพลาสติกเพ่ือปองกัน ลมออก เปาลมประมาณ 
จนกระทั่งถุงพองตัวขึ้น  

  

 
รูปที ่7 แสดงทดสอบรอยร่ัวดวยไอเสียจากรถยนต 

 

ขั้นตอนที่ 6 ทํารางสําหรับวางทอทางเขา
ของมูลและทางออกสําหรับบอลน ขนาดกวาง 10 เซนติเมตร เอียง 
45 – 50 องศา 

 
รูปที ่8 แสดงการทํารางสําหรับวางทอทางเขาของมูลและบอลน 

 

ขั้นตอนที่ 7 นําถุงลงหลุมจัดวางถุงใหดี ตอ
สายยางเขากับชุดตอสงกาซที่ถุงแลวเติมน้ําใหทวมปลายทอดานใน
ของถุงทั้งสองดาน แกะพลาสติกที่มัดปลายทอพีวีซีทั้งสองดานออก 

  

 
รูปที ่9 แสดงการนําถุงลงหลุมและการเติมน้ําเขาสูถุงหมัก 

 

ขั้นตอนที่ 8 ทําบอหรือรางทางเขาของมูล
และบอลน ที่ปลายทอพีวีซีทั้งสองดาน 

  
รูปที ่10 แสดงการทําบอทางเขาของมูลและบอลนทางออก 

2 ม. 

4 ม. 1 ม. 
1.8 ม. 3.8 ม. 
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ขั้นตอนที่ 9 ประกอบสายสงกาซ ระยะทางไม
เกิน 50 เมตร (เนื่องจากระยะทางที่หางกันของบอหมักกับแหลงใช
งานจะทําใหแรงดันกาซนอยลง) พรอมทัง้ติดตั้งขวดปรับแรงดันและ
ดักน้ํา 

  
รูปที ่11 แสดงการประกอบสายสงกาซ พรอมทั้งติดตั้งขวดปรับ

แรงดันและดักน้ํา 
 

ขั้นตอนที่ 10 ติดตั้งทอสงกาซและวาลว
ควบคุมกาซบริเวณใกลเคียงกับเตาหุงตม 

 
รูปที ่12 แสดงการติดตั้งทอสงกาซและวาลวควบคุมกาซ 

ขั้นตอนที่ 11 หลังจากติดตั้งระบบจนแลว
เสร็จ ทิ้งระบบไว 1 วัน และทําการเติมมูลสัตวสด จํานวน 35 – 40 
ปบ (700 – 800 กก.) ขึ้นอยูกับปริมาณมูลสัตวที่มีสะสมอยูภายใน
คอกเลี้ยง และทิ้งใหเกิดแกสซ่ึงอยูระหวาง 10 – 15 วัน ทําการทํา
การทดสอบจุดติดเพ่ือทดสอบการเกิดแกส หลังจากเร่ิมมีแกสภายใน
ระบบทําการเติมมูลสัตวสด วันละประมาณ 1 ปบ โดยผสมน้ํา
อัตราสวน 1:1 ถึง 1:4 

4.3 การติดตามและประเมินผลสําเร็จของโครงการ 
ประกอบดวย 

1. การประเมินผลหลังฝกอบรมเชิงปฏิบัติการฯ โดย
ใชแบบประเมินความพึงพอใจจากผูเขารวมอบรม ประกอบดวย 
ขอมูลพ้ืนฐานทั่วไป และความพึงพอใจของผูเขาอบรม 

2. การประเมินผลสําเร็จของโครงการ โดยทีมวิจัยจะ
ทําการลงพ้ืนที่ติดตามและเก็บขอมูลปริมาณการใชแกสชีวภาพที่
ผลิตไดและเทียบเปนคาใชจายดานแกสหุงตมที่ลดลง พูดคุย
แลกเปลี่ยนเรียนรู เ พ่ือรับทราบปญหาจากการใชงานและให
คําปรึกษาในการแกไขปญหา รวมไปถึงการติดตามการนําความรูที่
ไดจากการฝกอบรมไปใชขยายผลใหกับผูที่ใหความสนใจ 

4.4 รูปแบบในการวิ เคราะหขอมูลจะแบงสวนในการ
วิเคราะห ออกเปน 1.ขอมูลพ้ืนฐานทั่วไปและสถานะผูเขารวมการ
ฝกอบรมใชสถิติคารอยละ 2.ผลการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการฯ 
ประเมินผลโดยใชมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) แบบ

กําหนดตัวเลขแทนคุณลักษณะ 5 ระดับ และใชสถิติคาเฉลี่ย( x ) 
และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(SD) และประมวลผลสําเร็จของ
โครงการโดยใชสถิติคารอยละ 

 
 

 

5. ผลการดําเนินการ 
5.1 ผลการอบรมเชิงปฏิบัติการเทคโนโลยีการสรางและใชงาน

แกสชีวภาพฯ 
1. สถานะภาพผูเขารับการฝกอบรมฯ 

ชุมชนบานทาทองแดง ที่เขารับการอบรม จํานวน 30 
คน ดานเพศและอาย ุสวนใหญเปนเพศชาย อายุระหวาง 31 - 40 ป 
รองลงมาอายุอยูในชวง 41 - 50 ป ดานอาชีพ สวนใหญประกอบ
อาชีพ เกษตรกร ดานการศึกษา ระดับการศึกษาสวนใหญจบระดับ
ประถมศึกษารองลงมาระดับมัธยมศึกษาตอนตน ดานรายได สวน
ใหญมีรายไดอยูระหวาง 1,001 - 2,000 บาท รองลงมามีรายไดอยู
ระหวาง 3,001 – 4,000 บาท 

2. ความพึงพอใจจากการฝกอบรม ฯ 
จากการอบรมใหความรูพ้ืนฐานแกสชีวภาพ ขั้นตอน

การสรางและการใชงานบอหมัก และใชแบบสอบถามความพึงพอใจ
ในการฝกอบรม พบวา การประเมินผลดานความรูความเขาใจอยูใน
เกณฑสูงสุด (คาเฉลี่ยรวม 4.42, SD 0.84) รองลงมาคือ ดาน
สถานที/่ระยะเวลา/อาหาร (คาเฉลี่ยรวม 4.36, SD 0.75) สวนการ
ประเมินผลขอมูลดานการนําความรูไปใชประโยชนอยูในเกณฑต่ําสุด 
(คาเฉลี่ยรวม 4.28, SD 0.77) ซ่ึงแยกเปนขอมูลตาง ๆ ดังตารางที่ 4 
ตารางที่ 4 ขอมูลวัดความพึงพอใจของผูเขารับการฝกอบรมใน
โครงการ 

รายการ คาเฉล่ีย SD 
ดานวิทยากร 4.34 0.79 
1 การถายทอดความรูของวิทยากรมีความ

ชัดเจน 
4.57 0.71 

2 ความสามารถในการอธิบายเน้ือหา 4.33 0.74 
3 การเช่ือมโยงเน้ือหาในการฝกอบรม 4.17 0.84 
4 มีความครบถวนของเน้ือหาในการฝกอบรม 4.67 0.74 
5 การใชเวลาตามที่กําหนดไว 4.07 0.93 
6 การตอบขอซักถามในการฝกอบรม 4.27 0.78 
ดานสถานที/่ระยะเวลา/อาหาร 4.36 0.75 
1 สถานที่สะอาดและมีความเหมาะสม 4.33 0.74 
2 ความพรอมของอุปกรณโสตทัศนูปกรณ 4.5 0.70 
3 ระยะเวลาในการอบรมมีความเหมาะสม 4.23 0.80 
ดานความรูความเขาใจ 4.42 0.84 
1 ความรู ความเขาใจในเร่ืองน้ีกอนการอบรม 3.97 1.03 
2 ความรู ความเขาใจในเร่ืองน้ีหลังการอบรม 4.8 0.82 
3 สามารถบอกประโยชนได 4.23 0.80 
4 สามารถบอกขอดีได 4.53 0.70 
5 สามารถอธิบายรายละเอียดได 4.17 0.84 
6 สามารถสรางและทําเร่ืองน้ีไดดวยตนเอง 4.83 0.84 
ดานการนําความรูไปใชประโยชน 4.28 0.77 
1 สามารถนําความรูที่ไดรับไปประยุกตใชใน

การปฏิบัติงานได 
4.37 0.73 

2 สามารถนําความรูที่ไดไปเผยแพร/ถายทอด
แกชุมชนได 

4.27 0.78 

3 สามารถใหคําปรึกษาแกเพ่ือนรวมงานได 4.3 0.76 
4 มีความม่ันใจและสามารถนําความรูที่ไดรับ

ไปใชได 
4.2 0.82 

หมายเหตุ (บุญชม ศรีสะอาด, 2535 ;111) 
4.51-5.00 หมายถึง มีระดับคาการประเมินมากที่สุด 
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3.51-4.50 หมายถึง มีระดับคาการประเมินมาก 
2.51-3.50 หมายถึง มีระดับคาการประเมินปานกลาง 
1.51-2.50 หมายถึง มีระดับคาการประเมินนอย 
  

5.2 ผลการประเมินความสําเร็จของโครงการ 
หลังจากการอบรมใหความรูพ้ืนฐานและฝกอบรมขั้นตอน

การสรางและการใชงานบอหมักแกสชีวภาพ คณะผูวิจัยไดติดตาม
ประเมินความสําเร็จของโครง โดยวิเคราะหผลจากผูเขารับการ
ฝกอบรม สามารถนําวัสดุอุปกรณสําหรับสรางบอหมักแกสชีวภาพที่
ไดจากคณะผูวิจัยไปตดิตั้งระบบไดดวยตนเอง และผลจากการเก็บ
ขอมูลปริมาณการผลิตแกสชีวภาพและการใชงาน พบวา อัตราการ
เติมมูลสัตว (โคหรือสุกร) ในอัตราสวน 10 – 15 ลิตร/วัน หรือ 1 – 
1.5 ปบ/วัน สามารถผลิตแกสชีภาพและใชทดแทนแกส LPG 
สําหรับหุงตมและประกอบอาหารไดโดยเฉลี่ย 1.8 – 2.0 ชั่วโมง/
วัน/ครัวเรือน คิดเปน 180 – 200 บาท/เดือน/ครัวเรือน รวม 10 
ครัวเรือนคิดเปน 1,800 – 2,000 บาท/เดือน หรือ 21,600 – 
24,000 บาท/ป และกลุมผูใชบอหมักแกสชีวภาพยังนํามูลสัตวที่ได
จากหลังจากการหมักไปใชเปนปุยสําหรับเพ่ิมผลผลิตใหกับพืชผล
ทางการเกษตร อีกทั้ง จากความสําเร็จในการสรางและใชงานของ
กลุมตัวแทนบอหมักแกสชีวภาพยังผลใหคนในชุมชนแจงความจํานง
ตองการใชงานบอหมักแกสชีวภาพเพ่ิมขึ้น โดยมีแนวทางในการ
ขยายผล คือ คณะผูวิจัยจะทําการอบรมใหความรูเพ่ิมเติมกับผูที่
สนใจโดยใชกลไกพ่ีเลี้ยงคือผูที่ไดรับการอบรมเชิงปฏิบัติการในคร้ัง
แรกมาเปนผูชวยในการอบรมสําหรับรุนตอไปเพ่ือสรางความยั่งยืน
ใหเกิดขึ้นในชุมชน สวนกรณีคาใชจายในการสรางบอหมักทางทีม
วิจัยและคนในชุมชนที่มีความตองการจะรวมกันออกคาใชจายคร่ึง
ตอคร่ึง เพ่ือสรางจิตสํานึกตอความเปนเจาของ  

 

6. สรุปผลการดําเนินงานและขอเสนอแนะ 
6.1 สรุปผลการดําเนินงาน 

จากการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการการถายทอดเทคโนโลยีการ
สรางและใชงานบอหมักแกสชีวภาพสําหรับครัวเรือน ทําใหคนใน
ชุมชนสามารถเขาในหลักการพ้ืนฐานและการประยุกตใชบอหมัก
แกสชีวภาพเพ่ือนําแกสชีวภาพที่ไดไปใชประโยชนในครัวเรือน โดยมี
ผูเขารวมฝกอบรม จํานวน 35 คน จาก 30 ครัวเรือน ไดตัวแทน
ครัวเรือนตนแบบบอหมักแกสชีวภาพ จํานวน 20 ครัวเรือน จากผล
การดําเนินงานดานการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ พบวา ดานความ
พอใจ อยูในเกณฑดีมากที่สุดมีคาเฉลี่ยรวม 4.69, SD=0.61 และ 
ผลการติดตามและประเมินผลสําเร็จของโครงการ พบวา บอหมัก
แกสที่ทําการติดตั้งสามารถผลิตแกสชีวภาพไดทุกบอและนําไปใช
ทดแทนแกส LPG สําหรับหุงตมและประกอบอาหารไดโดยเฉลี่ย 
1.5 – 1.8 ชั่วโมง/วัน/ครัวเรือน คิดเปน 180 – 200 บาท/เดือน 
รวม 10 ครัวเรือน คิดเปน 1,800 – 2,000 บาท/เดือน มีตนทุนใน
การสรางบอหมักแกสชีวภาพ 3,000 บาท/บอ มีตนทุนในการสราง
บอหมักแกสชีวภาพ 3,000 บาท/บอ และมีระยะเวลาคืนทุน 1.39 
ป หรือ 17 เดือน ผูเขารับการฝกอบรมสามารถนําความรูไปใช
ประโยชนไดทุกคนและมีการนํามูลสัตวที่ ไดจากการหมักไปใช
ประโยชนในการเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรในทุกครัวเรือน 

6.2 ขอเสนอแนะ 

ถุงหมักแกสชีวภาพถูกกัดแทะจากจ้ิงหรีดทําใหเกิดการ
ร่ัวไหลของแกส ดังนั้นควรมีการใชอุปกรณในการคลุมถังหมักหรือใช
ตาขายลอมรอบเพ่ือปองกันจ้ิงหรีด 

 

7. กิตติกรรมประกาศ 
ผูดําเนินงานวิจัยขอกราบขอบพระคุณ มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลลานนา ที่สนับสนุนทุนวิจัย ในการดําเนินงาน
วิจัยในคร้ังนี้จนสําเร็จลุลวงไปไดดวยด ี
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