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บทคัดยอ 

การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงพรรณนา โดยใชการศึกษา

แบบภาคตัดขวาง มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาปจจัยที่มีผลตอการมีสวน

รวมในการปองกันไขเลือดออก และศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัย

สวนบุคคล ประสบการณที่มีผูปวยในครอบครัว การรับรูเก่ียวกับการ

ปองกันโรค และการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคม กับการมีสวนรวมใน

การควบคุมและปองกันไขเลือดออกของประชาชนบานปาเปา ตําบล

โสกนกเต็น อําเภอพล จังหวัดขอนแกน กลุมตัวอยางจํานวน 138 คน 

เก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม การวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนาดวย

สถิติ จํานวนและรอยละ  Chi-Square  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

(Pearson's Correlation)  ผลการศึกษาระดับการรับรูในการปองกัน

โรคไขเลือดออกสวนใหญอยูในระดับสูง รอยละ 95.65  ระดับการ

ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมตอการปองกันโรคไขเลือดออกสวนใหญ

อยูในระดับปานกลาง รอยละ 60.14 ระดับการมีสวนรวมในการ

ปองกันไขเลือดออกสวนใหญมี สวนรวมในระดับปานกลาง รอยละ 

50.72  ความสัมพันธระหวางปจจัยตาง ๆ กับการมีสวนรวมของชุมชน

ในการปองกันไขเลือดออก พบวา เพศ และการสนับสนุนทางสังคมตอ

การปองกันไขเลือดออก มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของชุมชน ใน

การปองกันโรคไขเลือดออก (p-value = 0.046 และ<0.001 

ตามลําดับ) สวนอาชีพ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพ ประวัติการ

เจ็บปวย รายไดตอเดือน และการรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออก ไม

มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของชุมชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05 

 
คําสําคัญ: การมีสวนรวม  ไขเลือดออก 
 

Abstract 

This is descriptive research by use the cross-
sectional study , there is the objective for study the factor 
that affects participating in Dengue hemorrhagic fever 
prevention, and study the relation between personal 
factor, the experience that have family in patient,                    

the acknowledgement about disease prevention, and 
receiving social supports, with participating in  the 
supervision and protect Dengue hemorrhagic fever of 
Banpapoa people, Tumbol  Soknoktean, Amphur Phon, 
Khon kaen province , from amount 138 persons sample , 
collect data by use the questionnaire, data  analysis 
describes with the statistics, the amount and the 
percentage, Chi-Square,  Pearson's Correlation, the research 
result meets that level acknowledgement in Dengue 
hemorrhagic fever prevention,  the majority is in high-level  
95.65 %, level receiving social support  with Dengue 
hemorrhagic fever majority prevention s are in the 
moderate 60.14, level participating in Dengue hemorrhagic 
fever prevention, the majority participates in  the moderate  
50.72 %, relation between the factor with participating  of 
the community in hemorrhagic fever prevention meet that 
gender and social supporting hemorrhagic fever prevention, 
there is the relation with participating in of the community, 
in Dengue hemorrhagic fever prevention (p-value = 0.046 
and <0.001) Occupation part age, education level, status,  
history of sickness,  income per month and the 
acknowledgement in Dengue hemorrhagic fever prevention 
have no the relation with participating in of the community 
(α=0.05). 

Keywords: participation, dengue hemorrhagic fever 

 

1. บทนํา  
โรคไขเลือดออก (Dengue Hemorrhagic Fever: DHF) เปน

โรคติดตอที่สําคัญในประเทศไทย และอีกหลายประเทศในภูมิภาคตางๆ

ของโลก  เกิดจากเชื้อ Dengue virus  ที่มียุงลาย (Aedes Species) 

เปนพาหะนําโรค  สําหรับประเทศไทยไขเลือดออกยังคงเปนปญหา

สาธารณสุขที่สําคัญของประเทศไทย กระทรวงสาธารณสุข จึงไดให

ความสําคัญโดยกําหนดนโยบายใหเปน 1 ใน 7 โรคติดตอที่เปนปญหา

ที่ตองเนนหนักในเร่ืองการเฝาระวัง การปองกันและการควบคุมอยาง
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เขมงวดติดตอมาหลายป  และจังหวัดขอนแกนเปนจังหวัดหนึ่งที่ยังมี

ปญหาการแพรระบาดของโรคไขเลือดออก  ดังจะเห็นไดจากแนวโนม

การเกิดโรคจากรายงานการเฝาระวังโรคในชวงป 2548 - 2552 ซ่ึง

พบวามีผูปวยจํานวน 592, 746, 1,464, 983 และ 597 ราย คิดเปน

อัตราปวยเทากับ 42.76, 83.70, 56.12, 34.07 และ 25.76  ตอ

ประชากรแสนคนตามลําดับ [1]    ซ่ึงพบวา อัตราปวยไขเลือดออกสูง

กวาเกณฑในป 2549 และ 2550   ตําบลโสกนกเต็น ระหวางป 2548 

– 2552 มีผูปวยโรคไขเลือดออกจํานวน 15, 8, 7, 9 และ 6 ราย[2]     

ซ่ึงในทางระบาดวิทยาการเกิดโรคไขเลือดออก ถาในชุมชนหรือหมูบาน

ใดพบผูปวยโรคไขเลือดออกจํานวน 2 ปติดตอกัน หมูบานนั้นจะมี

โอกาสเสี่ยงที่จะเกิดการระบาดของโรคไขเลือดออกแตการกําจัดและ

ควบคุมปองกันการเกิดลูกน้ํายุงลายประชาชนปลอยใหเปนหนาที่ของ

เจาหนาที่สาธารณสุขและอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน

ดําเนินการให  จึงทําใหปญหาดังกลาวไมไดรับการแกไขอยางยั่งยืน 

ดังนั้นจากสถานการณการควบคุมพาหะโรคไขเลือดออกดังกลาว  
จึงทําใหผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมในการ
ควบคุมและปองกันโรคไขเลือดออกของบานปาเปา ตําบลโสกนกเต็น 
อําเภอพล จังหวัดขอนแกน เพ่ือนําขอมูลทีไ่ดจากการศึกษามาสงเสริม
และพัฒนาการมีสวนรวมในการดําเนินงานปองกันและควบคุมโรค
ไขเลือดออกตอไป  

 

2. วัตถุประสงค  
เพ่ือศึกษาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมในการปองกันโรค

ไขเลือดออกของบานปาเปา ตําบลโสกนกเต็น อําเภอพล จังหวัด

ขอนแกน 

 

3. วิธีดําเนินงาน   
3.1  รูปแบบการวิจัย การศึกษาในคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงพรรณนา 

(Descriptive Research) โดยใชการศึกษาแบบภาคตัดขวาง (Cross-
sectional Study)  

3.2  ประชากรที่ศึกษาคือ ประชาชนบานปาเปา อําเภอพล  
จังหวัดขอนแกน ประกอบดวย ผูนํานําชุมชน อสม. แกนนําสุขภาพ
ประจําครอบครัว ประจําปงบประมาณ 2553  

3.3 ระยะเวลาที่ทําการเก็บรวบรวมขอมูลระหวางเดือน 
กุมภาพันธ 2553 – สิงหาคม 2553  

3.4 ตัวแปรและการวัดตัวแปร 
 3.4.1  ตัวแปรอิสระ  ไดแก  ปจจัยลักษณะสวนบุคคล  
ปจจัยการการรับรูเก่ียวกับโรคไขเลือดออก  และปจจัยการสนับสนุน
ทางสังคม 

3.4.2 ตัวแปรตาม ไดแก  การมีสวนรวมในการคนหาปญหา
และสาเหตุของปญหา  การวางแผนดําเนินกิจกรรม  การลงทุนและ
การปฏิบัติงาน  การติดและประเมินผล  
 3.5 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  เปนแบบสอบถาม  เชิงปริมาณ ที่
ผูวิจัยสรางขึ้นโดยศึกษาแนวคิด ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เก่ียวของ  
ครอบคลุมเนื้อหาและวัตถุประสงคและกรอบแนวคิดของการวิจัย  ซ่ึง
ประกอบดวยเนื้อหาดังนี ้ แบบสอบถาม ทั้งหมดม ี4 สวน ดังนี ้     1) 
คุณลักษณะสวนบุคคล  2) การรับรูเก่ียวกับโรคไขเลือดออก        3) 

การไดรับสนับสนุนทางสังคม 4) การมีสวนรวมในการปองกันโรค
ไขเลือดออก 
   ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  โดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 
ทาน  ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา (Content Validity) ความ
เหมาะสมดานภาษา (Wording)  ค าความเที่ยง  (Reliability) 
ประกอบดวยขอคําถามดาน คือ การรับรูเก่ียวกับการปองกันโรค
ไขเลือดออก การไดรับสนับสนุนทางสังคม และการมีสวนรวมในการ
ปองกันโรคไข เลือดออก จากการคํานวณไดคาความเที่ยงของ
แบบสอบถาม  เทากับ  0.87  
 3.6.  การเก็บรวบรวมขอมูล  ดําเนินการระหวางวันที่ 1 
มิถุนายน 2553  ถึง วันที่ 30 สิงหาคม 2553 โดยผูวิจัยและคณะ
ประสานงานในการเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง   พรอมทั้งชี้แจง
วัตถุประสงคของการวิจัยและมอบแบบสอบถามเพ่ือใหกลุมตัวอยาง 
รวมทั้งนัดหมายวนั เวลาในการขอรับแบบสอบถามคืน  ถาผูวิจัยไมได
รับแบบสอบถามตอบกลับภายใน 1  สัปดาห  ผูวิจัยก็จะประสานผูชวย
วิจัยใหชวยติดตาม และติดตามทางโทรศัพท  พรอมทั้งสงแบบสอบถาม
ชุดใหมใหกรณีสูญหายหรือไมไดรับ ซ่ึงจะใชเวลาในการเก็บรวบรวม
ขอมูลอีก 2  สัปดาห จนไดแบบสอบถามครบ  138  ชุด  แลวนํามา
ตรวจสอบความครบถวน ความถูกตองแลวนําไปลงรหัส เพ่ือนําไป
บันทึกขอมูลและวิ เคราะหขอมูล  โดยโปรแกรมวิ เคราะหขอมล
สําเร็จรูป ทางคอมพิวเตอร  
 3.7 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

3.7.1 สถิติการแจกแจงความถี่ รอยละ  คาเฉลี่ย  สวน 
เบ่ียงเบนมาตรฐาน  คาต่ําสุด  คาสูงสุด ในการวิเคราะหขอมูล
คุณลักษณะสวนบุคคล  และระดับการมีสวนรวมใช 

3.7.2 ใชสถิติทดสอบ chi-square หรือ Fisher’s exact 
ในการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรมาตรนามบัญญัติและ
มาตรเรียงลําดับ  ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 

3.7.3 ใชสถิติประมาณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสัน
สําหรับตัวแปรที่มีการวัดเปนมาตรอันตรภาคหรือมาตรอัตราสวน  ที่
ระดับความเชื่อมั่น 95% 

                                                                           

4. ผลการศึกษา/การทดลอง  
จากการศึกษาพบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 

73.9  มีอ ายุ ระหว า ง  41-60 ป  ร อยละ 47.8 ประกอบอาชี พ

เกษตรกรรม/ทํานา รอยละ 83.3   มีสถานภาพสมรส  คู  รอยละ 87.0  

รองลงมาคือ  รายไดเฉลี่ยตอเดือน อยูระหวาง 1,000 - 4,000 บาท 

รอยละ  42.8 สวนมากไมเคยปวยเปนไขเลือดออก  สําหรับดานการ

รับรูในการปองกันโรคไขเลือดออก  พบวาสวนใหญอยูในระดับสูง  รอย

ละ 95.65  การไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมตอการปองกันโรค

ไขเลือดออก  สวนใหญอยูในระดับระดับปานกลาง รอยละ 60.14 

ระดับการมีสวนรวมในการปองกันโรคไขเลือดออก  พบวาสวนใหญมี

สวนรวมอยูในระดับปานกลาง  รอยละ 50.72  

จากการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆ  กับการมีสวน

รวมของชุมชนในการปองกันโรคไขเลือดออก  พบวา  การสนับสนุน

ทางสังคมตอการปองกันโรคไขเลือดออก  และเพศ  มีความสัมพันธกับ

การมีสวนรวมของชุมชนในการปองกันโรคไขเลือดออก ดังแสดงใน

ตาราง 
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ตารางความสัมพันธระหวางรายได  การรับรูและการไดรับแรง
สนับสนุนทางสังคมตอการปองกันโรคไขเลือดออก กับการมีสวนรวมใน
การปองกันโรคไขเลือดออก 

ตัวแปร 
การมีสวนรวม 
r p-value 

1. รายไดตอเดือน 

2. การรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออก 
3.การสนับสนุนทางสังคมตอการปองกันโรค  
   ไขเลือดออก 

0.12 
0.06 
0.58  

0.18 
0.47 

<0.001* 

 

ตารางความสัมพันธระหวางปจจัยลักษณะสวนบุคคลกับการมี

สวนรวมในการปองกัน โรคไขเลือดออก 

ตัวแปร  การมีสวนรวม(Sig.) 

1.  เพศ 
2.  อาชีพ  
3.  อาย ุ
4.  ระดับการศึกษา 
5.  สถานภาพ 
6.  ประวัติการเจ็บปวย 

 
 
 
 
 
 

0.046* 
0.054 
0.422 
0.875 
0.884 
0.116 

 

5. สรุปและขอเสนอแนะ  
5.1 สรุป 
เมื่ อ พิจารณาการมีส วนร วมในการควบคุมปอง กัน

ไขเลือดออก พบวาการมีสวนรวมนอยในดานขั้นตอนการวางแผน เร่ือง
มีสวนรวมการจัดทําแผนการประเมินผลการดําเนินงานปองกันโรค
ไขเลือดออก  เร่ืองมีสวนรวมอนุมัติแผนในการดําเนินงานปองกันโรค
ไขเลือดออก และมีสวนรวมจัดลําดับความสําคัญของปญหาในการ
จัดทําแผนดําเนินงานปองกันโรคไขเลือดออก แสดงใหเห็นถึงการที่
ประชาชนยังไมไดเขาไปมีสวนรวมในอยางเต็มที ่ กับการทํางานรวมกับ
ภาครัฐ  โดยเฉพาะในขั้นตอนการวางแผนดําเนินการรวมถึงการ
ประเมินผล  และไมไดรวมแสดงความคิดเห็นในการอนุมัติแผนที่มีผล
ตอการควบคุมปองกันไขเลือดออก  ทั้งที่เปนสวนหนึ่งที่สงผลใหเกิด
ความยั่งยืนในการแกไขปญหาโรคไขเลือดออกในชุมชน 

5.2 ขอเสนอแนะ 
     หนวยงานราชการควรใหความสําคัญกับการให

ประชาชนเขามามีสวนรวมในการวางแผน  และมีโอกาสในการเขารวม
ในการตัดสินใจเก่ียวกับโครงการและกิจกรรมที่มีผลตอชุมชน 
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