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บทคัดยอ 
การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาระดับการมี

สวนรวมของคนในชุมชนที่มีตอการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการ

จัดการมรดกทางวัฒนธรรม 2) ศึกษาทัศนคติของคนในชุมชนที่มีตอ

การพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม  และ 

3) เสนอแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดกทาง

วัฒนธรรม 

มีการใชเทคนิควิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพประกอบกัน 
โดยใชเคร่ืองมือคือ แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ สําหรับกลุม
ตัวอยางที่ใชในการศึกษา ไดแก หัวหนาครัวเรือน จํานวน 150 คน 
กลุมผูนําชุมชน คณะกรรมการหมูบาน และตัวแทนกลุมอาชีพ จํานวน 
6 คน ผลการศึกษาพบวา 1) กลุมตัวอยางมีสวนรวมในระดับบางคร้ัง 
( x = 0.90) 2) ดานทัศนคติที่มีตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยูในเชิง
บวก ประเด็นที่อยูในระดับเกณฑมากที่สุด คือ ควรมีการพัฒนาดาน
การทองเที่ยวในชุมชนตอไป และ 3) ดานแนวทางการพัฒนาการ
ทองเที่ยว พบวา กิจกรรมทางการทองเที่ยวที่สอดคลองกับวัฒนธรรม 
ประเพณีและวิถีชวิตของคนในชุมชน และสรางประสบการณและการ
เรียนรูใหกับนักทองเที่ยว โดยอยูบนพ้ืนฐานของการมีสวนรวมของ
ชุมชน ซ่ึงกิจกรรมที่กลุมตัวอยางตองการอยูใน 3 ลําดับแรก คือ การ
เยี่ยมชมและสักการะบูชาวัดตอมใตศรีมณฑล การพาเที่ยวชมกวาน
พะเยา และการเรียนรูวิถีประมงพ้ืนบาน  
 

คําสําคัญ: การทองเที่ยว การจัดการมรดกทางวัฒนธรรม การมีสวน

รวม กวานพะเยา                   

Abstract 
 The objectives of this investigation were to 
examine participation levels and attitude of the community 
members toward the tourism development and to propose 
a guideline for the development. This qualitative and 
quantitative study were conducted by questionnaires and 
interviews to collect the data and available information. 
The sample group included 150 household leaders and 6 
community leaders, village council members and 
representatives of career groups. The findings revealed that 
1) the sample group participated at a middle level ( x = 
0.90). 2) The community attitude toward the development 
was positive. The issue with the highest level was 
community should be developing the tourism. 3) Regarding 
the development guideline, the activities that the sample 

group needed in the third level were visiting and paying 
homage to Tom Tai Sri Momthol Temple, sightseeing Kwan 
Phayao Lake, and learning the local fisherman way of life. 
Keywords: Tourism, Cultural Heritage Management, 

Participation, Kwan Phayao Lake, 

 

1. บทนํา  
ชุมชนบานสันหนองเหนียวเปนหมูบานที่อยูในเขตการ 

ปกครองของตําบลบานตอม อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา พ้ืนที่ของ

ชุมชนตั้งอยูติดกับกวานพะเยาฝ งตะวันตก คนในชุมชนสวนใหญ

ประกอบอาชีพเกษตรกรรม วิถีชีวิตความเปนอยูของชาวบานอยูกัน

แบบระบบเครือญาติ มีวัฒนธรรมการเคารพผูอาวุโสกวา  การบริหาร

จัดการของหมูบานเปนแบบกระจายอํานาจโดยมีการแบงการปกครอง

ออกเปนคุม จํานวน 8 คุม แตละคุมมีหัวหนาประจําคุมภายใตการ

บริหารของคณะกรรมหมูบาน การพัฒนาชุมชนในดานตางๆ ไดใชมติ

จากการประชาคมของหมูบานเปนหลัก สมาชิกในชุมชนสวนใหญ

ประกอบอาชีพดานเกษตรกรรม เชน การทํานา การทํานาบัวเพ่ือเก็บ

ดอกบัวและฝกบัวจําหนาย และจากที่มีพ้ืนที่ติดกวานพะเยาทําใหบาง

ครอบครัวมีอาชีพทําการประมงพ้ืนบาน  จากการมีพ้ืนที่อยูติดกับกวาน

พะเยาทําใหชุมชนมีภูมิทัศนตามธรรมชาติที่สวยงาม  สามารถมองเห็น

ชุมชนอีกฝงหนึ่งของกวานพะเยา ในฤดูหนาวจะมีนกอพยพหลายชนิด

ที่เขามาพักพิงอยูในบริเวณกวาน อาทิ นกเปดน้ํา นกไกน้ํา  จากบริบท

ของชุมชนขางตนจึงทําใหชุมชนไดรับการสงเสริมใหเปนแหลงทองเที่ยว

อีกแหงหนึ่งที่อยูรอบกวานพะเยา และมีนักทองเที่ยวเดินทางมา

ทองเที่ยวบางในบางชวงเวลา ทําใหมีความนาสนใจในการศึกษาวาจะมี

แนวทางอยางไรตอการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดก

ทางวัฒนธรรมของชุมชนบานสันหนองเหนียว 

 

2. วัตถุประสงค  
1) ศึกษาระดับการมีสวนรวมของคนในชุมชนที่มีตอการ

พัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม 

2) ศึกษาทัศนคติของคนในชุมชนที่มีตอการพัฒนาการ

ทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม 

3) เสนอแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการ

จัดการมรดกทางวัฒนธรรม 
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3. แนวคิด  ทฤษฎี กรอบแนวคิดการวิจัยและผลงานวิจัย

ที่เกี่ยวของ  

การศึกษาคร้ังนี้ไดนําแนวคิดการมีสวนรวมของประชาชน 

ตามที่ Cohen and Uphoff ไดกลาวไวคือ รวมในการคนหาปญหา 

สาเหตุของปญหาและรวมในการตัดสินใจ (Participation in decision 

making)  ร ว ม ใน กา รล งมื อป ฏิ บั ติ ห รื อก า ร ดํ า เ นิ น กิ จก รร ม 

(Participation in implementation)  รวม รับผลประโยชน 

(Participation in benefits) รวมในการประเมินผล (Participation in 

Evaluation) ซ่ึงเปนปจจัยที่กอให เกิดความสําเร็จในการดําเนิน

กิจกรรมตางๆ [1] รวมกับแนวคิดการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม

ประเภทศิลปวัฒนธรรม ประเพณีและกิจกรรมเพ่ือการทองเที่ยว  

ประกอบดวยการปลูกฝงใหเห็นคุณคา   การจัดงานประเพณีหรือ

กิจกรรมอยางตอเนื่อง    การสงเสริมสินคาหัตกรรมพ้ืนเมือง และการ

ดูแลรักษาความสะอาด [2] มาเปนกรอบในการศึกษา  

 

4. วิธีดําเนินงาน  
การวิจัยคร้ังนี้ไดประยุกตใชแนวคิดการพัฒนาการทองเที่ยว  

การจัดการมรดกทางวัฒนธรรม และการมีสวนรวม มาเปนฐานคิดใน

การศึกษา มีการใชเทคนิคการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพประกอบกัน 

ในพ้ืนที ่ ศึกษาคือ บานสันหนองเหนียว ตําบลบานตอม อําเภอเมือง 

จังหวัดพะเยา สําหรับกลุมประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ไดสุม

ตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง คือ ผูนําครอบครอบครัวในครัวเรือนที่

อาศัยอยูในบานสันหนองเหนียว จํานวน 150 ครัวเรือน ความเชื่อมั่น 

95% จากจํานวนครัวเรือนทั้งหมด 205 ครัวเรือน และผูใหขอมูลหลัก 

ประกอบดวย กลุมผูนําชุมชน คณะกรรมการหมูบาน และสมาชิกกลุม

อาชีพ จํานวน 6 คน ซ่ึงเก็บรวบรวมขอมูลโดยวิธีการสัมภาษณ 

เคร่ืองมือที่ใชในการวจัิยคร้ังนี้ ไดแก  

1) แบบสอบถาม ซ่ึงทําการสรางแบบวัดระดับการมีสวน

รวม ทัศนคติและความคิดเห็นของคนในชุมชนที่มีตอการพัฒนาการ

ทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดกทางวัฒนธรรมของชุมชนบานสัน

หนองเหนียว โดยประยุกตหลักการของการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม 

และการมีสวนรวม มาผนวกกับการพัฒนาการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นใน

ชุมชน  

2) แบบสัมภาษณ ผูวิจัยใชการสัมภาษณแบบมีโครงสราง

โดยมีหัวขอหลักในการสอบถาม คือ ทัศนคติ ความคิดเห็น ความรูสึก

เก่ียวกับการพัฒนาการทองเที่ยวบนพ้ืนฐานการจัดการมรดกทาง

วัฒนธรรมของชุมชน  

สําหรับการวิ เคราะหข อมูลเชิงปริมาณผู วิ จัยใชสถิติ

วิเคราะหขอมูล คือ การวิเคราะหเชิงพรรณนา กับคาสถิติพ้ืนฐานคือ 

คารอยละ (percentage) คาเฉลี่ย (mean) กําหนดเกณฑการแปลผล

ในดานระดับการมีสวนรวมในการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการ

จัดการมรดกทางวัฒนธรรม คือ 0.00 – 0.75 หมายถึง ไมเคยเลย 0.76 

– 1.50  หมายถึง บางคร้ัง 1.51 – 2.25 หมายถึง บอยคร้ัง 2.26 – 

3.00 หมายถึง ทุกคร้ัง สวนการศึกษาดานทัศนคติและแนวทางการ

พัฒนาการทองเที่ยวบนพ้ืนฐานการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม มี

เกณฑการแปรผล คือ 0.00 – 0.80 หมายถึง ไมเห็นดวยเลย 0.81 – 

1.60 หมายถึง นอย 1.61 – 2.40 หมายถึง ปานกลาง 2.41 – 3.20 

หมายถึง มาก และ 3.21 – 4.00 หมายถึง มากที่สุด ประกอบกับการ

วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพซ่ึงนํามาประมวลวิเคราะหเชิงเนื้อหา 

(content analysis) เพ่ือหาขอสรุปในแตละวัตถุประสงค 

 

5. ผลการศึกษา  
จากการศึกษาดานขอมูลสวนบุคคคลของกลุมตัวอยาง 

ที่ตอบแบบสอบถามพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปน 
รอยละ 55.30 มีสถานภาพสมรสมากที่สุด คิดเปนรอยละ 70.70 สวน
ใหญมีการศึกษาอยูในระดับประถมศึกษา คิดเปนรอยละ 66.70 อาชีพ
หลักของกลุมตัวอยางคือ เกษตรกรมากที่สุด คิดเปนรอยละ 49.30 มี
รายตอเดือนเฉลี่ยประมาณ 3,996 บาท    

5.1 ผลการศึกษาดานระดับการมีสวนรวมของคนในชุมชน 
ที่มีตอการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม 
พบวา ในภาพรวมทั้งหมดกลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูในระดับบางคร้ัง 
( x = 0.90) ภาพรวมดานการบริหารจัดการมีสวนรวมอยูในระดับไม
เคยเลย ( x = 0.59) มีประเด็นดานการมีสวนรวมรับรู ไดแก การรับรู 
รับทราบโครงการกิจกรรมตางๆ เปนดานที่กลุมตัวอยางมีสวนรวมมาก
ที่สุด อยูในระดับบอยคร้ัง ( x = 1.37) รองลงมาคือประเด็นดานการมี
สวนรวมคิด ไดแก รวมคิด รวมตัดสินใจเก่ียวกับการวางแผนและ
พัฒนา อยูในระดับไมเคยเลย ( x = 0.69) และนอยที่สุดเปนประเด็น
ดานการเปนคณะกรรมการในการบริหารจัดการและพัฒนา อยูใน
ระดับไมเคยเลย ( x = 0.17) ภาพรวมดานการปรับประโยชนใชสอย 
อยูในระดับไมเคยเลย ( x = 0.50) โดยมีประเด็นดานการปรับบานให
เปนโฮมสเตย เพ่ือใหนักทองเที่ยวไดเขาพักเมื่อมีนักทองเที่ยว เปนดาน
ที่กลุมตัวอยางมีสวนรวมมากที่สุด อยูในระดับบางคร้ัง  ( x = 0.86) 
รองลงมาคือประเด็นดาน การรวมกลุมอาชีพตาง เชน กลวยฉาบ จัก
สานผักตบชวา การทํานาบัว ประมงพ้ืนบาน เกษตรพอเพียง อยูใน
ระดับไมเคยเลย ( x = 0.74) และนอยที่สุดคือประเด็นดานการปรับ
บานใหเปนฐานเรียนรูหรือศูนยสาธิตใหแกนักทองเที่ยวหรือผูศึกษาดู
งาน อยูในระดับไมเคยเลย ( x =0.20) สวนในภาพรวมดานการดูแล
รักษา อยูในระดับบอยคร้ัง ( x = 1.63) โดยมีประเด็นดานการรักษา
ความสะอาดของบานเรือน เปนดานที่กลุมตัวอยางมีสวนรวมมากที่สุด 
อยูในระดับบอยคร้ัง  ( x = 2.06) รองลงมาคือประเด็นดานการเขา
รวมกิจกรรมงานประเพณีภายในชุมชน อยูในระดับบอยคร้ัง  ( x = 
2.04) และนอยที่สุดคือ ประเด็นดานการแบงรายไดที่ ไดจากการ
ทองเที่ยวเพ่ือใชในการพัฒนาชุมชน อยูในระดับไมเคยเลย ( x = 
0.36) (ตารางที่ 1) สวนผลการศึกษาจากผูใหขอมูลหลักพบวา การ
บริหารจัดการภายในชุมชนไดใหสมาชิกในชุมชนเปนศูนยกลางกําหนด
ทิศทางการพัฒนาโดยใช “มติ” ที่ไดจากกระบวนการ “ประชาคม”   
โดยคณะกรรมการหมูบานจะดําเนินการสิ่งใดที่เขาไปเปนตัวแปรในการ
กําหนดทิศทาง หนาที่หลักของคณะกรรมการหมูบานจึงเนน 1) การ
ดูแล 2) การรักษาความสงบ 3) การพัฒนาหมูบาน และ 4) การรวม
เปนสวนหนึ่งในกิจกรรมของชุมชน   สวนการบริหารงานของกลุมตางๆ
ในชุมชนนั้นไดยกใหทางกลุมบริหารจัดการกันเอง สวนในดานการ
บริหารจัดการดานการทองเที่ยวไดมีการจัดตั้งคณะกรรมการการ
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จัดการทองเที่ยวในชุมชนขึ้นมารองรับการทองเที่ยวที่เกิดขึ้น  อีกทั้งยัง
มีกลุมประมงพ้ืนบาน กลุมนาบัว กลุมเรือนําเที่ยวหาดอิงกวานพะเยา 
กลุมผูสูงอายุ กลุมจักสานผักตบชวา กลุมแปรรูปเกษตรผลผลิตทาง
การเกษตร กลุมดนตรีพ้ืนเมือง และกลุมไรนาสวนผสมการเกษตรแบบ
พอเพียง ที่เขามามีสวนรวมในการพัฒนาการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นใน
ชุมชน แตทั้งนี้การพัฒนาดานการทองเที่ยวในชุมชนยังเปนเร่ืองใหม
สําหรับคนในชุมชน เนื่องจากการดําเนินงานที่ผานมาทํากันในวงแคบ
การมีสวนรวมมีเฉพาะกับผูที่มีความเก่ียวของโดยตรงเทานั้น อีกทั้งเกิด
ปญหาความขัดแยงดานความโปรงใสในการบริหารจัดการ แตอยางไรก็

ตามจากการสัมภาษณทุกฝายก็ยังตองการใหมีการพัฒนาการทองเที่ยว
ขึ้นในชุมชนและพรอมที่จะสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน ทั้งนี้ผลของ
การศึกษาทั้งในสวนของแบบสอบถามและการสัมภาษณแสดงใหเห็นวา 
การมีสวนรวมของชุมชนในการบริหารจัดการและการปรับประโยชนใช
สอยมรดกทางวัฒนธรรมเพ่ือการทองเที่ยวควรไดรับการสงเสริมให
สมาชิกในชุมชนยังมีสวนรวมมากขึ้น สวนในดานการดูแลรักษามรดก
ทางวัฒนธรรมเพ่ือการทองเที่ยว ที่ในปจจุบันสมาชิกในชุมชนมีสวน
รวมอยูแลวเนื่องจากสวนใหญเปนกิจกรรมที่เกิดขึ้นในวิถีชีวิตประจําวัน
อยูแลวก็ควรรักษาการมีสวนรวมไวและสงเสริมใหมีมากยิ่ งขึ้น

ตาราง 1 ประสบการณและการมีสวนรวมในการจัดการมรดกทางวัฒนธรรมเพ่ือการทองเที่ยว 

 

 

การมีสวนรวมในการจัดการมรดกทางวัฒนธรรมเพ่ือการทองเที่ยว 
คา 

เฉลี่ย 
SD. แปลผล 

ก. ดานการบริหารจัดการมรดกทางวัฒนธรรมเพ่ือการทองเที่ยว 
1. การมีสวนรวมรับรู  ไดแก การรับรู รับทราบการโครงการ 
   กิจกรรมตางๆ 1.37 

0.98 
บอยคร้ัง 

2. การมีสวนรวมคิด ไดแก  รวมคิด รวมตัดสินใจเก่ียวกับการวางแผน 
   และพัฒนา 

0.69 
0.88 

ไมเคยเลย 

3. การเปนคณะกรรมการในการบริหารจัดการและพัฒนา  0.17 0.48 ไมเคยเลย 
4. การเปนที่ปรึกษา ใหขอเสนอแนะ ขอคิดเห็น 0.24 0.58 ไมเคยเลย 
5. การกําหนดกฎระเบียบภายในชุมชน 0.65 0.96 ไมเคยเลย 
6. การชวยสนับสนุนงบประมาณในการพัฒนาการทองเที่ยวของชุมชน 0.62 0.67 ไมเคยเลย 
7. การชวยประชาสัมพันธการทองเที่ยวของชุมชน 0.70 0.74 ไมเคยเลย 
8. การมีสวนรวมตรวจสอบ ประเมินผลการดําเนินงาน 0.34 0.70 ไมเคยเลย 

รวมเฉลี่ย 0.59 0.74 ไมเคยเลย 
ข. การปรับประโยชนใชสอยมรดกทางวัฒนธรรมเพ่ือการทองเที่ยว 
9. การรวมกลุมอาชีพตาง ๆ เชน กลวยฉาบ จักสานผักตบชวา นาบัว เกษตรพอเพียง 
ประมงพ้ืนบาน 

0.74 
1.05 

ไมเคยเลย 

10. ปรับบานใหเปน home stay เพ่ือใหนักทองเที่ยวไดเขาพักเมื่อมีนักทองเที่ยว 0.86 0.35 บางคร้ัง 
11. ปรับบานใหเปนฐานเรียนรูหรือศูนยสาธิตใหแกนักทองเที่ยว  
ผูศึกษาดูงาน 

0.20 
0.54 

ไมเคยเลย 

12. ปรับบานใหเปนแหลงผลิตงานหัตถกรรม 0.32 0.77 ไมเคยเลย 
13. การมีสวนรวมในการใชประโยชนจากกิจกรรมทางการทองเที่ยวและเรียนรู เชน 
จําหนายสินคา  การทําอาหารใหนักทองเที่ยว เปนตน 

0.40 
0.73 ไมเคยเลย 

รวมเฉลี่ย 0.50 0.68 ไมเคยเลย 
ค. การดูแลรักษามรดกทางวัฒนธรรมเพ่ือการทองเที่ยว 
14. การกอสราง บูรณะ รักษา สาธารณะสมบัติของชุมชน เชน ถนน วัด โรงเรียน  1.76 0.85 บอยคร้ัง 
15. การดูแลชุมชนใหนาอยูมากขึ้นกวาเดิม เชน การปลูกตนไม ดอกไม ผักสวนครัว
หนาบาน การปรับปรุงสาธารณูปโภค  

1.87 
0.86 บอยคร้ัง 

16. รักษาความสะอาดของบานเรือน 2.06 0.81 บอยคร้ัง 
17. การดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมภายในชุมชน  เชน กวานพะเยา 
เปนตน 

1.71 
0.89 บอยคร้ัง 

18. การเขารวมกิจกรรมงานประเพณีภายในชุมชน 2.04 0.87 บอยคร้ัง 
19. การแบงรายไดที่ไดจากการทองเที่ยวเพ่ือใชในการพัฒนาชุมชน 0.36 0.76 ไมเคยเลย 

รวมเฉลี่ย 1.63 0.84 บอยคร้ัง 
รวมเฉลี่ยทั้งหมด 0.90 0.76 บางคร้ัง 
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5.2 ผลการศึกษาดานทัศนคติของคนในชุมชนที่มีตอที่มีตอการ
พัฒนาการทองเที่ยวบนพ้ืนฐานการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม ได
ประยุกตใชดัชนีชี้วัดความสุขของประชาชนในทองถิ่นกับการพัฒนา
เมืองทองเที่ยวเมืองชายแดนภูซาง จังหวัดพะเยา มาเปนกรอบใน
การศึกษาคร้ังนี้  [3]  จากการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางมีทัศนคติเชิง
บวกตอการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม
อยูในระดับมาก ( x = 2.63) สวนทัศนคติในเชิงลบอยูในระดับนอย 
( x = 0.42) โดยมีทัศนคติในเชิงบวก 5 ประการแรก คือ  ควรมีการ
พัฒนาดานการทองเที่ยวในชุมชนบานสันหนองเหนียวตอไป ( x = 
3.22)  มีความยินดีที่จะมีนักทองเที่ยว ผูศึกษาดูงานเขามาในชุมชน
พรอมที่จะปฏิบัติตนตอนรับและเปนเจาบานที่ดีแกทุกคนที่มาเยือน 
( x = 2.92)  รูสึกภาคภูมิใจในชุมชนของตนเองที่จะไดเปนแหลง
ทองเที่ยวที่สําคัญของจังหวัดพะเยา ( x = 2.84)  การทองเที่ยวมีสวน
ทําใหชุมชนไดร้ือฟนและอนุรักษ วัฒนธรรม และวิถีชีวิตดั้งเดิม ( x = 

2.57) และการทองเที่ยวและเรียนรูมีสวนสรางงาน สรางรายได สราง
เศรษฐกิจใหดีขึ้น ( x = 2.54) (ตารางที่ 2) สวนผลการศึกษาจากการ
สัมภาษณพบวา ผูใหขอมูลหลักตองการใหเกิดการพัฒนาดานการ
ทองเที่ยวขึ้นในชุมชน โดยชุมชนไดจัดเตรียมขั้นตอนการดําเนินงาน
และกิจกรรมทางการทองเที่ยวไวรองรับนักทองเที่ยว ซ่ึงสอดคลองกับ
ผลการศึกษาดานกลุมตัวอยางที่ตองการใหมีการพัฒนาดานการ
ทองเที่ยวเชนกัน นอกจากนี้แลว ชุมชนไดใหความรวมมือกับหนวยงาน
ราชการที่เขามาสงเสริมการทองเที่ยวหรือกิจกรรมตาง ๆ ที่เก่ียวของ 
อาทิ สํานักงานประมงจังหวัดพะเยา สํานักงานการทองเที่ยวและกีฬา
จังหวัดพะเยา ในดานสถานการณทางการทองเที่ยวของชุมชนถือไดวามี
จํานวนนักทองเที่ยวนอย โดยมีนักทองเที่ยวบางในฤดูหนาว ซ่ึงชุมชนมี
มุมมองวาหนวยงานภาครัฐที่เก่ียวของควรสงเสริมและประชาสัมพันธ
การทองเที่ยวของชุมชนใหมากขึ้น เพ่ือกระตุนใหนักทองเที่ยวไดรูจัก
และเดินทางเขามาทองเที่ยวในชุมชนมากขึ้น    

 
ตาราง 2 ทัศนคติที่มีตอการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม  

 

 

ทัศนคติที่มีตอการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการจัดการ 
มรดกทางวัฒนธรรม 

คาเฉลี่ย 
( x ) 

SD. แปลผล 

ทัศนคติดานบวก 
1. ทานพอใจกับการทองเที่ยวและเรียนรูที่จะเกิดขึ้นในชุมชน 2.46 0.81 มาก 

2.ทานรูสึกมีความสุขมีความหวังกับการทองเที่ยวและเรียนรูที่จะเกิดขึ้น 2.51 0.83 มาก 

3. การทองเที่ยวและเรียนรูมีสวนทําใหชุมชนไดดูแลสิ่งแวดลอม เชน  
มีการจัดภูมทิัศนในชุมชน การอนุรักษนาบัว 

2.53 0.86 
มาก 

4. ชุมชนมีสวนรวมในการจัดการมรดกทางวัฒนธรรมเพ่ือการทองเที่ยว 
ที่จะเกิดขึ้น 

2.48 0.81 
มาก 

5. ทานคิดวาการทองเที่ยวที่จะเกิดขึ้นมีสวนจะทําใหคุณภาพชีวิตดีขึ้น 2.50 0.79 มาก 
6. การทองเที่ยวและเรียนรูมีสวนสรางงาน สรางรายได สรางเศรษฐกิจใหดีขึ้น 2.57 0.83 มาก 
7. คนในชุมชนมีอิสระภาพ อิสระในการคิด การพูดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการ
ทองเที่ยวที่จะเกิดขึ้น 

2.39 0.74 ปานกลาง 

8. การทองเที่ยวมีสวนทําใหชุมชนไดร้ือฟน อนุรักษวัฒนธรรม  และวิถีชีวิตดั้งเดิม 2.54 0.71 มาก 
9.ทานรูสึกภาคภูมิใจในชุมชนของตนเองที่จะไดเปนแหลงทองเที่ยวที่สําคัญของจังหวัด
พะเยา 

2.84 0.76 
มาก 

10. ทานมีความยินดีที่จะมีนักทองเที่ยว ผูศึกษาดูงานเขามาในชุมชนพรอมที่จะปฏิบัติ
ตนตอนรับและเปนเจาบานที่ดีแกทุกคนที่มาเยือน 

2.92 0.71 
มาก 

11. ทานคิดวาควรมีการพัฒนาดานการทองเที่ยวในชุมชนบานสันหนองเหนียวตอไป 3.22 0.77 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 2.63 0.78 มาก 
ทัศนคติดานลบ 
1. ทานมีความรูสึกไมดี เชน รูสึกแย เบ่ือหนายวิตกกังวลกับการทองเที่ยวและเรียนรูที่
จะเกิดขึ้นในชุมชน 

0.40 0.75 ไมเห็นดวย 

2. ทานรูสึกวาชีวิตของทานมีแตความทุกขตั้งแตรูวาจะมีการทองเที่ยว     ในชุมชน 0.32 0.72 ไมเห็นดวย 
3. นักทองเที่ยว ผูศึกษาดูงานมีสวนทําลายความสงบสุขของชุมชน เชน เกิดความ
วุนวาย เกิดความไมปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 

0.36 0.73 ไมเห็นดวย 

4. การทองเที่ยวและเรียนรูมีสวนทําใหเกิดขยะเพ่ิมขึ้นในชุมชน สงผลเสียตอ
สิ่งแวดลอม เชน กลิ่นเหม็นรบกวน ที่ทิ้งขยะของชุมชนไมเพียงพอ 

0.60 0.71 ไมเห็นดวย 

5. การทองเที่ยวและเรียนมีสวนทําใหคาครองชีพสูงขึ้น 0.42 0.77 ไมเห็นดวย 
รวมเฉลี่ย 0.42 0.73 ไมเห็นดวย 



568

การประชุมวิชาการ การพัฒนาชนบทที่ยั่งยืน ประจ�ำปี 2555

“ชุมชนท้องถิ่น ฐานรากการพัฒนาประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน” 16-19 กุมภาพันธ์ 2555

5.3 เสนอแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการ

จัดกา รมรด กทาง วัฒนธ รรมของชุมชน  จากการศึกษาจาก

แบบสอบถามพบวา กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นตอกิจกรรมเพ่ือการ

ทองเที่ยวและเรียนรูในภาพรวมอยูในระดับมาก ( x = 2.73) โดยมี

กิจกรรมที่กลุมตัวอยางตองการอยูใน 3 ลําดับแรก คือ การเยี่ยมชม

และสักการะบูชาวัดตอมใตศรีมณฑล ( x = 3.01) รองลงมาคือ การ

พาเที่ยวชมกวานพะเยา ( x = 2.88)   และการเรียนรูวิถีประมง

พ้ืนบาน ( x = 2.87) (ตารางที่ 3) สวนผลการศึกษาจากผูใหขอมูล

หลัก พบวา ชุมชนบานสันหนองเหนียวมีงานประเพณีและกิจกรรม

วัฒนธรรมหลายกิจกรรมดวยกัน คือ งานบุญขาวใหม จัดขึ้นในเดือน

มกราคม งานสรงน้ําพระธาตวัดตอมใตศรีมณฑล งานสงกรานต และ

งานแหไมค้ําศรีในเดือนเมษายน เลี้ยงผีขุนน้ําในเดือนพฤษภาคม เลี้ยง

ผีเจาบานในเดือนมิถุนายน งานเขาพรรษาในเดือนกรกฎาคม งาน

ตานกวยสลากและตักบาตรเทโวในเดือนตุลาคม และงานลอยกระทง

ในชวงเดือนพฤศจิกายน  ซ่ึงงานกิจกรรมประเพณีวัฒนธรรมเหลานี้

เปนกิจกรรมที่สมาชิกในชุมชนใหความรวมมือและรวมทํากิจกรรมสืบ

ตอกันมาจากบรรพบุรุษจวบจนรุนลูกหลานในปจจุบัน และบาง

กิจกรรมไดบรรจุไวในกิจกรรมการทองเที่ยวของชุมชน โดยชุมชนมี

กิจกรรมการทองเที่ยว คือ 

1) ประเพณีบุญขาวใหม เดือนมกราคมของทุกป ใชเวลา

ประมาณ 1- 2 ชั่วโมง 

2) ประเพณีสรงน้ําพระธาตุวัดตอมใต สถานที่วัดตอมใตศรี

มณฑล ในชวงเทศกาลสงกรานต ใชเวลาประมาณ 6 ชั่วโมง 

3) ประเพณีแหไมค้ําศรี ในชวงเทศกาลสงกรานต ใชเวลา

ประมาณ 6 ชั่วโมง 

4) พายเรือชมดอกบัวสาย ชมนก ปลา ที่นาบัวและบริเวณ

หาดอิงกวาน 1 รอบ ใชเวลาประมาณ 1 – 4 ชั่วโมง     

5) นั่งเรือชมวิถีชีวิตชาวประมงพ้ืนบาน ใชเวลาประมาณ 3-

4 ชั่วโมง 

 6) ชมการทํานาในชวงเดือน มิถุนายน-สิงหาคม ใชเวลา

ประมาณ 3-4 ชั่วโมง  

 อีกทั้งกลุมผูนําชุมชนและกลุมอาชีพ มีเปาหมายใหการ

ทองเที่ยวที่เกิดขึ้นในชุมชนบานสันหนองเหนียวดําเนินการภายใต

แนวคิดการอนุรักษธรรมชาติ สืบสานวิถีชีวิต เพ่ือนําไปสูการทองเที่ยว

ของชุมชน ซ่ึงสอดคลองกับความคิดเห็นของกลุมตัวอยางที่สวนใหญ

เห็นดวยกับกิจกรรมทางการทองเที่ยวที่เก่ียวของกับวิถีชีวิต หรืออาชีพ

ข อ ง ช า ว บ า น ใ น ชุ ม ช น อ ยู แ ล ว  

 
ตาราง 3 การพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม 

 

การพัฒนาการทองเที่ยวและเรียนรูบนพ้ืนฐานการจัดการ 
มรดกทางวัฒนธรรม 

คา 
เฉลี่ย 

SD. แปลผล 

1. การพัฒนาที่บานเปนโฮมสเตย 2.41 0.74 มาก 
2. การนวดแผนโบราณ 2.44 0.75 มาก 

3. การเรียนรูหมอเมือง (หมอพ้ืนบาน) 2.70 0.79 มาก 
4. การเรียนรูวิถีประมงพ้ืนบาน 2.87 0.66 มาก 
5. การเรียนรูงานหัตถกรรม จักสาน 2.78 0.71 มาก 
6. การเที่ยวชมนาบัว 2.86 0.73 มาก 
7. การเชาจักรยานชมหมูบาน 2.68 0.66 มาก 
8. การแสดงดนตรี ฟอนรําของหมูบาน 2.73 0.62 มาก 
9. รับประทานอาหารพ้ืนบาน / อาหารปลอดสารพิษของชุมชน 2.72 0.59 มาก 
10. การเยี่ยมชม สักการบูชา วัดตอมใตศรีมณฑล 3.01 0.70 มาก 
11. การพาเที่ยวชมกวานพะเยา 2.88 0.71 มาก 

รวมเฉลี่ย 2.73 0.69 มาก 
 

6. การอภิปรายผล  
จากการศึกษาเร่ืองการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการ

จัดการมรดกทางวัฒนธรรมของชุมชนบานสันหนองเหนียวจังหวัด
พะเยา พบวาการมีสวนรวมในการพัฒนาการทองเที่ยวนั้นอยูในระดับ
บางคร้ัง ซ่ึงแสดงใหเห็นวาชุมชนควรตองสงเสริมใหสมาชิกในชุมชนเขา
มามีบทบาทในดานการทองเที่ยวใหมากขึ้น เนื่องจากการมีสวนรวม
ของประชาชนทองถิ่น เปนเปาหมายสําคัญในกระบวนการพัฒนาการ
ทองเที่ยวรูปแบบใหม ซ่ึงถือไดวาเปนพ้ืนฐานของการพัฒนาที่ยั่งยืนใน
องครวมของระบบความรูสึกเปนเจาของทองถิ่นของสมาชิกชุมชน ซ่ึงมี
ความรัก ความหวงแหน มีความรูสึกพ่ึงพิง และใชประโยชนจาก

ทรัพยากรแหลงทองเที่ยว สามารถนํามาประยุกตใหเกิดการพัฒนา
แบบยั่งยืนแกทรัพยากรทองเที่ยวได [4] ตองมีการสรางความเขมแข็ง
ใหชุมชน รวมทั้งตองสรางความเขาใจใหแกนักธุรกิจดวยวา  สังคม 
ธรรมชาติ วัฒนธรรมเปนทุนดวย  หากไมเปดโอกาสใหผูมีสวนไดสวน
เสียหรือชุมชนเขามามีสวนรวม แลวจะพบกับปญหาสิ่งแวดลอม สังคม 
วัฒนธรรม ซ่ึงจะสงผลใหการประกอบธุรกิจไมยั่งยืน ทั้งนี้ชุมชนตองมี
การพัฒนาตนเองใหเปนศูนยกลางเชื่อมโยงระหวางหนวยงานของรัฐกับ
ชุมชน และระหวางชุมชนกับเอกชนที่เก่ียวของกับการทองเที่ยว เพ่ือให
กระบวนการพัฒนาการทองเที่ยวมีเปาหมายและทิศทางเดียวกัน [5] 
จึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองปรับเปลี่ยนกระบวนการทางการ

 ของชาวบ้านในชุมชนอยู่แล้ว
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ทองเที่ยวในบางสวน เพ่ือใหชุมชนเขามามีบทบาทและมีสวนรวมอยาง
แทจริง ซ่ึงทิศทางและแนวทางในการมีสวนรวมของชุมชน จะตองเปน
การนําไปสูการรวมมือในการใชทรัพยากรแหลงทองเที่ยวเพ่ือการ
รองรับการทองเที่ยวอยางยั่งยืน [6]  (สมชาย สนั่นเมือง, 2541: 25 – 
33) นอกจากนี้แลวยังมีการวิจัยดานการทองเที่ยวในหลายชุมชนที่ใช
กระบวนการมีสวนรวมเปนเคร่ืองมือในการพัฒนา อาทิ ชุมชนลีเด็ด 
อําเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎรธานี  ไดใชกระบวนการมีสวนรวม
ขับเคลื่อนการดําเนินการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติคูขนานไปกับการ
จัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ [7] ชุมชนบานซะซอม อําเภอโขงเจียม 
จังหวัดอุบลราชธานี ไดใชกระบวนการมีสวนรวมในการจัดตั้งกลุมการ
ทองเที่ยวและกิจกรรมการทองเที่ยว [8] ชุมชนบานบานสารภี อําเภอ
บางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม ที่ใชกระบวนการมีสวนรวมในการ
พัฒนารูปแบบบรรจุภัณฑและตราสัญลักษณกลวยทอดกรอบเพ่ือ
จําหนายเปนของฝากของที่ระลึก [9] เปนตน หากชุมชนบานสันหนอง
เหนียวได พัฒนาและสง เส ริมใหสมาชิกในชุมชนมีส วนร วมใน
กระบวนการตางๆ มากขึ้น อาจทําใหการพัฒนาการทองเที่ยวสําเร็จได
ตามความประสงคของชุมชน  

ดานทัศนคติของคนในชุมชนที่มีตอการพัฒนาการทองเที่ยว 
พบวา กลุมตัวอยางมีทัศนคติเชิงบวกตอการพัฒนาการทองเที่ยวและ
เรียนรู สวนหนึ่งอาจเปนเพราะวาการทองเที่ยวก็ไดมีสวนสรางงาน 
สรางรายไดใหกับชุมชน อีกทั้งยังสรางความภาคภูมิใจใหแกสมาชิกใน
ชุมชนที่มีแหลงทองเที่ยวที่มีผูเดินทางมาเยือนอยูเสมอ   สวนกิจกรรม
ทางการทองเที่ยวที่ตองการใหเกิดขึ้น สวนใหญเปนกิจกรรมดาน
วัฒนธรรม วิถีชีวิต การประกอบอาชีพ ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาใน
หลายชุมชนที่ใชเอกลักษณทางวัฒนธรรม ประเพณี เปนจุดดึงดูดความ
สนใจทางการทองเที่ยว เชน ชุมชนบานศรีดงเย็น อําเภอแมแตง 
จังหวัดเชียงใหม ที่ใชมรดกทางวัฒนธรรมดานการทําเคร่ืองเงิน การ
เย็บผา การใชสมุนไพร และพิธีกรรมของชนเผาลีซูเปนสิ่งดึงดูดใจ
ทางการทองเที่ยว [10] เมืองเชียงตุง ประเทศพมา ใชมรดกทาง
วัฒนธรรมดานสถาปตยกรรมของบานเรือนและอาคารทางศาสนา 
อาหารชาวไทใหญ  และการแตงกายเปนสิ่งดึงดูดทางการทองเที่ยว 
[11] เขตเทศบาลตําบลเชียงคาน อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ใชมรดก
ทางวัฒนธรรมดานสถาปตยกรรมของบานเรือน อาคารเรือนแถวไม 
อาคารทางศาสนาอประติมากรรม และจิตรกรรมฝาผนัง เปนสิ่งดึงดูด
ทางการทองเที่ยว [12] เปนตน อยางไรตาม  การพัฒนาการทองเที่ยว
ควรดําเนินการภายใตขีดความสามารถของธรรมชาติ   ชุมชน  
ขนบธรรมเนียมประเพณี   วัฒนธรรม   วีถีชีวิต โดยใหประชาชน   
ชุมชน  ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  วัฒนธรรม  วิถีชีวิตที่มีสวนรวมตอ
กระบวนการทองเที่ยว ทั้งนี้ตองเกิดขึ้นภายใตความปรารถนาของ
ประชาชนทองถิ่นและชุมชนในพ้ืนที่ทองเที่ยวนั้น ๆ [13] มีการจัดการ
โดยชุมชน  โดยคนในชุมชนมีจิตสํานึกความเปนเจาของและมีสวนรวม
ในการจัดการทองเที่ยว ตั้งอยูบนฐานความเขมแข็งของชุมชน  มีการ
ผลิตที่พ่ึงตนเอง  มีการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน  สามารถสรางการรับรู
และความประทับใจใหแกนักทองเที่ยวได สงเสริมความภาคภูมิใจใน
ตนเองและศักดิ์ศรีความเปนมนุษยของคนในทองถิ่น ยกระดับคุณภาพ
ชีวิตใหประชาชนมีมาตรฐานชีวิตประจําวันดีขึ้นและมีรายได [14] มี
ความตอเนื่อง (continuity) ของทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมซ่ึง
จัดเปนทรัพยากรหลักในการทองเที่ยวโดยสามารถมอบประสบการณ 
นันทนาการที่ดีใหแกนักทองเที่ยว เกิดเปนการทองเที่ยวที่มีคุณภาพ 
(quality)  โดยเนนคุณภาพของ 3 สวนหลัก คือ คุณภาพของ
สิ่งแวดลอม คุณภาพของประสบการณนันทนาการที่นักทองเที่ยวไดรับ 
และคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน และในที่สุดมีความสมดุล (balance) 

ระหวางความตองการของอุตสาหกรรมการทองเที่ยว ความตองการ
ของชุมชนทองถิ่น และขีดความสามารถของทรัพยากร [15]  

 

7. สรุปและขอเสนอแนะ  

จากผลการศึกษาสรุปไดวา ระดับการมีสวนรวมของคนใน
ชุมชนที่มีตอการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดกทาง
วัฒนธรรม พบวา ในภาพรวมแลวยังถือวาสมาชิกในชุมชนมีสวนรวมอยู
ในระดับบางคร้ัง โดยการมีสวนรวมในปจจุบันสวนใหญเปนกิจกรรมที่
เกิดขึ้นในวิถีชีวิตประจําวันอยูแลว ดานทัศนคติของคนในชุมชน สวน
ใหญแลวเปนทัศนคติในเชิงบวก เห็นดวยกับการพัฒนาดานการ
ทองเที่ยวในชุมชน และมีความยินดีในการตอนรับนักทองเที่ยว และ
ดานแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดกทาง
วัฒนธรรมของชุมชน พบวา กิจกรรมการทองเที่ยวที่มีอยูในปจจุบัน
เปนกิจกรรมที่เก่ียวของกับประเพณี วิถีชีวิตของคนในชุมชน และยังคง
ตองการใหทิศทางการพัฒนาการทองเที่ยวของชุมชนดําเนินการภายใต
แนวคิดการอนุรักษธรรมชาติ สืบสานวิถีชีวิตชุมชน ทั้งนี้ผลจาก
การศกึษาคณะผูวิจัยไดเสนอแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐาน
การจัดการมรดกทางวัฒนธรรมของชุมชนบานสันหนองเหนียว ดังนี้ 

1)   สรางความรูความเขาใจเ ก่ียวกับการพัฒนาการ
ทองเที่ยว ควรเปนการใหความรูกับทุกฝายที่เก่ียวของ อาทิ กลุม
ประมงพ้ืนบาน กลุมนาบัว กลุมแปรรูปสินคาทางการเกษตร กลุม
ดนตรีพ้ืนบาน และกลุมผูนําชุมชน เพ่ือใหกลุมคนเหลานี้ไดรับความรู
ความเขาใจเก่ียวกับการทองเที่ยว นําไปสูการวางแผนพัฒนาและ
จัดการดานบริการการทองเที่ยว และเกิดทัศนคติใหม  ๆ ในการ
ดําเนินการพัฒนาการทองเที่ยว และนําไปสูการมีจิตสํานึกทางการ
ทองเที่ยวอยางยั่งยืนที่ดี  

2) รูปแบบการจัดองคกรบริหารการทองเที่ยวของชุมชน 
จากการศึกษาในคร้ังนี้พบวา การจัดการการทองเที่ยวในชุมชนมีกลุม
ความรวมมือตางๆ ภายในชุมชนเขาเปนเครือขายทางการทองเที่ยว แต
การดําเนินงานของเครือขายมีโครงสรางอยางหลวมๆ ยังไมมีการ
ดําเนินการอยางเปนรูปธรรม ดังนั้นการศึกษาคร้ังนี้จึงขอเสนอใหมีการ
สรางรูปแบบการจัดองคกรบริหารการทองเที่ยวของชุมชน ที่มี
โครงสรางและบทบาทหนาที่ที่ชัดเจน โดยเปนการรวมตัวของกลุม
อาชีพตาง ๆ ในชุมชน  เชน กลุมนาบัว กลุมประมงพ้ืนบาน กลุมอาชีพ
เกษตรกร กลุมอาชีพคาขาย กลุมอาชีพอ่ืน ๆ กลุมตัวแทนสมาชิกใน
ชุมชน และผูที่สมัครใจ เพ่ือใหกลุมเหลานี้ไดมีสวนรวมในทําคิดริเร่ิม
วางแผน รวมทํากิจกรรม รวมรับประโยชน และรวมประเมินผลในแต
ละกิจกรรม ซ่ึงหากการดําเนินงานดานการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนพ้ืนฐาน
ของความรวมมือของคนในชุมชน  ปญหาความขัดแยงตาง ๆ ก็จะลด
นอยลงไปดวย อีกทั้งยังกอใหเกิดความความสามัคคีและความเขมแข็ง
ในชุมชน   เกิดเปนทุนทางสังคมอีกประการหนึ่งที่จะชวยขับเคลื่อนให
ชุมชนสามารถพัฒนาตนเองไปไดในแนวทางที่ยั่งยืน  
 3) การพัฒนารูปแบบการทองเที่ยว การพัฒนารูปแบบการ
ทองเที่ยวของชุมชนบานสันหนองเหนียวนั้นสามารถทําใหผสมผสานกัน
ไดระหวางการทองเที่ยวทางน้ําและการทองเที่ยวทางบก รวมทั้ง
กิจกรรมอ่ืนๆ ดวย เชน การเดินเยี่ยมชม การทองเที่ยวโดยใชจักรยาน 
การหัดพายเรือ การเก็บสายบัว เปนตน เพ่ือใหนักทองเที่ยวไดรับความ
แปลกใหมจากการทองเที่ยวในลักษณะเดิม รวมถึงการมีทางเลือก
ใหกับนักทองเที่ยวที่มีความชอบหรือความตองการที่แตกตางกัน การ
จัดทํารายการนําเที่ยวควรมีทั้งรายการนําเที่ยวที่เปนแบบเชาไป – เย็น
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กลับ โดยมีระยะเวลาในการทองเที่ยวที่แตกตางกัน อาทิ ระยะสั้น 
ประมาณ  2 -3 ชั่วโมง สําหรับนักทองเที่ยวที่มีเวลานอย ระยะเวลา  4 
– 6  ชั่วโมง สําหรับผูที่มีเวลามาก หรือ 6 – 8 ชั่วโมง สําหรับผูที่
ตองการสัมผัสวิถีชีวิตชุมชนอยางทั่วถึง หรืออาจจัดในลักษณะของการ
พักคางคืนกับชาวบาน (Home stay) เพ่ือไดเรียนรูวิถีชีวิตของคนใน
ชุมชน ซ่ึงรายการนําเที่ยวตาง ๆ นี้คนในชุมชนสามารถรวมมือกันใน
การกําหนดเสนทางได โดยการดึงจุดเดนของชุมชนขึ้นมานําเสนอหรือ
เปนแหลงทองเที่ยวที่มีความพรอมในการตอนรับนักทองเที่ยว ซ่ึงการ
รวมกันกําหนดเสนทางนําเที่ยวนี้จะทําใหคนในชุมชนไดทราบถึง
เอกลักษณของชุมชนและสถานที่ที่มีศักยภาพพัฒนาใหเปนแหลง
ทองเที่ยวใหมของชุมชนตนเอง และเปนการกระจายแหลงทองเที่ยวให
ทั่วถึงได 

4) การเชื่อมโยงแหลงทองเที่ยวใกลเคียง เพ่ือเปนการขยาย
ตลาดการทองเที่ยวของชุมชน จึงจําเปนตองมีการเชื่อมโยงการ
ทองเที่ยวระหวางกวานพะเยาฝงตะวันออก (ฝงตัวเมือง) ใหมามายัง
พ้ืนที่กวานพะเยาฝงตะวันตกใหได และชุมชนบานสันหนองเหนียวควร
เชื่อมโยงการทองเที่ยวกับแหลงทองเที่ยวใกลเคียงอ่ืน ๆ ที่มีศักยภาพ
ทางการทองเที่ยว เชน วัดอนาลโย ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงบาน
ดอกบัว ชุมชนสานผักตบชวาบานสันปามวงใต ชุมชนตีมีดบานรองไฮ 
เปนตน เพ่ือดึงดูดนักทองเที่ยวใหเขามายังฝงตะวันตกใหมากขึ้น และ
เปนการตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวไดอยางหลากหลาย
มากยิ่งขึ้น นอกจากนี้แลวยังเปนการประสานความสัมพันธระหวาง
ชุมชนที่อยูรอบกวานพะเยาที่มีการจัดการทองเที่ยว โดยสามารถ
แลกเปลี่ยนกิจกรรมหรือความรูระหวางกันและกัน ซ่ึงจัดไดวาเปนการ
สรางพันธมิตรทางการทองเที่ยวได ซ่ึงการจัดทํารายการทองเที่ยว
เชื่อมโยงกับแหลงทองเที่ยวใกลเคียง ชุมชนควรมีการคัดเลือกแหลง
ทองเที่ยวและทําการสํารวจพ้ืนที่จริง เพ่ือคิดคํานวณระยะทาง และ
การใชเวลา เพ่ือใหการจัดเก็บคาบริการไมเกิดความผิดพลาด และ
สามารถทองเที่ยวไดในระยะเวลาที่กําหนด ทั้งนี้ในการเลือกแหลง
ทองเที่ยวใกลเคียงนั้นควรใหมีความหลากหลายในรายการนําเที่ยว 
เพ่ือใหนักทองเที่ยวมีทางเลือกในการทองเที่ยวได   

5) การอนุรักษทรัพยากรการทองเที่ยว การทองเที่ยวของ
ชุมชนบานสันหนองเหนียวมีฐานทรัพยากรหลักที่สําคัญคือ 
กวานพะเยา และ 

อีกประการที่สําคัญคือ มรดกทางวัฒนธรรม ประกอบดวย ประเพณี 
วิถีชีวิต และอาชีพ  ดังนั้นชุมชนควรรวมมือกันในการอนุรักษหรือรักษา
ทรัพยากรที่มีอยู สรางจิตสํานึกดานการอนุรักษใหกับคนในชุมชน 
มัคคุเทศก และผูมีสวนไดสวนเสียกับการทองเที่ยว เพ่ือใหเกิดการ
ดึงดูดนักทองเที่ยวใหเขามา เชน การรณรงคใหผูหญิงนุงผาซ่ิน การไป
ทําบุญทําทานในวันพระ การจัดกิจกรรมประเพณีทางศาสนาและความ
เชื่อใหถูกตองตามขนบธรรมเนียมและตอเนื่องทุกป  รวมถึงการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ เชน รวมมือกันในการเฝาระวังบุคคลที่มาลานก
ในชวงฤดูอพยพ เปนตน และในสวนของนักทองเที่ยวควรใหความรู
ความเขาใจดานประเพณีวัฒนธรรมใหแกนักทองเที่ยว พรอมทั้งการ
สรางจิตสํานึกในการปกปองรักษาวัฒนธรรม ธรรมชาติแวดลอม
ระหวางการเดินทางทองเที่ยว  
 6) การโฆษณาและประชาสัมพันธ  อาจจําเปนตองอาศัย
ชองทางในสื่อของภาครัฐที่ผลิตออกมาเพ่ือแนะนําชุมชนทองเที่ยว  
และเปนทางเลือกที่ชุมชนมีคาใชจายนอยที่สุด เชนสื่อของสํานักงาน
การทองเที่ยวและกีฬาจังหวัดพะเยา ทั้งนี้ชุมชนอาจจําเปนตองมีการ
แจงขาวกิจกรรมที่ชุมชนไดดําเนินงานอยางตอเนื่องเพ่ือใหหนวยงาน
เหลานี้ ไดประชาสัมพันธขาวตาง ๆ ให รวมถึงการแจงขาวไปยัง

หนวยงานเอกชนตาง ๆ เชน รายการทองเที่ยวที่นําเสนอทางโทรทัศน 
หรือหนังสือนําเที่ยวตาง ๆ เพ่ือใหสื่อเหลานั้นเกิดความสนใจและเขามา
ทําการศึกษาในพ้ืนที่  และนําเสนอขอมูลตาง ๆ สูสาธารณชนตอไป 
นอกจากนี้แลวชุมชนเองก็ควรจะดําเนินการในเร่ืองการจัดทําแผนปลิว 
และแผนพับที่มีรายละเอียดแนะนําแหลงทองเที่ยวรวมถึงแผนที่และรูป
ประกอบโดยจัดตั้งไวตามจุดจําหนายหรือประชาสัมพันธการทองเที่ยว
ของจังหวัดพะเยา เชน ทาเรือวัดติโลกอาราม วัดศรีโคมคํา วัดอนาลโย 
เปนตน รวมถึงจุดที่มีนักทองเที่ยวสัญจรผานไปมา เชน สถานีบริการ
น้ํามัน รวมถึงการโฆษณาประชาสัมพันธผานทางอินเตอรเนท ที่
สามารถสื่อสารกับนักทองเที่ยวที่หลากหลาย ภาษาที่ใชก็ควรมีทั้ง
ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ และควรมีรายละเอียดที่มากพอที่จะชวย
ใหนักทองเที่ยวสามารถใชเปนขอมูลในการตัดสินใจได รวมถึงการ
จัดทําปายบอกทางแหลงทองเที่ยว โดยชุมชนอาจจะมีการประสานงาน
ไปกับหนวยงานราชาการที่เก่ียวของเพ่ือใหชวยดําเนินการเร่ืองปายให
ได   

8. กิตติกรรมประกาศ  
 งานวิ จัยค ร้ั งนี้ เปนส วนหนึ่ งของ โครงการวิ จัย เ ร่ือง 
“โครงการสืบคนและการจัดการมรดกทางวัฒนธรรมเมืองพะเยาเพ่ือ
การพัฒนาเมืองยั่ งยืนอยางสรางสรรค” ที่ ไดรับโอกาสและการ
สนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (ABC)” งานวิจัยนี้
สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี ดวยความรวมมือจากทุกภาคสวนที่เก่ียวของ 
ขอขอบพระคุณ ผูนําชุมชน และประชาชนในพ้ืนที่ที่ใหความรวมมือ
เปนอยางดี   ขอขอบคุณคณาจารยในสาขาการทองเที่ยว คณะ
วิทยาการจัดการและสารสนเทศศาสตร มหาวิทยาลัยพะเยา ผูวิจัยจึง
ขอขอบพระคุณอยางสูงมา ณ โอกาสนี้  สุดทายขอขอบคุณกําลังใจจาก
ครอบครัวที่มีสวนในความสําเร็จของผลงานคร้ังนี ้
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