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บทคัดยอ 
การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาระดับการมี

สวนรวมของคนในชุมชนที่มีตอการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการ

จัดการมรดกทางวัฒนธรรม 2) ศึกษาทัศนคติของคนในชุมชนที่มีตอ

การพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม  และ 

3) เสนอแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดกทาง

วัฒนธรรม 

มีการใชเทคนิควิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพประกอบกัน 
โดยใชเคร่ืองมือคือ แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ สําหรับกลุม
ตัวอยางที่ใชในการศึกษา ไดแก หัวหนาครัวเรือน จํานวน 150 คน 
กลุมผูนําชุมชน คณะกรรมการหมูบาน และตัวแทนกลุมอาชีพ จํานวน 
6 คน ผลการศึกษาพบวา 1) กลุมตัวอยางมีสวนรวมในระดับบางคร้ัง 
( x = 0.90) 2) ดานทัศนคติที่มีตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยูในเชิง
บวก ประเด็นที่อยูในระดับเกณฑมากที่สุด คือ ควรมีการพัฒนาดาน
การทองเที่ยวในชุมชนตอไป และ 3) ดานแนวทางการพัฒนาการ
ทองเที่ยว พบวา กิจกรรมทางการทองเที่ยวที่สอดคลองกับวัฒนธรรม 
ประเพณีและวิถีชวิตของคนในชุมชน และสรางประสบการณและการ
เรียนรูใหกับนักทองเที่ยว โดยอยูบนพ้ืนฐานของการมีสวนรวมของ
ชุมชน ซ่ึงกิจกรรมที่กลุมตัวอยางตองการอยูใน 3 ลําดับแรก คือ การ
เยี่ยมชมและสักการะบูชาวัดตอมใตศรีมณฑล การพาเที่ยวชมกวาน
พะเยา และการเรียนรูวิถีประมงพ้ืนบาน  
 

คําสําคัญ: การทองเที่ยว การจัดการมรดกทางวัฒนธรรม การมีสวน

รวม กวานพะเยา                   

Abstract 
 The objectives of this investigation were to 
examine participation levels and attitude of the community 
members toward the tourism development and to propose 
a guideline for the development. This qualitative and 
quantitative study were conducted by questionnaires and 
interviews to collect the data and available information. 
The sample group included 150 household leaders and 6 
community leaders, village council members and 
representatives of career groups. The findings revealed that 
1) the sample group participated at a middle level ( x = 
0.90). 2) The community attitude toward the development 
was positive. The issue with the highest level was 
community should be developing the tourism. 3) Regarding 
the development guideline, the activities that the sample 

group needed in the third level were visiting and paying 
homage to Tom Tai Sri Momthol Temple, sightseeing Kwan 
Phayao Lake, and learning the local fisherman way of life. 
Keywords: Tourism, Cultural Heritage Management, 

Participation, Kwan Phayao Lake, 

 

1. บทนํา  
ชุมชนบานสันหนองเหนียวเปนหมูบานที่อยูในเขตการ 

ปกครองของตําบลบานตอม อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา พ้ืนที่ของ

ชุมชนตั้งอยูติดกับกวานพะเยาฝ งตะวันตก คนในชุมชนสวนใหญ

ประกอบอาชีพเกษตรกรรม วิถีชีวิตความเปนอยูของชาวบานอยูกัน

แบบระบบเครือญาติ มีวัฒนธรรมการเคารพผูอาวุโสกวา  การบริหาร

จัดการของหมูบานเปนแบบกระจายอํานาจโดยมีการแบงการปกครอง

ออกเปนคุม จํานวน 8 คุม แตละคุมมีหัวหนาประจําคุมภายใตการ

บริหารของคณะกรรมหมูบาน การพัฒนาชุมชนในดานตางๆ ไดใชมติ

จากการประชาคมของหมูบานเปนหลัก สมาชิกในชุมชนสวนใหญ

ประกอบอาชีพดานเกษตรกรรม เชน การทํานา การทํานาบัวเพ่ือเก็บ

ดอกบัวและฝกบัวจําหนาย และจากที่มีพ้ืนที่ติดกวานพะเยาทําใหบาง

ครอบครัวมีอาชีพทําการประมงพ้ืนบาน  จากการมีพ้ืนที่อยูติดกับกวาน

พะเยาทําใหชุมชนมีภูมิทัศนตามธรรมชาติที่สวยงาม  สามารถมองเห็น

ชุมชนอีกฝงหนึ่งของกวานพะเยา ในฤดูหนาวจะมีนกอพยพหลายชนิด

ที่เขามาพักพิงอยูในบริเวณกวาน อาทิ นกเปดน้ํา นกไกน้ํา  จากบริบท

ของชุมชนขางตนจึงทําใหชุมชนไดรับการสงเสริมใหเปนแหลงทองเที่ยว

อีกแหงหนึ่งที่อยูรอบกวานพะเยา และมีนักทองเที่ยวเดินทางมา

ทองเที่ยวบางในบางชวงเวลา ทําใหมีความนาสนใจในการศึกษาวาจะมี

แนวทางอยางไรตอการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดก

ทางวัฒนธรรมของชุมชนบานสันหนองเหนียว 

 

2. วัตถุประสงค  
1) ศึกษาระดับการมีสวนรวมของคนในชุมชนที่มีตอการ

พัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม 

2) ศึกษาทัศนคติของคนในชุมชนที่มีตอการพัฒนาการ

ทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม 

3) เสนอแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการ

จัดการมรดกทางวัฒนธรรม 
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3. แนวคิด  ทฤษฎี กรอบแนวคิดการวิจัยและผลงานวิจัย

ที่เกี่ยวของ  

การศึกษาคร้ังนี้ไดนําแนวคิดการมีสวนรวมของประชาชน 

ตามที่ Cohen and Uphoff ไดกลาวไวคือ รวมในการคนหาปญหา 

สาเหตุของปญหาและรวมในการตัดสินใจ (Participation in decision 

making)  ร ว ม ใน กา รล งมื อป ฏิ บั ติ ห รื อก า ร ดํ า เ นิ น กิ จก รร ม 

(Participation in implementation)  รวม รับผลประโยชน 

(Participation in benefits) รวมในการประเมินผล (Participation in 

Evaluation) ซ่ึงเปนปจจัยที่กอให เกิดความสําเร็จในการดําเนิน

กิจกรรมตางๆ [1] รวมกับแนวคิดการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม

ประเภทศิลปวัฒนธรรม ประเพณีและกิจกรรมเพ่ือการทองเที่ยว  

ประกอบดวยการปลูกฝงใหเห็นคุณคา   การจัดงานประเพณีหรือ

กิจกรรมอยางตอเนื่อง    การสงเสริมสินคาหัตกรรมพ้ืนเมือง และการ

ดูแลรักษาความสะอาด [2] มาเปนกรอบในการศึกษา  

 

4. วิธีดําเนินงาน  
การวิจัยคร้ังนี้ไดประยุกตใชแนวคิดการพัฒนาการทองเที่ยว  

การจัดการมรดกทางวัฒนธรรม และการมีสวนรวม มาเปนฐานคิดใน

การศึกษา มีการใชเทคนิคการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพประกอบกัน 

ในพ้ืนที ่ ศึกษาคือ บานสันหนองเหนียว ตําบลบานตอม อําเภอเมือง 

จังหวัดพะเยา สําหรับกลุมประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ไดสุม

ตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง คือ ผูนําครอบครอบครัวในครัวเรือนที่

อาศัยอยูในบานสันหนองเหนียว จํานวน 150 ครัวเรือน ความเชื่อมั่น 

95% จากจํานวนครัวเรือนทั้งหมด 205 ครัวเรือน และผูใหขอมูลหลัก 

ประกอบดวย กลุมผูนําชุมชน คณะกรรมการหมูบาน และสมาชิกกลุม

อาชีพ จํานวน 6 คน ซ่ึงเก็บรวบรวมขอมูลโดยวิธีการสัมภาษณ 

เคร่ืองมือที่ใชในการวจัิยคร้ังนี้ ไดแก  

1) แบบสอบถาม ซ่ึงทําการสรางแบบวัดระดับการมีสวน

รวม ทัศนคติและความคิดเห็นของคนในชุมชนที่มีตอการพัฒนาการ

ทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดกทางวัฒนธรรมของชุมชนบานสัน

หนองเหนียว โดยประยุกตหลักการของการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม 

และการมีสวนรวม มาผนวกกับการพัฒนาการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นใน

ชุมชน  

2) แบบสัมภาษณ ผูวิจัยใชการสัมภาษณแบบมีโครงสราง

โดยมีหัวขอหลักในการสอบถาม คือ ทัศนคติ ความคิดเห็น ความรูสึก

เก่ียวกับการพัฒนาการทองเที่ยวบนพ้ืนฐานการจัดการมรดกทาง

วัฒนธรรมของชุมชน  

สําหรับการวิ เคราะหข อมูลเชิงปริมาณผู วิ จัยใชสถิติ

วิเคราะหขอมูล คือ การวิเคราะหเชิงพรรณนา กับคาสถิติพ้ืนฐานคือ 

คารอยละ (percentage) คาเฉลี่ย (mean) กําหนดเกณฑการแปลผล

ในดานระดับการมีสวนรวมในการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการ

จัดการมรดกทางวัฒนธรรม คือ 0.00 – 0.75 หมายถึง ไมเคยเลย 0.76 

– 1.50  หมายถึง บางคร้ัง 1.51 – 2.25 หมายถึง บอยคร้ัง 2.26 – 

3.00 หมายถึง ทุกคร้ัง สวนการศึกษาดานทัศนคติและแนวทางการ

พัฒนาการทองเที่ยวบนพ้ืนฐานการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม มี

เกณฑการแปรผล คือ 0.00 – 0.80 หมายถึง ไมเห็นดวยเลย 0.81 – 

1.60 หมายถึง นอย 1.61 – 2.40 หมายถึง ปานกลาง 2.41 – 3.20 

หมายถึง มาก และ 3.21 – 4.00 หมายถึง มากที่สุด ประกอบกับการ

วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพซ่ึงนํามาประมวลวิเคราะหเชิงเนื้อหา 

(content analysis) เพ่ือหาขอสรุปในแตละวัตถุประสงค 

 

5. ผลการศึกษา  
จากการศึกษาดานขอมูลสวนบุคคคลของกลุมตัวอยาง 

ที่ตอบแบบสอบถามพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปน 
รอยละ 55.30 มีสถานภาพสมรสมากที่สุด คิดเปนรอยละ 70.70 สวน
ใหญมีการศึกษาอยูในระดับประถมศึกษา คิดเปนรอยละ 66.70 อาชีพ
หลักของกลุมตัวอยางคือ เกษตรกรมากที่สุด คิดเปนรอยละ 49.30 มี
รายตอเดือนเฉลี่ยประมาณ 3,996 บาท    

5.1 ผลการศึกษาดานระดับการมีสวนรวมของคนในชุมชน 
ที่มีตอการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม 
พบวา ในภาพรวมทั้งหมดกลุมตัวอยางมีสวนรวมอยูในระดับบางคร้ัง 
( x = 0.90) ภาพรวมดานการบริหารจัดการมีสวนรวมอยูในระดับไม
เคยเลย ( x = 0.59) มีประเด็นดานการมีสวนรวมรับรู ไดแก การรับรู 
รับทราบโครงการกิจกรรมตางๆ เปนดานที่กลุมตัวอยางมีสวนรวมมาก
ที่สุด อยูในระดับบอยคร้ัง ( x = 1.37) รองลงมาคือประเด็นดานการมี
สวนรวมคิด ไดแก รวมคิด รวมตัดสินใจเก่ียวกับการวางแผนและ
พัฒนา อยูในระดับไมเคยเลย ( x = 0.69) และนอยที่สุดเปนประเด็น
ดานการเปนคณะกรรมการในการบริหารจัดการและพัฒนา อยูใน
ระดับไมเคยเลย ( x = 0.17) ภาพรวมดานการปรับประโยชนใชสอย 
อยูในระดับไมเคยเลย ( x = 0.50) โดยมีประเด็นดานการปรับบานให
เปนโฮมสเตย เพ่ือใหนักทองเที่ยวไดเขาพักเมื่อมีนักทองเที่ยว เปนดาน
ที่กลุมตัวอยางมีสวนรวมมากที่สุด อยูในระดับบางคร้ัง  ( x = 0.86) 
รองลงมาคือประเด็นดาน การรวมกลุมอาชีพตาง เชน กลวยฉาบ จัก
สานผักตบชวา การทํานาบัว ประมงพ้ืนบาน เกษตรพอเพียง อยูใน
ระดับไมเคยเลย ( x = 0.74) และนอยที่สุดคือประเด็นดานการปรับ
บานใหเปนฐานเรียนรูหรือศูนยสาธิตใหแกนักทองเที่ยวหรือผูศึกษาดู
งาน อยูในระดับไมเคยเลย ( x =0.20) สวนในภาพรวมดานการดูแล
รักษา อยูในระดับบอยคร้ัง ( x = 1.63) โดยมีประเด็นดานการรักษา
ความสะอาดของบานเรือน เปนดานที่กลุมตัวอยางมีสวนรวมมากที่สุด 
อยูในระดับบอยคร้ัง  ( x = 2.06) รองลงมาคือประเด็นดานการเขา
รวมกิจกรรมงานประเพณีภายในชุมชน อยูในระดับบอยคร้ัง  ( x = 
2.04) และนอยที่สุดคือ ประเด็นดานการแบงรายไดที่ ไดจากการ
ทองเที่ยวเพ่ือใชในการพัฒนาชุมชน อยูในระดับไมเคยเลย ( x = 
0.36) (ตารางที่ 1) สวนผลการศึกษาจากผูใหขอมูลหลักพบวา การ
บริหารจัดการภายในชุมชนไดใหสมาชิกในชุมชนเปนศูนยกลางกําหนด
ทิศทางการพัฒนาโดยใช “มติ” ที่ไดจากกระบวนการ “ประชาคม”   
โดยคณะกรรมการหมูบานจะดําเนินการสิ่งใดที่เขาไปเปนตัวแปรในการ
กําหนดทิศทาง หนาที่หลักของคณะกรรมการหมูบานจึงเนน 1) การ
ดูแล 2) การรักษาความสงบ 3) การพัฒนาหมูบาน และ 4) การรวม
เปนสวนหนึ่งในกิจกรรมของชุมชน   สวนการบริหารงานของกลุมตางๆ
ในชุมชนนั้นไดยกใหทางกลุมบริหารจัดการกันเอง สวนในดานการ
บริหารจัดการดานการทองเที่ยวไดมีการจัดตั้งคณะกรรมการการ
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จัดการทองเที่ยวในชุมชนขึ้นมารองรับการทองเที่ยวที่เกิดขึ้น  อีกทั้งยัง
มีกลุมประมงพ้ืนบาน กลุมนาบัว กลุมเรือนําเที่ยวหาดอิงกวานพะเยา 
กลุมผูสูงอายุ กลุมจักสานผักตบชวา กลุมแปรรูปเกษตรผลผลิตทาง
การเกษตร กลุมดนตรีพ้ืนเมือง และกลุมไรนาสวนผสมการเกษตรแบบ
พอเพียง ที่เขามามีสวนรวมในการพัฒนาการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นใน
ชุมชน แตทั้งนี้การพัฒนาดานการทองเที่ยวในชุมชนยังเปนเร่ืองใหม
สําหรับคนในชุมชน เนื่องจากการดําเนินงานที่ผานมาทํากันในวงแคบ
การมีสวนรวมมีเฉพาะกับผูที่มีความเก่ียวของโดยตรงเทานั้น อีกทั้งเกิด
ปญหาความขัดแยงดานความโปรงใสในการบริหารจัดการ แตอยางไรก็

ตามจากการสัมภาษณทุกฝายก็ยังตองการใหมีการพัฒนาการทองเที่ยว
ขึ้นในชุมชนและพรอมที่จะสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน ทั้งนี้ผลของ
การศึกษาทั้งในสวนของแบบสอบถามและการสัมภาษณแสดงใหเห็นวา 
การมีสวนรวมของชุมชนในการบริหารจัดการและการปรับประโยชนใช
สอยมรดกทางวัฒนธรรมเพ่ือการทองเที่ยวควรไดรับการสงเสริมให
สมาชิกในชุมชนยังมีสวนรวมมากขึ้น สวนในดานการดูแลรักษามรดก
ทางวัฒนธรรมเพ่ือการทองเที่ยว ที่ในปจจุบันสมาชิกในชุมชนมีสวน
รวมอยูแลวเนื่องจากสวนใหญเปนกิจกรรมที่เกิดขึ้นในวิถีชีวิตประจําวัน
อยูแลวก็ควรรักษาการมีสวนรวมไวและสงเสริมใหมีมากยิ่ งขึ้น

ตาราง 1 ประสบการณและการมีสวนรวมในการจัดการมรดกทางวัฒนธรรมเพ่ือการทองเที่ยว 

 

 

การมีสวนรวมในการจัดการมรดกทางวัฒนธรรมเพ่ือการทองเที่ยว 
คา 

เฉลี่ย 
SD. แปลผล 

ก. ดานการบริหารจัดการมรดกทางวัฒนธรรมเพ่ือการทองเที่ยว 
1. การมีสวนรวมรับรู  ไดแก การรับรู รับทราบการโครงการ 
   กิจกรรมตางๆ 1.37 

0.98 
บอยคร้ัง 

2. การมีสวนรวมคิด ไดแก  รวมคิด รวมตัดสินใจเก่ียวกับการวางแผน 
   และพัฒนา 

0.69 
0.88 

ไมเคยเลย 

3. การเปนคณะกรรมการในการบริหารจัดการและพัฒนา  0.17 0.48 ไมเคยเลย 
4. การเปนที่ปรึกษา ใหขอเสนอแนะ ขอคิดเห็น 0.24 0.58 ไมเคยเลย 
5. การกําหนดกฎระเบียบภายในชุมชน 0.65 0.96 ไมเคยเลย 
6. การชวยสนับสนุนงบประมาณในการพัฒนาการทองเที่ยวของชุมชน 0.62 0.67 ไมเคยเลย 
7. การชวยประชาสัมพันธการทองเที่ยวของชุมชน 0.70 0.74 ไมเคยเลย 
8. การมีสวนรวมตรวจสอบ ประเมินผลการดําเนินงาน 0.34 0.70 ไมเคยเลย 

รวมเฉลี่ย 0.59 0.74 ไมเคยเลย 
ข. การปรับประโยชนใชสอยมรดกทางวัฒนธรรมเพ่ือการทองเที่ยว 
9. การรวมกลุมอาชีพตาง ๆ เชน กลวยฉาบ จักสานผักตบชวา นาบัว เกษตรพอเพียง 
ประมงพ้ืนบาน 

0.74 
1.05 

ไมเคยเลย 

10. ปรับบานใหเปน home stay เพ่ือใหนักทองเที่ยวไดเขาพักเมื่อมีนักทองเที่ยว 0.86 0.35 บางคร้ัง 
11. ปรับบานใหเปนฐานเรียนรูหรือศูนยสาธิตใหแกนักทองเที่ยว  
ผูศึกษาดูงาน 

0.20 
0.54 

ไมเคยเลย 

12. ปรับบานใหเปนแหลงผลิตงานหัตถกรรม 0.32 0.77 ไมเคยเลย 
13. การมีสวนรวมในการใชประโยชนจากกิจกรรมทางการทองเที่ยวและเรียนรู เชน 
จําหนายสินคา  การทําอาหารใหนักทองเที่ยว เปนตน 

0.40 
0.73 ไมเคยเลย 

รวมเฉลี่ย 0.50 0.68 ไมเคยเลย 
ค. การดูแลรักษามรดกทางวัฒนธรรมเพ่ือการทองเที่ยว 
14. การกอสราง บูรณะ รักษา สาธารณะสมบัติของชุมชน เชน ถนน วัด โรงเรียน  1.76 0.85 บอยคร้ัง 
15. การดูแลชุมชนใหนาอยูมากขึ้นกวาเดิม เชน การปลูกตนไม ดอกไม ผักสวนครัว
หนาบาน การปรับปรุงสาธารณูปโภค  

1.87 
0.86 บอยคร้ัง 

16. รักษาความสะอาดของบานเรือน 2.06 0.81 บอยคร้ัง 
17. การดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมภายในชุมชน  เชน กวานพะเยา 
เปนตน 

1.71 
0.89 บอยคร้ัง 

18. การเขารวมกิจกรรมงานประเพณีภายในชุมชน 2.04 0.87 บอยคร้ัง 
19. การแบงรายไดที่ไดจากการทองเที่ยวเพ่ือใชในการพัฒนาชุมชน 0.36 0.76 ไมเคยเลย 

รวมเฉลี่ย 1.63 0.84 บอยคร้ัง 
รวมเฉลี่ยทั้งหมด 0.90 0.76 บางคร้ัง 
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5.2 ผลการศึกษาดานทัศนคติของคนในชุมชนที่มีตอที่มีตอการ
พัฒนาการทองเที่ยวบนพ้ืนฐานการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม ได
ประยุกตใชดัชนีชี้วัดความสุขของประชาชนในทองถิ่นกับการพัฒนา
เมืองทองเที่ยวเมืองชายแดนภูซาง จังหวัดพะเยา มาเปนกรอบใน
การศึกษาคร้ังนี้  [3]  จากการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางมีทัศนคติเชิง
บวกตอการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม
อยูในระดับมาก ( x = 2.63) สวนทัศนคติในเชิงลบอยูในระดับนอย 
( x = 0.42) โดยมีทัศนคติในเชิงบวก 5 ประการแรก คือ  ควรมีการ
พัฒนาดานการทองเที่ยวในชุมชนบานสันหนองเหนียวตอไป ( x = 
3.22)  มีความยินดีที่จะมีนักทองเที่ยว ผูศึกษาดูงานเขามาในชุมชน
พรอมที่จะปฏิบัติตนตอนรับและเปนเจาบานที่ดีแกทุกคนที่มาเยือน 
( x = 2.92)  รูสึกภาคภูมิใจในชุมชนของตนเองที่จะไดเปนแหลง
ทองเที่ยวที่สําคัญของจังหวัดพะเยา ( x = 2.84)  การทองเที่ยวมีสวน
ทําใหชุมชนไดร้ือฟนและอนุรักษ วัฒนธรรม และวิถีชีวิตดั้งเดิม ( x = 

2.57) และการทองเที่ยวและเรียนรูมีสวนสรางงาน สรางรายได สราง
เศรษฐกิจใหดีขึ้น ( x = 2.54) (ตารางที่ 2) สวนผลการศึกษาจากการ
สัมภาษณพบวา ผูใหขอมูลหลักตองการใหเกิดการพัฒนาดานการ
ทองเที่ยวขึ้นในชุมชน โดยชุมชนไดจัดเตรียมขั้นตอนการดําเนินงาน
และกิจกรรมทางการทองเที่ยวไวรองรับนักทองเที่ยว ซ่ึงสอดคลองกับ
ผลการศึกษาดานกลุมตัวอยางที่ตองการใหมีการพัฒนาดานการ
ทองเที่ยวเชนกัน นอกจากนี้แลว ชุมชนไดใหความรวมมือกับหนวยงาน
ราชการที่เขามาสงเสริมการทองเที่ยวหรือกิจกรรมตาง ๆ ที่เก่ียวของ 
อาทิ สํานักงานประมงจังหวัดพะเยา สํานักงานการทองเที่ยวและกีฬา
จังหวัดพะเยา ในดานสถานการณทางการทองเที่ยวของชุมชนถือไดวามี
จํานวนนักทองเที่ยวนอย โดยมีนักทองเที่ยวบางในฤดูหนาว ซ่ึงชุมชนมี
มุมมองวาหนวยงานภาครัฐที่เก่ียวของควรสงเสริมและประชาสัมพันธ
การทองเที่ยวของชุมชนใหมากขึ้น เพ่ือกระตุนใหนักทองเที่ยวไดรูจัก
และเดินทางเขามาทองเที่ยวในชุมชนมากขึ้น    

 
ตาราง 2 ทัศนคติที่มีตอการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม  

 

 

ทัศนคติที่มีตอการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการจัดการ 
มรดกทางวัฒนธรรม 

คาเฉลี่ย 
( x ) 

SD. แปลผล 

ทัศนคติดานบวก 
1. ทานพอใจกับการทองเที่ยวและเรียนรูที่จะเกิดขึ้นในชุมชน 2.46 0.81 มาก 

2.ทานรูสึกมีความสุขมีความหวังกับการทองเที่ยวและเรียนรูที่จะเกิดขึ้น 2.51 0.83 มาก 

3. การทองเที่ยวและเรียนรูมีสวนทําใหชุมชนไดดูแลสิ่งแวดลอม เชน  
มีการจัดภูมทิัศนในชุมชน การอนุรักษนาบัว 

2.53 0.86 
มาก 

4. ชุมชนมีสวนรวมในการจัดการมรดกทางวัฒนธรรมเพ่ือการทองเที่ยว 
ที่จะเกิดขึ้น 

2.48 0.81 
มาก 

5. ทานคิดวาการทองเที่ยวที่จะเกิดขึ้นมีสวนจะทําใหคุณภาพชีวิตดีขึ้น 2.50 0.79 มาก 
6. การทองเที่ยวและเรียนรูมีสวนสรางงาน สรางรายได สรางเศรษฐกิจใหดีขึ้น 2.57 0.83 มาก 
7. คนในชุมชนมีอิสระภาพ อิสระในการคิด การพูดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการ
ทองเที่ยวที่จะเกิดขึ้น 

2.39 0.74 ปานกลาง 

8. การทองเที่ยวมีสวนทําใหชุมชนไดร้ือฟน อนุรักษวัฒนธรรม  และวิถีชีวิตดั้งเดิม 2.54 0.71 มาก 
9.ทานรูสึกภาคภูมิใจในชุมชนของตนเองที่จะไดเปนแหลงทองเที่ยวที่สําคัญของจังหวัด
พะเยา 

2.84 0.76 
มาก 

10. ทานมีความยินดีที่จะมีนักทองเที่ยว ผูศึกษาดูงานเขามาในชุมชนพรอมที่จะปฏิบัติ
ตนตอนรับและเปนเจาบานที่ดีแกทุกคนที่มาเยือน 

2.92 0.71 
มาก 

11. ทานคิดวาควรมีการพัฒนาดานการทองเที่ยวในชุมชนบานสันหนองเหนียวตอไป 3.22 0.77 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 2.63 0.78 มาก 
ทัศนคติดานลบ 
1. ทานมีความรูสึกไมดี เชน รูสึกแย เบ่ือหนายวิตกกังวลกับการทองเที่ยวและเรียนรูที่
จะเกิดขึ้นในชุมชน 

0.40 0.75 ไมเห็นดวย 

2. ทานรูสึกวาชีวิตของทานมีแตความทุกขตั้งแตรูวาจะมีการทองเที่ยว     ในชุมชน 0.32 0.72 ไมเห็นดวย 
3. นักทองเที่ยว ผูศึกษาดูงานมีสวนทําลายความสงบสุขของชุมชน เชน เกิดความ
วุนวาย เกิดความไมปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 

0.36 0.73 ไมเห็นดวย 

4. การทองเที่ยวและเรียนรูมีสวนทําใหเกิดขยะเพ่ิมขึ้นในชุมชน สงผลเสียตอ
สิ่งแวดลอม เชน กลิ่นเหม็นรบกวน ที่ทิ้งขยะของชุมชนไมเพียงพอ 

0.60 0.71 ไมเห็นดวย 

5. การทองเที่ยวและเรียนมีสวนทําใหคาครองชีพสูงขึ้น 0.42 0.77 ไมเห็นดวย 
รวมเฉลี่ย 0.42 0.73 ไมเห็นดวย 
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5.3 เสนอแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการ

จัดกา รมรด กทาง วัฒนธ รรมของชุมชน  จากการศึกษาจาก

แบบสอบถามพบวา กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นตอกิจกรรมเพ่ือการ

ทองเที่ยวและเรียนรูในภาพรวมอยูในระดับมาก ( x = 2.73) โดยมี

กิจกรรมที่กลุมตัวอยางตองการอยูใน 3 ลําดับแรก คือ การเยี่ยมชม

และสักการะบูชาวัดตอมใตศรีมณฑล ( x = 3.01) รองลงมาคือ การ

พาเที่ยวชมกวานพะเยา ( x = 2.88)   และการเรียนรูวิถีประมง

พ้ืนบาน ( x = 2.87) (ตารางที่ 3) สวนผลการศึกษาจากผูใหขอมูล

หลัก พบวา ชุมชนบานสันหนองเหนียวมีงานประเพณีและกิจกรรม

วัฒนธรรมหลายกิจกรรมดวยกัน คือ งานบุญขาวใหม จัดขึ้นในเดือน

มกราคม งานสรงน้ําพระธาตวัดตอมใตศรีมณฑล งานสงกรานต และ

งานแหไมค้ําศรีในเดือนเมษายน เลี้ยงผีขุนน้ําในเดือนพฤษภาคม เลี้ยง

ผีเจาบานในเดือนมิถุนายน งานเขาพรรษาในเดือนกรกฎาคม งาน

ตานกวยสลากและตักบาตรเทโวในเดือนตุลาคม และงานลอยกระทง

ในชวงเดือนพฤศจิกายน  ซ่ึงงานกิจกรรมประเพณีวัฒนธรรมเหลานี้

เปนกิจกรรมที่สมาชิกในชุมชนใหความรวมมือและรวมทํากิจกรรมสืบ

ตอกันมาจากบรรพบุรุษจวบจนรุนลูกหลานในปจจุบัน และบาง

กิจกรรมไดบรรจุไวในกิจกรรมการทองเที่ยวของชุมชน โดยชุมชนมี

กิจกรรมการทองเที่ยว คือ 

1) ประเพณีบุญขาวใหม เดือนมกราคมของทุกป ใชเวลา

ประมาณ 1- 2 ชั่วโมง 

2) ประเพณีสรงน้ําพระธาตุวัดตอมใต สถานที่วัดตอมใตศรี

มณฑล ในชวงเทศกาลสงกรานต ใชเวลาประมาณ 6 ชั่วโมง 

3) ประเพณีแหไมค้ําศรี ในชวงเทศกาลสงกรานต ใชเวลา

ประมาณ 6 ชั่วโมง 

4) พายเรือชมดอกบัวสาย ชมนก ปลา ที่นาบัวและบริเวณ

หาดอิงกวาน 1 รอบ ใชเวลาประมาณ 1 – 4 ชั่วโมง     

5) นั่งเรือชมวิถีชีวิตชาวประมงพ้ืนบาน ใชเวลาประมาณ 3-

4 ชั่วโมง 

 6) ชมการทํานาในชวงเดือน มิถุนายน-สิงหาคม ใชเวลา

ประมาณ 3-4 ชั่วโมง  

 อีกทั้งกลุมผูนําชุมชนและกลุมอาชีพ มีเปาหมายใหการ

ทองเที่ยวที่เกิดขึ้นในชุมชนบานสันหนองเหนียวดําเนินการภายใต

แนวคิดการอนุรักษธรรมชาติ สืบสานวิถีชีวิต เพ่ือนําไปสูการทองเที่ยว

ของชุมชน ซ่ึงสอดคลองกับความคิดเห็นของกลุมตัวอยางที่สวนใหญ

เห็นดวยกับกิจกรรมทางการทองเที่ยวที่เก่ียวของกับวิถีชีวิต หรืออาชีพ

ข อ ง ช า ว บ า น ใ น ชุ ม ช น อ ยู แ ล ว  

 
ตาราง 3 การพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม 

 

การพัฒนาการทองเที่ยวและเรียนรูบนพ้ืนฐานการจัดการ 
มรดกทางวัฒนธรรม 

คา 
เฉลี่ย 

SD. แปลผล 

1. การพัฒนาที่บานเปนโฮมสเตย 2.41 0.74 มาก 
2. การนวดแผนโบราณ 2.44 0.75 มาก 

3. การเรียนรูหมอเมือง (หมอพ้ืนบาน) 2.70 0.79 มาก 
4. การเรียนรูวิถีประมงพ้ืนบาน 2.87 0.66 มาก 
5. การเรียนรูงานหัตถกรรม จักสาน 2.78 0.71 มาก 
6. การเที่ยวชมนาบัว 2.86 0.73 มาก 
7. การเชาจักรยานชมหมูบาน 2.68 0.66 มาก 
8. การแสดงดนตรี ฟอนรําของหมูบาน 2.73 0.62 มาก 
9. รับประทานอาหารพ้ืนบาน / อาหารปลอดสารพิษของชุมชน 2.72 0.59 มาก 
10. การเยี่ยมชม สักการบูชา วัดตอมใตศรีมณฑล 3.01 0.70 มาก 
11. การพาเที่ยวชมกวานพะเยา 2.88 0.71 มาก 

รวมเฉลี่ย 2.73 0.69 มาก 
 

6. การอภิปรายผล  
จากการศึกษาเร่ืองการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการ

จัดการมรดกทางวัฒนธรรมของชุมชนบานสันหนองเหนียวจังหวัด
พะเยา พบวาการมีสวนรวมในการพัฒนาการทองเที่ยวนั้นอยูในระดับ
บางคร้ัง ซ่ึงแสดงใหเห็นวาชุมชนควรตองสงเสริมใหสมาชิกในชุมชนเขา
มามีบทบาทในดานการทองเที่ยวใหมากขึ้น เนื่องจากการมีสวนรวม
ของประชาชนทองถิ่น เปนเปาหมายสําคัญในกระบวนการพัฒนาการ
ทองเที่ยวรูปแบบใหม ซ่ึงถือไดวาเปนพ้ืนฐานของการพัฒนาที่ยั่งยืนใน
องครวมของระบบความรูสึกเปนเจาของทองถิ่นของสมาชิกชุมชน ซ่ึงมี
ความรัก ความหวงแหน มีความรูสึกพ่ึงพิง และใชประโยชนจาก

ทรัพยากรแหลงทองเที่ยว สามารถนํามาประยุกตใหเกิดการพัฒนา
แบบยั่งยืนแกทรัพยากรทองเที่ยวได [4] ตองมีการสรางความเขมแข็ง
ใหชุมชน รวมทั้งตองสรางความเขาใจใหแกนักธุรกิจดวยวา  สังคม 
ธรรมชาติ วัฒนธรรมเปนทุนดวย  หากไมเปดโอกาสใหผูมีสวนไดสวน
เสียหรือชุมชนเขามามีสวนรวม แลวจะพบกับปญหาสิ่งแวดลอม สังคม 
วัฒนธรรม ซ่ึงจะสงผลใหการประกอบธุรกิจไมยั่งยืน ทั้งนี้ชุมชนตองมี
การพัฒนาตนเองใหเปนศูนยกลางเชื่อมโยงระหวางหนวยงานของรัฐกับ
ชุมชน และระหวางชุมชนกับเอกชนที่เก่ียวของกับการทองเที่ยว เพ่ือให
กระบวนการพัฒนาการทองเที่ยวมีเปาหมายและทิศทางเดียวกัน [5] 
จึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองปรับเปลี่ยนกระบวนการทางการ

 ของชาวบ้านในชุมชนอยู่แล้ว
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ทองเที่ยวในบางสวน เพ่ือใหชุมชนเขามามีบทบาทและมีสวนรวมอยาง
แทจริง ซ่ึงทิศทางและแนวทางในการมีสวนรวมของชุมชน จะตองเปน
การนําไปสูการรวมมือในการใชทรัพยากรแหลงทองเที่ยวเพ่ือการ
รองรับการทองเที่ยวอยางยั่งยืน [6]  (สมชาย สนั่นเมือง, 2541: 25 – 
33) นอกจากนี้แลวยังมีการวิจัยดานการทองเที่ยวในหลายชุมชนที่ใช
กระบวนการมีสวนรวมเปนเคร่ืองมือในการพัฒนา อาทิ ชุมชนลีเด็ด 
อําเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎรธานี  ไดใชกระบวนการมีสวนรวม
ขับเคลื่อนการดําเนินการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติคูขนานไปกับการ
จัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ [7] ชุมชนบานซะซอม อําเภอโขงเจียม 
จังหวัดอุบลราชธานี ไดใชกระบวนการมีสวนรวมในการจัดตั้งกลุมการ
ทองเที่ยวและกิจกรรมการทองเที่ยว [8] ชุมชนบานบานสารภี อําเภอ
บางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม ที่ใชกระบวนการมีสวนรวมในการ
พัฒนารูปแบบบรรจุภัณฑและตราสัญลักษณกลวยทอดกรอบเพ่ือ
จําหนายเปนของฝากของที่ระลึก [9] เปนตน หากชุมชนบานสันหนอง
เหนียวได พัฒนาและสง เส ริมใหสมาชิกในชุมชนมีส วนร วมใน
กระบวนการตางๆ มากขึ้น อาจทําใหการพัฒนาการทองเที่ยวสําเร็จได
ตามความประสงคของชุมชน  

ดานทัศนคติของคนในชุมชนที่มีตอการพัฒนาการทองเที่ยว 
พบวา กลุมตัวอยางมีทัศนคติเชิงบวกตอการพัฒนาการทองเที่ยวและ
เรียนรู สวนหนึ่งอาจเปนเพราะวาการทองเที่ยวก็ไดมีสวนสรางงาน 
สรางรายไดใหกับชุมชน อีกทั้งยังสรางความภาคภูมิใจใหแกสมาชิกใน
ชุมชนที่มีแหลงทองเที่ยวที่มีผูเดินทางมาเยือนอยูเสมอ   สวนกิจกรรม
ทางการทองเที่ยวที่ตองการใหเกิดขึ้น สวนใหญเปนกิจกรรมดาน
วัฒนธรรม วิถีชีวิต การประกอบอาชีพ ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาใน
หลายชุมชนที่ใชเอกลักษณทางวัฒนธรรม ประเพณี เปนจุดดึงดูดความ
สนใจทางการทองเที่ยว เชน ชุมชนบานศรีดงเย็น อําเภอแมแตง 
จังหวัดเชียงใหม ที่ใชมรดกทางวัฒนธรรมดานการทําเคร่ืองเงิน การ
เย็บผา การใชสมุนไพร และพิธีกรรมของชนเผาลีซูเปนสิ่งดึงดูดใจ
ทางการทองเที่ยว [10] เมืองเชียงตุง ประเทศพมา ใชมรดกทาง
วัฒนธรรมดานสถาปตยกรรมของบานเรือนและอาคารทางศาสนา 
อาหารชาวไทใหญ  และการแตงกายเปนสิ่งดึงดูดทางการทองเที่ยว 
[11] เขตเทศบาลตําบลเชียงคาน อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ใชมรดก
ทางวัฒนธรรมดานสถาปตยกรรมของบานเรือน อาคารเรือนแถวไม 
อาคารทางศาสนาอประติมากรรม และจิตรกรรมฝาผนัง เปนสิ่งดึงดูด
ทางการทองเที่ยว [12] เปนตน อยางไรตาม  การพัฒนาการทองเที่ยว
ควรดําเนินการภายใตขีดความสามารถของธรรมชาติ   ชุมชน  
ขนบธรรมเนียมประเพณี   วัฒนธรรม   วีถีชีวิต โดยใหประชาชน   
ชุมชน  ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  วัฒนธรรม  วิถีชีวิตที่มีสวนรวมตอ
กระบวนการทองเที่ยว ทั้งนี้ตองเกิดขึ้นภายใตความปรารถนาของ
ประชาชนทองถิ่นและชุมชนในพ้ืนที่ทองเที่ยวนั้น ๆ [13] มีการจัดการ
โดยชุมชน  โดยคนในชุมชนมีจิตสํานึกความเปนเจาของและมีสวนรวม
ในการจัดการทองเที่ยว ตั้งอยูบนฐานความเขมแข็งของชุมชน  มีการ
ผลิตที่พ่ึงตนเอง  มีการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน  สามารถสรางการรับรู
และความประทับใจใหแกนักทองเที่ยวได สงเสริมความภาคภูมิใจใน
ตนเองและศักดิ์ศรีความเปนมนุษยของคนในทองถิ่น ยกระดับคุณภาพ
ชีวิตใหประชาชนมีมาตรฐานชีวิตประจําวันดีขึ้นและมีรายได [14] มี
ความตอเนื่อง (continuity) ของทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมซ่ึง
จัดเปนทรัพยากรหลักในการทองเที่ยวโดยสามารถมอบประสบการณ 
นันทนาการที่ดีใหแกนักทองเที่ยว เกิดเปนการทองเที่ยวที่มีคุณภาพ 
(quality)  โดยเนนคุณภาพของ 3 สวนหลัก คือ คุณภาพของ
สิ่งแวดลอม คุณภาพของประสบการณนันทนาการที่นักทองเที่ยวไดรับ 
และคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน และในที่สุดมีความสมดุล (balance) 

ระหวางความตองการของอุตสาหกรรมการทองเที่ยว ความตองการ
ของชุมชนทองถิ่น และขีดความสามารถของทรัพยากร [15]  

 

7. สรุปและขอเสนอแนะ  

จากผลการศึกษาสรุปไดวา ระดับการมีสวนรวมของคนใน
ชุมชนที่มีตอการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดกทาง
วัฒนธรรม พบวา ในภาพรวมแลวยังถือวาสมาชิกในชุมชนมีสวนรวมอยู
ในระดับบางคร้ัง โดยการมีสวนรวมในปจจุบันสวนใหญเปนกิจกรรมที่
เกิดขึ้นในวิถีชีวิตประจําวันอยูแลว ดานทัศนคติของคนในชุมชน สวน
ใหญแลวเปนทัศนคติในเชิงบวก เห็นดวยกับการพัฒนาดานการ
ทองเที่ยวในชุมชน และมีความยินดีในการตอนรับนักทองเที่ยว และ
ดานแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานการจัดการมรดกทาง
วัฒนธรรมของชุมชน พบวา กิจกรรมการทองเที่ยวที่มีอยูในปจจุบัน
เปนกิจกรรมที่เก่ียวของกับประเพณี วิถีชีวิตของคนในชุมชน และยังคง
ตองการใหทิศทางการพัฒนาการทองเที่ยวของชุมชนดําเนินการภายใต
แนวคิดการอนุรักษธรรมชาติ สืบสานวิถีชีวิตชุมชน ทั้งนี้ผลจาก
การศกึษาคณะผูวิจัยไดเสนอแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐาน
การจัดการมรดกทางวัฒนธรรมของชุมชนบานสันหนองเหนียว ดังนี้ 

1)   สรางความรูความเขาใจเ ก่ียวกับการพัฒนาการ
ทองเที่ยว ควรเปนการใหความรูกับทุกฝายที่เก่ียวของ อาทิ กลุม
ประมงพ้ืนบาน กลุมนาบัว กลุมแปรรูปสินคาทางการเกษตร กลุม
ดนตรีพ้ืนบาน และกลุมผูนําชุมชน เพ่ือใหกลุมคนเหลานี้ไดรับความรู
ความเขาใจเก่ียวกับการทองเที่ยว นําไปสูการวางแผนพัฒนาและ
จัดการดานบริการการทองเที่ยว และเกิดทัศนคติใหม  ๆ ในการ
ดําเนินการพัฒนาการทองเที่ยว และนําไปสูการมีจิตสํานึกทางการ
ทองเที่ยวอยางยั่งยืนที่ดี  

2) รูปแบบการจัดองคกรบริหารการทองเที่ยวของชุมชน 
จากการศึกษาในคร้ังนี้พบวา การจัดการการทองเที่ยวในชุมชนมีกลุม
ความรวมมือตางๆ ภายในชุมชนเขาเปนเครือขายทางการทองเที่ยว แต
การดําเนินงานของเครือขายมีโครงสรางอยางหลวมๆ ยังไมมีการ
ดําเนินการอยางเปนรูปธรรม ดังนั้นการศึกษาคร้ังนี้จึงขอเสนอใหมีการ
สรางรูปแบบการจัดองคกรบริหารการทองเที่ยวของชุมชน ที่มี
โครงสรางและบทบาทหนาที่ที่ชัดเจน โดยเปนการรวมตัวของกลุม
อาชีพตาง ๆ ในชุมชน  เชน กลุมนาบัว กลุมประมงพ้ืนบาน กลุมอาชีพ
เกษตรกร กลุมอาชีพคาขาย กลุมอาชีพอ่ืน ๆ กลุมตัวแทนสมาชิกใน
ชุมชน และผูที่สมัครใจ เพ่ือใหกลุมเหลานี้ไดมีสวนรวมในทําคิดริเร่ิม
วางแผน รวมทํากิจกรรม รวมรับประโยชน และรวมประเมินผลในแต
ละกิจกรรม ซ่ึงหากการดําเนินงานดานการทองเที่ยวเกิดขึ้นบนพ้ืนฐาน
ของความรวมมือของคนในชุมชน  ปญหาความขัดแยงตาง ๆ ก็จะลด
นอยลงไปดวย อีกทั้งยังกอใหเกิดความความสามัคคีและความเขมแข็ง
ในชุมชน   เกิดเปนทุนทางสังคมอีกประการหนึ่งที่จะชวยขับเคลื่อนให
ชุมชนสามารถพัฒนาตนเองไปไดในแนวทางที่ยั่งยืน  
 3) การพัฒนารูปแบบการทองเที่ยว การพัฒนารูปแบบการ
ทองเที่ยวของชุมชนบานสันหนองเหนียวนั้นสามารถทําใหผสมผสานกัน
ไดระหวางการทองเที่ยวทางน้ําและการทองเที่ยวทางบก รวมทั้ง
กิจกรรมอ่ืนๆ ดวย เชน การเดินเยี่ยมชม การทองเที่ยวโดยใชจักรยาน 
การหัดพายเรือ การเก็บสายบัว เปนตน เพ่ือใหนักทองเที่ยวไดรับความ
แปลกใหมจากการทองเที่ยวในลักษณะเดิม รวมถึงการมีทางเลือก
ใหกับนักทองเที่ยวที่มีความชอบหรือความตองการที่แตกตางกัน การ
จัดทํารายการนําเที่ยวควรมีทั้งรายการนําเที่ยวที่เปนแบบเชาไป – เย็น
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กลับ โดยมีระยะเวลาในการทองเที่ยวที่แตกตางกัน อาทิ ระยะสั้น 
ประมาณ  2 -3 ชั่วโมง สําหรับนักทองเที่ยวที่มีเวลานอย ระยะเวลา  4 
– 6  ชั่วโมง สําหรับผูที่มีเวลามาก หรือ 6 – 8 ชั่วโมง สําหรับผูที่
ตองการสัมผัสวิถีชีวิตชุมชนอยางทั่วถึง หรืออาจจัดในลักษณะของการ
พักคางคืนกับชาวบาน (Home stay) เพ่ือไดเรียนรูวิถีชีวิตของคนใน
ชุมชน ซ่ึงรายการนําเที่ยวตาง ๆ นี้คนในชุมชนสามารถรวมมือกันใน
การกําหนดเสนทางได โดยการดึงจุดเดนของชุมชนขึ้นมานําเสนอหรือ
เปนแหลงทองเที่ยวที่มีความพรอมในการตอนรับนักทองเที่ยว ซ่ึงการ
รวมกันกําหนดเสนทางนําเที่ยวนี้จะทําใหคนในชุมชนไดทราบถึง
เอกลักษณของชุมชนและสถานที่ที่มีศักยภาพพัฒนาใหเปนแหลง
ทองเที่ยวใหมของชุมชนตนเอง และเปนการกระจายแหลงทองเที่ยวให
ทั่วถึงได 

4) การเชื่อมโยงแหลงทองเที่ยวใกลเคียง เพ่ือเปนการขยาย
ตลาดการทองเที่ยวของชุมชน จึงจําเปนตองมีการเชื่อมโยงการ
ทองเที่ยวระหวางกวานพะเยาฝงตะวันออก (ฝงตัวเมือง) ใหมามายัง
พ้ืนที่กวานพะเยาฝงตะวันตกใหได และชุมชนบานสันหนองเหนียวควร
เชื่อมโยงการทองเที่ยวกับแหลงทองเที่ยวใกลเคียงอ่ืน ๆ ที่มีศักยภาพ
ทางการทองเที่ยว เชน วัดอนาลโย ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงบาน
ดอกบัว ชุมชนสานผักตบชวาบานสันปามวงใต ชุมชนตีมีดบานรองไฮ 
เปนตน เพ่ือดึงดูดนักทองเที่ยวใหเขามายังฝงตะวันตกใหมากขึ้น และ
เปนการตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวไดอยางหลากหลาย
มากยิ่งขึ้น นอกจากนี้แลวยังเปนการประสานความสัมพันธระหวาง
ชุมชนที่อยูรอบกวานพะเยาที่มีการจัดการทองเที่ยว โดยสามารถ
แลกเปลี่ยนกิจกรรมหรือความรูระหวางกันและกัน ซ่ึงจัดไดวาเปนการ
สรางพันธมิตรทางการทองเที่ยวได ซ่ึงการจัดทํารายการทองเที่ยว
เชื่อมโยงกับแหลงทองเที่ยวใกลเคียง ชุมชนควรมีการคัดเลือกแหลง
ทองเที่ยวและทําการสํารวจพ้ืนที่จริง เพ่ือคิดคํานวณระยะทาง และ
การใชเวลา เพ่ือใหการจัดเก็บคาบริการไมเกิดความผิดพลาด และ
สามารถทองเที่ยวไดในระยะเวลาที่กําหนด ทั้งนี้ในการเลือกแหลง
ทองเที่ยวใกลเคียงนั้นควรใหมีความหลากหลายในรายการนําเที่ยว 
เพ่ือใหนักทองเที่ยวมีทางเลือกในการทองเที่ยวได   

5) การอนุรักษทรัพยากรการทองเที่ยว การทองเที่ยวของ
ชุมชนบานสันหนองเหนียวมีฐานทรัพยากรหลักที่สําคัญคือ 
กวานพะเยา และ 

อีกประการที่สําคัญคือ มรดกทางวัฒนธรรม ประกอบดวย ประเพณี 
วิถีชีวิต และอาชีพ  ดังนั้นชุมชนควรรวมมือกันในการอนุรักษหรือรักษา
ทรัพยากรที่มีอยู สรางจิตสํานึกดานการอนุรักษใหกับคนในชุมชน 
มัคคุเทศก และผูมีสวนไดสวนเสียกับการทองเที่ยว เพ่ือใหเกิดการ
ดึงดูดนักทองเที่ยวใหเขามา เชน การรณรงคใหผูหญิงนุงผาซ่ิน การไป
ทําบุญทําทานในวันพระ การจัดกิจกรรมประเพณีทางศาสนาและความ
เชื่อใหถูกตองตามขนบธรรมเนียมและตอเนื่องทุกป  รวมถึงการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ เชน รวมมือกันในการเฝาระวังบุคคลที่มาลานก
ในชวงฤดูอพยพ เปนตน และในสวนของนักทองเที่ยวควรใหความรู
ความเขาใจดานประเพณีวัฒนธรรมใหแกนักทองเที่ยว พรอมทั้งการ
สรางจิตสํานึกในการปกปองรักษาวัฒนธรรม ธรรมชาติแวดลอม
ระหวางการเดินทางทองเที่ยว  
 6) การโฆษณาและประชาสัมพันธ  อาจจําเปนตองอาศัย
ชองทางในสื่อของภาครัฐที่ผลิตออกมาเพ่ือแนะนําชุมชนทองเที่ยว  
และเปนทางเลือกที่ชุมชนมีคาใชจายนอยที่สุด เชนสื่อของสํานักงาน
การทองเที่ยวและกีฬาจังหวัดพะเยา ทั้งนี้ชุมชนอาจจําเปนตองมีการ
แจงขาวกิจกรรมที่ชุมชนไดดําเนินงานอยางตอเนื่องเพ่ือใหหนวยงาน
เหลานี้ ไดประชาสัมพันธขาวตาง ๆ ให รวมถึงการแจงขาวไปยัง

หนวยงานเอกชนตาง ๆ เชน รายการทองเที่ยวที่นําเสนอทางโทรทัศน 
หรือหนังสือนําเที่ยวตาง ๆ เพ่ือใหสื่อเหลานั้นเกิดความสนใจและเขามา
ทําการศึกษาในพ้ืนที่  และนําเสนอขอมูลตาง ๆ สูสาธารณชนตอไป 
นอกจากนี้แลวชุมชนเองก็ควรจะดําเนินการในเร่ืองการจัดทําแผนปลิว 
และแผนพับที่มีรายละเอียดแนะนําแหลงทองเที่ยวรวมถึงแผนที่และรูป
ประกอบโดยจัดตั้งไวตามจุดจําหนายหรือประชาสัมพันธการทองเที่ยว
ของจังหวัดพะเยา เชน ทาเรือวัดติโลกอาราม วัดศรีโคมคํา วัดอนาลโย 
เปนตน รวมถึงจุดที่มีนักทองเที่ยวสัญจรผานไปมา เชน สถานีบริการ
น้ํามัน รวมถึงการโฆษณาประชาสัมพันธผานทางอินเตอรเนท ที่
สามารถสื่อสารกับนักทองเที่ยวที่หลากหลาย ภาษาที่ใชก็ควรมีทั้ง
ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ และควรมีรายละเอียดที่มากพอที่จะชวย
ใหนักทองเที่ยวสามารถใชเปนขอมูลในการตัดสินใจได รวมถึงการ
จัดทําปายบอกทางแหลงทองเที่ยว โดยชุมชนอาจจะมีการประสานงาน
ไปกับหนวยงานราชาการที่เก่ียวของเพ่ือใหชวยดําเนินการเร่ืองปายให
ได   

8. กิตติกรรมประกาศ  
 งานวิ จัยค ร้ั งนี้ เปนส วนหนึ่ งของ โครงการวิ จัย เ ร่ือง 
“โครงการสืบคนและการจัดการมรดกทางวัฒนธรรมเมืองพะเยาเพ่ือ
การพัฒนาเมืองยั่ งยืนอยางสรางสรรค” ที่ ไดรับโอกาสและการ
สนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (ABC)” งานวิจัยนี้
สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี ดวยความรวมมือจากทุกภาคสวนที่เก่ียวของ 
ขอขอบพระคุณ ผูนําชุมชน และประชาชนในพ้ืนที่ที่ใหความรวมมือ
เปนอยางดี   ขอขอบคุณคณาจารยในสาขาการทองเที่ยว คณะ
วิทยาการจัดการและสารสนเทศศาสตร มหาวิทยาลัยพะเยา ผูวิจัยจึง
ขอขอบพระคุณอยางสูงมา ณ โอกาสนี้  สุดทายขอขอบคุณกําลังใจจาก
ครอบครัวที่มีสวนในความสําเร็จของผลงานคร้ังนี ้
 

9. เอกสารอางอิง 
[1]     Cohen, John M. and Uphoff, Norman T. Rural 

Development Participation. Ithaca, Cornell 
University.1977. 

[2]    บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา. การพัฒนาและอนุรักษแหลงทองเที่ยว. 
ศูนยวิชาการการทองเที่ยวแหงประเทศไทย, กรุงเทพมหานคร; 
2549.  

[3]     กรรณิกา พิมลศรี และประกอบศิริ ภักดีพินิจ. ดัชนีชี้วัดความสุข
กับการพัฒนาการทองเที่ยวเมืองชายแดนภูซาง จังหวัดพะเยา. 
ใน Proceedings การประชุมวิชาการมหาวทิยาลัยอุบลราชธานี
วิจัยคร้ังที่ 5. อุบลราชธาน,ี 2554.   

[4]    นําชัย ทนุผล และคณะ.  การพัฒนาธุรกิจการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ในชุมชนบานโปง ตําบลปาไผ อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม. 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ภาคเหนือ, เชียงใหม , 
2543. 

[5]    สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย.  
รายงานขั้นสุดทายการดําเนินการเพ่ือกําหนดนโยบายการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ (พิมพคร้ังที่ 2), กรุงเทพมหานคร, 2542. 

[6]     สมชาย สนั่นเมือง. “ชุมชนทองถิ่นกับการมีสวนรวมในการ
พัฒนาการทองเที่ยว”จุลสารการทองเที่ยว. ปที่ 17, ฉบับที่ 2 
เมษายน – มิถุนายน 2541: หนา 25 – 33. การทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย, กรุงเทพมหานคร, 2541. 



571

การประชุมวิชาการ การพัฒนาชนบทที่ยั่งยืน ประจ�าปี 2555

“ชุมชนท้องถิ่น ฐานรากการพัฒนาประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน” 16-19 กุมภาพันธ์ 2555

[7] จิตศักดิ์ พุฒจร.  ศักยภาพการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดย
ชุมชนลีเด็ด อําเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎรธานี.  Proceeding 
การประชุมวิชาการ มหาวิทยาลัยขอนแกน ประจําป 2554. 
หนา 194 – 198. ขอนแกน, 2554. 

[8] ปริวรรต สมนึก.  ตําแหนงกลยุทธทางการตลาดของธุรกิจการ
ทองเที่ยวโดยชุมชนบานซะซอม. Proceeding นเรศวรวิจัยคร้ัง
ที่ 6 หนา 661 – 670. พิษณุโลก, 2553. 

[9] รจนา จันทราสา. การมีสวนรวมของกลุมชุมชนในการแปรรูป
บรรจุภัณฑและตราสัญลักษณกลวยทอดกรอบบานสารภี 
จังหวัดสมุทรสงครามเพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนเขมแข็ง . 
วารสารวิ จัยเพ่ือการพัฒนาเชิง พ้ืนที่ .  หนา  62 - 72. 
กรุงเทพมหานคร, 2554. 

[10] อมรา อินทจักร. ปจจัยสูความสําเร็จในการจัดการธุรกิจการ
ทองเที่ยวโดยชุมชนบานศรีดงเย็น ตําบลบานชาง อําเภอแมแตง 
จังหวัดเชียงใหม . Proceeding นเรศวรวิจัยคร้ังที่ 3 หนา 891 
– 900. พิษณุโลก. 2550. 

[11] ดุจฤดี คงสุวรรณและคณะ.  ศักยภาพการจัดการทองเที่ยว
อยางยั่งยืนในเขตแมสาย – เชียงตุง. Proceeding นเรศวร
วิจัยคร้ังที่ 4หนา 674 – 680. พิษณุโลก, 2551. 

[12] ไทยโรจน พวงมณี.  การวิจัยและพัฒนาศักยภาพบุคลากรของ
ชุมชนทองถิ่น สําหรับการนําเสนอภาพลักษณทรัพยากรการ
ทองเที่ยวเชิงศิลปกรรมทองถิ่น เพ่ือการจัดการทองเที่ยวเขต
เทศบาลตําบลเชียงคาน อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย. วารสาร
วิจัยเพ่ือการพัฒนาเชิงพ้ืนที.่ หนา 31- 46. กรุงเทพมหานคร, 
2554. 

[13]  การทองเที่ยวแหงประเทศไทย.  นโยบายและแนวทางการ
พัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ (Ecotourism) ปพ.ศ. 2538 
– 2539. อมรินทรพร้ินติ้ง แอนด พับลิสซ่ิง, กรุงเทพมหานคร, 
2538. 

[14]  พจนา สวนศรี. คูมือการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน. โครงการ
ทองเที่ยวเพ่ือชีวิตและธรรมชาต,ิ กรุงเทพมหานคร, 2546. 

[15]  ดรรชนี เอมพันธุ.  เอกสารประกอบคําบรรยายวิชาการจัดการ
การวางแผนการทองเที่ยวเชิงอนุ รักษ.  คณะวนศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, กรุงเทพมหานคร, 2544. 

 


